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CaxeTak

Y oBoj MoHOrpaduju aHaJIU3MpaJJu CMO CTyJHje Koje ce 6aBe Co-
[[MjaJIHOM HNapTUIMMIALHUjoM 0c0o6a ca UHBAJUAUTETOM, Ca MOCEGHUM
HarJackoM Ha ocobe ca liepebpasiHOM Mapajiu3oM U 0cobe ca MyJTH-
nJioM ckJjepo3oM. llu/b ucTpakuBamwa je AepuHUCabe pesleBaHTHUX
dakTopa Koju o(He)MoryhaBajy colujaJiHy MapTUIMIIAIHjy ocoba ca
VHBaJUJUTETOM.

Y nuTepatypu ce Mory Hahu cTy/iUje Koje cy ce 6aBUJIe COLUjaJIHOM
napTULunanydjoM U GpyHKIMOHAJHUM CIOCOOGHOCTUMA 0coba ca MHBA-
JUJUTETOM KOje Cy UHBaJIUAUTET AebuHHUcae Y CKaaay ca MehyHa-
po/iHOM KJacupuKanvjoM GyHKIIMOHUCAha, MHBAJUIUTETA U 3/IpaBJba.
MebyTum, BehuHa cTyzauja ce ocsama Ha TpaJULMOHAJIHEe AebUHULIHje
VHBaJIM/IHOCTH, KOje MHBAJMJAUTET MOCMATpPajy KpPO3 CUMITOMATOJIO-
ryjy 1epebpasiHe napaJju3e U MYJTHUILJIE CKJIepo3e U JUMUTUPAH O/ia-
OMp aKTHBHOCTU CBAaKOJHEBHOT KMUBOTA. AHa/IM3UPaHe Cy OHE CTyAHje
KOje Cy y CBOjOj METO/I0JIOTHjU UCTPAKHUBaka U ONKMCY COLlMjaJIHe IapTH-
[UMnalyje KOpUucTUie 6UONICUXOCOIHjaJHHA TPUCTYII.

[loTBpheHa je ocHOBHaA MpPeTIOCTABKa, /ja je KBaJUTET CoLujaHe

napTHanaunje ocobaca HWHBAJIUJUTETOM HUXH O] HUBOA KOjI/I ce MoXxe
L[OCTI/IhI/I Yy OAHOCY Ha lbUXOB€ IIpeocTaJjie CIIOCOGHOCTH.

K/by4yHe peuyu: MHBaJUJUTET, llepebpasiHa nmapaauia, MyJTHILIA
CKJIep03a, CollMjaIHa NapTUIUTALKja



Abstract

In this monograph we have analyzed the studies focused on the
social participation of people with disabilities with a special emphasis
on the people with cerebral palsy and people with multiple sclerosis.
The aim was to define the relevant factors that are the facilitators or the
barriers to social participation of people with disabilities.

In the literature, studies that have dealt with social participation
and functional abilities of people with disabilities and have been based
on the definition of disability according to International Classification of
Functioning, Disability and Health, can be found. However, most studies
have relied on the traditional definition of disability, the disability
seen through the symptoms of cerebral palsy and multiple sclerosis
and limited selection of activities of daily living. Therefore, the studies
which have been using the biopsychosocial approach in their research
methodology and description of social participation have been analyzed.

The basic assumption, that the quality of social participation
of people with disabilities is below the level that can be achieved in
accordance with their remaining abilities, has been confirmed.

Keywords: disability, cerebral palsy, multiple sclerosis, social
participation






YBO/,

Oco6e caMHBaJIMAUTETOM 1PEJICTAB/bajy BEJIMKU MEIUIIMHCKH, EKO-
HOMCKH U COIMjaJIHU MTP0o6JieM CBAKOT, 1a U Haller JpyuTsa. MMajyhu y
BU/Yy Jla OBy I'pyIy, KOJ Hac, YMHe Ipe cBera Jela U MJa/Ji4, HacTojambe
JApYILITBEHe 3ajeJHULE JjJa UX UHTerpulle y COLUjaHy CpeJMHY YUHHU Ce
IOTIIYHO ONpaBJaHUM. YCIIelllHa COLlMjaJIHA MHTerpalnuyja nojpasyMme-
Ba YKJ/byUHBame 0c06a ca UHBAJUJUTETOM Y LIKOJICKY, paiHy U WUPY
COLIMjaJIHy CpeMHY, IITO je 0J, BeJUKOT JPYLITBEHOT 3Ha4aja. YIPKOC
OBOM CTaBYy, 3Ha4yajaH 6poj ocoba ca WHBAJUJAUTETOM HMMa MpPobIeM
Jla aKTUBHO y4YeCTByje Y CBAKOJHEBHUM >XMBOTHUM aKTUBHOCTHMA U
NapTULMIKpPA Y APYILTBEHOj 3aje JHULM HAa HAUUH Ha KOju OU KeJiesia
WJIM Ha Ha4YMH Ha KOjH jOoj TO JI03BOJbABajy IpeocTaJse CIOCOOHOCTH.
HcToBpeMeHo, BeJIMKHU 6p0oj ocoba ca MHBAJUMAUTETOM CMaTpa Jja HeMa
ocehaj nmpunaHoCTH ApyLITBEeHO] 3ajeqHuLu (Hexosuh u cap., 2010).
WuBanuauTeT, PU3uUuKe Gapujepe, mpeapacy/ie U CTAaBOBU OKOJIMHE,
Kao W HeJI0BOJbHO JleUHUCAH CUCTEM JpyLITBEeHe 3alITHUTe ocoba ca
WHBaJIMJUTETOM, OTEXaBajy U OrpaHAYaBajy COLHjaJIHy MapTULMIIA-
Ujy ocoba ca MHBaJWAUTETOM U UMHE OBY MOMYyJalUjy HEBUI/bUBOM
He CaMo y APYIITBEHOM KOHTEKCTY, Beh U y HAyYHOM UCTPaKUBaY.

Y cnenujasiHOj eAyKaIUjU U peXabUIUTAIUjU TPO6BJEM COlUjaTHE
YKJby4YE€HOCTH, OJHOCHO MapTHULHMNAlMje 0coba ca MHBAJIUJUTETOM,
HUje I0BOJbHO UCTpakeH. [IMJ0T UCTpakuBama y 0BOj 06J1aCTU YKa-
3yjy Ha MHOTe CUTYyalje Koje 3HayajaHo JOIPUHOCE I10jaBU XeHJUKela
(HemocToOjame NpUJIKKe 3a yyemheM y KyJTYPHUM, CIOPTCKUM, peKpe-
aTUBHUM U JIPYTMM aKTHBHOCTMMA; HU3aK HUBO O4YeKHBama Npode-
CHOHAJIHOT 0Cc06Jba; U30CTAHAK €[yKAaTUBHUX CajiprKaja KojuMa 6u ce
NOTKpeMNJ/bUBaio ocehamwe JIMUHE OATOBOPHOCTH U CJAWYHO). UaeHTH-
¢dukanuja Temkoha U lepuHUcamke Npenpeka U bapujepa Be3aHUX 3a
COIMja/IHy MapTHULMNALKjy ocob6a ca MHBAJUAUTETOM U IpeBeHIHja
[ojaBe XeHJWKeIa, ONpaB/aBajy noTpeby Ja/bUX UCTPAKUBAA Y 0BOj
o6s1actu. C 063UpPOM Ha TO Jla MOCTOje 3HaYajHe UHUBU/IyaJiHe Bapuja-
[ije y KBaJUTETY COLMjaJIHE MapTUIUNAIUje KoJ ocoba ca MHBAJIH-
JUTETOM, IOTPEOHO je AepUHUCATH U CTaHAap/ie 38 IPUMEHY MepPHUX
CKaJla U TyMaueme J00ujeHUX pe3ysTaTa, KaKo O y CBAaKOM CJy4ajy
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nojeJMHAYHO MOTIJIO Jia ce JeJlyje Y IpaBLy MUHHMMU3UPakba U IpeBe-
HIlMje OHUX yTHIaja KOjH JONPUHOCe HACTaHKY XeHUKeTa.

[loTpe6a 3a UCcTpaKUBakUMa Y 0BOj 06JIACTH OTJIefia Ce U Y YN HbU-
HUIU Jia je cBe Behu 6poj 0cob6a ca UHBAJIMAUTETOM UCKJ/bYYEH U3 CBa-
KO/JHEBHUX aKTUBHOCTH U U3y3eT U3 }KMBOTA 3ajeIHULIE, a CAMUM TUM
Y U3 a/IeKBaTHUX IIporpaMa cleljdjajiHe eAyKaluje U pexabuadranuje.
HcTpaxkuBamwe colyjajiHe MapTUliMNalnuje ocoba ca UHBAJUIUTETOM
y CIelUjaJHoj eJ[yKaluju U pexabuauTanuju uMa oapehene teopuj-
CKe ¥ IpaKTHUYHE UMILJIMKaluje. TeopyjcKe UMILJIMKalMje OJHOCe Ce Ha
jacHUje carjiefaBame Mpolleca HacTaHKa XeHJUKela U HeroBor yTU-
1[aja HA AKTUBHOCTH CBAKO/[HEBHOT >XMBOTA 0C00a Ca MHBAJUJUTETOM.
Kajza je y nuTamy Npakca cnendjajHe eayKaluje U pexabuavdTalluje,
HCTpaXKMBama y 0BOj 06J1aCTH /1ajy MOy3/jaHe pe3yJiTaTe 0 KBAJUTETY
collyjaJiHe MapTUIMIAIKMje 0c006a ca UHBAJUAUTETOM, Ha OCHOBY KOjUX
ce JlaJbe Mory oapehrMBaTH MpUOpPUTETHE AKTUBHOCTH 3a yHanpebu-
Babe COllMjaJiIHe NapTUIMIIallMje U KpeupaTu HHAUMBUAYAJIHU Nporpa-
MU MOJIPIIKe 0cob6aMa ca UHBAJIUUTETOM U TAaKO peBEHUPATH HACTa-
HaK XeH/JUKela.
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PA3YMEBAHE MHBA/IMAHOCTH






1.  AedunHucamwe uHBaMaHOCTH

[locToje ABe rpyne fedrHULIMja UHBAJUAHOCTH. Y jelHO] Irpynu
cy oHe JlepuHULIHje Koje cayxe 3a GOpMyJIMCabe TEOPHUjCKOT KOHIe-
II'Ta MHBAJIM/IHOCTH UJIM CY U3 Hbera NpoU3HUIIlJIe, a IPYTY rpyny npea-
CTaBJbajy HOpMaTHUBHE Jle QUHUIIM]e, cCaipKaHe Y 3aKOHUMA U TPOIHCH-
Ma KOojuMa Cce peryJiuily npaBa oco6a ca MHBAJUAUTETOM.

Hajsehu 6poj neduHunMja U3 npBe rpyne GopMyJUCaH je Tako Aa
peBacxoHO 06jalllkhaBa IITA UHBAJU/AHOCT HUje, a Y MabeM Gpojy ce
JeduHUIe IITAa OHA 3ampaBo mnpejacrtaBsba. Ciegeha, 3ajegHUYKa Ka-
paKTepuCTUKA AepUHUIUja U3 OBe TPYIIE je 1a CKOPO CBE OHE UCTUUY
Jla je “UHBAJIMTHOCT MHOT'O BHUIlle HETO 36Up GU3UUYKUX, ICUXUYKUX U
eMmonmoHaiHuX onitehemwa” (Bassell, 1998), na npecrassba “conyjasiso
NpOMEUBY KOHCTPYKIHjy” (Susman, 1994) u ga je “conujasHo U mo-
JIUTUYKO NHUTAakbe, A He MPO6JIeM KOjU Ce MOXKe PENIUTU MeJUIIUHCKOM
unTepBeHuujom” (Oliver, 1998). UHBasugHOCT ce YyecTo JepUHULIE U
Kao COIMjaJIHU Mpollec, OJJHOCHO HAa4YMH MOHAIlllakha KOju MpPOU3UJIa3u
W3 ry6UTKA UM peyKIHje CIOCOOHOCTH Jla Ce U3BPIlle OUeKUBaHe WU
crenujasHo AedUHUCAaHe aKTHUBHOCTH COLMjaIHUX YJIOTA Y jeTHOM Y-
’)KeM BpPEeMeHCKOM Mepuojly, 360T XpOHHUYHe 60JiecTH WU omTehema
(Verbrugge, 1994). lIpema ICIDH-2 (WHO, 2001) uaBaaugHocT je aedu-
HHUCAaHA Kao ‘TyOMTaK UJM OTpaHUYeHe aKTUBHOCTH /la Ce yYeCcTBYyje
y APYLITBY HA UCTOM HUBOY Ca JIpyruMa U TO 360T COIHjaJIHUX HJIH
¢usnukux 6apujepa”. [lpema KBebemikoj kJyacudpukanuju, UHBAJU/I-
HOCT je CMeTHAa )XMBOTHMM HaBHKaMa I0je/JUHLA KOja MPOUCTUYE U3
JUHAMUYHe MHTepaKiyje u3Mehy MuuHUX yuHUIana (omrehewe Uau
HECMIOCOOHOCT) UM YMHMOIA OKpYKewa (mpenpeka). Y MebyHapoaHoj
KJacuprKauuju GyHKLHOHHCAKA, UHBAJUAHOCTH U 3/1paBJba, UHBA-
JIUJTHOCT Ce KOPUCTH Kao 3aje/JHUYKU TEPMUH 3a olTehewa, orpaHnye-
He aKTUBHOCTU UJIM PECTPUKLIUje Y YUeCTBOBAY.

HopmaTuBHe feduHHIIMje HHBAJUHOCTHU HaJa3e Ce y 3aKOHUMa
Y IPONKMCHMA Y OHUM 3eMJ/baMa IJie je INTalkbe HHBAJUJHOCTH peryJin-
CaHO jeJUHCTBEHUM, NI0CEOHUM 3aKOHOM. IbuxoBa KapaKTepuCTHKA je
Jla ce yrylaBHOM 6aBe fedUHHUCAkEM "MHBAJIWAHUX JIMIA", 2 CKOPO yOII-
IITe He CaMOM WHBaJIMAHOIINY. Y Hallloj 3eMJ/bU He TTOCTOjU 3aKOH KOjU
JeduHule ocobe ca UHBAJUUTETOM Beh cy lbHX0OBa MpaBa peryJsuca-
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COLIMJATHA TAPTULIUIIAIIUJA OCOBA CA UHBAJIUJJUTETOM

Ha HM30M pa3/IMYUMTHX 3aKOHA U IIpaBHUX akaTa. Kateropuja ocoba ca
MHBAJUJUTETOM NPEACTaB/ba BUCOKO XETEPOreHy rpyny JbyAH KOjy je
TEIIKO Y jeJJHO3HA4YHO JepuHUcaTU. He mocToju noTnyHa carsacHOCT U
OYeKMBaHa CUCTeMAaTUYHOCT NPUJIHMKOM JedHUHHCaWka U yioTpbe oBoOr
KaTeropujajHoOr TojMa HU y OKBHUPY HAyYHHX HCTpakuBamwa. Hemo-
CTOjame jeIMHCTBeHe, onuTenpuxsaheHe feduHULMje UHBAJIUAHOCTH
3HayajHO OrpaHMYaBa TEOPHjCKO pa3rpaHUyuere U HayyHY U CTPYUYHY
KOMYHHUKALHjy Y 0BOj 06J1aCTH.

2. MeAULMHCKU U COLMja/IHU MOAE/N UHBA/IMAHOCTH

MeduyuHcku mModes carjiefiaBa UHBAJIUMAHOCT KAa0 UHAWBU/YAJTHU
npo6JieM, TUPEKTHO NPOYy3pOKOoBaH 6oJiemhy, TOBpeAOM WM HEKUM
Jpyrum omrtehemeM 3/ipaBJba, U 300T TOra 3axTeBa MeJUIIUHCKY M0-
MOh U HeTy Kojy npy:kajy npodecroHaau. [[pema oBoM Mo/iesy, OCHOB-
HU HAYMH pelllaBakba Npo6JieMa HHBAJNUJHOCTH, jecTe Jedere, pexabu-
JIUTalMja ¥ aJlanTallija UHAMBU/AYe Ha nocTojehe ctame (SZO, 2008).

CoyujanHu modes mpeacTaB/ba UHBAJUAHOCT Kao COLMjAJIHO Je-
¢uHHMCcaH 1 Kpeupan npobsem (SZO, 2008). MHBanmugHOCT je pe3yaTaT
collMjaJHUX Oapujepa (pa3/iMyUTe BPCTE Kao LITO Cy: AUCKPHMHHA-
[[1ja, HETaTUBHU CTABOBH, HEMPUCTYNAYHO PU3UYKO U COIHjAJTHO OKPY-
»Kembe...) Koje clipedaBajy ocobe ca MHBAJUJHUTEOM /1a YUeCTBYjY y ApPY-
mTBY. KOHCEKBEHTHO TOME, pelliere pobjieMa UHBAJIUAHOCTH 3aXTeBa
CollMjaJiIHy aKIMjy (AHTUAUCKPUMHUHAIMje U YKJIakbama bapujepa). 06a-
Be3a JIpylITBa je Aa MoAudUKYje cpeJuUHy TaKo Aa ocobaMma ca MHBA-
JUIUTETOM OyJle oMoryheHa nyHa mapTULMNIALMja Y CBUM 06J1acTUMa
>KMBOTA.

[luTame y3pOo4YHOCTH HaJa3U Ce y CaMOM CPeJUIITY pa3JuKe W3-
Mehy MeJUIIMHCKOT U COLMjaJIHOT MO/JleJia MHBAJIUJHOCTH. MeJUIMHC-
KU MO/ieJ MOCMaTpa MHBAJIUJHOCT Kao UHJUBU/YaIHY IATOJIOTH]Y, 10K
COIMja/THU MOJIeJ UICTHUYe COIMjaJIHM Y3POK MHBaJUAHOCTH. [locToje
JIBe OYUTe BapHjaHTe MeJAULMHCKOT/UHAUBUAYAJTHOT MOJiesia: Guome-
JUIUHCKU MOJieJ 3aCHUBA Ce Ha IIPUCTYIY KOjU aKIleHTYje Jiederbe, 0K
ce GYHKIMOHAJIHU MO/ieJI, KOjU je yMHOTOMe ITOMOTao pa3Boj MeJUI[UH-
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cke pexabusnuTtanuje cpeguHoM XX Beka, pokycrupa Ha GyHKIMOHAJIHE
KoHcekBeHLe. CollMja/iHA MOJieJ1, KOjU ce pa3BHjao nocaeamwux 30 ro-
JIMHa, NoJijpa3yMeBa jeZlaH NIPUCTYI 3aCHOBAH Ha CpeJUHCKUM YHMHHO-
IIMMa, KOj! MoCcMaTpa KaKo YUHHUOLU U3 OKPYKema YTUYY Ha ydeuihe y
JPYLITBY, aJlu TaKohe U jeJaH BUILIE COL[UO-TOJMTUYKHU NPUCTYTI, 3aCHO-
BaH Ha JbY/ICKUM IIpaBHUMa, KOjU ycMepaBa Nakiby Ha JUCKPUMUHALU]y
ocoba ca uHBaauAUTeTOM. CBaKH 0/1 OBUX MO/IeJIa Ipe/ijiaXke pa3anyu-
Te NPUCTYIe N0 MUTAaky MHTEPBEHLHje, cipedyaBakba HHBAJUAHOCTHU
U yTBphUBama cTeleHa JpyIITBEHEe 0JTOBOPHOCTU. UCXOUIIHU NTpU-
cTyn oApebyjy ApyILITBEHU CTaB U MeCTO 0coba ca UHBAJIUJUTETOM Y
ApywTBY, yTBphyjyhu Ha Taj HaYMH o6pa3al o KoMe APYLITBO U CUC-
TeM 3alUTUTE PeryJruly NMTakba UHBAJIUJHOCTH.

CamocTaJIHO HH jeJIaH MO/ieJ UHBAJIUJHOCTU HUje JJOBOJbHO 00y X-
BaTaH. 3aTo ce UCTUYE MOTPeba 32 Pa3BOjeM eKJEKTHYKOT GhocoLrjal-
HOT' MOJieJsIa KOju OU MCTAKO OMOJIOIIKU M COIHjaJIHU IJIaH QYHKIHO-
HUCaa. Y CKJIAJYy Ca OBUM MOJIEJIOM, MHBAJIUJIHOCT je YBEK pe3yJsTaT
3aje/ITHUYKOT JIeJIOBakha eJieMeHaTa JJMYHOCTHU U KOHTEKCTA Yy KojeM ce
ocoba HaJla3M.

3. Hacrtajamwe cutyaymje xeHgmukena

HacTajawme cuTyanuje xeHAuKena, nopej MHAUBUAYATHUX U Cpe-
JUHCKUX YMHUIIALQ, YK/byUdyje U Tpehy ArMeH3Ujy — Cy6jeKTUBHY NPO-
IleHy CUTYyaliije MHBaJIUAHOCTU. OBa mpolieHa je cneruduyHa 3a CBaKor
nojeJJMHIIA MOHA0CO6 M 3aCHUBA Ce Ha ONA)XeHWM paszjuKama u3Mehy
o4yeKHBama U AocTuruyha. YnpaBo 3aTo UMa 3HayajaH yTHILAj HA KBa-
JUTeT )KUBoTa. Ha npumep, rybuTak cayxa HeMa UCTy "BpeAHOCT” 3a
HEeKora 4HjH je I[JITaBHU X00U KHHKEeBHOCT U 3a HEKOTa KO je 3a/bybJbe-
HUK y MY3UKY.

KoHcTpyKT "Hacmajaree cumyayuje xeHdukena”, y3eT je Kao CUHO-
HUM I0jaBe UJIM PoLeca Koju 0coby YMHU 0CO60M ca HHBAJTUUTETOM,
a Koju je ekBUBaJieHTaH nojmy "Process of Disablement” koju ce jaB/ba y
eHIJIECKOM je3uKy. M3 nmepcrnekTuBe KBebelke Kaacupukanuje, BaXKHO
je pa3JIMKOBATH ONIITY 10jaBy "HECIMIOCOGHOCTH”, Kao JieJia CTBAPHOCTH
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Koju oZipehyje passnuyuTe ynoTpebe oBe Kaacubukaiuje, oz nojMa "cu-
Tyaluje XxeHJuKena”, feUHUCAHOT Kao Mepere OCTBApUBakha KUBOT-
HUX NoTpeoba.

[Ipema KBeb6emikoj kaacudpukanujyu, HacTajawbe CUTyalUje XeH/U-
Kella MPOU3BO/] je UHTePaKI[Uje JUYHUX CBOjCTaBa 0cobe, lheHUX KU-
BOTHHUX HaBUKa U CPeIMHCKUX YMHUJIALLA KOjU MOT'Y OJIAKIIAaBaTH WUJIU
OTeXaBaTH yIIpaKihaBake ) XUBOTHUX HABUKA, Y paCIlOHYy 0/ CUTyaLuje
HNOTIYHOT COLUjaJIHOT y4yewha WX UHKJy3H]je [0 NOTIYHE allCTUHEH-
1[Mje, eKCKJIY3Uje UK XeHJhKeIa.

YuHual pyM3MKa je eJleMeHT KOjy IpUnaza ocoby UM HeHOM OK-
PY>Kemy, a KOju MOXe /1a TIPOoy3pOoKYyje 60J1ecT, TpayMy UJIU [ja Ha JIPyTH
HauMH HApyIlW MHTErPUTET U pa3Boj ocobe. Kao BesMke kaTeropuje
YUHUJAlla pU3MKa HAaBOAMMO: OMOJIOLIKE PU3KKe, pU3HKe ¥ QU3UUKO]
CpeJilHY, pU3HKe Be3aHe 3a OpraHu3alyjy ApyLITBa U pU3UKe Be3aHe
3a ApYLITBEHO U UHUBHU/YAJIHO [IOHALIAkbe. Y3POK je YMHUJIAL, pU3UKa
KOjH je IPOy3pOKOBAO0 60JIeCT, TPayMy UJIHU HEKU JpYyTH 00JIMK Hapy1la-
Baktba UHTErpuTeTa U pa3Boja ocobe.

JIM4YHU YMHUOLM NIPe/CTaB/bajy CBOjCTBA jeJUHKE, OJJHOCHO YHYT-
palma obeJiexja Koja npunazajy ocoobu (y3pacT, I0J1, CHCTEMH OpraHa,
CIOCOGHOCTH, APYLITBEHO-KYJTYPHHU UJIEHTUTET U CJU4HO). Moxe ce
pPerucTpoBaTHU NOTNYHU UHTETPUTET UJIM HEKH OJf CTelleHa owTehema
CUCTeMa OpraHa, I0K ce KanauuTeTH Kpehy oJ moTnyHe crioco6HOCTH
Jl0 IOTIIYHE HECITOCOOHOCTH.

CpelMHCKU YMHHUOLM Cy colldjasiHe U GU3HUUKE JUMeH3Uje Koje
oapeDhyjy opranrnsoBambe U KOHTEKCT jefHOT ApyluTBa. Osakmaajyhu
YUMHUJIAL, N0CIelllyje OCTBapUBakbe XXUBOTHUX HaBUKa y MUHTePaKLUjU
ca IMYHUM YyuHUouuMa. OTexxaBajyhu ynHUIAL (Mpenpeka) orpaHuya-
Ba MJIM CIpevyaBa OCTBApUBAbE XKUBOTHUX NOTPeba y UHTEPAKLHUjH ca
JIMYHUM YMHHUOLUMA.

XuBoTHe noTpebe cy cBaKOJHEBHE aKTUBHOCTH (Ha MpUMeD, y3Hu-
Mamwe 00pOoKa, KOMYHHUKalUja, KpeTakwe) U yjore y ApyWTBY (Ha Mpu-
Mep, 0/1J1a3aK y LIKOJY, py>Kekbe, yueCTBOBake y 3a6aBHUM aKTHBHOC-
THUMa) Koje oMoryhaBajy oncTaHak ¥ pa3Boj ocobe y APYLITBY TOKOM
YUTABOI lbE€HOT )KUBOTA.

KBasuTter OCTBapHBamba je;:[He ’KHNBOTHE HOTpe6€ HWJIN HAaBHUKeE Ce
MEPH Ha CKaJu KOja Ce NpoTexe o ’bUXOBOT IMYHOI' OCTBApHUBaa 0
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CHUTyalluje MOTNYHOT XeHJuKena. Tpeba jacHO pas/jiMKoBaTH “Kama-
[UTEeTe 3a U3BpIIaBabe GU3HUUKe U/UIM MeHTaJIHE aKTUBHOCTU Kao
JINYHO 0beJsiexxje U "0oCTBapUBambe )XKMBOTHHUX HABHKa y CHUTyalldjaMa
peaJiHOT JIpyUITBEHOT XHUBOTA” Kao MPOW3BOJ| UHTEPAKIHje JIMIYHUX
obGeJsieja U CpeIMHCKUX YUHUIala. Pa3/InKyjeMo HEKOJIMKO BEJUKHUX
KaTeropuja >XMBOTHHUX IOTpeba U HaBUKa: HCXPaHa, CTakbe TeJia, IMYHA
Hera, KOMyHUKall1ja, CTaHOBakbe, KpeTakbe, 0J[TOBOPHOCT, MehysbyicKu
OZTHOCH, KUBOT Y 3aje/JHUIIM, 06pa30oBame, 10Ca0, pa30Ho/[a U OCTaJle
noTpebde U HaBUKe.

4. BuoncuxocoumjanHM NPUCTYN UHBAIMAHOCTH

[ocneamwux roauna, CBeTcKa 3/jpacTBeHa OpraHu3anuja YMHU 03-
OUJbHE MOKYIllaje Y UHTerpanuju MeJIUIUMHCKOT U COIMjaJIHOT MOo/jiesia
Kp03 OGUOINCUXOCONHjaJHU MPUCTYN KOjU TNpeAcTaB/ba "KOXepeHTaH
norJie/l Ha pa3JIMYMTe NMepcleKTHBe 3/1paBJba Ca GUOJIONIKOT, COLUja-
HOT U uHAUBUAyasHor acniekta” (WHO, 2001). [IpemMa oBOM npuUCTy1y,
MHBAJIMJHOCT NpeACTaB/ba HEraTUBAH acleKT UHTepaKLuje h3Mehy
WH/MBU/YE, BheHOT 3/]paBCTBEHOT CTalkha U KOHTEKCTyaJIHUX paKTopa.
HapyineHo 3ipaBCcTBeHO cTambe (Kao pe3ysTaT aKyTHe UJIM XPOHUYHE
60J1eCTH, IOBPE/ia UJIM TPpayMa), 0CTaBJ/ba NOCAELULE y BUAY ollTehema
(ry6buTka MM abHOPMAJIHOCTHU TeJIECHE CTPYKTYpe WA GU3HO0JIOLIKE
byHKIMje), 0BOU 10 IPOMEHA y aKTUBHOCTHMA (0/JHOCHO, Y TPUPOAU
Y MHTEH3UTeTY QYHKIMOHHUCAKka 0c06e) U 10 TpOMeHa y MapTUIUIa-
n4ju (IPUPOAU U UHTEH3UTETY UHAUBHU/AYAJHOT YK/bYUYNBAKA Y KHU-
BOTHe cuTyanuje). Ha cTeneH u KapakTep CBake 0Ji OBUX IMOCJeJUIla
owmrtTeheHOT 34PaBCTBEHOT CTakha JieJyjy KOHTEKCTYaaH!U GaKTOpH, Of-
HOCHO JINYHU GaKTOPHU U GAKTOPH CpesihHE.

CHara oBOT MPUCTYIa NOYKUBA Y MPOMOLUjU MTO3UTUBHUX KOHIIEMNa-
Ta W IYHOT IpHU3HaBakba JOIIPHUHOCA PA3JIMYUTUX IPUCTYIIA KU BbBUXOBUX
npeACTaBHUKA (3paBCTBEHU PAJHUIM, CTPYUYHALHM 32 pexabuanuTa-
[[Ujy, KODUCHULIM U MPYKAOLHY YCaAYyra), Kao U pa3IMUUTUX AUMEH3H]ja
WHBAJUAHOCTH. 360r TOora OBaj MOJieJl NpeJ/CcTaB/ba BeoMa KOPHUCHO
opybe 3a moju3arme CBECTH jaBHOCTH MO MUTabUMa WHBAJUIHOCTH,
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aJIv U 32 pa3BHjarbe CBe0OyXBaTHUX MHPOPMATUUKHUX CUCTEMA U UCTPa-
»KMBama Ha TeMY UHBaJAUAHOCTHU. [loMaxe npu JePpuHUCaHY NOJUTHKA
Y CTpaTeruja v py yK/by4rMBakby HHBAJHUJAHOCTH Y TOKOBE CBAaKO/JHEB-
HOT )KMBOTA y PA3JIMYUTHUM YCJIYKHUM ceKTopuMa. CTpydymalnuma oBaj
MOJZieJl HyAW HayWHe 32 MpYyKakbe UHTEePAUCUUIIIMHAPHE U WH/UBU-
JlyaJu30BaHe ycJjayre ocobaMa ca MHBaJWAUTETOM, 3aCHOBaHe Ha MPU-
HIIMNKMMa u360pa U oJ|J1yKe.

MebhynapogHa kJacudukanuvja QyHKLHOHMCAHkA, WUHBAJUJLHOC-
THU U 3ApaBsba (International Classification of Functioning, Disability and
Health - ICF), o6jalitbaBa npoMeHy o6pasalia UHBaJIU/AHOCTU, PEBU/U-
pa MebhyHapoaHy kiacudukanujy omrehema, HECIOCOOHOCTH, U XEH-
JIUKela, U UHTerpHullle IOjMOBe NMapTULMIIALMje U CPeJUHCKUX YUHU-
jaaua. OBy knacudukanujy (ICF) kopucTtu cBe Behu 6poj cTpydymhaka us
06/1aCTH UHBAJIMAHOCTH KaKo 61 KOPUCHUIIMMA MIPY>KUJIU CBe0OyXBaT-
He ycayre ¥ noApuky. [[pomeHa o6pasaina MHBaJIMAHOCTH Koja ce JjeCH-
Jla y IpOTEeKJIMX HEKOJIUKO JlelleHHja, Takohe je, BUJl/bUBa Y OCHOBaMa
pasBoja MehyHapoJHOr 3aKOHOJABCTBa O MUTawkHUMa IpaBa ocoba ca
VMHBAJIUUTETOM.

5. MehyHapogHa kKaacudpuKkauymja pyHKLMOHUCAA,
MHBA/MAHOCTU U 34paB/ba - MK® (International
Classification of Functioning, Disability
and Health - ICF)

MehyHnapodHa kaacugukayuja @GyHKYUOHUCArA, UHBAAUOHOCMU U
3dpassa (MK®) 06e36ehyje jefuHCTBEHHU, CTaHJapAHU je3UK U OKBUD
3a ONIMCHBame 3/IpaB/ba U CTakha Koja Cy y Be3H ca 3ApaB/beM. OBa KJia-
cupukanuja (MK®) cuctemaTryHo rpynuiie pasjdynTe JOMeHe 3a aK-
TyeJIHy 0CO0Y y JaTOM 3/IpaBCTBEHOM CTakby (Ha MpHUMeD, IITa ocoba ca
ob6oJ/ber-eM UJIM TopeMehajeM pajid UM MOXe Jia Paju).

Y MK®, pyHkyuoHucarse je 3aje JHUYKK TEPMHUH KOjU 06yXBaTa CBe
TeJslecHe QYHKIIMje, aKTUBHOCTH U yyecTBOBamwe. CJIMYHO TOMe, UHBA-
JIUJHOCM CJIYKU Kao 3ajeJHUYKHU TepMHUH 3a oluTehemwa, orpaHuueHe
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AKTUBHOCTH WJIM PECTPHUKIMje Y yyecTBOBawy. /JoMeH TpeAcTaB/ba
NPAaKTUYHU U CBPCUCXOAHU CKYIN CPOAHUX PU3HOJOMIKUX PYHKIIH]],
AHATOMCKHUX CTPYKTYPa, ZieJioBamha, 33JlaTaka UM 06JIaCTH KHUBOTA.
OBa ksacudukanuja (MK®) yBoau u ghakmope okpyscersa Koju Cy y UH-
TepaKIMju ca HaBeJeHUM IojMoBUMaA. /I[Be ocobe ca ucTtoM GoJienrhy
MOTY UMaTH Pa3JMuUTe CTeneHe QYHKIIMOHKUCAKA, a JIBe 0cobe ca uc-
TUM CTeleHoM PYHKIMOHUCAka He MOPajy UMaTH UCTO 3/]paBCTBEHO

CTame.

MehyHapodHa kaacugpukayuja @PyHKYUOHUCAMA, UHBAAUOHOCMU U
3dpas.ba ce npuMemyje:

Kao CTATUCTUYKH UHCTPYMEHT: KOJ IPUKYI/bakha U PETUCT-
panuje nogaTtaka (Ha npumep, y Aemorpaduju, y CTyaujama u
HCTpaKMBAakbUMa O CTAHOBHUILTBY WJH Yy UHGOPMATUBHUM
CUCTEMUMA);

Kao UCTPAKMBAYKU HHCTPYMEHT: 3a Mepehe pe3ysITaTa KBa-
JINTETA )KUBOTA U GaKTOpa OKOJIMHE;

Kao KJAMHUYKU UHCTPYMEHT: Y IpolieHaMa NoTpeba, y KOMOU-
HOBaky TpPeTMaHa U crnelldudUYHUX YCJIO0Ba, V IpoljeHaMa 3a
OpHjeHTalHjy Y peXabUJUTALMjU U BpeJHOBAKY Pe3yJITaTa;
Ka0 HMHCTPYMEHT COLMjaJiHe IOJMTHKE: IJIAHUpame COo-
[MjaJIHe 3alUTUTe, CUCTEMA HaKHa/a, JIaHWpakka U peasu-
3alivje NOJIMTUYKUX IIPOjeKaTa;

Kao 06pa30BHM UHCTPYMEHT: IIJIAaHUPakbe KYPUKYIyMa U M0-
6oJbllIatha Ca3HAaaA U COLUjaTHUX aKIHja.

MebhynapogHa kaacudukanuja GyHKIHMOHHUCAKA, UHBAJIUAHOCTH
Y 3/IpaBJba Ce CacTOju U3 JIBa JeJia:

npBu Jeo: PyHKIMOHUCAKE U UHBAJUAHOCT, UMa /IB€ KOM-
noHeHTe: a) TesiecHe QyHKIIMje U CTPYKTYpe; 6) AKTUBHOCTHU
Y y4eCcTBOBakbe.

npyru neo: KoHtekcTyasHu pakTopu, MMa ZiBe KOMIIOHEHTE:
a) ®akTopu OKPyKewa; 6) JINYHU GaKTOPH.

OyHKIMOHUCAke U WHBAJUAHOCT MOjeIMHIIA HACTaje Kao JUHa-
MHUYKa MUHTepakliuja usMehy ofpeheHux cTama 3ApaBsba (060/bEHQ,
nopemehaju, moBpe/ie, TpayMe UT/I.) U KOHTEKCTYaJHUX paKTopa.
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Ta6esa 1. MehyHapo/iHa kjiacudukanvja yHKIIMOHUCAA,
MHBaJMUJHOCTHU U 3[jpaBJsba: MaTpulia HHPopManuja

IIpBU aeo:
Apyru aeo:
DOyHKIMOHNCAKE U
KonTekcTtyasHu ¢pakTopu
WHBAJUJHOCT
2
=
3 Tesecne
= . AKTHUBHOCTH U dakTopu JInyuu
) dyHKIHje 1
=} y4ecTBOBambe OKpY>Kemha dakTopu
= CTPYKTYype
=~
= TesecHe Cro/bHHU YHyTpauwu
T : [To/ba xkuBOTA . .
) dyHKLHje yTHUIAjU HA yTHUIAjU Ha
s (3amany,
S TenecHe axciuje) dyHKIIMOHUCAE | PYHKIMOHUCAbE
N CTPYKTYype J Y UHBAJIUJAHOCT | W UHBAJHUJHOCT
KananureT
[Ipomene y H3BpmaBame
TeJIeCHUM 3ajJlaTakay OmoryhaBame
< dyHK1MjamMa CTaHAAp/IHOM WJIM OMeTame
2 (dusuonomke) OKPYKemy y4YUHKa YTuuaj
= KapaKTepUCTHUKA | KapaKTepUCTUKaA
= HsBoheme ¢dusuvKor, nojeZiMHIA
COLIMjaJIHOT U
[IpomeHe y W3BpuiaBame CBeTa CTaBoOBa
TeJIeCHUM 3ajilaTakay
dyHKIIMjamMa TPEHYTHOM
(anaTomcke) OKPYKEemYy
= AKTHUBHOCTH
T . | PyHKIHMOHAIHH
2]
% | U CTPYKTYpaJHU i
= 0 PYKTYD YyecTBOBae Onakmuie Huje
=0 HHTETPUTET NpUMEUBO
3]
=]
= DyHKIMOHHCAKbE
OrpaHuueme
= . aKTUBHOCTHU
=] . .
© S OrpaHuyeHo npenpeke NIPUMEHBUBO
S © y4ecTBOBabe
WuBanugHoCT
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5.1. (DyHKLI,MOHVlcaI-be U UHBA/IMAHOCT

a) TeaecHe gpyHKYUje u cmpykmype

TenecHe pyHkIHje cy dusnosionike QyHKI[Hje TEJECHUX CHUCTEMA
(yxspyuyjyhu ncuxosoiike pyHkIuje). TesiecHe CTPYKType Cy aHAaTOM-
CKH JIeJIOBH TeJia Kao IITO CY OPraHu, EKCTPEMUTETH U lbUXOBE KOMIIO-
HeHTe. Owrehemwa cy npobJsieMu y TeseCHUM yHKLHjaMa U CTPYKTY-
paMa Kao IITO Ccy 3HavyajHe AeBUjanuje uau ryounu (C30,2008).

Omrrehewa CTPyKTypa yKbYy4yjy aHoMaJdje, AepeKTe, HeJOCTAT-
ke (TyO6uTKe) UJMU Apyre 3HaAdajHe JieBUjalldje Y TeJeCHUM CTPYKTY-
pama. Tpe6a HanmoMeHyTH Aa ouiTehewa HUCY UCTO LITO U MaTOJIOTHja
KOja JIe’KU Y ’bUXO0BOj OCHOBH, HET0 NpeJiCTaB/bajy MaHudecTaluje TUX
naTtoJsiolikux npomeHa. Omrehewa npescTaB/bajy JeBUjanidjy of, Ofi-
pebeHux reHepanHo npuxBaheHUX MOMyJalMOHUX CTAaHJApAA y OGHO-
MEeJIMIIMHCKOM CTaTyCy TeJsia U HeroBux QyHkuuja. Ourehewma mory
O6UTH NpUBpPEMeHa UJIM TPajHa, IPOrpecuBHaA, perpecMBHA UJIM CTaTUY-
Ka, ”YHTepMUTEHTHA UJIM KOHTUHYHUpaHa. [leBujaLiuja of nonyaanuoHe
HOpMe MOKe GUTH 6Jiara UM TelllKa U MOoXKe BpeMeHOM QJIYKTYHUPATH.
Y MK®, omrtehema cy kiacudpukoBaHa y oZiroBapajyhe kateropuje kKo-
puiiheweM AePpUHUCAHUX UIEHTUGUKAIMOHUX KPUTEPUjyMa (Ha IpU-
Mep, Kao NPUCYTHA UK 04cyTHA). OBU KPUTEPHUjyMH CY UCTH 3a TeJie-
cHe pyHKLHje U cTpyKType. OHU cy: (a) rybuTak Uau HegocTaTak; (6)
peAyKIiyja; (B) AoAaTak UK BUIIAK; U (T) AeBUjalluja.

6) AkmusHocmu u yuecmeosarse

AKTHUBHOCT NoOJpasyMeBa U3BpllaBakbe 33JaTKa WU pajibe Of
CTpaHe MOojeJUHLA. YYeCTBOBAakhe 03HayaBa YKJ/bY4YEHOCT Yy KUBOTHY
cutyanujy. OrpaHuyermna akTUBHOCTHU IpeJiCTaB/bajy TellKohe ca Koju-
Ma ce IojeJjMHal], MOXe CPeCTH TOKOM U3BpliaBamka aKTUBHOCTHU. Pec-
TPUKIMje y YYEeCTBOBakYy Cy Npo6JieMH ca KojuMa ce MojeiUHAL, MOXe
CpecTH TOKOM YKJbyUMBama y )XUBOTHe cuTyanuje (C30, 2008).

JloMeHU 32 KOMITIOHEHTe AKTUBHOCTHU U yuecTBoBawe y MK® npu-
Ka3aHU Cy Ha jeJHOj JIUCTH KOja MOKPHBA CKOPO YUTAB 0OUM KHBOTHHUX
noJba.

23



COLIMJATHA TAPTULIUIIAIIUJA OCOBA CA UHBAJIUJJUTETOM

Ta6esa 2. AKTUBHOCTH U yYeCTBOBame: MaTpulla UHPopMaluja

KBasmpukatopu

JdoMeHuH
HN3Bohewe | Kamanurer

nl Yyemwe U npuMemUBakbe 3Haba

A2 | OmmTH 3a7amu U 3aXTEBU

A3 | Komynukanuja

a4 | MobuJsHOCT

A5 | Bpura o camoM cebu

a6 | lomahu »xuBoT

A7 | MebynepcoHasiHe HHTepaKIUje U OJJHOCH

a8 |TyaBHe »KMBOTHE 00J1aCTHU

A9 | 3ajesHULA, COLUjAJHU U LIUBUJIHU )KUBOT

KoMnoHeHTa AKTUBHOCTH U yUYeCTBOBakbe MOXe Ce KOPUCTUTH 3a
(a) onuc akTUBHOCTHU UJH (6) yuecTBOBake, Uau 060je. KBanudpukarto-
pY OBe KOMIIOHEHTE CY: U3goherbe u kanayumem.

KBanudukarop uszeohere omuvcyje mra mnojeAuHal pagu y CBOM
TPEHYTHOM OKpy»emy. C 063MpOM /1a TPEHYTHO OKpPYyKeke YK/byuyje
Y IPYLITBEHU KOHTEKCT, U3BOhere ce MOKe CXBAaTUTH U Kao “YKJbyye-
HOCT Y ’KMBOTHY CUTyalHUjy” UK “IPOKHUBIHEHO UCKYCTBO”.

KBanudpukatop kanayumem omuCyje CIOCOOHOCT MojeAUHIIA Aa
V3BpIIY 3aJaTakK uau pasmwy. OBaj ojaM MMa 3a LUJ/b Ja [IOKaxe Haj-
Behu Moryhu HUBO QYHKIIMOHHCaKka KOjU o/peheHa ocoba Moxe Jja J10-
CerHe y JaTOM JJOMEHY U y JaTOM MOMeHTY. /la 61 ce mpoIeHuI1a yKynHa
CIIOCOOHOCT MOojeAMHIA, MOTPEOHO je UMaTH “CTaHJapAHO” OKpYXKeme.
CTta"Jlap/lHO OKpPYKee MOXe OUTH: (a) aKTyesJHO OKPYIKeme Koje ce
0OMYHO KOPHCTH 33 IPOLIEHY KallalUTEeTa Y OKPYKeky TECTUPAkha; UJTU
(6) y cnyyajeBuMa rae oBo HUje Moryhe, mpeTNoCTaB/bEHO OKPYKeHhe
3a Koje ce cMaTpa Ja uMa yHubopMaH yTuiaj. Hecknaa nsmehy kana-
uTeTa U u3Bohemwa pediekTyje pa3auKy uaMehy yTuiaja TpeHy THUX
Y YHUDOPMHUX OKPYKeHa U MpyKa KOPHUCHA YIYTCTBA LITA Ce MOXe
ypaJiuTHU Ha OKPY Keky MOojeIUHIIA J1a 61 ce TOTPABUJIO U3BODeEmeE.

OzpaHuyersa uau pecmpukyuje ce IpoLewyjy y 0JHOCY Ha reHepaJ-
Ho npuxBaheH cTanfapj nonynandje. CTanfap/ UM HOpMa ca KOjoM
ce KamaluTeT U U3Bohemwe nojefiHIIa yrnopehyje je oHa Koja je kKapak-
TEepUCTHUYHA 3a 0Cco0y 6e3 CJAMYHOT 3JPaBCTBEHOr CTama (060/bema,
nopemMehaja, noBpejie uTA.). OrpaHuYerb€e WU PECTPUKLIMja PETUCTPY]Y
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HeycarJalmeHoCcT u3Mehy o4YeKHMBaHOI U IIocMaTpaHor u3Bohema. [lpo-
6/1eM ca u3BOhemeM MOXKe NOTHULATH AUPEKTHO OJ COLMjaJIHOT OKpY-
’Kema, YakK M Kasla ocoba HeMa ouTehema.

5.2. KOHTeKcTyanHu dpaKkTopum

KoHTekcTyasHu paKTOpU YK/by4yjy ABe KOMIOHeHTe: paKTope
OKpYy»Kema U InYHe paKTope.

a) @akmopu okpyrcerba

dakTope OKpyXewa YNHU QU3UYKO U APYIITBEHO OKPYKEe U
CTaBOBU OKpY»KeHa y KOjeM JbY/IU *KUBe U BoJie cBoje )kuBoTe. OBu dak-
TOPH CYy CIOJbAlllbH 32 M0jeJUHIIA U MOTY UMATH NMO3UTHBAH UJIU Hera-
THBaH yTHUIAj HA HberoBO MOHAIllake Kao 4YJaHa JpyuITBa, Ha CIoCo6-
HOCT I0je/JUHI]A 3a U3BplIaBakbe paJibu UJM 3a/jlaTaka UM Ha HberoBy
TeseCHY QYHKLUjY UJIU CTPYKTYPY.

dakTopu OKpy>Kera Cy OpraHU30BaHU Y KJacuUKALUjU TAKO A
ce GoKycHpajy Ha JiBa pa3JIMUUTa HUBOA:

1. UHOusudyasHu (nu4HU) pakmopu — y HENOCPESHOM OKPYKEHY
NojeIUHIA, VK/bY4yjyNU OKpyKewa Kao 1To cy Kyha, pajHO MecTo U
IIKOJIa. Y 0Baj HUBO CYy yKJ/by4yeHe U GU3UIKe U MaTepHjaHe KapaKTe-
PUCTHKE OKpY>Keka ca KOjuM ce nojefjvHal, cpehe sinneM y Jule, Kao U
JUPEKTHU KOHTAKTH ca APYyTruMa, Kao MTO Cy NOPOJHULA, TO3HAHULH,
BpLIbALM U HEMIO3HATE 0Cco6e.

2. /lpywmeeHu (cpeduHcku) ¢pakmopu — bopmasiHe U HepopMaJsiHe
JIpYLITBEHE CTPYKTYpE, CAYKOe U CBeOOYXBAaTHU MPUCTYIH UJH CHUC-
TeMH y 3ajeJHULU UJIN JPYIUTBY KOjU MMajy YTHUIIAj Ha nojeAuHLA. OBaj
HUBO yKJ/byuyje OopraHu3alidje U cayx0e Be3aHe 3a PajiHO OKPYIKeEIbe,
AKTUBHOCTH 3ajeJIHUIle, BJaJiMHe areHIlWje, yCayre KOMyHUKallUje U
TpaHCIopTa U HepopMaJsiHe APYyLUITBEHE MPeXe, Kao U 3aKoHe, popMali-
Ha ¥ HepopMaJiHA TPABUJIA, CTABOBE U MOJUTHKY.

@akTopu OKpy>Kema Cy Yy UHTepaKLUju ca KoMIIoOHeHTaMa TeJie-
CHUX QYHKLHUja U CTPYKTypa U AKTUBHOCTHUMA U YUECTBOBAEM.
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HHeaudHoCcm je UCXOJ, UJIM pe3yJ/ITaT KOMIIJIEKCHUX 0JjHOCca u3Mehy
3/lpaBCTBEHOr CTaka MOoje/JUHLA U JUYHUX PaKTOpa, Te CIOJ/bALIBUX
dakTopa Koju mpeacTaB/bajy OKOJHOCTHU y KOjUMa IojeAHHAl] *XUBH.
360r 0BHX 0/HOCA, pa3/IMYMTA OKPYKewka MOTY UMAaTH BeoMa pasJiu-
YUT yTHIAj HA MCTOT MOjeJUHIA Ca JAaTUM 3/|paBCTBEHHUM CTaHbEM.
Okpyxeme ca bapujepama UM 6e3 oJlaKIIMLA he OrpaHUYMUTH NIOHA-
Hame MojefiuHIA, 0K Jpyra OKpy»Kema Koja Nmpyxkajy 6oJ/be yca0Be
MOTY MOGO0JbLIATH TO MOHAIIAKkeE. [pyLITBO MOXKe OMETATH MOHAIIAbE
nojeJiMHIA 3aTO IITO UJIK Kpeupa 6apujepe (Ha NpuMep, HEIPUCTYyNayd-
He 3rpajie) uau He 06e36ehyje onakwuie (Ha npuMep, HeAOCTYHOCT
noMohHUX cpeJicTaBa).

6) /luunu pakmopu

Jlvuau dakTopU: MOJI, y3pacT, KOHJULHja, )KUBOTHU CTHUJ, 0OU-
Yaju, BacCUTakbe, COIUjaJIHU CTATYC, e/lyKaluja, mpodecHja, UCKYCTBO,
KapakTep uT/. CBU UJIM CaMO HEKH 0] OBUX GaKTOpa MOTY UTPATH yJI0-
I'y y OHeCNoco06/bemy Ha OUJI0 KOM HHUBOY.

CBe koMnoHeHTe y MK®-y (TesiecHe dyHKIUje U CTPYKTYpe, AK-
THUBHOCTH U y4eCcTBoBamwe, PaKkTOpHU OKpyKerwa) Cy KBaHTUPUKOBaHE
KopuliheweM HCTe TeHepUYKe CKaJle:

0 Be3 nmpo6.sieMa (HMKaKaB, 0/ICYTaH, 3aHEMApPUB...) 0-4%
1 baaru npo6Jiem (6.1ar, cJab...) 5-24%
2 YMepeH npob6JieM (cpefby, MONPUIUYaH...) 25-49%
3 Tewku npo6JieM (BesUK, EKCTPEMaH...) 50-95%
4 KomnietaH npo6JieM (TOTaJsHH...) 96-100%

Jla 6u ce oBa KBaHTH(]UKaIMja KOPUCTHUJA HA YHUBep3aJaH Ha-
YUH, Ipolie/lype NpolieHe ce Mopajy pasBUTH KPO3 UCTpakuBame. Ha
npuMep, Kajia ce HaBeJle “6e3 nmpobJsemMa” UK “KOMILJIeTaH npobJem”,
KOZMpame MMa MapryuHy rpeuke 10 5%, “ymMmepeHu npobJem” ce aedpu-
HHIlIe Kao 110J1a BpeMeHa WJIY 110J1a CKaJle YKYIHe TeXXHHe npobJeMa. Y
cay4ajy GakTopa OKpyKerha, IPBU KBaJUPHUKATOP Ce MOXKe KOPUCTUTH
3a 03HaYaBakbe UJIM CTENEH NO3UTUBHOT YTHUIAja OKPY>Kea HIIP. 0JIaK-
IIKIle, UJIM CTelleH HeraTHBHOT YTHIAja, HIP. 6apujepe. 06a Kopucre
ucTy ckanay of 0 mo 4.
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Jedununuje y MKO® caapxe kopuitheHe K/by4uHe TauKe 3a Mpolie-
HY, TaKO Jla MOT'y OUTHU NpeBeJieHe Y yIUTHUKe. HacynpoT ToMe, pe3y-
TaTH U3 IOCTOjehMX MHCTpyMeHaTa 3a IPOLeHYy MOT'Y 6UTH KOAWPaHU Y
MK® TepMuHoorujy.

Janac, MebyHapogHa kJjacudukanuja PpyHKIHOHHCAKA, WUHBA-
JIMJTHOCTU Y 3/]paBJba, MPeJICTaB/ba OCHOBY 3a KaTeropusaiujy ocoba
ca uHBanuauTetToM. OBa kjiacudukanuja gebrHulle NoJpyyja Koja mno-
MaXKy /1a Ce OMUIILY MpoMeHe ¥ QYHKIMOHUCAKY U CTPYKTYPHU JbYACKOT
opraHu3Ma: IiTa je ocoba y CTamwy Aa paJu y CBOjoj yobu4ajeHoj cpeau-
HU (HUBO KOMIIETEHIIM]je) Kao U TO IITa OHAa KOHKPETHO pajiy ¥ CBOj0j
cpeAuHU (HUBO QYHKIIMOHHCAKA). Y OCHOBU OBe KJlacupuUKalluje jacHO
je you/buB cTaB Burorckor, Koju je jom 1934. ronvHe, MHBAaJUMAHOCT O/ -
peAro Kao MpUMapHO coliMjaJHu peHOMEH, “CBaKU OpPraHCKU HeJl0CTa-
TakK peaJjiu3yje ce y NOHallaky JeTeTa Kao APYILITBEHO yMahee Hbero-
Be BpegHocTu” (Burorcku, 1987:10).
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1. Ysog

[Ilpema MebynapoaHnoj kiacudukanuju GyHKIMOHUCAKA, UHBA-
JIMJHOCTU W 3/1paBJba, COLMjaJiHA MapTULMNaLUja ce AedUHUIIE Kao
ydelthe y >KMBOTHOj CUTYalLUjd Y OJHOCY Ha CTENEH y KojeM ce ocoba
aKTHBHO YKJby4yje, a HE Y OJIHOCY Ha TO KOJIUKO 0C006a MOYKe UJIH XKeJU
Jace ykspyuu (WHO, 2001). Kunr u capaguunu (King etal., 2003) nedu-
HUUIY NapTULMNIALK]y Kao y4yelthe y ¢opMaaHuM U HepopMaJJHUM CBa-
KOJZJHEBHUM aKTHUBHOCTHMa TOKOM KUBOTA, YK/bY4yjyNU OKpyKeke 3a
UTpy, CHIOPT, 3a6aBy, y4ueke, BEPCKO u3paxkaBamwe U Apyro. Cutyanuja
conyjasHor ydemha ce oJHOCH Ha MOTIYHO OCTBapUBae *KUBOTHUX
notpeb6a U HaBUKa Kao MPOU3BO/la UHTePaKIUje u3Mehy JUUHUX 0be-
Jexja (omrrehemwa, HECIOCOGHOCTH U PyTUX IMYHUX KAPAKTEPUCTHUKA)
Y CpeJIUHCKUX YMHUIala (os1aKkmaBajyhux uaum orexanajyhux), ok ce
CHUTYyalluja XeHAWKeMNa 0JJHOCU Ha HEMOTIIYHO OCTBAapUBake }KUBOTHHUX
HaBHMKa Kao NPOM3BO/A HHTEPaAKIMje u3Mehy 1ndHUX 06esiexja u cpe-
JUHCKUX yuHuIala (Fougeyrollas et al., 1999).

Y crenijasiHoj elyKalMju U pexabuaruTalUju napTUIunalyja noj-
pasyMeBa ydelrhe 0co6a ca MHBaJIUJUTETOM y CBUM aClleKTHUMa }KUBOTaA
(HemgoBuh u cap., 2010). CMaTpa ce Aia je mapTHULMNAILKja ¥ CBAKOLHEB-
HUM aKTHBHOCTHUMA MPEAUKTOP aJIeKBaTHOT pa3Boja U /ja je 0/ K/byYHOT
3Havaja 3a KBaJIUTET }KUBOTA 0cobe ca MHBauAuTeToM (Muanhesuh u
cap., 2011; OgoBuh u cap., 2008). PaszyMmeBame colyjajiHe MapTUIUAIIA-
uje ocoba ca UHBAJUAUTETOM, PA3JIMYUTOT y3pacTa U Yy pa3auuUTHUM
OKpY>KemhHMa, 3axTeBa WHUPHU GOKYC 0 CaMOT yTBphUBamba UHIAUBUAY-
aJHUX nepPpopMaHCHU y ojeJUHUM aKTUBHOCTHUMA U aclleEKTHMa JIMYHOT
Y APYLITBEHOT aHraXXMaHa. Y INTePaTyPH Cy ONMUCAHU PA3JIUIUTH daK-
TOPY Kao 3HAYajHU 32 COLUjaJHy NapTULMIALHKjy 0ocoba ca HHBAJIHUAU-
TeTOM: NIoje[jHAal], MOPOJUIA, IIKOJIA, BPIIHALU YXKET U LIHUPer APYIIT-
BEHOT OKpPY>KeHa, IeJIOKYIHA COoIldjaJiHAa MOJUTHKA JPYLITBA ¥ KOMeE
MHAMBHUAYA ersuctupa. PakTopu KOju yTUUY Ha COLMjaJHy MapPTHLHU-
nanujy oco6a ca MUHBaJIUJUTETOM CY MHOTOCTPYKHU U BUIlIeJUMEH3HO-
HaJIHY, 11a Ce U NPUCTYIH Yy YHaNpehuBamwy U NOACTHUIIAEKY COLUjaJTHOT
YKJbyYHMBakha MOPAjy HHAMBHU/YAJIHO NpUaarohaBaTy.

Be3 063upa Ha ca3Haba 0 3Ha4ajy collMjaiHe MapTUIMAIY]je, YBEK
NOCTOjU PU3UK Jla 0c00a ca UHBAJUJUTETOM Oy/ie U3y3eTa U3 yobuuaje-
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HUX aKTUBHOCTH y OKBUPY NOpOAMLEe U/WUIM WKpe 3ajesHuLe. UcTOB-
peMeHo, yuelihe y pa3/IMYMTUM aKTUBHOCTHMA He 3HAUYH YBEK U MO3U-
THUBHO UCKYCTBO 3a 0C00y ca UHBAJUAUTEeTOM. Bullle yK/byyrBamwa He
3HauM Jia je HY>KHO U 60Jbe 32 0Be 0C00e, 10K je 3a/J0BOJbCTBO HUBOOM U
06MMOM MapTHULHUIIALMje BeoMa 3HAYajHO.

Ca y3pacTtoMm Jios1a3e BehH [[pylITBEHU U CPeIMHCKH 3axTeBU. OHU
HaMehy nmoTpeby 3a mpoMeHaMa y HAauUMHY U OOUMY MapTHULUMNALUje
CBAKOT MOjeJUHIIA Yy CBUM CEerMEeHTHUMa KUBOTA U Y CBUM JAPYLITBEHUM
aktuBHocTuMa (Imms, 2008). HUBO ocTBapeHe colujaHe MapTUIUIIA-
1 U1je ocoba ca UHBAJIUAUTETOM JUPEKTHO je 3aBUCaH OJf UHAWBU Y-
HUX JIeTEPMUHAHTH (OHUX KOje Cy Be3aHe 3a CaMo [IeTe), CPEIUHCKUX
JleTeEpMHUHAHTH (paKTopa U3 COIUO-KYJTYPHOT OKPY>Kekha) U tbHUXOBE
WHTepakiuje. /lakJjie, 1a 6U ce 06yxXBaTHUO MPOILEC COLMjaIHE NAPTUILU-
nauuje y linpeM CMUCJY, HEONIXO/IHO je cariejlaTy yTULAj CPeJUHCKUX
dakTopa HAa OCTBapHBakbe COLlMjaIHe MAPTULMIIAIM]je, KAo U CBe MocJie-
Jlvlle Koje MPOUCTUYY U3 UHTepaKIyje uaMmehy JTUUYHUX U CpeUHCKUX
¢dbaKkTopa Koje o/1aKIlIaBajy UJIM 0TeXaBajy oBaj peHOMEeH.

2. O6enexja coumjasHe napTuyMnaumje ocoba ca
MHBanmauTeTom y Cpbuiju

Y uctpaxuBawy Pananha u Hegosuha (2003) ucnuTaHo je y4yeuihe
ocoba ca UHBAJMAMTETOM y PaBHONPABHOM Kopulihewy ycjayra jaB-
HUX cepBUca (KYJTYpHUX, aJJ]MUHUCTPATUBHUX, 3/]paBCTBEHHUX, yIrOC-
THUTe/bCKUX, Ko U ycJyra TProBUHe, MeJivja U CpesicTaBa jaBHe KOMY-
HUKaIKje), ca MoceOGHUM HAIJIaCKOM Ha MpaKTUYHA pelliera Koja o(He)
MoryhaBajy c1060/1aH NMPUCTYN OBUM 006jeKTHMa U HUXOBY ycKJabe-
HOCT ca NpONMCAaHUM cTaHZapAuMa. Ca TUM LU/beM, UCTPaXUBa4u
Cy CBaKOJHEBHO MpPaTUJU aKTUBHOCTHU y 51-0M jaBHOM 06jeKTy y IHeT
onumtuHa y beorpaay (Crapu 'paj, Bpauap, HoBu Beorpaj, Uykapuija
U 3eMyH), 3aTuM, y 28 jaBHUX objekaTa y Tpu onuituHe y HoBom Cagy
(/lumaH, HoBu Caz u BeTepHuk) ny 26 jaBHUX 0b6jekaTa y [iBe OMLITHHE
y Humy (Huw u Humika bawa) (Tab6ena 3.).
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Ta6esa 3. CTpyKTypa jaBHUX cepBUCca

JaBHU cepBUC beorpag Hosu Cap, Huywm YkynHo
ONIITHHA 5 3 2 10
IpKBa 5 3 3 11
cya 3 1 1 5
6ubMOTEKA 3 1 1 5
My3e€j 2 1 1 4
IIO30pULITE 4 2 1 7
6uoCcKoN 4 2 2 8
pecTopaH 6 4 5 15
TProBUHAa 9 6 6 21
JIOM 3/IpaBJba 5 3 2 10
nourta 5 2 2 9
YKYITHO 51 28 26 105

Y Tabesu 3. nprKa3aHa je CTPYKTypa jaBHUX CepBUCa KOjU Cy OUJIN
npeaMeT uctpaxkubamwa Panauha u Heposuha (2003). YkynHo je moc-
MaTpano 105 jaBHux cepBuca (beorpan 51 cepsuc, Hoeu Cajn 28 cepBu-
ca, Huw 26 jaBHux cepBuca). CTpyKTypy NocMaTpaHUX jaBHUX cepBHCa
yuHU: 10 onmtuHa, 11 4pkBY, 5 cyAoBa, 5 6ubanoTEK], 4 My3eja, 7 1o-
3opuinTa, 8 6uockona, 15 pectopana, 21 Tprosuna, 10 JomMoBa 3/ipaBJba
1 9 nomrta. MUctpaxkuBauu cy eBuJieHTHUpasu: (1) 6poj ocoba ca MHBaIU-
JIUTETOM KOjU KOPUCTE YCJyTe jaBHUX CEPBHUCA, U (2) BpcTe 6apujepa ca
KOjuMa ce oBe ocob6e cycpehy npu kopuiiherwy HaBeJeHUX YCayTa.

33



COLIMJATHA TAPTULIUIIAIIUJA OCOBA CA UHBAJIUJJUTETOM

Ta6esa 4. [I[pucTyn jaBHUM CepBUCUMA U KOpUIlThekwe ycayra jaBHUX
cepBucay beorpany, HoBom Cagy u Huiy

IpucycTBO 0oco6a ca YecTo Hucy
PeTko npucyTHe
WHBAJUJUTETOM NpUCYTHE IPUCYTHE
e TrJyBeocobe 20,2 % 59,23 % 20,46 %
e cJjermne ocobe 20,04 % 51,17 % 28,69 %
e ocobeca
bUBUIKUM 3997 % 42,97 % 17,04 %
XeHJJUKeNoM
IIpucTtyn o6jeKkTy Jo6ap JleiuMu4YHO Hemoryh
e TMApKUHT NPOCTOP - 22,58 % 77,41 %
e yja3 42,64 % 21,60 % 35,66 %
Moryhuocr HeorpanunueHo OrpaHuyeHo Hemoryhe
KpeTama
e  XOJHHK 47,83 % 10,05 % 42,12 %
e  KaHIeJapHje 20,45 % 5,14 % 74,41 %
e usMeby cupaToBa 13,27 % 8,31 % 78,42 %
*  Kopumheme 12,13 % 21,67 % 66,2 %
TesnedoHa
* kopuuherbe 7,81 % 21,27 % 70,92 %
ToaJjeTa
3amTuTa AnexBaTHa HeapexkBaTHa He nocrtoju
* [beseHia - 20,78 % 79,22 %
noBpeja
Kopumheme yciyre Moryhe Jle1uMU4YHO Hemoryhe
e paBHONpPAaBHO 63,28 % - 36,72 %
e I0OCTOjU oco6a3a ) 3472 % 65,28 %
HOJPUIKY
e  1OCTOjU moce6Ha ) o 0
cnyn6a 9,09 % 90,91 %
e uHpopManuje - 20,61 % 79,39 %
Mogpimka YBek PeTko Hukapga
e YJaH NOpOAUIE 75,16 % 9,67 % 15,17 %
* g‘é’gg;“heﬁa 12,77 % 14,08 % 73,15 %
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Y Tabesn 4. n1prKasaH je IPUCTYI jaABHUM CEpBUCHMMA U Kopulihemwe
ycJiyra jaBHUX cepBuca y beorpany, HoBom Cagy n Humy.

Ocob6e ca PU3UYKUM XEHJIUKENOM 4YeCTOo Cy mpucyTHe y 39,97%
jaBHUX cepBHca. icToBpeMeHO, 0Be 0cobe Cy peTKo nmpucyTHe y 42,97%
cepBHca, a HUKaJa HUCY npucyTHe y 17,04% cepBuca. Kaja cy y nutamwy
ocobe ca ourtehewmeM BU/JA, BUXOBO YECTO MPUCYCTBO €BUIEHTHPAHO
je y 20,04% cepBuca, moBpeMeHo npucycTBo y 51,17% cepBuca, a HUCY
npucyTHe y 28,68% cepBuca. CJIMYHU OAAIU I0GUjeHH Cy U 32 IPUCYC-
TBO 0co6a ca outehewmeM cyxa y jaBHUM CEPBUCHMA.

Ha ynamenoctu 50-100M of1 y1asza y 3rpajy jaBHOT CepBHCA HU Y
jeJHOM cJy4ajy HHje MOCTO0jao MapKUHT 3a ocobe ca UHBAJUJUTETOM
(mapkUHT y CKJaAy ca NPONMCAaHUM CTaHJapAyMMa U HOpMama 3a Ty
HaMmeny). Ucnpen 22,58% jaBHUX cepBHca MOCTOjU MaPKUHT MPOCTOP
Koju je Moryhe npuiaroiuTH 3a ocobe ca UHBAJUJUTETOM y CKJIaAy ca
NpONMCAaHUM CTaHJapAuMa U HopMaMa. Haxkanoct, y 77,47% cay4aje-
Ba HHje Moryhe 06e36eUTH NAPKUHT IPOCTOP 3a 0cobe ca UHBAJIU/AU-
TeTOM y GJIM3UHU jaBHOT cepBuca. UcToBpeMeHo, camo 42,67% ynaszay
jaBHU cepBUC OUJIO je Y CKJIaly ca MPOMUCAHUM CTaHJapAuMa U HopMa-
Ma 32 0ocobe ca UHBAJUAUTETOM, JIOK je eBUJeHTUpaHo 21,6% ynaszay
CepBHC KOju OU ce MOIVIM MPUJIATOAUTH CTaHAapAMMa 32 0cobe ca UH-
BasuguTeToM. Beoma Bucok npoueHat (35,66%) ysnasa y jaBHU cepBUC
HUje Moryhe NMpu/aroguTH 3a ocobe ca HHBaJUAMTETOM (0cobaMa ca
OTEeXXeHUM KpeTameM U ocobaMa Koje ce Kpehy y3 moMoh UHBaJIUACKUX
kosauLa). OBakBa CTPYKTypa pe3y/iTaTa ykKasyje Ha 6apujepe (Hemoc-
Tojalbe aZleKBaTHUX, CTaH/Aap/M30BaHUX MAapKUHTa, HeaJalTHpPaHU
yJa3u U CJAMYHO) Koje JI0JlaTHO UHBAJIU/IM3UPajy ocobe ca UHBAJIU/U-
TETOM - OTPAaHHUYEHO je UM OHeMOryheHO HbHXOBO QYyHKIMOHHUCAIbE,
peAyLypaHe Cy aKTUBHOCTH Y COLMjaJIHOj CPEIMHU U IOTPebHa je UH-
TepBeHLMja Jipyre ocobe. [Ipob6sieM je u3parkeHUju y cuTyalujama Jo-
IIUX BPEMEHCKUX MPUJIHUKA. Y THUM CUTyanujaMa MoOXe OUTH OTeXaH
v oHeMoryheH ojJia3ak Jiekapy, HoceTa InpujaTesby, 0J/1a3aK Ha Mo-
Cao, 0/lJ1a3aK y TPTOBUHY, TO30PHUILTE U CJAUYHO.

HeorpaHuyeHa (BepTukaJsiHa) ¢U3MYKa KOMYHMKallMja U CaMo-
CTaJIHO KpeTake 0cobe ca MHBaJuaAMTeTOoM Moryhe je y camo 13,27%
jaBHUX cepBUca. UcToBpeMeHo, y 78,42% cepBrca noTpebHa je HUHTep-
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BeHIIMja U moMoh Jipyre oco6e 3a 0BY BPCTY aKTUBHOCTH. [locebHO 3a-
OGpumaBa nmojgaTak Aa camo y 8,31% jaBHUX cepBHca IOCTOjU MOryhHOCT
ajanTtanyje NpocTopa 3a CaMOCTaJIHO KpeTawe 0coba ca WHBAJIUAU-
TeToM. /lajbe, 0cob6a ca MHBAJUJUTETOM MOX€e KOPUCTUTH caMoCTaJl-
HO TesiedpoH y 12,13% jaBHUX cepBHca. Y3 acCUCTEHLHjy U OMOh Apyre
ocobe To je Moryhe y 21,67% cepBuca, 1ok y 66,2% cepBuca He IOCTOjU
jaBHA TOBOpHHUIIA KOja 6U 3a/]0BOJbUJIA BHUXOBE KPUTEPHUjyMe ocoba ca
MHBaJUAUTETOM. MicToBpeMeHO 0cob6a ca MHBAJUJUTETOM MOXKE KO-
PUCTUTHU caMOCTaJIHO ToaseT y 7,81% jaBHUX cepBuca, y3 moMoh Apy-
re ocobe y 21,27% cepBuca (oarosapajyhom aganrtanujom, nopehamwem
XUT'MjeHCKUX yCJI0Ba U aJleKBaTHUM obeJiexkaBakbeM OBU TOAJIETH MOTY
IIOCTAaTH JOCTYIHU 3a ocobe ca UHBAJUAWUTETOM). AJlapMaHTaH je I10o-
Jatak jaa kon 70,92% jaBHUX cepBHCa TOAJIETU HUCY AOCTYIHU U He
MOTy ce IPUJIarofyTH 3a 0cobe ca UHBAJUAUTETOM.

[Ipunukom ypehemwa npocTopa jaBHU CEPBUCH HUCY Y3UMAJIH Y 06-
3Up 0cobe ca MHBAJUJUTETOM Kao MOTeHI[MjaJiHe KOPUCHUKE CBOjUX
ycJyra, a UM HUCY HU 06e36€e/11JIH aJIeKBAaTHY 3alITUTY U IPEBEHLU]Y
0/ eBeHTYyaJIHUX MoBpea. 3abpubaBa noAaTak jaa je y 79,22% jaBHux
cepBHCca CaMOCTaJIHO KpeTame U 60paBak ocoba ca WHBAJIUAUTETOM
pusuyad. OniuTa 3alITATA 3a CBe NOTEHIMja/IHE KOPUCHUKE yCJIyTa, Ia
¥ 0cobe ca UHBaJUJUTETOM, mocToju camo y 20,78% jaBHUX cepBUCa.
[Toce6HO 3aay>KeHa ocoba 3a MOAPIIKY 0COOU Ca UHBAJIUIUTETOM Y MOC-
MaTpaHUM CepBHCHMA jaBHUX ycJyra He nocToju. Mehytum, y 34,71%
jaBHUX cepBHca MOCTOjU ocoba (mopTHUp, pasHUK obe3bebewa u Ap.)
KOja MOXe M0 MoTpe6u moMmohu 0co6u ca UHBAJIUJUTETOM Y 1aTOM Tpe-
HYTKY, I0K ¥ 65,28% cepBHca To HHUje Cay4aj.

Y3 npeTnocTaBKy /ia ce YKJOHe Gapujepe U npeapacyze, ocobe ca
WHBaJUJUTETOM 6U CAaMOCTAJIHO MOTJIe OCTBApPUTH 63,28% noTpebHUX
ycJiyra y jaBHUM cepBUcHUMA. MicToBpeMeHo y 36,72% cuy4dajeBa, 360T
npupojie omteherwa Koje MHBaJUJU3Upa 0co0y, HUje Mmoryhe camocTas-
HO OCTBapUTH NOTpebHY ycayry. CTajaHy nmoMmoh nopojiuie y ocCTBapu-
Bamby yCJiyra y jaBHUM cepBUCUMa A06uja 75,16% ocoba ca MuHBaJIUAU-
TeToM, a noBpeMeHny 9,67% ocoba, 1ok nomoh nopoaule HUje noTpebHa
y 15,17% cay4ajeBa. OByiamheHa ocoba 3a NepcoHaJHy aCUCTEHLUjy
CTaJIHO TIOMaXKe W MpyKa noJpuky 3a 12,77% ocoba ca UHBaIUAUTE-
TOM, noBpeMeHoO 3a 14,08%, a 73,5% ocoba HeMa NOJPLIKY OBHUX 0coba
IIPY 33/10BOJbEHbY IOTpede Y jaBHUM CEPBUCHMA.
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Ha ocHOBy f06MjeHUX pe3yJiTaTa UCTpakuBawa, Panauh u Hepo-
Buh (2003) 3ak/by4yjy: Aa oJpacse U UHTeJeKTyaJHO O4YyBaHe ocobe
ca MHBAJIMAUTETOM HUCY 3allakeHe y CJy>K0aMa jaBHUX CepBHUCa; a Yy
yCTaHOBaMa jaBHOI' cepBrca ocobe ca MHBAJUJUTETOM HeMajy paBHO-
npaBaH NPUCTYI; Ja cayx0e jaBHOI cepBHUCca He payyHajy Ha ocobe ca
MHBaJUJUTETOM Kao NOTeHIMja/IHe KOPUCHUKE CBOjUX YCJIYTa; ja 0CO-
6e ca MHBAJIMJUTETOM HUCY CaMOCTaJIHe Yy IpoJaBHULaMa, ouITaMa,
Cy[lOBHMa, peCTOpaHUMa U APYTUM jaBHUM CEpPBUCHUMA; a TOCJIOBE 3a
ocobe ca MHBAJUJWUTETOM y jaBHUM CEPBUCMMA, YIJIaBHOM 3aBpllaBa
Jpyra ocob6a, Hajyeurhe yjaH nopoJuLe.

Y HaBeZeHOM HCTpPaKUBaky €BUJEHTHUPAHU Cy O6pojHU dakTOopU
KOju oMeTajy ujau oHeMmoryhaBajy ydyeuhe ocoba ca MHBaJUJUTETOM
y COLlMjaJIHOj CpeJJMHHU U [I0BOJle UX [0 HUBOA [IOBpeMeHe UJIU CTaJlHe
colyjayiHe UCKJby4yeHOCTU. OUuyBaHe MeHTaJIHe CIIOCOGHOCTH, CIOCO6-
HOCTH KOMYHHUKalHje, CaMOCTaJHOT KpeTamwa U ApyTre CIO0COOHOCTH,
CaMo Cy HEKH 0/} I0TeHLhjaJla ocoba ca UHBAJIUAUTETOM KOjH, y cajejc-
TBY Ca e1yKaLlUjOM U aIeKBaTHOM IICUX0COIMjaJJTHOM NOAPIIKOM, UAY Y
IpuJor MoryhHocTHMMa 3a ColMjaiHy MapTULMNALMjy oBUX ocoba. Ha-
Mehe ce 3ak/bydak Zja ocobe ca UHBAJUAUTETOM HUCY XeH/AUKeNlUpaHe
CBOjUM CTameM, Beh nmpeJpacyiaMa, HempuxBaTawbeM U JUCKPUMHUHA-
MjoM. Y THUM OKBUPHUMA YCNOCTaB/beHe Cy U HEOCHOBAHO QUKCUpaHe
noce6He coliyjajiHe OKOJIHOCTHU YHYTap KOjUX ce 0BUM ocobaMa OCIo-
paBa u peasiHO yckpahyje npaBo Ha jejHake MOryhHOCTH, Ha pa3Boj U
noTBphuBame JMYHUX NOTeHLUja a. CTpyKTypa LobujeHuX pesyJiTaTa
y IOMEeHYTOM HCTPaXKMBaKY [I0Ka3yje /1a 6pojHe 6apHujepe, npeapacy/e
M HeaJleKBaTHA MCHUXOCOLMjaaHa MOJpLIKA JOAATHO MHBAJUAU3UPA]Y
ocoby ca WHBaJUAUTETOM (OrpaHUYEHO je UJHM OHEeMOryheHO HeHO
byHKIMOHUCAae, peyliMpaHe Cy aKTUBHOCTU Y COLUjaJIHOj CpeJUHU
¥ nIoTpebHa je UHTepBeHLMja Apyre ocobe). [lopes Tora, ocuM npucyc-
TBa bapujepa, npejpacy/a U HeaZleKBaTHe IICUXOCOLHjaHe MO/ pLIKe,
BeoMa je HaIviallleH ¥ HUBO UHBaJIWAW3alUje opo/julie ocobe ca MHBaA-
JIUAUTETOM (CTaJHy NoMOh nopoAulie y OCTBapUBamwy ycJayray jaBHUM
cepBucuMa zob6uja 75,16% ocoba ca uHBaauguTeTOM U 9,67% noBpe-
MeHY).

Juukuh u capaguunu (2008) cMmaTpajy Ja cy OCHOBHH TpobJie-
MU 0cob6a ca MHBaJUJUTETOM KOjU I'eHepUIly CBe Jpyre, HeJoCTaTaK
coliyjaJiHe MOJIPIIKe U COIlMjasiHA UCKJ/by4YeHOCT. Takohe, cmaTpajy na
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3HayajHy AeTepMHUHAHTY colHja/IHe YKJbY4eHOCTHU 0coba ca MHBAJIUAU-
TETOM MpeCcTaB/ba NPUCTYN Pa3JUYUTHUM CEPBUCUMA, KOjU OU Tpeba-
JIO Jla 0JIaKIIajy HbUXOBO aKTUBHO YK/byYMBame y JIOKAJHY 3ajeJHULY,
koMIeH3yjyhu omtTehewe Koje ux, 3ajeIHO ca MpernpeKama Koje NoTU4y
Y3 IpYLITBA, ClIpeYyaBa 1a paBHONIPABHO Y4YECTBY]JY Y ’KUBOTY 3ajeJHULLE.

Cryauja [luakuh u capaguuka (2008), 6aBusa ce U UCTpPaXKHU-
BalbeM NMPUCTYIAYHOCTH CepBHCA COlMjaiHe 3aIITUTE 3a 0cobe ca UH-
BasuauTeToM y Cpbuju, npu yemy je obyxBaheHa U coljdjaiHa YKIbY-
YEeHOCT 0coba ca MHBAJUAUTETOM. McTpakuBame je CIpoOBeJleHO Ha
TepuTOpHUju Trpazsa beorpaga u cemam okpyra Cpb6uje (Ja6saHuYKH,
Kony6apcku, MopaBuuky, [lomopaBckH, 3ajedyapcky, Jy»kHo6auku u Ce-
BepHOGAHATCKHU). Y30paK je YHHUI0 496 KOpUCHUKA U 57 mpyKaJala
ycJayra. Y TeCTUpaHOM y30pKy: 56,3% ucUTaHUKA je ca TeJleCHUM Oll-
TehewuMa, 25,6% ca ceHsopHuM ourtehewuma 1 18,1% ca UHTeJIEKTY-
aJITHUM CMeTHaMa. Y OKBHUPY MOJArpyIe 0coba ca TeJeCHUM ollTehewu-
Ma HajBehu 6poj UcMTaHUKA CYy YMHUJIA JIMIA ca ollTehemheM KUUMe
(21,4% on ykymHOTr y30pKa), 3aTUM 0cobe ca JleuljoM U LiepebpasHoM
napanusoM (12,1%), aok cy ocobe ca MUIIMhHOM JUCTPOPHUjOM U MYJI-
THUILJIOM CKJIepo3oM 6uJie 3acTymbeHe ca 11,7% u 11,1%. Y ykynHom
y30pKy uJieHTUGUKOoBaHO je 11,9% suna Koja ©Majy BHllle o/ je THOT 00-
JINKA UHBAJIUJMUTETA, OJTHOCHO KOje Cy ca KOMOMHOBAaHUM CMeTHaMa.

[loMeHyTH ay TOpU 3aK/by4yjy Aa je colidjaHa yK/bYYEHOCT 0coba
Ca UHBAJIUIUTETOM U3PA3UTO cJiaba jep cy koj Buiie of, 70% ucnura-
HUKa eBU/IEHTHUpaHe 3HauajHe TellKohe y 3anou/baBamy, 06pa3oBamby,
NOPOAUYHOM KUBOTY U APYyrUM obJiacTuMa. Kao oTexxkaBajyhu 4uHU-
OLIM Y MPOLECY COLUjaJHOT yK/byUHBaka U OCTBapHBama ajleKBaTHe
collyjajiHe MapTHULUIALMje 0coba ca MHBAJUJAUTETOM HJIeHTUDUKO-
BaHU Cy: HENPUCTYyNayHa XKUBOTHA CPeJIMHA U apXUTEKTOHCKe HapHje-
pe (27,6%), HenpuxBaTamwe U NpeJpacyzie ofi CTpaHe CpeJJuHE Y KO0joj
erauctupajy (22,8%), He3aMHTepeCOBAHOCT JIOKAJIHE 3aje/lHHULle 3a
BUX0Be crnenuduyHe norpebde (6,2%), a/ivd ¥ NACUBHOCT 0coba ca MH-
BaJIMAUTETOM, HeIOCTAaTAK MaTepPHjaJIHUX CPeJICTaBa, HeJJOBO/bAH OPOj
cepBHca NOJPIIKE, HEJOBObHO 06pa30Bakbe, JIOlIe 3/JpaBCTBEHO CTakbe
WCNUMTAHUKA, JUCKPUMHUHAlMja peMa ocobaMa ca WHBAJUJUTETOM,
Jiolle 3aKOHOJIaBCTBO, HEMOTYNHOCT KOMYHMKaluje U HeMOTYhHOCT
KpeTama.

38



Il Onwma pasmamparba coyujaaHe napmuyunayuje ocoba ca uHeaauduUMemom

CtaBoBHU 0c0o6a ca MHBAJUJAUTETOM O MoryhHocTuMma 1mupe co-
[[MjaJiHe MapTULMIALUje 3aBHUCe 0J] BpCTe WHBAJIUJUTETA KOjU 0coba
uMa. Tako cy 3a ocobe ca omrteheweM KUYMe, MUIIMNHOM JUCTpPO-
dujom, eunjoM U 1iepebpaIHOM Napaiu30M apXUTEKTOHCKE Mpenpeke
HajBeha 6apujepa conujasHOr YK/byurBama. Ca Apyre cTpaHe, ocobe ca
MYJITUIJIOM CKJIEpO30M, NOpPeJ, apXUTEeKTOHCKUX Oapujepa, npobJieM
HaJjlaze U Yy CaMOM JAPYUITBY, OJHOCHO y H-€rOBOj HECHPEMHOCTH [la
NPUXBATU PA3JIMUUTOCT, KA0 U Y JIOLIEM 3[paBCTBEHOM cTamy. Ocobe
ca omrtehemeM BUJla U 0cobe ca MHTeJEKTyaJHOM oMeTeHolihy Ta-
Kohe HajaHavajHUje pasJiore UCK/bYUEHOCTU HaJla3e Y OKOJIMHH, aJiu U
y HEeJI0BOJbHO] aHTaKOBAHOCTH Jp>KaBe Ja MOMOTHE Jia ce npeBasuby
TH Npo6JeMH, 0K ocobe ouiTeheHor cayxa HajBehe npenpeke 3a mupe
yKJ/by4YHBake y APYILITBEHY 3ajeiHULY Hajla3e Y HellpUXBaTawy U He-
pasyMeBamy OKOJIMHEe U HEMOTYhHOCTH KOMyHHKanuje. U1 y oBoM uc-
TpakKUBaly 3aK/by4YeHO je Ja ocobaMa ca WUHBAJUJUTETOM HajBehy
HNOAPILKY Npy»a MNOPoAMLA, 3aTUM JipKaBa U caMe ocobe ca MHBAJIU-
autetoM. Hajsehu 6poj ucnuranuka (95,3%) noapuiky concTBeHe mo-
poJiule cMaTpa Haj3HavyajHujoM. HMcToBpemeHno, 90,6% wucnutaHuka
cMaTpa [Jia je Ba)KHa U MoJplika ApxaBe. Ha TpeheM MecTy nmo BaxkHOC-
TH yYEeCHUKA Y IPy>Kamy MOAPILIKe UCTHUYY Ce caMe 0co6e ca NHBAJIU/IU-
TeTOM, YKy yJIOTY Kao 3HavajHy npeno3Haje 86,3% ucnurtaHuka. [lopef
TOra, Ba)XHOM ce cMaTpa U noMoh cay:x6e nepcoHaiHe aCUCTEeHLHje U
TepOHTO-CJIyKOeE.

CepBucHu 3a ocobe ca WHBAJHUJUTETOM IpeJCTaB/bajy 3HA4YajaH
YUHUJIAL, y NPYKaby MOJpPIIKe 32 KOPUCHUKE W HhHUXO0BAa BAXKHOCT je
npenosHaTa y 0BOM UCTpa)kuBamwy y npeko 70% cuayyajeBa. 3a Bulle
0/1 MIOJIOBUHE UCIIMTAHUKA HEONXO/HA je MOMON WUJIM acUCTeHIHja Jpy-
ror iMla npu 06aBJbatby aKTUBHOCTH CBAKO/JHEBHOT )XMBOTA, a 3a 40%
HCIMIMTaHWKa MoTpebHa je moMoh MpUIMKOM o6aBJ/bakba NpodpecruoHalI-
HUX 06aBe3a W JIpyrux paJHUX aKTUBHOCTH. [Ipu Tome, Bulie oz 25%
MCIIUTAHUKA Y YKYITHOM yY30PKY 0coba ca UHBaJUAUMTETOM cMaTpa Ja
UM je noTpe6Ha noMoh y 06aB/baby JIMYHE XUTHjeHe U TOaJIeTa Kao Uy
NpUIpeMamy XpaHe Uid NpHy eyKanuju; ckopo 40% aHKeTHpaHUX KO-
pUcTu noMoh Apyrux Juia npu o6Jauerny, MPUIUNKOM TpaHcdepa MU
y Kopuihemwy Apyrux noMmarasa Kao U NpUJMKOM UCXPaHe, IITO je Ta-
Kohe y Be3u ca TexxnHoM oluTehemwa. Buiie o4 25% ucnutanuka cMaTpa
Jla HUje y cTamwy Ja 6opaBu y kyhu 6e3 noMohu Jjpyrux.
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KapakTepucTuyaH je nojatak Aa caMo jegHa TpehrHa HCTUTaHU-
Ka KOPHUCTH yCJyTe COLMjaJIHe 3aIITUTE, IPU YeMy Cy KOPUCHHUIIU Haj-
yemhe ocobe ca ayTU3MOM, 0c06e ca UHTeJeKTyaJHOM oMeTeHoLIhy,
ocobe ca omiTehemheM KMUMe U NTOCJeUIlaMa JievuHje U llepebpaJiHe na-
paJsin3e, a y HajMamk0j MepH YCIyTe COollMjasiHe 3alITUTE KOPUCTE 0Cc0obe
ca MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M U 0cobe ca omTeheweM cayxa. llITo ce Thue
bpeKBEHTHOCTU KOpUIINeHUX yCayTa, HajBUILlE CE KOPUCTE: CIIOPTCKE,
peKpeaTHBHE U aKTUBHOCTH Y 06JIaCTH KYJIType, TPEBO3 y BE3H Ca IIPO-
rpaMCKUM aKTHBHOCTHUMA, IHEBHU OOpaBakK U ycayre eaykanuje. Meby
HajMamwe KopulheHUM ycayrama cy: noMmoh y kyhu, cepBuc nepcoHaJjiHe
aCUCTeHIHje, 3allTHNEHO CTaHOBak€e, TEPAIeyTCKe YCJAYTe U CIelHja-
JIN30BaHU rpaicky npeBo3. CHMIITOMAaTHYHO je J1a je 40% ucnuTaHUKa
MCKa3aJio NoTpeby ympaBo 3a OBUM HajMamke KOpUIINeHUM U HajMamkhe
JIOCTYIIHUM yCJayraMa, OJJHOCHO TOMOhHY NpH KpeTamwy, 06aB/bakby MPo-
decroHaHUX 06aBe3a U PYyTrUX paJHUX aKTUBHOCTH.

3. CTaBOBMU CpeguHe npema ocobama ca
MHBA/INAUTETOM

[TocMaTpaHO KpO3 HPOIIJIOCT, APYILITBO ce IpeMa ocobama C HH-
BaJINUTETOM OJHOCHUJIO PA3JIMYUTO, Y 3aBUCHOCTHU O] CTelleHa [|UBU-
JIN3alHjCcKOT pa3Boja, mpaheHOr HU30M crenuPUUYHUX OKOJIHOCTH, Of
NOMPHUJINYHO HEXYMAHOTI, CTUTMAaTHU3upajyher, urHopuuyher u UHU-
depeHTHOr cTaBa, 0 CTBapamwa NpeycJoBa 3a JeJUMHUYHY UJIU NOT-
NyHY COIlMjaJIHy UHTEerpalujy oBUX 0€00a, y3 NIPOMOBHCAE je/ITHAKUX
npaBa U MOryhHOCTH, OJJHOCHO NMpPU3HABaKE COLMjaJiHe KOMIETEHT-
HOCTHU 0co6a ca UHBAJIMIMTETOM 32 NapTULMIIALU]jy ¥ CBUM CETMEHTHU-
Ma ’KUBOTa 3ajeJHULLE.

JenaH oA OCHOBHMX ¢aKTopa ycCIellHe COLiMjaJiHe NapTULMIa-
IiMje NpejcTaB/ba CTAaB CpeJijiHe NMpeMa ocob6aMa ca WHBAJUAUTETOM.
Bpojuu cy dakTopu (TpagUlMOHAJIHU, KYJATYPHH, BACMUTHO 06pPa30B-
HU, COL|MjaJIHM, EKOHOMCKH) KOjU YTHUYYy Ha CTaB CpeJjUHE U KBaJUTET
npuxBaTama ocoba ca UHBAJUJUTETOM U OHU 3aXTeBajy CTaJHO KpU-
TUYKO UCIIUTUBalbe U Hay4YHy Bepudukanujy. Oco6ama ca MHBAJIUIU-
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TEeTOM NOTpeOHA je cpeiMHA Koja UX NOJ[P>KaBa U Koja MoJICTUYe HhUXOB
pasBoj, camonoy3zamwe U ycnex. Mako yKynHy cOLMjaJIHY CUTYaLUjy
ocoba ca UHBaaUAUTETOM oApehyjy 6pojHu paKkTOpH, JOMUHAHTHE Cy
JIBe TpyIe: jeAHy rpyny 4yuHe GpaKTOPHU KOjU Ce OJHOCE HA HENOCpe/-
He, KOHKpETHEe CTaBOBE U OJHOCE y3Ke U IIUpe CpeiMHe, a APYTy rpyny
YUHe PYIITBEHA ONlpe/ie/bea, MPOKJIaMOBaHU BpeJHOCHU CUCTEMHU U
BU/IOBY OCTBapHBaka JpyLITBEeHe OpUTe U 3allITUTE TpeMa ocobama ca
u"BaauautetroM (Hemosuh u cap., 2002; Ogosuh I, 2010).

YumweHu1a je [ja ce CTaB CTUYe KPO3 HHTEPAKILHjy ca COLMjaJIHOM
CpeJIUHOM, KPO3 JUPEKTHO WJIM UHAUPEKTHO UCKYCTBO, OJJHOCHO UH-
Tepaknujy u gorabaje Be3aHe 3a 06jekaT cTaBa, IpU 4yeMy je oapehu-
Bakbe NpeMa 06jeKTy CTaBa yMHOTOME 3aBUCHO OJ KYJITYPHUX U MOpaJI-
HUX HOPMU M JpyIITBeHUX ob6uyaja (Pennington, 1997). [Ipeapacye,
Kao nocebGHa BPCTa CTABOBA, JlelleHUjaMa Cy MpeMeT UCTPaKHUBamba y
pa3HUM JpYLITBEHUM AUCLUIIJIMHAMA, Ia U Y CHeLUjaJHOj eAyKaluju
U pexabunuTtanuju. Ocobe ca UHBAJUAUTETOM Ce BpJio YecTo cycpehy
U CyodaBajy ca IpejpacyfaMa, TeHJeHLIMO3HUM TeHepaJn3alnnjama,
apeKTUBHO onTepeheHMM M BeoMa OTHOPHUM Ha NPOMEHY, OJJHOCHO
CTaBOBMMa KOjU Ce He 3aCHHBAjy Ha BaJUJHOM UCKYCTBY HUTH Ha pa-
[[MOHAJHUM aprymMeHTHUMa (MexpeHwuna u cap., 2009). YTBpheHo je na
ce mpejpacyze pa3BHjajy, Ipe cBera npeMa 4JaHOBHMa pPa3JMYUTHUX
MalbUHCKUX T'PyIa, HAPOUUTO OHUX KOje Cy COLiMjaJIHO MapruHaJIu3o-
BaHe, cinabe u He3awtuhene (Pot, 1994). HeraTrBHa M IpeTepaHo reHe-
paJjii30BaHa CxBaTaka 0COOMHA KOje MPUMAJAHULU OBUX I'pyna UMajy,
reHepullly U ONpaB/iaBajy U3beraBame, Hala/lakhe, OMaJioBaXKaBamwe U
CJIMYHA MOHAaIlamwka. [pyLITBO y IeJUHU 0Ka3yje HeGpUry npema Tak-
BUM rpynama 4 oTeXaBa IPUCTY I BbUXOBHUM 4JaHOBUMA Y UHCTUTYLIHje
06pa3oBama, ColMjaiHe 3ALITUTE, 3/[PABCTBA U YNPaB/batha, YUME, V
CTBapH, NOApKaBa CTaBOBE OMINTE MONyJaluje U TeXHwy Ka 0aTHOj
M30JallMju MapruHajHux rpymna (XaHak, Jlparojesuh, 2002). ¥ Hauem
JPYLITBY, Ka0 U Y MHOI'UM JAPYTUM JpPYILITBUMA, Y TAKBe Ipyne cuaziajy
¥ 0cobe ca UHBaJUAUTETOM.

UcTpakuBama MokKasyjy Zia je Melale CTaBOBA CJIOXKEH U Jyro-
TpajaH Mpollec KOju ce BEJIMKHUM JIeJIOM 3aCHHUBA U Ha UCKycTBY (Martin,
Vieceli, 1988), nmpu 4eMy ce cTaBOBH jielle TpeMa ocobaMa ca MHBAJIU-
JIUTETOM MOT'Y MEHATH Y PeJIATUBHO KPaTKOM IIEPUOAY KPO3 MpyKake
AUPEKTHOI WJIM MHAWPEKTHOrI NO3WTHUBHOI' MCKYCTB4, AOK KO/J CTa-
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pUjuX TO U/Jie JlaJieKo Texe U crnopuje. Takohe, mo3HaTa je U YHUbEHUIa
Jla KaJla cTaB NPOM3UJIa3u U3 JUPEKTHOT UCKYCTBA ca 06jeKTOM CTaBa,
noctoju Beha KkoH3KUCcTeHLUja U3Mehy cTaBa U NOHAlllaka, Beha nepsuc-
TeHIMja TaKBOT CTaBa y BpeMeHY U OTIIOPHOCT TaKBOT CTaBa Ha IpoMe-
HY, Yy OAHOCY Ha cTaB GOpPMHPAH UHAMPEKTHUM UCKYCTBOM Ca 06jeKTOM
ctaBa (Najman Hizman et al., 2008).

Jla ce cTaBOBM Kao He CaCBUM YBPCTH U JePUHUTHUBHO yTBpheHHU
06/IMLIM MOHalaka Mory ¢opMupaTH, ajJid U MemaTH, Ipe cBera Ha
OCHOBY UCKYyCTBa U Mehyco6HOr ojiHOCaA ca JpyTrUM JbyAMMa, aJlu U Ha
OCHOBY TOra IITa 0 BbUMa ocoba 3Ha U oceha, nokasyje UcTpakuBame
Mauuh u capagHuka (1998) cupoBefeHo y cpe/ilbMM LIKOJaMa Ha Te-
puTtopuju rpaaa beorpaga. OBo UCTpakUBakbe€ je TToKa3aJio J1a UHPop-
MaljMje Koje aJloJIeCLlieHTH J06Hjajy y TOKY IIKOJIOBaka NMpeiCcTaB/bajy
OCHOB 3a popMupame cTaBa IpeMa ocobama ca TeJIeCHUM WHBAaJIU/U-
TeToM. MoryhHoCT fja, Ipe Hero WTO OCTBape KOHTAKT U CTyIle y He-
nocpesHy KOMYHHKALUjy ca OBUM JIMIIMMa, Iy TeM LIKOJIOBamwka J4006Ujy
aJleKBaTHY WHGOpPMAIMjy O IpaBUMa, CIOCOGHOCTHMA U KapaKTepUcC-
THKaMa ocoba ca TeJleCHUM MHBaJUJUTETOM, oMoryhaBa aZjo/ieclieH-
TUMa 6e3 MHBaJUAUTeTa Aa GOPMHUPAjy CBOje MHULIbEHE, a TUME U
aJleKBaTHHjHU CTaB 0 bbUMa. “BpcTa 1mKoJie Kojy ajiosieciieHTH noxabajy,
ozApebhyje KBaJIUTeT ¥ KBAaHTUTET UHPOpMal1ja 0 JIMIMMa Ca TeJleCHUM
MHBaJUJUTETOM, a TUMe U Behu Aujana3zoH MoryhHocTH 3a pa3bujame
npejipacy/ia 4Y4ju je OCHOB HeJlocTaTak uHopMmanuja” (Manuh u cap.,
1998). Bpcta obpa3oBamwa He yTUYe caMO Ha UHPOPMUCAHOCT O MOMYy-
Jlauuju ocoba ca TeJleCHUM HUHBaJIUUTeTOM, Beh oMoryhaBa u cTBapa
yCJI0Be 3a KOHTAKT W JIMYHO UCKYCTBO, KOjU Takohe MOry JONpUHETH
Mekaly CTaBOBa. YYeHUIU MeJULUHCKUX LIKOJA CBOje MHUILJ/beHe O
JIMLUMa ca TeJIeCHUM UHBaJUAMTeTOM 6a3upajy Ha WHbopManrjaMa
Koje cy J06M/IM My TeM LIKO0JIOBAama, 0K CYy yYeHUIIM HeMeJULIUHCKUX
1IKoJ1a MH$OopMalLvje 00Ujaau U3 NOpoAulLe, Kibura, UIMoBa U CJINY-
HUX KU3Bopa. HaBeseHO ucTpakuBamwme MOKA3aJI0 je, Ja je KBAJIUTET
nHdopManyja U3 mKoJe 60/bM HETO U3 OCTAJIMX U3BOPA, N1a OTYa KOJ,
OBHX YYeHHKa CJielu NpeTeXHO NO3UTHUBHA JUpeKliMja apeKTUBHE U
KOTHUTHBHE KOMIIOHEHTE CTaBOBa Y OJJHOCY Ha YYeHUKe HeMeJ UL 1H-
CKHUX LIKOJIa. /lUpeKliyja KOHAaTHBHe KOMIIOHEHTEe CTaBa HUje NIoKa3aJja
Behe pas/iMke y 0JHOCY Ha LIKOJY KOjy ajoJsiecueHTH noxabajy. Mako
Cy CTaBOBM yYE€HHUKa IPETEXKHO YjeJHAYeHHU, IPUMETaH je NO3UTUBHUJHU
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CTaB y4eHHKa MeJJMLIUHCKHUX y OJJHOCY HAa HEMeULIMHCKE ILKOJIE, a TPHU-
CYCTBO HEraTHBHUX O/IFOBOpa KOJ, YUeHHKA U jeJJHUX U JJPYTUX IIKO-
Ja ynyhyjy Ha 3ak/by4ak /ia je 1IKoJ1a caMo jefiaH (aJiv He U IIpecy/aH)
dakTop Koju yTuye Ha GopMHpame CTaBOBa IpeMa JIMLMMa ca TeJie-
CHUM MUHBaJMAUTETOM. Pe3y/iTaTH HaBeEeHOT UCTPaKHUBaAbA NI0KA3Y]y
Jla je Koz ajioJleclieHaTa [PeTeHO 3aCTYN/beH NO3UTUBAH CTaB IpeMa
JIMIIMMA ca TeJleCHUM UHBAJUAMTETOM. /lucTaHLa je IPUCYTHA U HAjU3-
pakeHHja, Kajia cy y NUTamwy AYTrOPOYHU OJHOCH, 2 HAPOUYMUTO Kaja je
y NUTalby 3aCHUBame Opaka ca oBUM ocob6ama. CUCTeMU BpeJHOCTH
ajloJiecLieHaTa y HalleM APYLITBY 3aCHOBAaHU CYy Ha JOOPOM GU3UYKOM
U3IJIe/ly U MaTePHUjaJTHOM CTAY.

JparojeBuh ca capagnunuma (Dragojevic et al., 2010) je ucnutuna-
Jla CTPYKTYpy CTaBOBa peMa ocobaMa ca TeJeCHUM UHBAJIUAUTETOM,
Kao ¥ pasJIMKe y CTABOBUMA y OJIHOCY Ha [10J1, y3pacT, HUBO 06pa3oBakba
Y NPETXOJHO UCKYCTBO. Y30paK je YMHUO 2.331 UCIMTAaHUK K3 ONLITE
nomnyJsaliyje, a CTaBOBU cy UCIUTHBaHU ca Multidimensional Attitudes
Scale Toward Persons With Disabilities - MAS (Findler et al., 2007). Pe-
3yJTaTU Cy NO0Kas3aJju Ja NO3UTHUBHHUje CTaBOBe IIpeMa ocobaMa ca Te-
JIECHUM UHBaJIMJAUTETOM HMajy KeHe Y OJJHOCY Ha MYIIKaplle, 3aTUM
HMCIUTAHULU KOjU Cy MUMaJi MPEeTXOJHO MCKYCTBO y KOHTaKTHUMa ca
ocobaMa ca TeJleCHUM UHBAJUJUTETOM V OJJHOCY HAa UCIIUTAaHUKE KOjU
HUCY UMaJId KOHTAKTa ca OBOM IOMYyJIAl[UjoM, Kao U 0cobe ca HUCKUM
06pa30BHMM HUBOOM Yy OZJHOCY Ha 0cobe ca HajBULIMM 0O6pa3oBammbeM.
[lopen Tora, MCIMTAHULM CYy NOKa3aJu MO3UTHBHHUje CTaBOBE MpeMa
ocobaMa ca TeJIeCHUM UHBAJUAUTETOM MYUIKOT I0J1a y 0JJHOCY Ha 0CO-
6e ca TeJleCHUM MHBAJUAUTETOM KEHCKOT M0J1a, 0K pPasjuKe y CTa-
BOBHMMaA HHUCY NpoHaheHe Kajia je y NUTamwy y3pacT UCIMTaHUKa. Unak,
reHepaJiHO MOCMAaTpPaHO, T0KA3aJIo Ce /1a 0/[TOBOPU MYILIKHUX U }KEHCKUX
MCIIUTAHUKA yKa3yjy Ha IpeTeXHO 03U TUBHE CTaBOBE MpeMa ocobama
ca TeJIeCHUM HUHBaJUJUTETOM.

Jlocajjaliba HCTPaXKUBakba 0 CTAaBOBUMaA OILITE MOMyJalyje npe-
Ma ocobaMa ca MHBAJIMJUTETOM Cy BeoMa pa3HOBpcHa. MUcTpaxkuBamwe
CTaBOBa IIpeMa ocob6aMa ca UHBaJUJUTETOM MoApa3dyMeBa U UCIUTHU-
Bale OJlHOCA MpUNAJHUKA oJpeheHUx y3pacHUX UM npodecruoHal-
HUX Ipyna npema ocobama ca oApeheHOM BpCTOM HMHBAJUAUTETA, U
TO OHUX Ipyna Koje y pouecy efyKaliyje U pexabuauTaluje foaase y
KOHTAaKT ca kuMa. MoryhHOCTH UHTerpanuje ocoba ca UHBaJUJUTE-
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TOM Y MHCTUTYIUje 06pa30Batba U KBAJUTET MeJUITUHCKUX, TPABHUX U
JPYyTHUX yCcayra CBaKaKo 3aBHCe 0/l CTABOBA CTPYUYkbaKa KOjU Te yCayTe
npy»ajy, aJli ¥ 0/l CTaBOBA IIMpe 3aje/HUlle, Koja “NedHHUIIE” ONIITY
KJIUMY U 10JI0Xaj 0c06a ca UHBAJUAUTETOM y ApyTBy (CTaHUMHUPO-
Buh, 1986; Pagomasn, 1995).

Y MHorumMm cTyaujaMa y o06JilacTH CcTaBoBa NOTBpheH je 3Hauaj
NpPeTXO0JHOT UCKYCTBa ca ocobaMa ca UHBAJUJAUTETOM KaJia Cy y MU-
Takby CTABOBM NpeMa oBUM ocob6ama (Sharma et al, 2006; Leutar,
Stambuk, 2006; Tak-fai Lau, Cheung, 1999; Ross-Hill, 2009; Jparoje-
Buh u cap., 2010), npu 4eMy cy NO3UTUBHUjHU CTABOBU MpeMa ocobama
ca MHBAJUJUTETOM Ha3HAuYeHUjU KaJla Cy y NUTamwy npodecruoHaanu
Koju pajie uau he pagutu ca oBuM ocob6ama (Horner-Johnson et al,,
2002; Tervo et al., 2004; Bunch, Valeo, 2004; Au, Man, 2006; Rice, 2009,
KaJsbaya u cap., 2010; /lparojeBuh u cap., 2010). CBakako, y 1UTepaTypHu
ce Mory npoHahu 1 ucTpakuBamwa 4Mju pe3yJTaTH yKa3yjy Ha CaCcBUM
cynpoTHo (Matejuh Bypuuuh, Bypuuuh, 2007). [lopes Tora, 6pojHa cy
HCTpa’XKMBama KojuMa je MoKa3aHo /ia XeHe BeNWHOM HMMajy NMO3UTHB-
HUje CTaBOBe peMa oco6aMa ca MHBAJUJUTETOM, HET0 MYIIKapIHy (Ha
npumep, XaHak, /lparojeBuh, 2002; Rice, 2009), nako ce Mmory npoHahu u
OHa Koja He roBope ToMe y npuJior (Matejuh Bypuuuh, Hypuuuh, 2007;
Najman HiZman et al.,, 2008). /la/be, MHOTOGpOjHA Cy U UCTpPAKUBaba
KOja yKa3yjy Ha pa3JidKe y CTaBOBUMa IIpeMa pa3/JIMYUTUM KaTeropuja-
Ma OMETEHOCTH, OJJHOCHO MHBAJIUAWTETA, IPU YEMY je Ha3Ha4yeHHja
CcTUrMaTHU3alnuja ocoba ca UHTeJEeKTYaJHOM OMeTeHOUhy WJIM MeH-
TaJHUM 060J/beHEM Y OJJHOCY Ha 0c00e ca MOTOPUYKUM nopeMehajuma
WJIM CEH30pHUM oluTehewmrnMa, Ha CTapyjeM IIKOJICKOM y3pacTy, afio-
JiecrieHTHOM U ojipacjioM o6y (Hodkinson, 2007; Najman HiZman et al.,
2008; Tur-Kaspa et al., 2000), 1ok je Ha TpeAIIKOJCKOM y3pacTy yIIpaBo
o6pHyToO (Laws, Kelly, 2005).

Y ckJlafly ca na)KkbOM Koja ce y ocJsie/iie BpeMe nocBehyje nporecy
coliyjaJiHe MHTerpaluje U UHKJy31je ocoba ca UHBAJUJLUTETOM, CIIPO-
BeJIEHO je MHOI'0 CTy/iMja Koje Cy ¥ CBOj UCTPaXKUBauYKHU POKYyC MOCTABU-
Jle ICIIUTHBame CTaBOBAa BaclMTaya U HaCTaBHUKA IpeMa YK/byUUBakby
Jlelle ca CMeTHaMa y pa3Bojy y peJloBHe LIKoJICKe cucTeMe. tbuma je uc-
TaKHyTa Ba)XHOCT CTABOBA 3a yCIleX UHKJY3Hje Y NPeAIIKOJICKOM, OC-
HOBHOUIKOJICKOM U Cpe/iOLIKO0JICKOM 00pa3oBamwy (Ha NpuMep, Scruggs,
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Mastropieri, 1996; Avramidis, Norwich, 2002; Kunstmann, 2003; Rose,
2001; Pearce, 2009; Carter, Hughes, 2006; Milacic-Vidojevic et al., 2010).

4. PyHKUMOHUCae 0coba ca MHBA/AMAUTETOM Y
CoLMja/IHOj CpeAUHU

Jenan ox Moryhux omvca QpyHKIIMOHHCaWka 0coba ca UHBAJIU/U-
TETOM je aHaJIM3a /IBa CErMeHTa BhUX0BOTI GYHKIIMOHKCAKA ¥ COLHjaJI-
HOj CpeJJUHU — MOTOPHUYKOT U KorHUTUBHOT (Panauh, Hemposuh, 2011).
MOTOPUYKO YU KOTHUTUBHO (PYHKIIMOHHUCAHE Y COILMjaJIHOj CpeJUHU
M3a3BaHa Cy 3a/l10BOJbEHEM NMOTpede UK CYy YCIOB/bEHA HEKUM JpPY-
MM MOTHUBOM. ¥ CBAaKOM CJIy4ajy, aKTUBHUPAjy Ce OHU MOTeHIUjaaH (Y
OKBHUPY MOTOPHOI U KOTHUTHBHOT) KOju he 6UTH [JOBO/bHU [ja Ce HaMe-
paBaHa pa/iika, OAHOCHO IKJ/b NocTUrHe (Pamauh, Hegosuh, 1995). Kop
3/lpaBUX 0c006a 3a/10BOJberbe MOTpebe (32 XpaHOM, TUYHOM XUTHUjEHOM,
06pa3oBameM, YMETHUYKUM BpPEJJHOCTHMA WT/,.), UJIU OCTBAapUBaHe
KpPaTKOPOYHHUX WJIM AYyTOPOYHHUX IMJbeBa (mucamwe AoMmaher 3a/aTka,
ypebemwe cTaHa, 3aBplIeTaK NIKOJOBAaKka UJIM 3aN0NI/baBakhe) Teue yr-
JIABHOM HECMETAHO U Ca aJleKBAaTHO yTPOLIEHOM eHeprujoM. Y cayyajy
ocoba ca WUHBAJUAUTETOM, QYHKIHOHHCAHKE Y COLMjaJIHOj CPEeAUHU
3HAYajHO je 0TeXaHo, a IOHEKAa/| U MOTNYHO oHeMoTyheHo.

UcTtpaxuBawa Panaunha u capagnuka (1997, 2007), nokasasa cy
Jla ocobe ca MHBAJMUJUTETOM MMajy UCTOBpeMeHe jedUllUTe y MOTO-
PHUUYKOM U KOTHUTHBHOM QYHKIIMOHUCAWY y COLUjaJIHO] CPEeIUHU. Y3-
poiu npo6JsieMa y MoHallawky W afjanTaluju ocob6a ca MHBAJUUTETOM
nocsjenuna cy gepuyuura y HoMeHyTUM 06/1acTUMa GYHKIIMOHUCAKbA Y
conujaaHoj cpeuHu. OB/le UICTUYEMO HEKe 0/ KapaKTepUCTUKa PpyH-
KI[MOHUCama ocoba ca nepebpasHOM Mapaan3oM, A0OUjeHe UCTPaKU-
BambeM Y OKBHUPY MpojekTa “OyHKIIMOHAHE CIIOCOGHOCTH IiepebpasiHO
napaJjiu3oBaHUX ydyeHuka’, UHcTuTyTa 3a gedekTtosorujy JledekTo-
somikor gakyareta (Panauh, Heposuh, 1997).

[IcuxoMoTOpHA OPraHU30BAHOCT 0CcOOa ca epedpaIHOM MapaJsiu-
30M HEJIOBOJbHO je iehUHHCAHA U Pa3BUjeHa IITO KOMIIPOMUTYje Ja/bu
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pa3BOj MOTOPUYKUX U KOTHUTUBHUX QyHKLHUja. [loMeHyTO UCTpaxKu-
Bakb€ je MoKasaJo Jia NO0CTOjHU BeJUKHU O6pOj 0OACYyCTBA MCUXUMOTOPHE
JorpaheHocTH Koje je mocseula NpuMapHor omTehema Koje npaTu
1epe6paJsiHy napaausy. EBujieHTupanu e GUuIuTu y MOTOPUIKOM PyH-
KIMOHHUCAmY, Y BUJY HEMOI'yNHOCTH CaMOCTaJIHOT KpeTamwa, HeMoryh-
HOCTH WJIU OTEXXaHOCTH KOOpAWHALUje TOPHUX U JOBUX eKCTpeMUTe-
Ta, JIoLle BU3OMOTOPHE KOHTPOJIe U OTeKaHe MaHUIy1alikje pyKy caMo
Cy HeKe o] KapaKTepuCTHKa OBe momyJsauuje. KoHCeKBEeHTHO ToMe,
3HATHO je pejyKOBaHa MOTOPHUYKa aKTUBHOCT OBUX 0c00a y QyHKIHja-
Ma CBaKOJHEBHOT KUBOTA.

JeduuuTy 06s1acTH KOTHUTUBHOT GYHKLIMOHKCAa je Takohe jes-
HO 0J1 06eJiexkja ocoba ca 1epe6paiHOM Mapau3oM. PeaystaTu o6uje-
HU y IOMEHYTOM UCTPAXKUBAY YKa3y]jy Ha HeJorpaheHoCT TesiecHe 1ie-
JIOBUTOCTH 0co6a ca 1iepebpasHOM napasiu3om. [lopemehaj 10kuBJbaja
TeJleCHe LeJIOBUTOCTH Tpeba MOCMaTpaTH Kao JUPEKTHY MOCAeAULY
nopemehaja y pa3Bojy, Koju Takohe, IpeTH U Jia OHeMOTYhU UK ycriopu
M0jaBy OHHUX CIIOCOGHOCTH U PYHKIIHja KOjH CJiefie Y Aa/beM Pa3BOjHOM
nepuoay. Y 1MIK0OJICKOj MoNyJaluju, To ce MaHUbeCcTyje HecripeTHoOIhy
Jlelle Ipy 06J1averby UM MAaHUITYJIMCAby Ca IKOJICKUM NPUOOPOM U JU-
JAaKTHYKUM MaTepHjaJioM. YUeHUIU Ce TEIIKO CHaJja3e Y CBOjUM KibH-
rama, y CUTyaldjama Kajia je notpe6Ho jja npoHahy oapeheny ctpany
WUJIM peJl. YKOJIMKO 3a TPeHYTaK CKJIOHe IOIJIe/, ca pedyH KOjy 4HuTajy,
TEIIKO je IOHOBO MpoHaJsiase y TeKCTy. [loueTak onvcMemaBama je Be-
3aH 3a npobJsieMe oapehrBamba peJia UM CTPaHe ca Koje nucambe Tpeba
Jla oTrnovyHe. CacBUM cy 6€CKOpUCHA YIIYTCTBA TUIA “/ieBO o/ Te6e” uiau
“necHo of cavke y o6ykBapy”. Pagu ce o ynmoTpebu pedu Koje 3a JeTe
HeMajy HUKAaKBO 3HaYeke, ITO J0AATHO M0jayaBa lbbUXOBY KOHOY3Ujy U
HeyCcnenrHocT. UcTpakuBambeM Cy eBUJIEHTUPAHU U JipyTru nopeMehaju
KOTHUTHUBHOT QpYHKLHOHHKCAKkA Yy 06J1aCTH Meplenlyje, OpujeHTaluje,
namhewa M MUILbeHA. JlepUIUTH ¥ MOTOPUUYKOM U KOTHUTHBHOM
GYHKIMOHUCAkY IUMUTHUPAjy YUECTBOBakbE, HE CaMO Y LUIKOJICKUM, Beh
My aKTUBHOCTHMA CBAKO/HEBHOT )KHMBOTA.
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1.  Uepe6panna napasusa

llepebpasiHa mapaJivi3a NnpeAcTaB/ba XPOHUYHU WU HENPOTPECUB-
HU nopeMehaj Koju je y3poKoBaH omTeheweM M03ra y paHOM Pas3Boj-
HOM 1,06y. OHa ce MaHudecTyje ouiTehereM MOTOpUUYKe QYHKIIM]€, aJIU
YeCTO Cy NPUAPYNKEHHU U ApyTrHu nopeMehaju Kao LITO Cy CMeTHE BU/IA,
cJyxa, MEHTAJIHA peTap/anuja, nopemMehaju ropopa uau nopemehaju y
noHamamy. llepebpasina napasinza ce fepuHulle U Kao nopeMehaj nok-
peTau oCTypaJsiHe paBHOTeXe 360r pa3HOBPCHUX olITehewka He3peJsior
mo3ra. [IpeacTaBsba Hajuelny y3poOK TEMIKKUX MOTOPUUKUX olliTehewma
Koz fene. llepebpasina mapasivsa HUje caMo MeJUIMHCKU NIpo6JieM Beh
Y IpYLUTBEHU U EKOHOMCKH U YTUYe Ha YKy IlaH KBaJIUTET >KMBOTa 060-
JieJiux oco6a u muxoBe okosnHe (Kriz, Prpic, 2005).

[lojanu o 3acTym/beHOCTU LepebpasiHe Mapasivu3e JOHEKJE Cy
HeNoy3/laHU, Npe cBera 300T HeJOCTaTKa MoJaTaka O JyTrOPOYHOM
npahewy nesokynHe nonysaanuje. [locebHo ce TO oAHOCH HA rpymy
TepMHHCKe HOBOpoheHUYaaHu, Koja YMHe HajBehu meo momy.aanuje. Lle-
peb6paJsiHa mapaJjiv3a je 3HaTHO Beha y mpeBpeMeHO poheHe Jielle U 1o-
BehaBa ce ca cMamemeM nopohajHe TEKUHE U recTalHujcKe CTapOCTH.
Yo6u4ajeHy noAany o 3acTy/beHOCTH LiepebpaJsiHe mapasuse kpehy ce
usMebhy 3 u 5 Ha 1.000 poheHux, a y pa3BujeHUM 3eMJ/baMa 3aCTyIJbe-
HOCT je oko 2%. Kpurep (Krigger, 2006) HaBogu na ce y CA/] roauiime
koz, 8.000 onojuyau U MaJie Jene, Kao U koA oko 1.500 npejuikosicke
Jlelle MOCTABU JUjarHo3a liepebpasiHe mapaJjurse.

HoBuja wuctpakuBama INOKa3yjy Jla IpeBaJjieHla IlepebpasiHe
napaJsinse usHocu 3-4 Ha 1.000 gene (Yeargin-Allsopp et al., 2008), npu
YyeMy ce 3aCTYI/beHOCT LiepebpasiHe MapaJjr3e KoJ TePMUHCKe KUBO-
pobeHe fele mpolnewyje Ha 2-3 Ha 1.000, 10K Ko MpeMaTypyca U Jiele
pobeHe ca MaJioM nMopohajHOM TEKUHOM JApaMaTHYHO pacTe U U3HOCU
yak 40-200 Ha 1.000 (Johnson, 2002). [IpeBasieH1a 1iepebpasiHe napa-
Jiu3e 3Ha4yajHO OMajia ca mopacToM recranujcke crapoctyd (Himpens
et al., 2008). [IpeMa eBpoICKUM IoJallMMa, LiepebpasiHa IapaJu3a
70 myTa je Beha y geue nopohajHe mace Mmawe of 1.500 rpama Hero y
nIene nopobajoe mace Behe ox 2.500 rpama (CrtojueBuh IlosioBHHA,
2000). [Topex Tora, 1MTEpaTypPHU NOAALM TOBOPE U [1a je CTATUCTUYKHU
noTBpheHo npucycTBo Beher 6poja pakTopa pusrKa Ko/ Aele poheHe
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U3 TpyaHoha 3ayeTUX MOCTyNIMMa GUOMeJUITUHCKU MOTIOMOTHYTOT
omsiohema, IITO je CBe yyecTasidje y AaHALIbe BpeMe, HETO KO/, Jele
pobeHe W3 mpupoAHO 3adyeTux TpyaHoha (Milichevikj et al., 2011),
NPy YeMy Taj PU3UK pacTe W JI0 TPU MyTa Kaja Cy y NUTay Jlela u3
jeJHOMJIOAHUX, OJIM3aHAYKUX W BHUIIECTPYKUX TpPyAHOha 3a4eTux
depTunusanujom in vitro (Klemetti et al., 2006).

[IpoueHat u TexxkuHa owtehewa y ctasHoM cy nopacty of 1960.
rofivuHe. Pazjior TomMe je moGoJbllIabe CBUX MEJUIMHCKUX YCJAyTa Koje
Cy Ji0BeJie /10 3Ha4ajHOI CMakbekha CMPTHOCTH Jielle HUCKe TrecTaliujc-
Ke CTapoCTH, ajiu ca BehuM owrrehemwrma, kao nocaeguuomM. CMpTHOCT
npeBpeMeHO poheHe Jielie je cMambeHa y I0CJIe/ibe IBe AelieHuje n3Mehy
25-55% (Livinec et al., 2005). Byayhu aa je Behuna gene poheHa y Tep-
MUHY, PU3UK je 3a pa3Boj LiepebpaJsiHe NapaJiu3e HU3aK 3a N0jeJUHLa,
aJIM y LIeJIOKYITHOj NoNnyJauuju Jene, OTIIPpUJIUKe [T0JI0OBUHA CJy4dajeBa
nepebpaJsiHe napaJinse jaB/ba ce KoJ TepMUHCKU poheHe fene (Garrido
etal., 2005, npema Panauh, Hegosuh, 2011).

3axBa/byhu TEXHUYKUM yHanpehewrMa UHTEH3MBHE Here U KOH-
CTAaHTHOM TEXHOJIOIIKOM W HampeTKy MeJAulUHe, cBe Behu 6poj mpe-
BpeMeHO pobheHe Jielie ca BeoMa MaJIoM NOpohajHOM Te>KMHOM IIpeKUBU
HajpaHUju IepUO/, IITO, y3 NIPOAYNKEHU KUBOTHU BEK Yy OIIITOj [OIyJIa-
11jy, [oBoAu A0 noBehaHor 6poja opacaux ocoba ca TeXKHUM U BUIlIeC-
TPYKHM 06/IMIIMMa OMeTEHOCTH, YK/byuyjyhU U LjlepebpaJiHy Napaansy
(Munuhesuh, [lotuh, 2012).

[oganu mokasyjy na 95% pgene ca aunserujom u 75% pene ca
kBagpumierdjom goxuBu 30. roguny xupota (Crichton et al., 1995),
JIOK Y OZTHOCY Ha CBEYKYIHY TOMyJaIUjy Jelle ca liepeGpasHOM mnapa-
ausoM, 90% poxkusu 20. roguny xuBoTa (Evans et al., 1990). IIpema
KacHHje 00jaB/beHUM HCTPAKMBAKBUMA, Y 3aBUCHOCTU 0] KIUHUYKOT
cTaTyca ¥ y3pacTa Ha KOMe je BpilleHa MpoleHa, o 65% 10 90% nere
ca yepe6bpasHOM Mapajiu3oM J0KUBHU aZ0JIeCIEHLIU]Y U 0 pacJo j06a
(Zaffuto-Sforza, 2005; Rapp, Torres, 2000).

360r cBera TOra, NOTPeOHO je BPLIMWTHU JAaba AeTa/bHa UCTPAXKU-
Bakba, He CaMo 0 eNU/IeMHUO0JIOTUjH LiepebpaJiHe napaJiv3e, Beh 1 0 lbeHoj
€THOJIOTU]U.
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2. Mojam u aeduHuumja uepebpaste napaamse

Y MeAWLMHCKOj IUTepaTypH, NpobaeMaTUKa Jedrje LepebpaiHe
0/ly3eTOCTH IPBU NYT ce nojaBsbyje 1846. ronuHe, Kajia je IOHJOHCKU
optone[ Buaujam [lon Jluta (William John Little) npukasao usBectan
6poj TakBHUX CJiyyajeBa, NPeTNOCTaB/bajyhu a 4yMHe Moce6GHY HO30-
Jiomky nesuny (CaBuh, 1996).

[Ipeo moMumbame TepMHHA “liepebpasiHa napaJsu3a’ Be3yje ce 3a
uMe cep Bunujama Ocsiepa (Ser William Osler) y HacsioBy MoHOrpaduje
“The Cerebral Palsies” 1889. rogune. Ocsep, kopuctehu naypaJ, noj-
BJIQUM /la Ce Ty pajiu O IPyNH pasMYUTHUX CTaka Be3aHUX 3a CPOJHe
rpyiie eTnoJjoiukX pakrtopa. Tek nmocse 1920. rogune, Bundpes Mopran
®ennc (Winfred Morgan Phelps) gedunutuBHO U3zaBaja rpyny pasJiu-
YUTHUX KJIMHUYKHUX CJIMKA KAao MOCEOHO eTHUOJIOIIKH CPOJHO CTame U
Kao I|eJIOBUT HO30JIOIIKH EHTUTET U U3 MOLITBA PA3JIMYUTHUX TEPMHUHA
nudepeHIMpa TepMHUH “liepebpasiHa napasusa’. AMeprUyKa akaJeMHuja
3a LepebpaJiHy napaJju3y Takohe mpernopydyje oBaj TEPMHUH jep He-
JBOCMMUCJIEHO jJaCHO yKa3yje Ha HUBO JIOKAJIM30BaHOCTH Jie3Uje y LieHT-
paJIHOM HEPBHOM CUCTEMY, [ilepebpyMy, Kao U Ha OCJIeJULe MOXKJaHOT
oumtehemwa: cMeTHe WU HeJloCTaTak MOTOPHe QyHKIIHje, 0OJJHOCHO MO-
TopHY AuchyHKIMoHAAHOCT (CaBuh, 1996).

W3BecTaH 6poj KpUTHYapa NpHMMeHe OBOT TEpMHUHA UCTULAO je, C
063upoM Ja ce Ty pagu o BeheMm 6pojy cuHApOMa U Pa3JMUUTHUX KJIU-
HUYKUX CJIMKA, HEONX0/JHOCT Bpahamwa nuypasy. [lopes oBor, nojaBu-
Jla ce ¥ noTpeba Jja ce CMHTarMa LiepebpaJiHa napaJiula Npolupy 4 Ja
ce YKJbYYU U OJipeJIHUIIA “mevynja’, U TO KaKo 360T BpeMeHa HacTaHKa
Jie3uje, Tako W 360r n06a NpBOT MaHUpeCTOBamka MOCAe/UIa, Koje ce
jaBJbajy Ha BeoMa paHoOM, JledyHrjeM y3pacTy. ¥ TOM CMUCJy HEKU ay TOPHU
KOpPUCTe CKOpO peJloBHO o3HaKy DCO, ofHOCHO NpOIIMpPeHy CHHTArMy
“neduja uepebpasiHa napasusa” (CaBuh, 1996).

Takobhe, HeKM KPUTHUYAPHU NOJ[BJIaYe /1A je U APYTHU 4JIaH caja Beh
yXolaHe CHUHTarMe ‘nepebpasiHa MapaJinia’, OJHOCHO OJipeJIHUIlA
“mapasinsa”’, aconujanuja 3a napaausy muiuha, Te Aa Ty HUje cpehHo
yKJbyYeH, jep 3aMarbyje CYLITHUHCKY U GUTHY OJJIMKY CTama, a Jia je
3ajeJHUYKH UMEHUTE/b CBUX KJIMHUYKHUX CJAMKA U CUHApPOMA OBE HO-
30JI01IIKE jeTUHUIe MOTOPUYKA AUCOYHKIIMOHAIHOCT, KOja je Ha HUBOY
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NOCTYype U MOKPETA, a HEe HAa HUBOY MycKyJaType. DpaHIyCKU ayTOpH,
noj ytuuajem Tapaujea He rOBope O IiepebpaJsiHOj mapaJsvsu, Beh Ko-
pucte o3Haky IMC (Infirmite Motorice Cerebrale), oqHOCHO Liepe6GpaJsHa
MOTOPHa c1ab0CT, Koja jacHUje yka3yje Ha nopemehaj uiu Ha HeMoryh-
HOCT M3BOhema BOJ/bHOT MOKPETA UJIM OJp:KaBamwa MOCTYype, ¥ BE3U ca
omTtehewmem Mo3ra npe pobema, Hajuenthe 3a BpeMe nopobhaja, nmocJie
nopobhaja uiv TOKOM NepUoia MHTEH3WBHOT MOCTHATAJJHOT HeypaJIHOT
caspeBama. [lopeg TapaujeBe nedrnunuje, seUHUIMje OBOT TUIIA Cy U
[lepnamtajuoBa, XesiioBa u XositoBa (Tardie, Perlstein, Held, Holt). Unak,
JedbuHUIIMje OBOT TUIIA PA3JIMKYjy Ce 0/ ayTopa JIo ayTopa U TO I0 Bpe-
MeHy ofipehrBamba K/bY4HOT [|ejCTBA eTUOJIOMKUX PpakTopa. PpaHIyc-
KW ayTOPU UCTUUY NPeHaTaJJHU nepro/i, XoJaT nepuoj Ao Tpehe roau-
He, a HEKU ayTOpH Nepuoj [0 cefMe roJHUHe KUBOTa JeTeTa. [asbe,
oBe JepUHHULMje pa3/IUKYjy Ce U y OJJHOCY TpeMa JPYTUM Pa3JIudIuTUM
CMeTHaMa Koje ce MOT'y jaBUTH Y KJIMHUUKO] CJULU LlepebpaJsiHe napa-
snu3ze. Kox dpaHIyckux ayTopa HarJialleHa je, Kao eCeHI[MjaTHa, IojaBa
MOTOpPHUX abepaliyja, Ipy 4YeMy Ce UCTHYe /ia LiepebpaJiHa mapajan3a He
o6yxBaTa c/y4ajeBe KO/ KOjUX je MIPUCYTHO olliTehelwe UHTEeNUTeHIIH]je
(CaBuh, 1996).

Jpyru Tun fJebruHULIMja UHCUCTUPA HAa CTABY /1a je LiepebpaJiHa na-
pa/ivsa jeJjHa KOMIIOHEHTA IIMper CHHJpOMa MOX/JaHe IoBpeJe, Koja
06yxBaTa HEYPOMOTOPHY AUCOYHKIMOHAJIHOCT, ICUXOJIONIKE AUCHYH-
KIUje, Hana/ie ¥ nopeMehaje noHamamwa opraickor nopeksa. Tako Pack
(Rusk) usnBaja caegehe Tpu kapakTepUucTHKe LiepebpasiHe napaJjiuse:
a) nocTojakme HeMpPOrpecUBHe Jie3Uje IeHTPAJHOT HEPBHOT CUCTEMA; 0)
[I0CTOjarbe Jie3uje Koja yCJ0B/baBa MOTOPHUUKY AUCPYHKIHMOHATHOCT;
1) MOCTOjalbe KOErsuCTEHTHUX CEH30PHHUX, EMOLMOHAJHUX U ICUXO-
Jolmikux npo6Jsema (Rusk, 1971).

JedbuHuuuja Kojy HyAu AMepudkKa acouujanuja 3a LepebpaJiHy
napasiusy, oApebhyje oBaj HO30JIOLIKKW €HTUTET Kao KJWHUYKY CJIU-
Ky CTBOpEeHY MOBPEeJIOM MO3ra, V¥ K0joj je MOTOpHUUYKHK nopemehaj jeaH
0/l KOMIIOHEHTH, a KOja Moxe GUTH ONKCcaHa Kao rpyna cTamwa Koja ce
Hajuyewhe nojaBJ/byje y e TUKBCTBY, KapaKTeprcaHa cJabdouhy, Hekoop-
JUHALMjOM, UJIM HEKOM JpyroM ajTepalnydjoM MOTOPUUYKUX QYHKIIH]a,
npaheHoM TellkohaMma y yuemwy, ICUXOJOUKHUM Npo6ieMUMa, CEH30p-
HUM JeUIIMTUMA, KOHBYJI3UjaMa U nopeMehajuMa NoHallamka OpraH-
CKOT IOpeK.Jia.
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Pagojuuuh (1988) cmaTpa faa je Aeunja nepebpasiHa napaJivsa ry-
o6uTak uiau nopemehaj MoTopuuke QyHKIMje HACTAO JIejCTBOM HEKOT
GU3UYKOT MHCY/ITA YIJIAaBHOM Ha MOTOPHH CHUCTEM MO3ra y pas3Bojy.
OBako HacTaJia omiTehema TPETHUPAjy ce Kao TpajHA U CTALlMOHAPHA, He
noka3yjyhu TeHIeHI[1jy Nporpecuje, Ipu 4eMy ce MIPUMeHOM CaBpeMe-
HUX MeIUIUHCKUX MOCTYaKa MOTYy OYeKHMBAaTH U3BECHA N060/bLIAKa.

CromsbeBuh u capaguunu (1990) cmaTpajy Aa je nepebpasHa na-
pajiv3a CKyI XeTepOTreHUX MaTOoJOUKHUX CHMIITOMA KOjU Cce KJIUHUYKU
MaHubecTyjy kao nopemehaju MoTopuke npaheHU UHTEJNEKTYaJTHUM,
CEH30PHHUM M eMOIIMOHAaJTHUM nopeMehajuma.

WmMmajyhu y BUAY cBe HeJOBO/bHOCTH U HeJJOPEYEeHOCTH NOojeAUHUX
JebuHuLMja, TpUHYhHeHHU cMO /13, y3 NO3UTUBHA o/ipehemwa iepebpasiHe
napaJinse, KOpUCTUMO U U3BeCTaH 6p0j I0ONYHCKUX HETATUBHUX O peJi-
HH11a, CBe JI0K Jla/ba UCTPaXKUBaba pesieBaHTHUX €eTHOJIOIIKUX GaKTo-
pa, a HAPOYMUTO NAaTOAHATOMCKA U MaTOPU3MOJIOIIKA Ca3HAKbA, He ByAY
oMoryhuJia HIOTIYHU]U YBU /[ Y TPUPOAY OBOT MATOJOUIKOr GpeHOMeHa U
KJMHUYKOI eHTUTeTa.

3. Y3pok uepebpasiHe napaause

Y3pok LiepebpaJsiHe MapaJiv3e je BUllleCTPyK. BehnnHa ¢pakTopa koju
yTHUUYy Ha HACTaHaK nepebpaJsiHe napaJu3e He JieJiyje u30J0BaHo, Beh
CUHEPTUCTUYKH JoBoje o omTehewa ([lememu Jlpsban, 2011).

BehuHy eTuosiomkux ¢pakTopa Koju y3poKyjy LepebpasHy mapa-
Ju3y Moryhe je CBeCTH Ha cefiaM KaTeropwuja: 1) JebekTH y pasBojy, 2)
XUIOKCH]ja U XeMoparuja, 3) uHPeKIMje, TOKCUHU U OTPOBH, 4) TpayMa,
5) peaknuje ayTouMmyHu3anuje, 6) repeKTH OMOXeMUjCKe MaTypaluje,
7) xepepuTtapHu (reHeTcku) paktopu (CaBuh, 1996).

[IpeMa BpeMeHY /iejioBakba, ETUOJIOMIKH PAKTOPH Ce Jiesie Ha TPH
rpyie: 1) npeHaTaJiHe, 2) nepuHaTaJ/ He U 3) IOCTHATAaJIHE.

[IpemMa iuTepaTypHUM NOAALMMA, Y TPYNYy IpeHaTaJlHUX paKkTopa
Hajuenrhe ce yopajajy: [UpPKyJaTOpHU nopeMehaju, aHOKCHja, TpayMa,
aHeMHja, uHpekIUje (mocebHO Mapa3uTo3e, TOKCOMJIa3M03a, BUPYCH),
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3aTUM MeTaboJUYKU opeMehaju Majke, )KMBOTHO /1062 MOPO/iUJbe, KA
U BULIECTPYKe TpyAHohe. Y nepuHaTaiHe paKkToOpe epebpasiHe napa-
Jiu3e yrJaBHOM ce ybpajajy: npeMaTypuTeT, mopohajHe TpayMe (roceo6-
HO OHe Be3aHe 3a Qoplielc, APCKU pe3 U BAKYYM eKCTPaKTOop), 3aTUM
aHOKCHja HOBOpOheHUYeTa U UKTEepyC, a Y OKBUPY IpyIe NOCTHATAJTHUX
dakTopa Hajuyewrhe ce HaBoJle UHPEKIMje Mo3ra U TpayMa rjase. OT-
npuauke 40-50% peue ca uepebpaJsiHOM NapajivM30M je MpeBpeMeHO
pobheHo U ca BpJIo HUCKOM MOPOHajHOM TEeXKHUHOM.

HajHoBuja ucTpakuBamwa ykasyjy Ha TO Jla Cy Haj3Ha4YajHUjU dak-
TOPU pU3UKa 3a M0jaBy LiepebpaJsiHe NmapaJjv3e NpeBpeMeHU mnopobhaj,
MYJITHUILIY Nopohaj, UHTpayTePUHU 3aCTOj y pacTy IJ10Ja, HepuHaTasl-
He uH}eEKIHje, a Ja 32 HbUMa CJe/ie KapJu4yHa Mpe3eHTalHja IJ0/a,
KpBapewa TOKOM TpyAHONe, BUllleCTPYKU Nob6avyaju U Mymku noJua (O
Callaghan etal., 2011).

4. Avjaruosauepe6paste napaamse

JlujarHosa nepeb6paJjiHe mapaJiude MOCTaBJ/ba CE UCK/bYUHUBAHEM
JIPyTUX 60JIeCTH ca MOTOPUYKHUM CUMIITOMHMA KOje Ce jaBJ/bajy y Aoje-
HayKoj no6u. He mocToje 610JI0MIKH GAaKTOPU HUTH clieliludUdaH CUM-
ITOM KOjU yro3opaBa Ha AujarHo3y. [losHaBawe pa3BojHe HeypoJioruje
omoryhyje paHo ocTaBJbatbe [UjarHose. /lujarnosa nepebpasiHe napa-
Jiu3e OCTaBJ/ba CE HA OCHOBY JleTa/bHE aHAaMHe3€, KIMHUYKOT NperJeja
Y JIONYHCKUX JAUjalrHOCTUYKHUX METO/a, Ca HarJlaCKOM Ha HaJa3e Mar-
HeTHe pe30HaHIle, Ha YeMy ce MHCUCTHUpa NoCaeJlbUX FoAUHa.

Buie je cumnToma/3HakoBa koju ynyhyjy Ha moryhu pasBoj ue-
peb6paJsiHe nmapaJivse, a IJIaBHU YKJ/byuyjy nopeMehaj ToHyca muuirha
(yxspyuyjyhu v Bapujanuje y AUCTPUOYLIMjU U UHTEH3UTETY MUIIHUNHOT
TOHYCA), yCIOPpeH MOTOPUYKHU Pa3Boj, MPOMEEHY AUHAMUKY pedJieKc-
He aKTUBHOCTU U MEP3UCTUPAbe TPUMUTHUBHUX pedJieKca, MaTOoI0IIKe
NOCTYypaJiHe peaklidje, 0jaBy aCUMETpPHUje Y MOTOPUYKUM obpaciuma
Y Hea/leKBaTaH pa3Boj PyHKIHje TOpHbUX eKcTpeMUuTeTa. Heyposiomku
3HAKOBU U CUMIITOMH MOTY OGUTH Pa3JIMYMUTH, 063UPOM Ha 106 JleTeTa,
MaKo je mpuMapHo owmTeheme CTaTUYHO.
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JebUHUTHUBHY MjarHO3y liepebpaJsiHe MapaJiuide TEUIKO je ca CU-
rypHoiihy MmocTaBUTHU Ipe NMpPBe TOJAUHE KHUBOTA, UAKO MaTOTHOMU-
HMYHA aHaMHe3a ¥ JIMHaMHUKa pa3Boja HeypoJIoLKuxX nopemehaja so-
NyIITajy onpaBJaHy CyMiby Ha LiepebpasiHy napaJsin3y Beh HakoH 4 10
6 Mecely )kMBOTa. JlofaTHe MeJUIIMHCKe aHaJIU3€e YIJIaBHOM CJIyXKe 3a
UCKJbyUHMBae 0CTaJIuX nopeMehaja ca CHMITOMUMA TOPHET MOTOPHOT
HEypoHa.

Y KJIMHUYKO] MpaKCH y TOKY eBaJjyauuje U npahemwa Jele Koja
HMMajy oJICTyNama y pa3Bojy, Hajuellhe ce mocTaBJ/ba jeJlHA OJ1 CyMIbH:

- CUMITOMAaTCKH pU3UYaH pasBoj - KOJ Jielie Kojay IOPOJUYHOj
aHaMHe3U, aHaMHe3H TPy/Hohe MajKe, aHaMHe3U nopobhaja u
IpBUX HeJie/ba 10 pohewy UMajy NpPUCYyTHe GpaKTope pU3HU-
Ka ca yo4/bUBUM IopeMehajeM y ICUXOMOTOPHOM pa3Bojy 3a
JlaTH y3pacT,

- JUCTOHWYAH MOTOPHUYKHM Pa3Boj - KaJia ce jaB/ba abHOpMaJiHa
noctypa (Moxe AaTH yTHUCAK XUIIOKHHE3Uje), XUIIepTOHHU]a,
MULIIMhHU TOHYC KOjU je Y OCHOBM BapujabuJiaH, JIAKO eKC-
UTabUJIaH, a jaB/bajy Ce U HEBOJbHU MOKPETH Y3 M0jaBy ab-
HOpMaJlHe NIOCType y TOKy MUlIMhHe KoHTpakuuje ([ememu
Jpsban, 2011).

HoBopoheHuas ca aHaMHe30M noTelikoha Ha nopobhajy uiu y pa-
HOM HOBOpOheHauKOM epro/Ay, Kao U cBa lIpeBeMeHOo poheHa Jewa, Mo-
pajy ce MIHTE3UBHO U PeJIOBHO PATUTH.

Kao Beoma 3HauajHo HaMmehe ce pa3BpcTaBamke HOBOpoheHYa U Ha
HHUCKO Y BUCOKO HEypOPHU3UYHY Jiely, LITO Ce BPIUU joll HA HEOHATO-
JIOTHjU UJIK ¥ OKBUPY MMPUMapHe 3/IpaBCTBeHe 3alITUTE, C 063UPOM Jia
HUCTpakHMBamwa o npahemwy zele ca pakToprMa pU3UKa MOKaA3Yyjy Ja je,
HaKOH HaBplleHe JBe roAvHe, yak 70% gele U3 rpyrne BUCOKOPHU3UY-
He Jielle 0CTaJIo ca TEeXUM HeypOJIOMIKUM MOocJeAulaMa, OJJHOCHO Iie-
pebGpaJiHOM MapaJyiu3oM, JIOK je y TpyNnu HUCKOpU3UYHe Jielle, ibuxX 90%
¥MaJio ypesaH pa3Boj, a cBera 10% Heypopa3BojHa O/CTyNakha Mamber
nHTeH3uTeTa (Bosnjak-Nad et al., 2004).

HUcTpaxkuBama cy [1oKasaJia Jie ce ypaBo Y MOTOPHUYKOj JUjarHoc-
TULM Y [IpBe JiBe roJHe KUBOTA HajBHUIlle rpelly, 6yayhu fa cy Besu-
Ke pa3JIMKe y pa3Bojy U CTarHUpamwy MOTOPHKE, LITO YHOCU 3a0YHY U
HeoJJIy4HOCT Beh y fleunjuM fJucnaH3epuma. MiMa npuMepa fa ce y na-
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TOJIOIIKO CTame yOpajajy U aKTUBHOCTH KOje Cy pe3yJITaT yCIopeHor
caspeBama LIeHTPAJIHOT HEPBHOT CUCTeMa Ha HajpaHHUjeM 00y UM ce
CTBapHe NaToJIOUIKe aKTUBHOCTHU INPUIIUCYjy 3aKacHeJOM TUIIUYHOM
pa3Bojy. ok y IpBOM CJ1y4ajy pOAUTE/bU OXKMBJ/bABAjy HEYTOJHOCTH, y
JpyroM cy nocseaule jou Behe, jep ce 60J1eCHO JileTe He IPeNo3Ha U He
yKJby4H{ IPaBOBPEMEHO y TpeTMaH. 360r Tora je cBe IOTpeOHU]je KOpUC-
TUTH TECTOBE 3a NPOLEHY MOTOPHKe KOjU 61 Noy3/aHuje NOTBPAUIN
WJIM UCKJbYYHMJIM CyMIby Ha IiepebpaJsiHo omteheme.

IlpoyeHa momopuukux cnocobHocmu deye

3a JleTeKLHjy CMeTHHU Y ICUXOMOTOPHOM pa3Bojy Jelle Ha Hajpa-
HUjeM y3pacTy HEONXOJHHU CYy aJleKBaTHU MHCTPYMEHTHU 3a NPOLEHY
MOTOPUYKHUX, KOTHUTUBHUX U JPYTUX CIOCOGHOCTHU. PaHOM geTek-
IIMjOM CTBapajy ce NMpeAyCJ0BU 3a NpeJy3uMarbe ajleKBaTHUX Mepa y
OKBHPHMMa paHe MHTEePBeHLUje U KopUulllhewe 6GUOJOLKUX TOTEHIIM]a-
JIa ieTeTa, Kao 3Ha4ajHOT pe/xabuauTtanuoHor pecypca. Ogrosapajyhe
TeXHUKEe U UHCTPYMEHTH NpOIeHe Cy, TaKohe, Hy»KHU 3a eBajyalujy
edukacHocTu npenysetux uHTepBeHuuja ([lotuh u cap., 2011).

WHCTpyMeHTH NpoILeHe U caMa Meperwa MOTY UMaTU NPeAUKTUB-
HU, JUCKPUMHWHATUBHU WJIM eBaJlyaTUBHU KapakTep. IlocToje Hecua-
ratka Meby ayTopuma 0 NpeiUKTHBHUM BpeJHOCTHUMA GUJIO KOT UHC-
TPYMEHTA, U3 pasJjiora IITOo cy npejBuhama 3a MojeAUHO JeTe BeoMa
TellKa, C 063MpPOM Jia IOCTOjU MHOIITBO JPyrUX paKTOpa OCUM U3BD-
1aBama ofipeheHe MoTOpUYKe pajiihe KOjy YTHUUY Ha KacHUje QyHKIIU-
OHHCambeE. Je/JHU ayTOPH cMaTpajy Ja je ckopo HeMoryhe npeaBUUTH
Kako he geTe pyHKLIMOHUCATHU y OYAYhHOCTU caMO Ha OCHOBY pe3yJTa-
Ta MPOIleHe MOTOPUYKUX U QYHKIMOHAJHUX CIOCOGHOCTHU o/ipeheHUM
MHCTPYMEHTOM, JIOK [pyT'H CTOje Ha CTAaHOBUIITY [l UIIaK I10CTOje OHU
Koju omoryhaBajy ogpeheny BpcTy npegBubamwa (Katelaar et al., 1998;
Spittle et al., 2008).

Ca gpyre cTpaHe, y JUTepaTypu Ha/Ja3WMO YMTAB HU3 UHCTPY-
MeHaTa KOHCTPYHWCAaHUX Y AUCKPUMUHATHBHE U eBaJjlyaTUBHe CBpXe.
JVCKpUMHHATUBHU KapaKTep MUMajy HHCTPYMEHTH Koju oMmoryhagajy
yTBphuBame pasirka usmebhy zere ca v 6e3 cMeTHHU y pa3Bojy, AeTeK-
1M}y Pa3BOjHUX CMeTHH U IPUNALHOCT IPYIH Jelie ca pU3UKOM Ha OC-
HOBY IIOCTUrHYha NpUJIMKOM NpOLieHe, JOK eBaJlyaTUBHY CBPXY UMajy
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OHU UHCTPYMEHTH KOjU CY Y CTaky /la U3Mepe IPOMeHe Y MOTOPHUUKOM
pa3Bojy U NOHAlllalby TOKOM BpeMeHa. 3a OTIIOYHbakbe paHe UHTEPBEH-
[[1je HEOMIXO/IHE Cy JUCKPUMUHATUBHeE NpoleHe. MehyTHM, TOKOM paHe
WHTepBeHIlIUje, 0/ Hajseher cy 3Hauyaja eBajiyaTHUBHA Mepewa. 3a Jely
ca IUjarHOCTUKOBAHMUM Pa3BOjHUM CMeTHaMa 1 nopemehajuma, npore-
He KOje Cy y CTamwy /la eBUIEHTUPAjy IpoMeHe Y GYHKIIMOHAJIHUM CIO-
COOGHOCTHMA TOKOM BpeMeHa U/ HAKOH UHTEepPBEHIMje MHOTO Cy Ba-
HUje Hero Mepewa pa3BUjeHa /a [ajy oAroBOp Ha NUTaka Ja JU JeTe
¥Ma UJIM HeMa MOoTopuuku nopemehaj (Potikj et al.,, 2011).

Jenna on HajpacnpocTpambeHUjuX MeToja AudepeHIUjaTHe
JujarHocTUKe je MuHxeHCKa QyHKIMOHAJIHA pa3BOjHA AMjarHOCTHKA
(Hellbriigge et al., 1985; MunxeHcka ¢yHKIMOHAJIHA JIUjarHOCTHUKA),
KojoM je Moryhe M3/IBOjUTH U3 KOMIIJIETHE MONyJalidje Aely ca Ie-
pebpasHuM ourTehewmeM. Y OKBUPY Te JUjarHOCTUYKE MeTO/le, II0/le/be-
He Cy IICHXOMOTOpHe PpyHKIIHje o/l0juyeTa Ha 8 pa3BOjHUX MOAPYyYja: XO-
Jlamba, y3ama, CTajakba U ceJlelha, Koje o/ipakaBajy rpybe MOTOpUYKe
dyHKIMje, 3aTUM XBaTakha W Ieplielliyje, Kao MoKasaTes/ba pa3Boja
drHe MOTOpUKEe M CEeH30pHKe, TOBOpa M pa3yMeBaka roBopa, Kao U
colvjasusanuje. 3a CBaKO 0/ OBUX Pa3BOjHUX MO/Jpyyja, oapeheHo je
TUINIUYHO MOHALlake 10 MeceluMa Kao U pa3BojHa A06, 0JHOCHO MHU-
HHUMaJIHO NOHallake Koje ucnymwana 90% nonyaanuje. [loesanBamweM
JlobujeHe peakiivje 3a noje/juHe pa3BojHe GyHKIIM]je f06Uja ce pa3BOjHU
npodu leTeTa Koju je y Cy4dajy o[ CTynamwka, TUHWYaH 3a ojeIUHE He-
ypopa3BojHe nopemehaje.

Cxauie Bayley Scales of Infant Development - BSID-I, BSID-II (Bayley,
1969,1993) pa3BujeHe cy 3a NpoIeHy pa3BojHOr nyTa 6e6a u Aerne 10 30
Mmecenu (1), omHOoCcHO 42 Mecena (II), a cacToje ce o ckajile MEHTAJJTHOT
pa3Boja U CKaJie MOTOPUYKOr pa3Boja. CkaJioM MOTOPUYKOT pa3Boja
obyxBaheHoO je ny3ambe, cefiere, X0latbe U XBaTamwe. 3a CBaKHU 0/, 3a/ja-
TaKa UCIIMTHBAY MOKYIAaBa /1a U3BYUe KeJbeHO NMOoHalllakbe ynoTpe6oM
aTpPaKTUBHUX CTaHJap/IU30BaHUX CTUMYJIyCa, IPHU YEMY Ce TECTUPA]Y
CcaMoO OHH ajTeMHU Koje oAroBapajy y3pacty geteTta. KoHcTpyucaHa je y
JUCKPUMHUHATHBHE CBPXE, UAKO Ce Y IMTepaTypu Mory npoHahu ucrtpa-
»KMBaka KOjuMa ce Npolehyjy NPpOMeHe y MEHTAJHUM U MOTOPUYKUM
dyHKIMjaMa KoJ, Jielle, MaJila eBaJyaTUBHHU KapaKTep MHCTPyMeHTa
HUje NMOTKpenJbeH oAronapajyhum nmomanuma (Katelaar et al., 1998).
Ckana BSID-II je peBugupaHa ca HaMepoOM OCaBpeMemhHUBaka HOPMH,
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IpolMpHUBamwa 06J1IacTU cazpikaja, IoMepaka y3pacHe rpaHulie U 10-
60JbllIaba KIMHUYKE KOPUCHOCTH, OY3/4aHOCTH U BaJIMAHOCTH. Y3pac-
HarpaHUIa je TOMepeHa Ha 42 Mecelja, a IopeJ; MeHTaJIHe U MOTOPHUUKE,
YKJbyuyje U CKaJly oHalllaka, cacTaBsbeHy of 30 ajrema. MoTopuuka
cKaJsia o6yxBaTa pa3Boj NOCTYpaJHUX peakiuja, rpyoe u ¢pruHe MOTO-
puuke cnocob6HocTH (Nellis, Gridley, 1994).

The Peabody Developmental Motor Scale - PDMS (Folio, Fewell, 1983)
je KOHCTpyHcaHa 32 UJjeHTUuUKAIHjy Jelle ca YCIOPeHUM MOTOPHUYKUM
pas3BojeM, 3a IPOLLeHY MOTOPUYKOT Pa3Boja TOKOM BpeMeHa UJIH Kao O/1-
roBOp Ha UHTEPBEHIIU]Y, OJJTHOCHO JUCKPUMUHATUBHOT je U eBaJlyaTHB-
HOT KapakTepa. CTaHZapAu30BaHa je 3a y3pacT of pobema /10 83 Meceru
U o0yxBaTa CKaJie 3a GUHY U rpyby MOTOPHKY KoOje ce 0/BojeHO 60YjyV.
BopoBame cBakor 3a/iaTKa ce BpIIU Ha ckaJsu of 0 fo 2, rae 0 o3HayaBa
HeMOr'yhHOCT M3BpllIea 3a4aTKa, 1 eJIMMHUYHO U3BPILEeHhE 33/1aTKa, a 2
M3BpIIee 3a/jaTKa Y CKJIay ca OYeKUBAaHUM KPUTEPUjYMOM.

Browder Checklist - BC (Browder, 1987) je koHCcTpyucaHa 3a Ipo-
1eHy Tpy6e U puHE MOTOpPHUYKE CIMOCOOHOCTU Jielle ca MOTOPHUYKHUM
nopemehajuMa y KOHTEKCTY CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTH. UciuTHBaHe
CBAaKOJIHEBHe aKTUBHOCTH M0/IeJbeHE CY Y IEBET OCHOBHUX KAaTeropuja,
anocturHyhe ce olemyje oieHaMa o/ 5 10 1, mpu yeMy orieHa 5 03Ha4a-
Ba MIOTNYHY HE3aBUCHOCT ¥ U3BOhewY aKTUBHOCTH, a ouieHa 1 HoTpeby
3a NyHOM GU3UYKOM TOMONH NpH peasiv3alujd aKTUBHOCTH.

The Gross Motor Function Measure - GMFM (Russell et al., 1989,
1993, npema Russell et al., 2000) je cTranAapAHU30BaH, TOY3JaH U BaJH-
JlaH UHCTPYMEHT 3a MPOLIEHY Jielle ca llepebpaHOM Mapaiu30M NyTeM
nocMaTtpama. EBajiyaTUBHOT je KapaKTepa, 0JIJHOCHO pa3BUjeH Jia U3Me-
pY IpoMeHe Yy Tpy6UM MOTOPUYKUM PyHKIIMjaMa TOKOM BpeMeHa. CTa-
pocHa rpaHuIia HUje feprHUCAHA, aJIU Ce cCMaTpa aJleKBaTHUM 3a MpU-
MeHYy KoJ Jielle 0 5 roguHa ctapocTu. TecT ce cacToju of 88 3a/jaTaka
rPYNUCAHUX yV 5 Pa3/IMYUTHUX AUMEH3Uja IpyObUX MOTOPUYKHUX PYH-
KLMja: JeXXahe U NpeBPTalbe; Celletbe; NMy3atbe U Kiedyalbe; CTajarbe;
X0/lakbe, TpUake U CKakame. CBaKM 3aj/laTak ce 60/yje HA cKaJu Jio 4
noeHa (Russell et al., 2000).

The Pediatric Evaluation Disability Inventory — PEDI (Haley et al.,
1992), je cTaHAapAM30BaHU UHCTPYMEHT IMPOLEHE 32 XPOHUYHO 060J1e-
JIy Y Jlelly ca Telllkohama y pa3Bojy, CTapocHe 061 oJ; 6 Mecelu 1o 7 U
no roguHa. Kpeupana je ca nusbeM ueHTUGUKALUje AeTETOBUX GYHK-
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[[MOHAJIHUX CIIOCOGHOCTH KPO3 TPpHU cKaJie: 1) TunuyHe GyHKIMOHAJHE
crnocobHocTH, 2) ¢usuuka nomoh craparesba, 3) MoguduUKaLUje UIU
ynoTpeba acUCTUBHUX cpeZcTaBa. CBaka ckaJja je mojie/beHa Ha TpH
06.J1aCTU: IMYHA Hera, TOKPeT/bUBOCT U COlMjaIn3aliyja.

CkaJsia The Alberta Infant Motor Scale - AIMS (Piper, Darrah, 1994),
npolemyje U Mepu 3peJiocT rpybe MOTOPUKe KOJ Jele, oJ pohema
Jlo caMocTaJIHOT Xozama. CkaJsa caapxu 58 3ajjaTaka Kojuma ce nmpo-
Lewyjy NOCTYpa, OAyNHUpakhe U aHTUTPABUTALLMOHU IOKPETH Y YeTUPH
OCHOBHA MoJIOXKaja: JiexxeheM nmpoHupaHoM, JiexxeheM cynuHUpaHOM,
cesiehem u crojehem. Bpeme noTpe6HO 3a npoieny je 7o 30 MUHYTA, a
JloOGMjeHH pe3ysITaTH ce MPUKa3yjy NPOLEeHTYyaJHO U ycKaahyjy ca y3-
pacHuM HopMama. [Ipema ayTopuma, cKajia UMa JUCKPUMUHATUBHU U
eBaJIyaTUBHU KapaKTep, OJHOCHO HaMekeHa je 3a paHy UeHTUPpUKa-
[[Mjy 3a0CTajaba Y MOTOPUYKOM Pa3BOjy U NPOLEHY MOTOPUUYKOL pas-
BOja TOKOM BpeMeHa.

[Iponiena Functional Indenpendence Measure for children - WeeFIM
(Msall et al., 1994), npefcTaB/ba UHCTPYMEHT 3aCHOBAH Ha OpraHH3a-
nuoHoMm ¢opmary FIM kog oapacaux. Cactoju ce of 18 3amaTaka mo-
Jle/beHUX y 6 06JIaCTU: IMYHA Hera, KOHTpoJia CGUHKTepa, TpaHcdepH,
IOKPEeT/bUBOCT, KOMYHUKALlMja U COLUjaJIHe BelITUHe. 3a IPOLEHY He-
3aBUCHOCTH y TUM 06J1aCTHMA KOPUCTH Ce CeAMOCTENEHA cKaJa.

Cnenehu nHcTpyMeHT Koju HaBoaumo je Test of Infant Motor
Performance, TIMP (Campbell et al., 1994, npema Campbell et al., 2002),
KOjHU je KOHCTPYHMCaH 3a IPOLeHYy MOTOPUKE KO/, Zielie Ca pa3BOjHUM pH-
3UKOM, OJJHOCHO NTpeBpeMeHO poheHe Jele. JJMCKPUMHUHATHUBHOT je Ka-
pakTepa U uAeHTUDUKYje CTelleHe pU3hKa MOTOPUYKe AUCPYHKIUje
TOKOM NpBe rofiuHe *kuBoTa. OBaj TECT MpOIEHYje CIOCOGHOCT JeTe-
Ta IpU OJpKaBamwy MOCTYpe Yy pa3JUYUTUM I0JI0XKAjUMa, IPU pPasJiu-
YUTHUM KpeTHaMa U MpoMeHaMa M0JI0XkKaja, a CacTojUu Ce OJ /iBe CKaJle.
JenHa obyxBaTa 3axTeBe 3a MOTOPHYKOM aKTUBHOLINY W HpoLemyje
CIIOCOOHOCT JleTeTa JAa U3 Pa3/IMYUTHUX MOYEeTHHUX I0JIOXKaja U3BeJe
KOOPJMHUCAHY MOCTYpaJHy peakIi1jy, JOK APyra cKaJja nojapasyMmeBa
ocMaTpamwe MpoMeHa I0JI0XKaja TeJia, M0JI0XKaja IJIaBe U Tpymna U ce-
JIEKTUBHOT MOKPeTaa CerMeHaTa TeJsa Npyd caMOCTaJHUM aKTUBHOC-
THMa JleTeTa.

[Ipouena Toddler and Infant Motor Evaluation - TIME (Miller, Roid,
1994), uMa BUILIECTPYKY NMPUMEHY: y UJIeHTUPHUKOBALY Jielle Ca MOTO-
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pUUYKUM JUCOYHKIIMjaMa, V TJIaHUPaky TpeTMaHa U Y eBaJjyallujy Mpo-
MeHa TOKOM TpeTMaHa M\UJIU ca3peBama. KopucTu ce 3a mpoleHy Ha y3-
pacty oz, 4 o 42 mecena. CacToju ce o ocaM Cy6TECTOBA O KOjUX Cy NET
CTaH/Iap/IN30BaHU: TOKPET/bUBOCT, CTAOUJIHOCT, OpraHr3aliija MOTOpH-
Ke, COI[0-eMOIIMOHAaJIHEe KapaKTepUCTHKe U GYHKIMOHAJIHO HU3BOheme.

[IpoueHa Posture and Fine Motor Assessment of Infants, PFMAI
(Case-Smith, Bigsby, 2000), Mepu KBaJIUTaTHUBHE acleKTe MOCType U
¢duHe MOTOpUKe, MPOMEHe U MPOTrpec TOKOM pasBoja Jiele of 2 [0 12
Mecend cTapocTH. [leo mpoleHe KOju ce 0HOCH Ha QUHY MOTOPHUKY
obyxaBaTa 41 ajTeM KojuMa ce Npoliekhyje NPelu3HOCT U KBAJUTET MO-
ce3ama M XBaTamwa, NyLITamka U KOHTPOJIe NOKpeTa pykKe U make. Cy6-
CKaJla KOjOM Ce BpIIM NpoLieHa NocType caapxu 31 ajTeM Koju Mepe
KOHTPOJIY MOCTYPe, CTabUJIHOCT, MOKPET/bUBOCT U CIIOCOOHOCT JIeTeTa
na ce kpehe y ojpeheHOM 1M0JI0KAjy KAa0 U CIIOCOGHOCT MPOMeHe T0JI0-
»Kaja. AyTopHU Cy YTBPAUJIM CHAaXKHY NO3UTUBHY KopeJsianyjy ca PDMS u
BSID u npukasaJjiu pe3yjaTaTe KOjuM NOoTBphyjy BaJUAHOCT U MOy3/a-
HocT PMFAI 1 cMaTpajy ra afleKBaTHUM KJIMHUYKUM U UCTPAXKUBAYKUM
uHctpyMmeHToM (Case-Smith, Bigsby, 2000).

[IponieHa The Infant Motor Profile - IMP (Heineman et al., 2008), je
KOHCTPYHCaH 3a yTBphUBawe MOTOpPUYKOr Npoduia Jele CTapoCTH O/
3 1o 18 Mecenu uJu J10 y3pacTa Kajia JgeTe Beh HEKOJMKO Mecely He3a-
BUCHO xo/1a. OBa mporeHa ce cactoju o 80 3asaTaka nojie/beHUX Ha 5
cyb6CKaJia: BapujabUIIITHOCT MOKpPETa, CIIOCOOGHOCT 0/jabrpa MOTOPUYKHUX
CTpaTeruja, CAMETPUYHOCT OKpeTa, GJIyeHTHOCT MOKPeTa U MOTOPHY-
Ke CIIOCOOHOCTH. MOTOPHYKO TOHAIIake Ce Tpolewyje y ciaenehum no-
JIOXKajuMa: CYITMHUPAHOM, IPOHUPAHOM, cefieheM, cTajaheM u mpUIMKOM
X0/ama. /leTeToBa MOTOPHUYKA aKTUBHOCT MOXe GUTU MOTHYHO CIOH-
TaHa WJIM M3a3BaHa Npe/iCTaB/balkheM 3aHUMJ/bUBUX 06jekaTa. Pefocies
KOJUM Ce pasJIMYUTHU NO0JIOXKAjU NPOLEWYjy 3aBUCHU 0/, y3pacTa AeTeTa,
(YHKIMOHAIHUX KalallUTETA, PACIOJIOKeha U UHTEPECOBAbA.

[lopes HaBeseHUX, TPUKa3yjeMoO U IIUPOKO yIOTpeb/baBaHe UHC-
TPyYMeHTe y KJIUHUYKOj U UCTPAKMBAYKO] IPAKCU Kaza je y MUTAKY
nomyJsianyja Jiene ca nepebpasHOM MapaJju3oM, IONyT HpoleHe rpybe
MOTOpHUYKe QYHKIHje UM NPOLEeHY MaHyeJHUX CIOCOOHOCTH.

Jenan oz wux je Gross Motor Function Classification System - GMFCS
(Palisano et al., 1997 a,b) koju npeacTaB/ba UHCTPYMEHT KOjU KJIACH-
¢duKyje rpyby MOTOPUYKY PYHKIIH]Y Jielle ca liepebpasHOM apasru30oM
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onucyjyhu neTt opAMHa/JHUX HUBOA, IZie | cTeneH npejacTaB/ba HajHe-
3aBHUCHHU]jy MOTOPUUYKY QYHKIIM]Y, a V cTeleH 03Ha4aBa HajU3paKeHU]y
JIMMUTALUjy rpyoe MoTopuuke GpyHKLHje. Y oBoM cucTeMy | u Il cTenen
no/ApasyMeBajy xo/, 6e3 nomaraJsia, pasJIMuYUTOr KBaJUTETa U Ca U3BEC-
HUM MeDyCcOOHUM pa3JinKaMay oiHOCYy Ha HuBOE, [l cTenen nogpasyme-
Ba X0/, ca IoMaraJjioM, 0K KO/ Jielle YHja je rpy6a MoTopu4Ka PyHKLHja
kJacudukoBaHa kao IV u V crenen xoxa Huje moryh. /leTepMuHUCcambe
cTeneHa MOTOpUYKe PyHKIMje 3aCHOBAHO je Ha QYHKIIMOHAJHUM Orpa-
HU4YeHhUMa, ca 1I0CeOHUM HarJIackoM Ha QyHKIMjaMa ceJilelha U X0/ama,
ynoTpebyu aCUCTUBHUX TEXHOJIOTHja, YK/bYyUyyjyhy momarasa 3a Xon U
KpeTambe, Kao U CMalkbeHHU KBAaJUTET KpeTamwa. Y OKBUPY OBOT Kj1acudu-
KallMOHOT CUCTeMa, ayTOPH Cy NIPeJoYUJIU U IPUKa3aJu JUCTUHKIM]je
u3Meby cycelHUX HUBOQ, Ca U/beM aJleKBaTHHje U Npeliu3HUje KJacu-
dukanuje npu oapehrBamwy cTeneHa Koju Ha oAroBapajyhy Ha4MH ONU-
cyje rpybe MOTOpHYKe CIOCOOHOCTH Jielie ca LiepebpaiHOM apanu30M.

3HayajHo je HAIOMEHYTH Ja je 3a cBaku HUBO o GMFCS pat onuc
rpybe MoTopuuke GyHKIHje 32 YeTUPHU CTAPOCHE KaTeropuje: A0 2 ro-
IUHe, of, 2. 10 4. roauHe, of 4. 1o 6. roarHe U oA 6 10 12 roavHa, npu
YyeMy MCTpaXUBA4YKM MOJalU roBope Ja je HajHe3axBaJIHUje BPIIUTHU
npenusHe kjacupukanuje MoTopuuke QyHKIMje KO Jelle Y NPBOj U
JPpyroj TOJUHU KUBOTA, 300I BeoMa OrpaHU4YeHOr 6poja MOTOPUYKHUX
aKTUBHOCTH Ko Aeue. Ox 2007. rogrHe AOCTYIHA je JONYHeHa U U3-
MemeHa Bep3uja GMFCS - Gross Motor Function Classification System,
Expanded and Revised (Palisano et al., 2007).

Cnenehu wuHCTpyMeHT Koju HaBojguMo je Manual Ability
Classification System - MACS (Eliason et al., 2006), onucyje HauuHe Ha
Koje Jela ca Lepe6pasHOM Napaju3oM pyKyjy npejMeTHMa y aKTHUB-
HOCTHMa CBaKOJHEBHOTI XKUBOTA, KPO3 NIleT HUBOA, IPU YeMY Ce HUBOU
3aCHHMBAjy Ha CIIOCOOGHOCTH Jele Ja pyKyjy npeiMeTHMa U noTpebu 3a
noMohu uJjy ajanTalMjoM Npu U3BOhewy 3ajaTaka y OKBUPY aKTHUB-
HOCTU CBaKOJHEBHOT kHBoTa. Jlakye, MACS oMmoryhaBa cucteMaTcky
MeTOAy KJacuduKoBama CIOCOGHOCTH KopHuilhewa mpeaMeTra y CBa-
KOJIHEBHUM aKTHMBHOCTHMa KOJ Jelle ca Liepebpa/lHOM MapaiM30M U
no/ipasyMeBa NpOLEHY JeTeTOBOI YyoOu4yajeHor U3Bohemha MaHyeJTHUX
aKTUBHOCTH Y KYRHUM, UIKOJICKMM, Kao U y aKTUBHOCTUMA Y 3ajeJHU-
M. MHCTpyMEHT ce MO»e KOPUCTUTHU Ha y3pacTy of 4 no 18 roguna,
IIpY YeMy je HEONXOJHO IpeJMeTe KojuMa JleTe MaHUMYyJIMIle 10CMaT-
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paTu y oJHOCYy Ha A06 feTeTa. [[py ToMe, HEONIXO/IHO je HAIJIACUTH Ja
MACS He nponemyje Haj6o/be U3BOh e e aKTUBHOCTH, Beh ki1acudukyje
yobuyajeHo, cBakoJHeEBHO U3Bohemwe. [lasbe, MACS knacudukyje nete-
TOBY CBEYKYIHY CIOCOOHOCT PYKOBaka peMeTHMa, a HE CBAKY PYKY
noce6Ho. [IpurKoM mpolLeHe, 360T CTULAKka aJleKBATHOT YBU/AA Y CIIO-
COOGHOCT MaHUNyAalldje NTpeJMeTHMa, NOTPEOHO je KOPUCTUTHU Ce UH-
dopmanjamMa ocoba Koje Cy y CBAKOJHEBHOM KOHTAKTYy ca JIeTETOM U
KOje M03Hajy JleTe U IeroBe COCOOHOCTH.

[Ipema MACS kyacupurKalyju NocTojU NeT cTelleHa olTehewa Ma-
HyeJIHUX QYHKIIMja KOJ Jielie ca LiepebpaHOM napainu30M.

- lcrenen noapasymeBaJlaky U yCIIeLIHY yIIOTpeby NpeAMeTa,
[py YeMy Ce OTpPaHUY€eha MOI'y YOUMTH CaMo NP U3Bohemwy
MaHyeJIHUX 33JiaTaka Koju 3aXxTeBajy OpP3UHY U TAdHOCT, a
IpY TOME Ta OrpaHHyea He y3pOKyjy 6110 KaKBY IUMUTH-
paHOCT y 06aB/balby aKTUBHOCTH CBAKO/HEBHOT )KMBOTA.

- Il ctenen nogpasymeBa kopuuihewe BehrHe npegMeTa, aau
Cy KBaJIUTET U Gp3HWHA CMakeHU, IPU YeMy Ce MOXe JleCH-
TH /1a Cy M0je/JHHe aKTUBHOCTH OTpaHUYeHe UJIU ce nu3bera-
Bajy, y3 Kopullhewe aJTepHATHBHUX HAaUYMHA 33 U3Boheme,
aJiM CBe TO HHje Y MepH Koja 61U HapyIliuJa HE3aBUCHOCT y
06aBJ/balby aKTUBHOCTH CBAKOJHEBHOT KUBOTA.

- Kog Il cTeneHa nmpeamMeTH ce KOPUCTe ca noTelnkohama u
noTpebHa je moMoh mpu NMpUOpeMH U/UJIM ajanTalUjd aK-
TUBHOCTH, U 3a OBaj HUBO je KapaKTEPUCTHUYHO CIIOPO W3-
Boheme aKTUBHOCTH Ca OTPAaHUYEHUM YCIIEXOM, IIPU YeMY je
noTpebHA KOHCTAHTHA MOAPIIKA.

- IV cTenen nogpasymeBa kopuihewe caMo OrpaHUYEHOT U3-
6opa jelHOCTABHUX NpeJMeTa y MPUJIAroheHuM cuTyanuja-
Ma, IpU YeMy je fieTe y MOryhHOCTH /ia U3Bejie caMo ofpehe-
He CerMeHTe aKTUBHOCTH, Y3 HANop, KOHCTAaHTHY MOJAPIIKY
¥ oMoh, ca ajjanTanyjaMa 1 ca caMo JleJJMMUYHUM YCIIEXOM.

- Kop V cTeneHa feTe He ynoTpe6/paBa npeJjMeTe U 3Ha4ajHO
Cy My IUMUTHPaHe CIOCOGHOCTH M3Bohera Yak 1 HajjeJHOC-
TaBHUjHUX aKTUBHOCTH, IPU YEMY 3aXTeBa HENPECTAHY MOJ-
pUIKY ¥ ToMoh.
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Y oxkBupy MACS, ayTopu cy npuKasaJju U pa3jiuke u3Mehy nojesu-
HUX CTeleHa, ca CBPXOM JIaKIIer onpe/e/buBamba U NPelM3Huje Kaacu-
dukanuje npu ofpehuBamy cTeleHa KOju HajaJleKBaTHUje ONUCYje Je-
TEeTOBEe MaHYeJIHE CIIOCOOHOCTH.

5. Kaunnuka cavka uepebpante napaause

CaBuh (2002) HaBoAYW TpH acneKkTa KJAWMHUYKE CIHKe lepebpasiHe
napaJjuse: a) HEypoJIOUIKH, KOjU Ce OJJHOCH Ha HeypOMOTOPHHU INope-
Mehaj, ca ceH30pHUM adeKLUjaMa ¥ eUJIeITUYHUM MaHuecTaljama;
6) NCUXUYKH, Ca UHTeJIeKTyaJHUM owiTehewmbrMa, apeKTHBHOM JIabuJI-
HowNy M KapaKTepHUM IpoMeHaMa, U B) MOTOPUYKH, KOjU Ce OJHOCH
Ha MoTOpUYKe AucOyHKLUje U UHCYPULIHMjeHIIU]e, ca JebopMaliMjaMa
NojeIMHUX CerMeHaTa JJOKOMOTOPHOT anapaTa 1 nopeMehajuma paBHo-
TeXe U KoOpJUHaluje.

MebhyTuMm, Hajuemthe nogesie nepebpaJsiHe napaJjnse cy npeMa He-
KOM 0/] cjiefiehux NpUHIKMNa KjaacupukoBamwa: 1) npeMa naToaHaToM-
CKOj JIOKaJ/IM3allyju Jie3uja, 2) mpeMa TUIy HEYyPOMOTOPHOT UCaza, 3)
npeMa Tonorpadckoj JUCTPUOYLIMjH HEYPOMOTOPHOT Ucnazja, 4) npe-
Ma KJUHUYKUM CJMKaMa, 5) mpemMa npujpykeHuM nopemehajuma u 6)
npeMa TeXXUHHU CTamba.

[IlpeMa maToaHaTOMCKOj JIOKAIUjH Jie3Hja, liepebpaJsiHa mapajinsa
ce ZleJid Ha MMPaMU/IHY U eKCTpanupaMuiHy GopMy, Mazia ce y mpakcu
yriaBHOM cpely ciydajeBU Koju nokasyjy ouitehewa o6a cuctema. Ta-
Kobe, AMpEKTHU 3HALM olITehewa je JHOT cuTeMa MOT'Y Ce [T0jaBUTHU TEK
KacHUje: y HEKUM cJly4yajeBUMa HEBOJbHU NNOKPETH, KA0 3HAK eKCTpanu-
pamupgHor owtehewa, MOTY Ce jaBUTH U 10 C€IME TOJHUHE, a 10 HEKUM
ayTopuMa M MOCJe 0CMe T'OJIMHE )XMBOTA, 300T pasJjike y MaTypanuju
omrteheHux U HeowTeheHUX Jes0Ba IeHTPAJHOT HEPBHOT CUCTeMa.
Jlasbe, y HEKUM cJiy4dajeBUMa oliTehema ropmer MOTOPHOT HEYpPOHa ce
Npeno3Hajy TeK KacHUje jep MojaBU CMaCTULIMTETa MOXKE NPETXOAUTH U
Ayxa dasza u3pakeHe XUMOTOHUje.

[IpeMa THIy HEypOMOTOPHOT HMCIaja, lepebpaJiHa mapaJibisa ce
kJacuduKyje y jeAHy of caeaehux cegam popmu:
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a) CnacTULUTET, KapaKTepucaH npeTrepaHouihy pedJiekca ucTe-
3ama U Ay00KUX TETUBHUX pediekca y 3axBaheHUM eKCTPEMUTETHMA,
xoju ce Hanasny 50% po 70% caydajesa.

6) ATeTo3a, I/le CBUX J]BAHAECT TUIIOBA aTETO3€e KapaKTepuIly Jia-
raHH, I[PBY/bAaCTH 6eCIU/bHU NMOKPETH Y CTakby MUPOBakha, ITO YUHU
25% cayu4ajena.

B) PuruauTreT, ca KapaKTepUCTHUYHUM XUIIepTOHYcOM Muluha,
pellyKLUjoM NMOKpeTa U OTIOPOM KOjH ce UCTo/baBa Y GeHOMEHY 0JI0B-
He LleBY WJIM 3yTYaHUKa.

r) Atrakcuja, ca mopeMehajeM paBHOTexe, mopeMehajeM Jy6oKor
CeH3UOUINTEeTa U NopeMehajeM opraHu3salyje NoKpeTa.

1) TpeMop, kapaKTeprcaH HEBOJbHUM U HEKOHTPOJIMCAHUM pelu-
INPOYHUM NMOKPETHMA PeryjapHor puTMa.

h) AToHuja, ca KAPAKTEPUCTUYHUM MJIMTABUM, QPJAKIUAHUM MU-
muhyMa ¥ CHpOMallTBOM [TIOKpeTa.

e) MemaHu 06J1MK, y KOMe ce HaJla3U BULIE OJ1 je/JTHOT THIa HaBe/ie-
HUX KapaKTepUCTHKA.

[Ipema Tonorpadckoj AUCTPUOYIIUjU HEYPOMOTOPHOT UCHaZa, Lie-
pebpasiHa napaJiksa ce jaB/ba y neT o6uMa 3axBaheHocTu:

a) lMapanuerwuja, ca 3axBaheHomhy f0BUX eKCTpeMUTETa, Koja je
CKOpO YBEK CIIAaCTUYHOT TUIIQ, a HaJs1a3u ce y oko 20% cayyajeBa.

6) Xemuneruja, rae cy 3axsaheHu jejaH rOpHwU U jelaH JOHU EKC-
TPEMHUTET Ca UCTe CTPaHE, U I/le Ce CKOPO YBEK Pajiv 0 CHACTULUTETY, a
pebe 0 aTeTOTUYHOj XEMUIIJIETUjH, @ HAaJ1a3U ce KoJ| oko 47% ciyvajeBa.

B) Tpunseruja, ca 3axBaheHouthy Tpu eKcTpeMuTeTa, Hajuenihe
06a [10Wka U jeAHUM FOPHUM, 06MYHO CIACTUYHOT THIA.

r) KBagpunseruja (TeTpamJseruja), koja o3HavyaBa 3axBaheHOCT
CBa YETUPH EKCTPEMHUTETA, C TUM ILITO C€ TEPMHUH JUXEMHUIJIETHja He-
KaJia KOPUCTH Jla 03HAYHU /Ia CY JI0bY eKCTPEMUTETH BUIlle 3axBaheHHU
0/l TOPHUX.

n) MoHomnieruja, rae ce pajy o 3axBaheHOCTH jeIHOT eKCTpeMHUTE-
Ta, a KOja ce HaJIa3u KoJ| 0Ko 5% cJiydajeBa.
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6. LlepebpasHa napasusa - npuapy:xeHu nopemehaiju

[IpugpyxxeHu nopeMehaju cy oHU KOju HACTajy MOBE3aHO ca MpHU-
cyTHoINy Jie3rja LeHTpaJHOI HEPBHOT CUCTEMA, Kao MaHudecTaluja
napaJieJiHa HeypOMOTOPHUM cMeTwaMa. Kao npugpyxenu nopemehaju
y KJIWHUYKUM CJUKaMa liepebpasiHe MapaJjiuide MOCTOje eNuJielcuja,
CEH30PHO-NepLeNTUBHN MopeMehaju, MeHTaJ/iHA peTapjaliyja, nap-
[lMjaJIHe UHTeJIeKTyaJ/He JUCPYHKLUje U CMeTHbe NojeJUHUX ICUXUY-
kux ¢pyHkyuja (CaBuh, 2002).

EnusenTuyHu Hanmaau ce jaBJbajy Ko/ Buile ox TpehuHe gene 060-
Jlesie of, uepe6paJsiHe nmapajuse. Enusencuja ce Hajuemthe maHudec-
Tyje y TOKy IpBe JiBe TOJUHE )XUBOTA, MaJja MOe II04eTH U Ha 3HATHO
KaCHHUjeM y3pacTy. JaB/bajy ce pa3JIMYUTU TUIIOBU eNUJIENCHje, a Haj-
yemhe cy reHepa/In30BaHA TOHUYHO-KJIOHUYHU U NApLiUjaJIHU MOTOP-
HU ucnazau (Rusk, 1971). lloganu U3 suTepaType yKasyjy Ha 3HaA4ajHY
[IOBE3aHOCT eNuJIeNcHje U KJIMHUIKOT 06JIMKa LiepebpaJsiHe mapaJiule
U JUPEKTHY 3aBUCHOCT HEHOI IPUCYCTBA OJ CTelleHa U TeXXUHe caMe
MOXK/IaHe Jie3Hje Koja je y3pOoK LiepebpasiHe napaJiu3e, Py YeMY je crac-
THUYKa KBaJpuilervja Hajuemha ¢opma yApyKeHa ca emnuJsencHjoM,
JIOK je clacTH4Ka JUIlJeryuja Hajuewha y rpyny ocoba ca nepebpaHoOM
napasnusoMm 6e3 enusencuje (Wallace, 2001; KneZevi¢-Pogancev, 2010).

CeH30pHO-MePIeNTUBHU TopeMehaju ce yyecTaJsio Npuapyx yjy oc-
HOBHUM HEYPOMOTOPHUM CMETHAMa, a HAPOUUTO nopeMehaju y obsac-
TH 4yJia BUJIa U 4yJia CJ1yXa, TaKo Jia je/lHa YeTBPTHHA /10 je/HE M0JIO-
BHUHE Jielle UMa HeKH nopeMehaj BU/a, a CBAKO YETBPTO IETEe UMa HEKH
ayauTUBHU nopemehaj (Pamauh, 1996).

MeHTanHa peTapfaunuja kao npuapyxeHu nopemehaj, cpehe ce
KO/l jeZiHe TOJIOBUHE JIMIlA ca liepebpaiHOM MapaJsiu3oM, jeHa YeTB-
pTHHA OBe NoNyJaluje je y HUBOMMA Ipylla TPAaHUYHUX CTakha UHTe-
JIMTeHLi¥je, 0K je/jHa NeTHHA [TOCTHUXKe IIpocedyHe pesysTare. Mako ce
y pas/JIM4MTUM UCTpa’KMBawkbMMa HaBOJAM IIpeBaJjeHIdja HEKMX HUBOA
MHTeJIEKTyaJJHOT QyHKIMOHHUCAKkA Y T0je JUHUM KJIUHUYKUM CJAMKaMa
LlepebpaJiHe napaJiv3e, IPaKTUYHO CBU CTelleHW MeHTaJIHe peTap/a-
LUje HaJ1a3e ce y CBUM KJIMHUYKUM CJIMKAMa, Kao LITO Ceé U UHTEeJIUTreH-
[Mja HOPMAJIHOT HUBOA HaJla3u y CJAULMA CBUX MOTOPUYKHUX CMETHH,
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YKJbyuyjyhu U cay4dajeBe KaJja ce OCHOBHUM HEYPOMYCKYJIApHUM HCIIa-
JuMa npuzpyxyje enuiaencuja (Pagojuunh, 1988).

[lapuujasiHe nHTeNeKTya He AUCPYHKIHje CY KAPAKTEPUCTUIHE
3a LepebpasiHy napaju3y U npaTe KaKo MPOCEYHY TaKO U CHUXKEHY UH-
TesqureHuujy. Haume, u KoJ fere Koja cy HopMaJiHe, IpOCeYHe UJIU Ha -
poceyHe UHTeJUTeHLMje, cpehy ce mapuujajHe UHTeJIEKTya He JUC-
byHKUMje, Hajuelthe y JoMeHy MaTEMAaTHUUKOT 3aK/by Y Bakha v OCEBHO,
apUTMETHUYKOT PE30HOBAHa, Kao U Y JOMEHY yoyaBaka NPOCTOPHUX
0/IHOCA ¥ HeBepOaJTHOT aHAJIMTHYKO-CHHTETHUKOT MUIILJbeba. Takobe,
Y KaJia ce paJiu 0 MEHTAJIHOj peTap/ialiiju, CIOCOOHOCT CXBaTamwa U
npocyhuBama o conUjaJTHUM CUTyallMjaMa U 3aK/byYMBakb€e O COLMjaJl-
HUM peJialjijaMa MOXKe GUTH MCIOJ ONUITEr UHTEJEKTYaJHOT HUBOA,
NOBE3aHO Ca OCKyZHOWNY MCKYCTBA U PaHUM M NMPOJAYXEHUM Ipe3a-
WTUNHUBaWkEM JleTeTa ca [lepebpalHOM apasirn3oM, Te je pe NpUCcyTHa
Kao npaTehu v mocieJUYHY, a He Kao NpUJpPyKeHU nopeMehaj.

YecTe cy cMeTH€e U NOjeJUHUX NCUXUUYKUX PYHKILM]jA, HA TPBOM
MecCTy Heplieniuje u naxmwe. U nopemehaju naxmwe ce cpehy y cBum
KJMHAYKUM CJMKaMa U Ha CBUM UHTEJIEKTyaJIJHUM HUBOMMa, a ¥ BUCO-
KOM IIPOLIeHTY ca enuJjencujoM. [lopemehaju naxkmwe ce vcnosbasajy Kao
ckpaheHa makkba WJIM TELIKO MOKpeT/bUBa MakKka U 0OUYHO Cy eJie-
MEHT LieJIOKYIIHe OpraHu3alyje NoHallamka, XMIepKMHEeTUYHOCTHU WU
OMNILTe NICUXHUUYKe TpoMocTH. [locebaH cy npobsieM Teukohe y onaxamwy
IpoCTOPa, NPOLEHH NPOCTOPHUX OJHOCA Y OJHOCY Ha CONCTBEHO TeJIO
M y IPOCTOPHOM MUII/bEY KOje He MOpajy OUTH Y Be3U ca MEHTAJIHOM
peTapaaLyjoM.

7. Llepebpanna napaausa — nparehu npob6semu

Y KJMHUYKO] CIUIHU LepebpasiHe MapaJjiv3e YecTe Cy U pa3ndu-
TUTe TOBOPHE CMETHe, Npe CBera, pa3BojHE CMeTHe BOKaJHu3alivje
M 3aKacHeJu roBop, a y AePUHUTHBHOj CJAULHU LiepebpasHe mapasiu-
3e cpehy ce pa3snuuTu TUNoBU oumTehewma roBopa, Koju ce Be3yjy 3a
HEeypOMYCKyJlapHe HeCcNnOoCOGHOCTH, CeH30pHA oiTehewa, MeHTaJIHY
peTapjanujy, nepuenTuBHe AUCPYHKIUje, ICUXO0PU3UIKE MPOOLJIeMe
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WJIM OCKYJIHO UCKYCTBO U OTPaHUYEHY F'OBOPHY U OMIITY CTUMYJIALIH]Y.
MoTopHe cMeTHe Koje 3aXBaTajy U TOBOPHY MYCKYJIaTypy, je3UK, YCHe,
ob6pase U Helllle, OATOBOPHE Cy 3a HeKe nopeMehaje roBopa, a UCTOBpe-
MEHO y3pPOKYjy OTeXaHO KBaKake, TyTame U, KOJi HEKe Jielle, T0jayaHo
Jiyueme IJbyBauke. HajydyecTasnuje cy cMeTHe apTUKYJIALUje U pUTMa
ropopa (Agucianauje, 1u3apTpuje U AUcCHpakcdje) U nopeMmehaj ¢oHa-
nuje (quchoHuje), a KoJ jeJHOT 6poja Jelle MOCTOjHU U HEPA3BUjeH rOBOP
(aucdasuja) (CaBuh, 2002).

CMeTH€ NpU XKBaKaby U T'yTamy Cy 4ecTe ycJjeJ; OCHOBHUX Tell-
Koha y KOHTPOJIM MyCKyJIaType YCTa, yCaHa, je3nKa U MeKor Hemnna. [Ipo-
6J1eMU ce Hajyelihe UCIIOJ/bABA]Y jOII KA0 TelIKOhe MPH CHCaY, Ha Koje
ce HaJl0Be3yjy CMeTH-e ryTamwa ca acupalnujama, jep ycaes JUcCHyHK-
[[MOHAJIHOCTU OpaJiHe MYCKyJaType U je3WKa, HUje Moryha npumnpema
XpaHe KOojy je3uK 06aB/ba Yy YCTHMa, Ha IITa ce HajoBe3yje nopeMehaj
pUTMUYKE OpraHu3aliyje 3aTBapama AYIIHHKA, OJHOCHO nopeMehaj
npouejype ryrama.

[Topen oBora, ycief Temikoha Jja IOCTUTHY 3aTBapame yCcTa U Tell-
koha /1a IOCTUTHY pery/japHo I'yTame IJbyBadyKe U KOJ CTapuje Jaere
ca 1epebpasiHOM Mapajd30M HUje peTKa IojaBa 6asbema, Koja Mmpej-
CTaBJba JOAATHU MEJULUHCKHU, XUTHjEHCKHU U eCTETCKHU IPo6JeM Be3aH
3a AUCPYHKIMOHATHOCTH MYCKYyJIaType OpaJiHe 30He.

OcuM HaBeZleHUX, 0cobe ca LiepebpaHOM apai30M MOT'Y UMaTH U
HU3 ApyTrux GU3NYKUX TellKoha: CKJIOHOCT OPOHXUTHUCY, KOHCTUIALIH]Y,
Tenkohe ca oip>kaBarmkeM HOpMaJlHe TeJIeCHe Mace U JipyTe TellKohe.

Takobhe, ko BesMKOr 6poja Aele ca Lepe6paJIHOM Napaanu30M U3-
pa’keHH Cy ¥ CTOMATOJIOIIKHU P0o6JieMU 300T HelpaBUJIHE AeHTULHje U
6oJsiecTH ycTa. YuecTaJio ce cpehy Kapujec, napoJjoHTaIHa 060/bema U
OpPTO/IOHCKE aHOMaJlHje.

Kop Beher 6poja Jiene, a HAPOYUTO OAPACIHX ca LiepebpaTHOM Ma-
paJsin3oM, jaBJ/bajy Ce, Kao CEKyHJapHU nopeMehaju, KOUITAaHO-3TJI06GHU
U MUIIKhHO-CKesieTHU nopeMehaju, y Buay fedopMuTeTa KUUYMEHOT
cTyb6a ¥ 3r106a KyKa, nopeMehaja nNocType U paBHOTEXKE, IPUCYCTBO
JIyKcalldja u cy0JiyKcallyja, CMalbemha MUIIUNHE cHare U U3JPKJbU-
BOCTH, /IeGOPMHUTETH CTONAJA U TT0jaBa KOHTpakTypa. Ox nepopmure-
Ta KHWYMEHOT CTy0a, HajydyecTaJidje Cy CKOJIM03e, Yhje IPUCYCTBO HUje
CTAaTUCTUYKU 3HAYAjHO NMOBE3aHO Ca KJIMHHUYKHUM OGJIMKOM IiepebpaJ-
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He mapaJiv3e, 32 pasyuKy oJ AedopMuTeTa 3r7106a KyKa ydje ce Mpu-
CYyCTBO HaJla3u Yy CTaTUCTUYKHU 3HAYAjHOj KOpeJsaliijy ca CIAaCTUYHOM
JUIJIETUjOM U XEMUIIJIETUjOM U AUCKMHETHUYKUM 00JIMKOM Liepebpai-
He napaJsiuse. llITo ce KOHTpaKTypa THU4e, pe3yJTaTH yKa3yjy Aa je 3a
IbUXOBO MPUCYCTBO 3HAYajHUjU GaKTOp HEMOryNHOCT X0/a HEro IITO
cy To 06/1MK U popMa LepebpasiHe napasuse. [lopes cBera HaBesEeHOT,
3/IpaBCTBEHU U QPYHKIIMOHAJIHU CTATYC A0JATHO KOMIIPOMUTY]y U UH-
KOHTHUHEHIIMja GellvKe U JebeJsor mpeBa, ractpoesodareasHu ped-
JIYKC, JIOIlla JileHTaJlHa XUT'HMjeHa, Kao U MPUCYCTBO XPOHUYHOT 60Jia,
pa3JIMYUTE JIOKAllMje U CTeneHa, U 3amMopa (Musunhesuh, [lotuh, 2012).

Jlena ca nepe6paiHOM Mapaanu3oM Takohe UCTI0J/bABajy pa3/IUIUTE
nopeMehaje moHalamwa, Koju ce Hajuelthe MaHUGDECTYjy Y BULY XUIIEP-
aKTHUBHOCTH, JIaOUJIHE NaXKHbe, OTNIITE eMOI[MOHAJHEe JaOUJTHOCTH, UM-
NyJICHBHOCTH, MIOBUIIIEHE Pa3paK/bUBOCTU U HUCKOT GPYyCTPALMOHOT
npara.

Kao npaTtehu npo6.JieM 4yecTo NOCTOje U TellKOhe y yuewy, Koje ce
Be3yjy 3a MeHTaJIHy peTapalujy, nopeMehaje nakwe U MoHallamka,
CeH30pHe U eMOL|MOHaJ/IHe npobJeMe. [lopes oBora laka 3aMOpPJ/bUBOCT
Y TIOBMLIEHA Pa3/APa>k/bUBOCT, Kao U clielilupUIHe UHTeJIeKTyaJIHe JUC-
dyHKIIMje, OpraHCKH yCJIOB/bEHE CMETHE NMCakba U YUTamka U APYyru
HEypOINCUXOJIOUIKU Mpo6JeMH, Y3 MOTOPHA OTpaHUYema U TOBOPHE
CMeTHe, YCJI0B/baBajy TellKohe y ydemwy, a I0ce6HO y caBJajuBamy
IIKOJICKOT I'pajiiBa U y ajanTalyju Ha MIKOJY. YKOJUKO Npo6JeMHU ca
y4emeM YUTama, pTawka UKW apuTMeTHKe OAYyAapajy O UHTeJeKTy-
aJIHUX CIIOCOGHOCTH, FOBOPU ce 0 crnelMPUUYHUM TellkohaMa yuema,
KOje ce Be3yjy 3a OpraHCKH ycJjoBJbeHa owtehewa. MehyTum, y3 Beo-
Ma 4eCTO HUXKY COLHjaJIHy 3PeJIOCT U CaMOCTAJIHOCT, CHUXKEH OILITH
aZlanTalMOHU KanauuTeT U, nocebHO, TelliKohe y coliujasiHOj afanTa-
LIMjH ¥ TelKohe y ydemy Cy 4eCTO NoBe3aHe ca OpPOjHUM eMOLMOHaJlI-
HUM Npo6JiIeMUMa, IIpe cBera ca npo6JieMrMa prXBaTaka CONCTBEHUX
OTpaHHUYeHa U CONICTBEHOM IIepIiellhjoM OJHOCA OKOJIMHE IIpeMa XeH-
JUKeNVPaHOM.
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3. LlepebpasHa napasusa — TeXXHHa CTakba

WUmajyhu y BUJY MOTOpPUYKE M KOersucTupajyhe HemMoTopuyke
npo6JieMe, MOCTOje BPOjHU MOKYIIAjU Aa ce KAaCUPHUKYjy pasHOBPCHE
KJIMHHAYKe CJIMKe LiepebpaJsiHe napaJjnse. M npeMa TeXXUHHU CTakba, KJa-
cudukanuje ce Mory GopMupaTU Ha OCHOBY Pa3JIMYUTUX KPUTEPHjY-
Ma: IpeMa TeXXHMHHU HeypOMOTOPHOT UCNa/a, MpeMa CTeleHy MeHTaJlHe
peTapzanuje, peMa TeXXHHU IOBOPHUX NopeMehaja WM IpeMa HeKoj
KOMOMHAaIUjU OBUX KPUTEPHUjyMa, a MOT'y 1 YKJbYyUyjy U IPOrHOCTUUKY
npoleHy MOryhHOCTH NCUXOCOLHjaTHOT YHKIUOHHUCAA.

Kap ce kiacudukanuje oBor Tuma HaBofe 6e3 OJiM)Ke O3HaKe,
06HYHO ce pajiu 0 KJacupuKalUju Ha OCHOBY 3aXBalleHOCTH U TeXu-
He HEYPOMOTOPHHUX CMETHH KOje orpaHU4aBajy 0coby y CBaKOJHEBHOM
KUBOTY. MehyTum, Hajuyeirhe ce KOMOMHYjy NpoOlLieHe TeXHWHe BUILe
pa3nyUTHUX acnekaTa omtehewa. Tako, Pack (Rusk) naje jenHy TakBy
KJacuprKaLHjy, ¥ Kojoj ce cTambe KaacuPpuKyje y TpU CTelleHa TeXKUHe
Kao JIaKo, yMepeHo Y TeLIKOo, Ha 6a31 KOMOMHalUje NMpoLieHe TeXHUHe
MOTOPHUUYKHUX, TOBOPHUX U MPOTHOCTUYKUX KpuTepujyma (Rusk, 1971).

Y cBakoM cJ1y4ajy, KOMIIO3UTHE CKaJle KOje NIPyXKajy jeIUHCTBEHU
noKasaTeJb ONLITE COLMjaIHe 3peJIOCTH U CAaMOCTaJHOCTH, OJJHOCHO CO-
IlMjaJiHe KOMIIETEHTHOCTH noroheHe ocobe, Ha 6a3U HEHOT KOMIIJIET-
HOT QYyHKLMOHKCAaKka Kao pe3yJTaHTe MOTOPUUYKUX, HHTeJeKTyaJTHUX
Y YyJIHUX OFpaHUYera U NocTojeNuX coCOGHOCTH, YK/bYYUBIIN U OHE
crnocobHoCTU U yMeha KojuMa 0coba pacmoJiake kopuliheweM pa3HOBD-
CHUX IIOMaraJia, npeJCcTaBJ/bajy jeflaH 0, HAYMHa /ia Ce IPOLleHU TeXHUHa
CTama IpeMa nocjejuiaMa Koje OHO OCTaBJ/ba y JUMEH3UjU CoLUjal-
HOr QyHKIMOHHCamwa. [IpeIHOCT OBUX CKaJia je IITO MOCTOjU y3PaCHU
pelep na ce coliMjaJiHa CaMOCTAJIHOCT, Ka0 pe3yJTaHTa MOTOPUYKHX
orpaHvyema M Npob6seMa IOBOPHO-KOMYHUKALlMOHUX CHOCOOGHOCTH,
y4eCcTBOBaHba y CaM030pHUbaBaby U y4eCTBOBAKA Y COLMjaIHOM KU BO-
Ty, oApebyje y oqHOCY Ha oAroBapajyhy y3pacHy rpyny H IITO ce Ha 0Baj
Ha4yMH MOXKe IPaTUTH IPOMeHa TeXXHHe NocJeAuna omtehema TOKOM
pa3Boja u (pe)xabuavTaluje.

MebhyTuMm, ynmweHU1a je [a je nonyJanyja ocoba ca LepebpasHOM
nmapaJjiu3oM, Kao rpymna, jeJjHa o/, HajHeyjeJHAYEHUJUX Yy NOMYyJaluju
ocoba ca UHBaJIUAUTETOM. [I[paKTUYHO CBU MOTOPHUYKHU NP0O6JIEMHU, UH-
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TeJIMTeHIIMja U ApyTe NcuxuikKe QyHKIlMje, Kao U YyJIHO MepIenTUBHE U
rOBOpHE CMETHE, MOT'Y OUTH U3paKEHU Y BeOMa Pa3JIUUYUTHUM CTENEHU-
Ma, 0ZJHOCHO MOTY Ce, Ha HUBOY M0jeINHI|a, UCTIOJ/bUTH Y BEOMa pa3Iniu-
THM KOMOUHAI[MjaMa BPCTE U UHTEH3UTEeTa OCHOBHUX, TPUJPYKEHUX U
nparehux cMmeTwu. /luMeH3Hje MOTOPUYKOT TopeMehaja, ’beroBor Tuma
Y IUCTPUOYLIHje, BpCTe, 00MMa U UHTEH3UTeTa 3aXBaheHOCTH TeJsla UJIH
N0jeITUHUX HerOBHX JleJIOBA PAa3JIMUUTUM HEYPOMYCKYJIAaPHUM HECIO-
COBOHOCTHUMA; JAMMeH3Hje MeHTAaJHOr (QYHKLHOHHCAHA, O HajTeXUX
06J1MKa MEHTaJIHUX peTap/aluja 0 IPOCEYHUX CIIOCOOHOCTH, ca UJIU
6e3 mapuujaJHUX UHTEJEeKTYaJHUX AUCOYHKIMja, U A0 HaJmpocey-
HUX HABOA WHTEJHUTEHIIM]je; BApUjeTET BPCTE U MHTEH3UTETa YYJHUX
Y NepUeNTUBHUX CMETHHU Y NOAPYYjy CaAyXa U BHUJA; Ka0 U FOBOPHU
npo6JieMu, o/l Hepa3yMJ/bUBOT roBOpa /10 Heya/J/bUBOT UM O4YyBaHOT,
J1ajy jenaH BeJIMKU Gpoj KOMOWHAIMja BpCTa U UHTEH3UTETA CMETHbH,
IITO NONyJaliyjy J1Iia ca epebpaJHOM apajru30M UMHU CUTYPHO Haj-
XeTepOreHUjoM IpyInoM ocoba ca UHBaJUUTETOM. 360r cBera Tora je
nomyJsianuja ocoba ca LepebpasHOM MapaJjv3oM BeoMa HEMOJeCHA 3a
NJIaHMpake T3B. CHCTEMCKUX pellerha, OUJI0 KaJ je ped 0 eAyKalUjy,
(pe)xabusuTanyju UM NporpaMuMa coljdjajiHe HUHTerpaiuje, a Takohe
je 1 BeoMa iesIMKaTHa Ka/ia ce pa/iu 0 IPUMEHHU NojeJUHUX pellierha Ha
HeKe I0jeJUHaYHe cJly4ajeBe.

9. AleTepmMuHaHTe couuja/iHe napTuuunaymje ocoba
ca uepebpasHom napasiusom

Benuku 6poj gene, afosiecieHaTa M O pacdXx ca LepebpaaHoM
napajiMi30M HCKJby4eH je U3 CBAaKOJHEBHHUX aKTHBHOCTH U aJleKBa-
THUX Mporpama crenujajHe eJyKauuje u pexabuaurtanuje. [lpobiem
je yrJ1laBHOM NpPOY3POKOBAaH OTpaHUYeHmHMa y MOTOPUYKOM QYHKIIU-
OHUCalby, HWXKMM HUBOOM obOpasoBama U y3pactoM. Yak 20-30% oBe
nomnyJianyje TpNu nocje/juie cMambeHe NOKPeT/bUBOCTH, CMatbheHe MO-
ryhHocTu 6pure o ce6u U CBOjUM OCHOBHHMM >KHBOTHHM NOTpe6GaMa, a
NPUCYTHA Cy U OrpaHUYea y JIOMEHY COLlMjaiHe YK/bYYEeHOCTH (0Aro-
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BOPHOCT, ’KUBOT Y 3ajeJIHUIIY, pa30HO/ia U 3anocjewe) (Donkervoort et
al,, 2007).

HuBo MoTOpuYKOr QYHKIMOHHCAKA, Y3PaCT U UHTEJNEKTYaJTHHU
CTaTyC MPEJUKTOPH CYy HUBOA U KBAJUTETA CBAKOJHEBHOT (PYHKI[U-
OHUCama 0coba ca IepebpaJHOM MapaiMi30M, HAPOYHUTO Yy 06JACTH
JINYHe Here W ApylITBeHOT aHra)kmana (Sigrid et al., 2003). UcTpaxu-
Balbe CBAKO/IHEBHOT XXMBOTA Jielle ca lepebpaHOM Napaiu3oM KOjuM
je 6usio o6yxBaheHno 95 ucnuranuka (55 nedaka u 40 geBojuunIia), npo-
cevyHor y3pacTta 58 mecenu (xemumnJeruja (n=19), cnactuyHa/aTakcuy-
Ha gunuieryja (n=44), cnactu4yHa KBajapuieruja (n=16), JUCK1He3Hje
(n=9) u MewmoBUTA IlepebpaJsiHa napaJsiu3a (n=7)), TOTBPAHUJIO je BEJUKY
BapHUjabUJIHOCT MOTOPUYKOT GUHKI[MOHHUCAA Y TIOTJIely MOOUJIHOCTH,
JINYHEe Here W JIPYIITBEHOT aHTaXKMaHa Kao MOCJIeIUIly XeTeporeHoc-
TH oBe nonysauuje. EBusieHTHpaHa je ciegeha guctpubyuuja Texu-
He CHMIITOMa IpoleweHa npeMa Gross Motor Function Classification
System - GMFCS (Palisano et al.,, 1997 a,b): 23% ucnuTaHuKa je KJacu-
¢ukoBanHo kao Hugo I, 21% ncnutanuka kao Huso II, 10% ucnutaHuka
kao Huso I, 23% ucnutanuka kao Huso 1V u 23% ucnuraHuka Kao
Hugo V. Orpann4eHoCT y noryiely yCIelHOCTH OCTBapyuBakba Mnojesu-
HUX 33jJlaTaka, norpeba 3a acCUCTEHLUjoM U KopulnheweM momaraJa
nporpecuBHo pacty npema GMFCS HUBOY, 0lHOCHO IIpeMa IpoLLelbeHOM
HUBOY MOTOPUYKOT PYHKIMOHUCAKA. Pe3ysiTaTH OBe CTy/Hje MOTBpP-
JIUJIM Cy CTaB Jja je MHTepaKnyja u3aMelhy JleTeTa U leroBOor OKpy»Kemba
JUHAMUYKH MPOIEC KOjU BUIIECTPYKO YTUYE HAa QYHKIIMOHUCAE UH-
JIUBU/JIYE ¥ CBAKOJHEBHOM MBOTY. OBa ca3Hama 6U MoTJia /Ia IOMOTHY
y pa3dyMeBamwy UHUBHU/YAJHOCTH NOCTUTHYha CBaKoOr JjeTeTa, Kao U y
pajly ca poAuTes/bHMMa y NMOIJiely b UXOBUX OUeKHBaba IITO OU, 3ajeTHO
ca MojguduKalMjamMa y OKpyKekby, MOLJIO a JJOIpHHece M060/blIaY
npolieca ColMjasHor YK/by4ruBama (Ostensjo et al., 2003).

[Ipema Bypmeny u capagauiiuma (Voorman etal.,, 2006) onucuBame
CBeyKymnHOr QyHKIIMOHUCAA Jielie ca liepebpasHOM NapaJsiu3oM y Ie-
puoay u3aMehy IeTUECTBA U ajioieciieHlHje (y3pacTt o 9 o 13 roau-
Ha) NoApa3syMeBa UCIIUTHUBAke HUB0A QYHKIIMOHAJHUX aKTUBHOCTH U
HUBOA COllMjaJiHe MapTUIMNALMje y 06JacTUMa: KpeTamwa, IMYHE HETe,
CTaHOBaka, /[PYIITBEHOT }XKUBOTA U KOMYHHUKaIIMje, a 3aTUM aHAJIU3U-
pame Be3e u3Mehy aKTUBHOCTHU Y MapTULMIIALMje U JUUHUX paKTopa
Y KapaKTepHUCTHUKaA LiepebpasiHe mapajvse Kao ctama. OBa cTyauja je
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obyxBaTtusa 110 ucnutanuka (70 geyaka u 40 eBojun1ia), IPOCEUHOT
y3pacta 11 roguHa u 3 mecena. Kao uHCTpyMeHTH npoleHe kKopulihe-
He cy ckaJe: Pediatric Evaluation of Disability Inventory - PEDI (Haley
et al., 1992), Vineland Adaptive Behavior Scale-Second Edition - VABS-
II (Sparrow et al., 2005) u Gross Motor Function Classification System
- GMFCS (Palisano et al., 1997 a,b). /lobujeHu pe3yaTaTH NoKasaau Ccy
BUCOK CTelleH CTAaTHUCTHYKe N0BE3aHOCTU M3Meby Hasaza JobujeHOr
ckasoM GMFCS u npouemeHe napTununanuje y o6jacTumMa KpeTamba
(87-92% BapwujaHce), 1MYHE HeTe U CTaHOBama. [IpucycTBO KOTHUTUB-
Hor omiTehewa U TUN 1epebpasiHe MapaJiuie, OAHOCHO JUCTPUOYIIHja
3axBaheHUX eKCTpPEMUTETA CTATUCTUYKH Cy TOBE3aHU Ca yClelHomy
y 06J1acTUMa JIMYHe Here ¥ cTaHOBamwa (65-81% BapujaHce) A0K cy pU-
CYCTBO KOTHUTUBHOT olITehewa U enuielcuje HajsHa4ajHUju paKkTopu
KOjU YTHUUYY Ha COLMjaJIHy NapTULMNALMjy ¥ ob6acTUMa APYLITBEHOT
»KMBOTA U KOMyHUuKanuje (54-75% BapujaHce).

JoHkepBypT u capaaHuinu (Donkervoort et al., 2007) orpanuyniu
Cy y30paK MCTpa)KMBamba Ha afioJieCleHTe ca LiepebpasHOM NapaJiu-
30M 0e3 TeXXUX UHTeJIeKTYaJHUX JePUIUTA U CleuPUIHUX CMETHU Y
yuemwy (IQ270). Y noMeHy ocTBapuBaka }KMBOTHUX HaBUKa HajBehu 6poj
HMCNMTaHUKaA NPHUjaBUJIO je TellKohe y KaTeropujaMa KpeTamwa, JUIHe
Here, )KUBOTA y 3ajeJHULH, OJTOBOPHOCTH U pa3oHoLU. HUBO MoTOpHUY-
kor QyHKIMOHUCawa, npemMa GMFCS, je HajsHauyajHUja JeTepMHUHAHTA
COLMjaJIHOT YKJ/by4YHBakha, OJJTHOCHO BUIIU HUBO MOTOPUYKOT QyHKIIHO-
HHCamwa NPeTNoCcTaB/ba Maka OrpaHUYeha y CBUM JJOMEHHMa CBAKOJ-
HEBHUX aKTUBHOCTH, a 3aTUM CJIeIU HUBO 06pa3oBatba Kao cjefieha 3Ha-
YyajHa eTEPMUHAHTA, HAPOUUTO y IOMEHY KOMYHHUKaIlMje U HCXPaHe.

Jlpyra ncTpaxkMBamwa, yKa3yjy Ha TpeHJ mopacta 6poja ocoba ca
1epe6pasHOM MapaJiu30M Koje ce YCIEeNTHO YKJ/bYUY]jy Y CBOjY COIUjaIHY
CpeZlMHY U KOje, IopeJ; OMETEHOCTH YMEPEHOT /10 TeKer CTeNeHa, IoKa-
3yjy CaMOCTaJIHOCT y aKTUBHOCTHUMA CBAKOJHEBHOT }KMBOTA U OCTBAPH-
Bakby 3amoc/iema. Pasjior oBoj NpoMeHU ce HaJa3Uu KaKo y HaNPETKY Y
pexabuJNTalMju U TEXHUKaMa pexabuauTainuje U 60/bUM CEPBUCHUM
ycayraMma, Tako M y mpoMeHaMa CaMUX CPeJMHCKUX YTHIdja KOju CBe
BUIlle TOCTAjy oJiakmaBajyhu 3a ocobe ca nepebpasHOM Mapaaru3oM
(Murphy et al., 2000).

WUmc u capaguunu (Imms et al, 2008) komnapupajy pesyJsTaTe
UCTpaKMBakbha MapTHUIMNAlMje Jelle ca lepebpaJHOM Mapaju3oM y
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BAHILKOJICKUM aKTHUBHOCTHMaA Ca [JlelloM U3 peJ0oBHe nomnyJjanuje. Uc-
TpakuBameM cy o6yxBaheHa zela ca 1epebpaJHOM Mapajaru3oM pohe-
Ha y ApxaBu BukTopuja y Ayctpanuju TokoMm 1994. u 1995. roauHe.
Y3opkoM je obyxBaheHno 114 (65 medyaka u 49 neBojunIia) UCIUTAHUKA,
ctapoctd of 10 roguHa u 9 Mecenu a0 12 roguHa u 9 mecenu (AS 11
roarHa u 9 meceny, SD 6 mecenu). CTpyKTypa UCIUTAHHUKA TpeMa TUILY
nepeb6pasiHe napa/ause 6uia je: 38% HCIUTAHUKA je UMaJIO JHUjarHOC-
TUKOBaHYy xeMunerujy, 23% punuerujy, 4% Ttpunierujy, 34% kBapa-
punierujy u 1% Henosnaty Tonorpadujy. [lpema GMFCS, 22,8% ncnu-
TaHWKa WCNYHaBaJo je KpUTepujyMe noctaBsbeHe 3a Huso I, 36% 3a
Hugo 11, 10,5% 3a Huso IlI, 8,8% 3a Huso IV u 21,9% 3a Hugo V. IIpe-
Ma Manual Ability Classification System — MACS (Eliasson et al., 2006),
19,3% ucnuTaHMKa je HCIyHkaBaJo KPUTEPUjyMe ocTaB/beHe 3a HuBo
[, 38,6% 3a HuBo 11, 14,0% 3a Huso 111, 8,8% 3a Huso IV 1 19,3% 3a HuBo
V. llapTununanyja je npaheHa y ofabpaHuM CIOPTCKUM, KyJATYPHUM
U cJ060JHUM aKTHBHOCTUMA nomohy ckasie Children’s Assessment of
Participation and Enjoyment - CAPE (King et al., 2004, npema King et
al., 2007). Y nopebemwy ca noctTurayhuMa lbbUX0BUX BpIlIhaKa U3 peJOB-
He momyJialuje 3abesie’xeHa je mapTHUIMIALIMja Makher UHTEeH3UTEeTa.
Pa3HOBPCHOCT M MHTEH3UTET NapTULUNALHje OUJIU CY CIMYHU U3Mehy
VCIUTaHUKa Koju cy npunaganu uctuM GMFCS u MACS HuBouMma, ocum
KO/l ICIMTaHUKA KOoju cy npunaaaau Husoy V. Bulie fiene ca nepe6pai-
HOM IIapaJIu30M je y4eCcTBOBaJIO y OPraHU30BaHUM CIOPTCKUM aKTUB-
HOCTHMa y OZIHOCY Ha Bpllikbake U3 peAoBHe nonysaanuje (p<0,001),
vako ca H»koM ¢ppekBeHTHomhy (p<0,001). Takohe, Bullle Jiele ca Ie-
pebpaJsiHOM MapaJiu30M je Yy4eCTBOBAJIO Y HajMakbe jeJHOj KYJTYpPHOj
aKTHUBHOCTH y OZJHOCY Ha BplihaKe U3 peJoBHe nonysanuje (p<0,001,
df=1), 6e3 cTaTUCTUYKHU 3HA4YAjHE pa3iuKe y ppekBeHTHOCTU. EBU/IeH-
THUpaHa je TeHJeHIlMja CaMOCTaJIHOT yK/by4YHUBaka y aKTUBHOCTHU UJIN
3ajeJlHO ca 4JIaHOM MOPOAMLE UM pohaKoM, HCTOBPEMEHO, IIPU YEMY
Cy ce Te aKTUBHOCTH Hajyelrhe ogurpasaJie y Kyhy HCIUTAaHUKA WU Y
Kyhu Hekor oJi pohaka npe Hero y 3ajeJHULU.

Y3umajyhu y 063up nojiaTKe 0 TOMe ca KUM U T'/ie Jiella ca nepedpaJi-
HOM TapaJ/iu30M Hajuelllhe OCTBapyjy MapTUIMMALHjy, ayTOPU 3aKJ/bY-
4yjy Aa je HajBehu TepeT 06e36ehuBama Mo/IpIIKe yIPaBO HA YJIaHOBU-
Ma nopoauiie. PakTopu Koju yTUYY Ha MAPTUIMIIAIM]Y CY MHOTOCTPYKH
Y BUIIECJIOJHU TAKO Jla U MPUCTYNH yHanpehuBawy U NMOACTHUILIAY CO-
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[[UjaJIHOT YKJby4YHBamka MOpPajy Aa ce WHJUBHU/YAJIHO Npuaarohasajy.
CasHame 0 TOMe 3alUTO Ce Jelad He YK/bydyjy V *KeJbeHe aKTUBHOCTH
MO2Ke Jia IPY>KU OATOBOP Ha IUTaHe 3allITO je TO TaKOo, Kao U [ja IOMOrHe
y IOCTaBJbakby CTpaTeruja npy:xama NoJpIiKe NopoA1LIaMa y IpUuCTymy
»KeJbEHUM aKTUBHOCTHMA UJIK y 04a0UPy aJTePHATHBA.

Ta6es1a 5. [leTepMUHAHTe COlUjaIHe TapTUIIMIAIIUje ocoba ca

Lepe6paiHOM Mapajin3oM

AyTop,

n; Dg;

roAMHa, Y3pacT HucTpymenTn Pe3yjaTaTH U 3aK/by4niu
ApKaBa (roauHe) nponexe
Kao HajyTuLajHUja fJleTepMUHAHTa
Donkervoort |n=103 LIFE-H. VABS napruyunanyje usgsaja ce GMFCS
etal. (2007); |CP (IQ=70) GMFCS’ ’ | HuBO; 24-27% vuMa norteuikohe y
Xosanguja 16-20 rog,. JIOMEHY O/ITOBOPHOCTH, )KUBOTA y
3ajeJHULM, pa30HO/ie U 3aMoC/emha.
GMFCS HuBoO ce n3/Baja Kao
. _ NpesUKTOpP CBaKOJHEBHOT
ooteert 16 | papy curcs | Symuomscana torpedes:
Hopsemka 21-7,3 rog. aCHUCTEeHLHjoM U KopulthemeM
nomaraJjia; cjaeje y3pacT U
IPUCYCTBO NoTeukona y yuemy.
GMFCS HUBO je CTaTUCTUYKU
3Ha4yajHO NOBe3aH ca
napTULMNALKjoM y 06J1acTHMA
KpeTama (87-92% BapujaHce),
Voorman et |n=110 JIMYHE Here U CTAHOBaHa;
al. (2006); cp GMFCS, GMFM, |koruuTtusHO omtehewa u tTun CP
XonaH,aylj’a 9-13 rog PEDI, VABS ca JIMYHOM HEroM U CTaHOBaHhEeM
' (65-81% BapujaHCce); KOTHUTUBHO
outeheme 1 enuencyja ca
JPYLITBEHUM KHUBOTOM U
KoMyHHUKanujoM (54-75%
BapujaHce).
| . n=114 PaSHOBpCHOCT.I/I WHTEH3UTEeT
mms e napTULUNALHKje Cy CIMYHU TpeMa
al. (2008); %’9_12 9 g}x{}fgs’ MACS, GMFCS 1 MACS HUBOMMA, OCUM KO/,
AycTpanuja Foh ’ WCIIMTAaHUKA KOjU Cy IIpUllaiajiu

Husoy V.

Cxpahenune: n - 6poj ucnutanuka; CP - nepe6pasina napanusa; LIFE-H - Life Habits
questionnaire; VABS - Vineland Adaptive Behaviour Scales; GMFCS - Gross Motor
Function Classification System; PEDI - Pediatric Evaluation of Disability Inventory;
GMFM - Gross Motor Function Measure; MACS - Manual Ability Classification System;
CAPE - Children’s Assessment of Participation and Enjoyment.
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Y Tabenu 5. jaT je 36MpHU NperJies; OCHOBHUX N10jaTaKa U3 UCTPaKH-
Bamba Koja CMO NpeJCTaBUJ/IY, a Koja Cy ce 6aBuJa yTBphUBameM JeTep-
MUHAHTH COLMja/IHe NapTULUNaluje ocoba ca LiepeGpaTHOM apain30M.

10. Ytuaj AmuHKMx YMHMAALA Ha OCTBapUBatbe
couMjasHe napTMuMNauuje geue ca
uepebpasnHom napaansom

UcTpaxyjyhu BapujabJie Koje yTHUYY HA PA3HOBPCHOCT U UHTEH3U-
TeT MapTHUIMIAIH]e, jeJaH OPoj UCTpaKUBakba Cce yCKO yCMepHo Ha dpak-
TOpE KOju Cy B€3aHU 3a caMo JleTe. Y MHOTUM CTy/UjaMa yTBpheHH HUBO
OYyHKIMOHKUCAaKka U TEXHUHA ollTehema JUPEKTHO CY JIOBEIEHU y Be3y
ca HUBOOM OrpaHHuaBama naptuyunandje (Beckung, Hagberg, 2002;
Kerr et al,, 2007; Lepage et al., 1998a,b; Law et al., 2004; Donkervoort
et al., 2007). O6jaB/beHa UCTpaKWBamka U3 OBe 06J1aCTU Kao pakTope
0/l yTHIlaja HA OTPaHUYehe aKTUBHOCTH Jielle U MJIaJUX ca Lepebpas-
HOM NapaJjiM30M U HbHUXOBE MapTUIUIAlUje Hajuellthe HABOJE TEXKUHY
CTama, OHOCHO CTeleH ouTehewa, IPUCYCTBO KOTHUTUBHUX AepULU-
Ta u y3pacT (Beckung, Hagberg, 2002; Ostensjo et al., 2003).

Ha moTopuuko pyHKIMOHHKCAae, yTBpheHo npema GMFCS, yTuuy
TeXHHa liepebpasiHe NapaJiuse, KIMHUYKU 00JIMK liepebpaJsiHe mapa-
Ju3e, Kao M MPUCYCTBO enuJjerncuje, omrehewa BUia 1 yMalbeHUX UH-
TesneKTyaJHux cnocobHocTu (Nordmark et al., 2001).

UctpaxxuBamwe Kepa u capaanuka (Kerr et al, 2007) mokasaJio
je na je 60/be MOTOPUYKO PYHKLHOHHCAHKE Y YMEPEHO] KopeJaluju
ca 60/bMM KBAJIMTETOM KHUBOTA. Y OBOj CTYJHjHU je Tpy6O MOTOPUYKO
bGyHKIMOHNUCAake U OTPAaHUYEHOCT NapTulunanuje 60 ucnutaHyuka ca
1epe6GpaIHOM MapaJsiu3oM y3pacTta of 5 1o 16 roauHa (mpoceuno 11,04
roauHe) yTBpheHo ckasama Gross Motor Function Measure - GMFM-88
(Russell et al., 2002) u Lifestyle Assessment Questionnaire — Cerebral
Palsy - LAQ-CP (Mackie at al., 1998a). ®u3uyka He3aBHCHOCT, MOGHUJI-
HOCT, EKOHOMCKA onTepeheHOCT U colMjajiHa UHTerpanuja, yrepheHu
npema LAQ-CP, y 3HauyajHOj cy KopeJlaljUjUu ca YKYIIHUM CKOpPOM IpeMa
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GMFM-88, nok nu3aMehy TexxmHe KJIMHUUYKOT CTakha U LIKO0JIOBaKha, MPo-
newenux npema LAQ-CP u ctama rpybe MoTOpUKe HUje HaheHa cTaTUC-
THUYKHU 3Ha4ajHa Kopesauuja. Mako cy pesynTaTH oBe CTy[Hje YKasaan
Jla je 60/be MOTOPUYKO PYHKIIMOHHUCAHK€ IOBE3AaHO Ca MAabUM yTUIAjeM
MHBAJUJUTETA HA COLUUjaJHy NMapTULHUNALX]Y, Ay TOPHU Cy 3aKJbYyYNUIU
Jla je Taj 0AHOC, Ipe CBera, KOMIIJIEKCAH U [ja Ce IIPY I0CTaB/bakby LiUJbe-
Ba, IPBEHCTBEHO MOPAjy Y3eTHU y 063Up noTpebe leTeTa U MOPOUILE.

W apyru JU4YHU YMHUOLM OGUJIM Cy NpeAMeT UCTpakuBama. Jle-
nax u capaaHunu (Lepage et al., 1998a) cy yTBpAuIH Jja y3pacT HUje
dbaKTop Koju yTHYe Ha MPOIeC COUjaJHOT YKJbyUUBama, ok cy Jloy
u capaauunu (Law et al., 2004) ykasasu fa cy gerna mjabher y3pacrta
aKTHMBHU]jA WU COLMjaJIHO YK/by4deHHUja. YTULA] MM0JiIa UCIMTaHUKA Kao
dakTopa Takohe Bapupa. Jlenax u capaguunu (Lepage etal., 1998) nucy
HalllJIM CTaTUCTUYKU 3HAYajHy pas3JiMKy h3MeDhy Jedaka U JleBojuulLa,
nok cy Jloy u capaguunu (Law et al., 2004) mocTaBuJIM MOJI Kao jeJlaH
oZ, dakTopa KOju MOKe /1a M0jaCHU Pa3JIMKy ¥ UHTEH3UTETY COllUjaIHe
naprununanuje. bpojuu gpyru pakTopH, Kao LITO Cy TOCTUTHYT HUBO
obpa3oBama poAUTe/ba, BUCUHA MOPOJUYHUX MPUXO/JA, 3alI0CTEHOCT
MajKe ¥ 6pOoj Jlelle y MOPOIUILIY, TaKohe HUCY UMaJid 3HAYajHU]U YTULQ]
(Lepage et al., 1998; Ehrmann et al., 1995).

Mopuc u capaguunu (Moris et al., 2006) cy ucTak/u CriocoOGHOCT
kpetamwa (GMFCS Husou Il - V y nopehewy ca HuBoowm I), unTtesek-
TyasHy oMmeTeHocT (IQ<70 y mopebemwy ca 1Q=70) u mMaHyeJsiHe cmo-
cooHocTtu (MACS HuBowu IV u V) kao npeukTOope cTelneHa COllHjaIHEe
vHTerpanuje. [lopen Tora, Kao K/bYy4HU PakKToOp, oJaKllaBajyhu UIU
oTeXaBajyhu, Koju MPOoKKUMa CBe acMeKTe NapTUIUNaIUje, UICTUYE CE U
MoryhHocT KpeTama (Lawlor et al., 2006).

[Ipema Jlenaxky u capaguunuma (Lepage et al., 1998a), Tun u te-
»KMHa olTehewa, mopemehaju rosopa u jeavka u Telikohe y pasyMe-
Balby MMajy HeraTHMBaH YTHIAj HA OCTBapUBame XWBOTHUX HaBUKa
Y COLlMjaJIHO YKJ/byuuBamwe. HajBehu yTuuaj je 3abesiexkeH y noryaeny
pekpealyje, YyK/by4YlBamha y }KUBOT V 3ajeJJHUIIY U 00pa30Bakha, 3aTUM
KpeTama, CTAaHOBalkha M UCXpaHe, a HajMawbHu y JOMEHY JpyLITBEHUX
OJlHOCA. Y3pacT, 10JI, MeCcTO 60paBKa M BUCHMHA NPUXOJA HUCY UMaJH
yTuLaja.

Jloy u capaguunu (Law et al., 2004) yTBpAU/IN Cy CMakbeHU UH-
TEH3UTeT NapTULMNALMje KOoJ Jelle ca HeypoJOoWKUM omTehewmuMa,
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yK/by4yjyhu u feny ca nepebpajHOM Mapaand3oM, UaKo Cy 6uJa YKJbY-
YeHa y IIMPOKHU CIIeKTap aKTUBHOCTH. OrpaHuyere NapTULUNALM]e je
y HajBehoj MepH eBUJIEHTUPAHO Y OKBUPY elYKaTUBHHUX, APYIITBEHUX
U peKpeaTHBHUX aKTUBHOCTH, J,OK CY y 06J1aCcTU Mehy by ICKUX O HOCA
3abeJsiexxeHe HajMame npoMeHe. Takobe je yTBpheHo Aa cy dyHKLMO-
HaJIHU CTATyC U N0J 3HA4YajHUjU UHJUKATOPU COLUjaiHe YKJ/bY4EeHOC-
TH y OJIHOCY Ha JijarHo3y Iep ce, Koja He cMe a 6y/ie npuMapHu dak-
TOp IJIAHWPaka Y NpOojeKTOBamwa NporpaMa MnoACcTULlaba COLUjaJHOT
yKJby4HBamwa Jielle ca TeJIeCHUM MHBAJUJUTETOM. AyTOpY HAlOMUKY
Jla je HeONXO0JHO yCMepUTH Nakky Ha dakTope 3a Koje je yTBpheHO
Jla yTU4Yy Ha NapTULUNALH]jy, Kao ITO Cy CTAPOCHO A06a, N0J U HUBO
GYHKIIMOHAJIHUX CIIOCOOHOCTH M CMaTpajy Aa 6M 0OBakaB IIOMakK y pas-
MULI/bakby OCUTI'ypao edpUKACHUje NOACTHULIAkE YK/byYHBaka Jele ca
WHBAJUJUTETOM Y CBe TOKOBE IPYLITBEHOTI XKUBOTa.

Y opHOCY Ha CUTyalyjy HacTajamka XeHJUKeNa U aKTUBHOCTH OC-
TBapUBama >KMBOTHHUX HaBUKa Jlelle U MJIaJMX ca LiepebpasiHOM Napa-
JIU30M y3pacTa of 5 g0 18 roguHa 3HavyajHa orpaHuvyera cy HaheHa y
CBUM aKTHBHOCTHMA CBAaKOJHEBHOT )XMBOTa (Ha NpuMep, y3uMakme 00-
pOKa, KOMYHHUKalUja, KpeTamwe) U aKTUBHOCTHMA UCITyhaBakba yJioray
ApywWITBY (Ha IpUMeD, 0/J1a3aK Y IKOJY, Py>Kekbe, y4eCTBOBabE Y 3a-
6aBHMM aKTUBHOCTHUMA). Mnak, Hajseha orpaHuyema cy 3abesexxeHa y
06J1aCTH LIKOJICKOT GYHKLIMOHHCAaKa U COLlMjajIHe HHTerpaluje U To ca
CTAaTUCTUYKH 3HAYajHUM OJiHOCOM IpeMa cteneHy oumrtehemwa (Lepage
et al,, 1998a,b). [loTBpheHa je, Takobhe, jaka KIMHUYKA TOBE3AHOCT U3-
Mebhy Temkoha y yuewy, orpaHrieHe akTUBHOCTU U OTeKaHe COoLiujaJl-
He naptununanguje (p<0,001). Ha orpanuyeme NOKPET/HUBOCTH yKa-
3yjy cTaTyc rpy6e u GrHe MOTOpPHKe U IPUCYCTBO TellKoha y yuemy, Ha
Telkohe y o6pasoBamy ynyhyje npucycTBo Tewmkoha y yuemwy U cTaTyc
rpy6e MOTOpHKe, JOK Ha yCIIOCTaB/bake JPYLITBEHUX OJHOCA HajBHU-
lle yTUYY TellKohe y y4yemwy, cTaTyc rpybe U craTyc QuHe MOTOPHUKE
(Beckung, Hagberg, 2002).

[Ipukas cTyzuja Koje cy ce 6aBuJie yTBphUBamkeM JUUYHUX YHHU-
Jlalla Ha OCTBapHUBame collyjasiHe MapTULMNaLMje Jele ca LepebpaJ-
HOM IapaJinu3oM, a Koju obyxBaTa HHPopMaIlivje o p>kaBaMa y KOjuM cy
CIpPOBe/ieHa UCTPAXKUBaKa, 6POjy U y3pacTy UCIIUTAHUKA, UHCTPYMEH-
THMa NPOLIeHe U ca)KeTHUM pe3yJTaTuMa, AaT je y Tabesu 6.
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Ta6eJsa 6. YTULaj IMYHMX YMHUIALLA HA OCTBapHBakbe CoLjaiHe
napTULMNanyje Jele ca LiepedbpasHOM Napaanu3oM

AyTop, n; Dg; W
roavHa, Y3pacr HCTPYMEHTH Pe3ysiTaTu 1 3aK/by4liu
ApKaBa (roauHe) ponexe
U3 pBajajy ce GMFCS HuBo, BMFM
Beckung, n=176 HUBO U IQ Kao npeAUKTOpPU
Hagberg cp ICF, GMFCS, orpaHuYerma MOOGUIHOCTHU
(2002); 5-8 rog BMFM U ApYLITBEHUX 0ZHOCa; 1Q U
llIBencka ' GMFCS 3a orpaHuyemay JJOMeHy
o6pasoBamba.
CTaTUCTUYKM 3HAYajHA
Kerr etal. n=60 HeraTHBHa KopeJaluja
(2007); B_eJmKa cp GMFM, LAQ-CP ?13Me.by GMFM v LAQ-CP
BpuTaHnuja u 5-16 rog,. je Hajyou/bUBHja Y JOMEHY
CeBepHa Upcka ¢$u3HUKe HE3aBUCHOCTH, a
HajMame KO/ LIKOJI0Bamha.
Tun u Texrna omtehemwa
Y Telllkohe y pasyMeBawy
VMMajy HeraTuBaH yTHULaj HA
Lepage etal n=98 OCTBapHBakhe )XMBOTHUX HaBHUKa
(1998); KaH;’ma CP LIFE-H (HajyouspHBUje KO peKpealuje,
! 5-17 rog. >)KMBOTA y 3ajeJHULH,
o6pa3oBamba, KpeTamwa,
CTaHOBaka U UCXPaHe, HajMakbe
KOJi APYIUTBEHUX OJHOCA).
QyHKIMOHAJHU CTATyC U NOJI
n=427 cy 3H'a‘-la]'HI/I]'I/I WHJHUKaTOPH
e g | CP0=217) [CAPE | SO apenocTiy
’ 26 ron. Yy Ha iljartosy; maaha
Jlella Cy akTUBHH]ja U COLMjaJIHO
YKJby4YeHHUja.
GMFCS HUBO je e TPMUHHUCAH
Nordmark et n=167 TEeXUHOM U KJIMHUYKUM
) CP 06.s11koM CP, mpucycTBoM
al,, (2001); 6.0-97 GMEFCS : h
[Be gcKa ,0-9, enuJencyje, omtehewa Buia U
roj,. yMambeHUX UHTeeKTYaJHUX
CIOCOGHOCTH.
U3 pBajajy ce Tun CP, npouewmeH
I({Zaorgzaégigika n=443 IQ, npucycTBO enuJencuje,
B I/ITaIiII/I'a " CP LAQ CIIOCOGHOCTU KpeTamwa U
P J 4-5rop. KOMYHHKalHje Kao NpeUuKTOpU

CeBepHa Upcka

colyjajiHe YK/bYYEHOCTH.
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AyTop, n; Dg;
HNHCcTpyMeHTH
roAuHa, YspacT Pe3y/iTaTH M 3aK/by4LiU
npoueHe
ApKaBa (rogune)
n=813 CremneH ouitehemwa ce Hajueurhe
ichelsenetal. | g M3/iBaja Kao NpesuKTO
Michel 1 cp FPQ j p p
(2009); EBpoma dpekBeHIHje conyjaiHe
8-12 rog. .
naptuyunanuje geue ca CP.
[IpeJUKTOpHU CTeNeHa COLUjaHe
: HHTerpaluje cy: CHocoGHOCT
Moris et al. _
(2006); Betua n=129 ASK, LAQ-CP, kpeTawa (GMFCS HuBou I1 -V
BouTanmia i Cp GMFCS. MACS npeMa HUBOY 1), UHTesleKTyaHa
CEBe Ha {/I cKa 6-12 rog. ’ oMeTeHocT (IQ<70 nmpema 1Q=70)
p P U MaHyeJsHe cioco6HocTH (MACS
HuBou [V uV).

CkpaheHune: n - 6poj ucnuranuka; CP - nepebpasina napanusa; ICF - International
Classification of Functioning Disability and Health; GMFCS - Gross Motor Function
Classification System; BMFM - Bimanual Fine Motor; GMFM - Gross Motor Function
Measure; LAQ-CP - Lifestyle Assessment Questionnaire-Cerebral Palsy; LIFE-H - Life
Habits questionnaire; CAPE - Children’s Assessment of Participation and Enjoyment; LAQ
- Lifestyle Assessment Questionnaire; FPQ - Frequency of Participation Questionnaire;
ASK - Activity Scale for Kids; MACS - Manual Ability Classification System.

11.

YTULaj CpeAMHCKUX YMHM/ALA HA OCTBapUBambe
couMja/iHe napTyMuUnauuje geue ca
uepebpasHom napasnusom

Jla 6u ce pa3yMeo Ipoliec colyjasiHe MapTUIIUNALMje Y HajIIupeM
CMUCJY, HEONIXO/IHO je caryie[laTu U yTUldj cpeJUuHCKUX paKTopa Ha
OCTBapUBam€ CollMjaJiHe MapTUIUNAIMje Jlelle ca Ilepe6GpaIHOM mapa-
JIN30M Kao U CBe MOCJIeIUIe KOje MPOUCTUYY U3 UHTepaKiLuje nuamehy
JIMYHUX U CPeAUHCKUX PpaKTopa Koje 0JIaKIIaBajy UM OTeXaBajy OBaj
denomeH. [lojegrHa ncTpakuBamwa Cy 6UJa ycMepeHa Ka yTBphuBamwy
YUHUJALA U3 YXKETr W IIUpPer OKpy»Kemwa, OUJIO Ja Cy OHU QU3UYKH,
APYLITBEHH, NOJUTUYKHU UM UHCTUTYLIUOHAJIHY, a KOjU CY JUPEKTHO
WJIM UH/AVMPEKTHO JI0Be/IeHU Y Be3y ca OCTBApeHUM HMBOOM COL|MjasIHe
napTULUIALH]je.
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UcTtpaxyjyhu yTuuaj cpeuHcKux ¢paKkTopa Ha CTEINEH COLUjaJIHOT
yKJ/by4HlBamwa Jlelle ca LepebpasHOM Mapaau3oM, XaMaJsa U capagHHULH
(Hammal et al., 2004) cy cBojoM cTyAujoM 00yxBaTuIU 92% fele ca Le-
pe6GpasiHOM MapaJii30M M3 PEeruoHaJJHOT PETUCTPA, a Koja cy poheHa y
nepuoay usMmehy 1991. u 1996. roauHe, ca U/beM a yTBp/e Aa JIU, Ha
KOjY HAaUMH U Y KOjOj MEpU MeCTO CTAaHOBaWa yTHUYE HA NapTULUNIALUjY
y APYLITBeHO] 3ajeAHunM. UcTpakuBamweM je obyxBaheHo 15 okpy-
ra ceBepHe EHrsecke. Kopuctehu Lifestyle Assessment Questionnaire
- LAQ (Mackie et al., 1998b) npoueHun cy GpU3UYKy 3aBUCHOCT, MO-
OGUJIHOCT, MCKJbYYEHOCT M3 0Opa30BHOr MpoLeca, TeXUHY KJIUHUYKOT
CTalba, EKOHOMCKY OonTepeNeHOCT U OrPaHUYEHOCT COIUjaJIHUX HH-
Tepakiidja. HakoH yjejHayaBama JIMUHUX YMHHUIALA (TUI LiepebpasiHe
napasiuse, KoeQUIUjeHT UHTEJUTeHIlMje, TPUCYCTBO eNUJIencuje, Cro-
COBHOCT X0/1atha U KOMYHUKATHBHOCT), MECTO CTAaHOBama Ce MoKa3a-
Jio Kao $aKTop ca oAJyuyjyhuM yTUIlajeM Ha COLUjaJIHY YKJbYYEHOCT.
[IpucyTHa je CTaTUCTUYKU 3HA4YajHa pa3JiMKa Y CBEYKYIHOj NapTULU-
nanyju npema npumnajgajyheM okpyry, Tako Jila fojase [0 pe3yJTara
KOjUu MOTBPDHYjy NpeTnoCcTaBKy MOCTaBJ/beHY IpeMa COLlMjaJIHOM MoO/jie-
JIy oMeTeHOCTHU. [lapTununanuja Jemne ca CAUYHUM OOJHUKOM, THIIOM
Y TEeXXKHMHOM LiepebpaJiHe TapaJjiu3e Bapupa y 3aBUCHOCTH OJ] CpeJluHe
y Ko0joj xkuBe. CTaTUCTUYKU 3HAYajHA pasJjdKa je MoTBpheHa usMehy
€KOHOMCKO U COLiMjaJIHO HAjyTPOXKEHUjUX U Hajpa3BUjeHUjUX OKpyra
ca aclekTa yTHUILaja Ha OTPAaHUYEHOCT COLMjaIHUX MHTepaKIiMja, eKo-
HOMCKY onTepeheHOCT, UCK/bY4EHOCT U3 06pa30BHOT Npoleca U GprU3uy-
Ky 3aBUCHOCT. PaKTOpPH >KMBOTHE CPeJMHE UMajy BaXKHY yJIOT'y U MOTY
6UTU yTULAjJHU y UCTO] MEPHU KAo U TUI LiepebpaJsiHe napaJsinle, CTENeH
WHTeJIeKTyaJIHOT oliTehewa, UM YaK BpJio OrpaHUYeHA CIOCOOGHOCT
xoza. [lonazehu on yumbeHUIle Aa je MApTUIHUNALKjA 0], YTUIAjeM
CpeJMHCKUX YMHUJALA, 3aK/by4yjy fia he ce fa/be HaheHU pe3yaTaTu
pa3JIMKOBATHU O/ AP KaBe /10 Ap»KaBe. YNHU ce /ia ce Bapujaluje y fome-
HY COLMjaJIHE UCKJ/bYyYEHOCTH y MOTIYHOCTHU MOTY 06jaCHUTH TUME T/e
Jlelia ca LiepebpaiHOM NapaJjiv30M KUBE, a He yTHUI|ajeM OCHOBHOT THUIA
1epe6paJiHe nmapaJsuse, Ha npuMep. Takobe, mocToje j0ka3u o cnenu-
$UYHOCTH CPeAMHCKUX YTHUIAja HA MAPTHUIMIIALU]Y, HAjIpe y HOTJIeAy
YUbEHUIIE Jla I0jeJUHU OKPY3U MOT'Y Jla 0J1aK1lajy je/]HE, a UCTOBpeMe-
HO 0TeXajy pyTe BUJ0BE COIUjaTHOT YK/bYYMBaha, IPU YEMY Ce 3ama-
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’Ka Jla ce YKJ/bYUYeHOCT Y 06pa30BHU Npoliec No6oJbliaa TOKOM U HAaKOH
nepuo/ia MoJUTHYKE OCBeNeHOCTH NPOoLeCy UHKIIY3H]e.

Ocsiamajyhu ce Ha 3aK/byyKe OBOT MCTpaXkMBama, Besw u capas-
Huuu (Welsh et al., 2006) npeasiaxy kako ce noctojehu noganu o nap-
TULUIIALU]U Jele ca LepebpaHOM Napai30M U O bUXOBOM JIOKAJHOM
OKpy»KeHy MOT'y UCKOPUCTHUTH Ja 6u ce naeHTUUKOBaAJe MocTojehe
6apujepe. Ha Taj HauuH je moryhe yTBpAUTH Koja Jlelia 0OCTBapyjy nap-
TUIMNAIW]Y Makby HEro UITO Ce O4YeKyje M Kojoj Jelu ojrosapajyhe
cay:x6e MoMa)ky y Makl0j MepH, a Takohe ce Moxke yTBPJIUTHU U y KOjUM
je OKpy3HuMa coliMja/iHa YKJbY4YeHOCT OBe IoNyJaliuje Mamer obuma.
[TapTuMnanuja fgene Koja »KMBe y OKpy3UMa Ca BUILLE OJIaKILIKMIA 32 0CO-
6e ca MHBAJIUAUTETOM OLielheHa je Kao yCHellHuja, 0K Cy ce CTaBOBU
CpeiMHe Y NPUCTYNAYHOCT (HeZOCTaTaK TPAaHCIOPTA, apXUTEKTOHCKe
6apujepe) mokasaJie Kao Hajuelhu cpeJUHCKU oTexaBajyhu ¢pakTopu.

[Toapiika U3 cOLMjaJTHOT OKPY?Kewha, YK/bY4yjyhu No3uTUBHE CTa-
BOBe U NPUCTYNAYHOCT 6e3 apXUTEKTOHCKUX Gapujepa, Hajuelthe ce
HaBOJ Y Kao oJiakilaBajyhu cpeauHcku dakTop. PopcajT u capajHUIU
(Forsyth et al., 2007) noka3syjy aa je, nopen omrteherwa Kao JIMYHOT YHU-
HHUOIA, MapTUIMIIAllMja N0/ YTHUI@jeM TPU cpefUHCKa pakTopa: noj-
puike, $u3nuKe NPUCTYNaYHOCTU U MoryhHocTu TpaHcnopTa. [lopen
BUX, 0J] CPeIMHCKUX GaKTOpa, HABOAM Ce U MOAPILKA POJUTE/bA, KAo
Y MHJUBU/AYAJHU U UHCTUTYLIMOHAJHU cTaBoBU (Lawlor et al., 2006).

CBe cTyauje Koje cy UCHHUTHUBAJe yTUIA] CpeAUHCKUX daKTopa
yKa3yjy Ha BaXXHOCT pa3yMeBama yTHUIdja 3ajejHULe (MecTa Ije Aena
»KMBE), COLMjaJIHUX b6apujepa U cTaBOBa OKOJIMHE. PPEeKBEHTHOCT CO-
[UjaJIHOT YKJ/byUYMBama Bapupa Mehy apxkaBama. Y nuby yTBphuBama
yTHIaja 3aKOHO/,ABCTBA, CTABOBA jaBHOCTH U CIPOBOhema 3aKOHCKUX
npomnuca Ha NapTULUNALU]Y Jlelle ca U 6e3 1epebpaJsiHe napajuse y3-
pacta oz 8 f0 12 roavHa, OpraHM30BaHa je U CIpoBeJleHa CTy/AUja LIU-
pom EBpomne. CaunmeH je noce6aH ynuTHUK Frequency of Participation
Questionnaire - FPQ (Michelsen et al., 2009). UcTpaxxuBameM je 00y x-
BaheHo 813 zele ca nepe6pasiHoM napasausoM u 2.939 nele U3 peloBHE
nonyJsalnyje Ha TEpUTOPHjU JleBET pa3JIMUUTHUX peruoHa y cefjaM eBpo-
nckux Ap»aBa (ceBepHa Enrsecka, 3anaaHa llIBeacka, ceBepHa HUpcka,
jyrouctouHa ®paHiycka, jyrosanajagHa Mpcka, uctoyHa /laHcka, 1[eHT-
pasiHa Mrtanuja, jyrosanmagHa ®paHiuycka u ceBeposanaaHa Hemauka).
Passiuke y napTununanuvju jele peJoBHe IMoOMyJallvje, Ipe CBera cy
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KyJTYPOJIOLIKU JeTepMuHUcaHe. Y nopehbewy ca pesoBHOM momysa-
[[MjoM, MapTULUIIALK]ja Aele ca epebpaJHOM Mapajau3oM Takohe Ba-
pupa u3Mehy pervoHa U reHepaJiHo jeCTe HUXKa, aJlu He Mo/JjjeJHaKO U
pPaBHOMEPHO y CBUM MepeHUM acleKTHMa CBaKOJHEeBHOT KUBoTa. OBe
pasJivke nusMehy ApraBa, 0JHOCHO peruoHa mupom EBpomne mory 6utu
objallbeHe YTHUllajuMa pa3/IMuYUTHUX CpeJUHCKUX paKTopa, Kao U Me-
POM y K0jOj ce y JaTUM peruoHrMa IpOMOBHUILE COLMjaJIHaA TapTHULMIIA-
[[4ja Jielie ca cMeTwaMa y pa3Bojy. CreneH omrehema ce Hajuenthe us-
JlBaja Kao npeJUKTOp GpeKBeHIIMje NapTULUIIAl[Uje, 10K Ce TIOCTOojakbe
ajanTalnuje Uiy noJpuike HaBoAY Kao paKkToOp Koju NOACTUYE COLMjaJI-
Hy NapTULUIALU]Y Jele ca epebpaHOM Napajn3oM. AyToOpu noce6Ho
HarJ/alllaBajy MojaTak ja noxahamwe crelnujajHe HMIKoJe WA pa3peja
HUje J0BeJileHO, CTATUCTUYKHY, y Be3y Ca [Aa/bUM yMamemeM NapTULU-
naiuje y HeKMM o7 aclieKaTa CBaKoJHeBHOT *kuBoTa (Michelsen et al,,
2009).

[lpukas cTtyauja Koje cy ce 6aBuUJie YTBphUBaHEM CpeIUHCKUX
YMHUJALA HAa OCTBapvMBame COLMjaJIHe MapTULUIALMje JeLle ca Le-
pebpasiHOM MapaJjv30M, a Koju ob6yxBaTa MHPoOpMalvje o ApraBama
y KOjUM Cy CIPOBeJileHa UCTPAXUBaHa, 6p0jy U y3pacTy UCIUTAHUKA,
HHCTPYMEHTHMA MIPOIeHE U CA’KeTHUM pe3y/TaTuMa, AaT je y Tabesu 7.
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Ta6eJsia 7. YTu1aj cpeJUHCKUX YUHUJIALLA HA OCTBapUBakbe CoLUjaiHe
napTUuLMnalnyje Jele ca LiepebpasHOM Napaanu3oM

AyTop, n; Dg;
UHCTpYyMEeHTH
roJvHa, Y3pact Pe3ysTaTH U 3aK/by4nH
npoueHe
ApKaBa (rogune)
Hammal et
MecTo cTaHOBamwa (EKOHOMCKA
al. (2004); _ :
B n=443 MOh COLMjaJIHOT OKPYKeHa)
eJIuKa . .
. CP LAQ ce u3/1Baja Kao oJ1y4yyjyhu
BpuTanuja
4-5rop,. dakTop KOJ Aele ca CINYHUM
v CeBepHa
006JIMKOM, TUIIOM U TeXXHUHOM CP.
Hpcka
Welsh et . .
W3pBajajy ce couujainu
al. (2006); _
n=443 CTaBOBHU, apXUTEKTOHCKEe
Besnka ;
B . CP LAQ 6apujepe 1 Npob6JIeMHU ca
puTaHHUja :
5-9rog,. TPAHCIIOPTOM Kao 6apujepe
u CesepHa COLMjaJIHOj NapTULUNIALUjU
I/IpCKa 1—[ ] ] p u U- ] "
Forsyth et
al. (2007); n=600 [Topen omtehemwa, 3HaYajHU
Besnka Pazsinuure LAQ, HUI dakTopu cy: noapuka, pusuyka
Bpurtanuja | (6,8% CP). ’ NPUCTYNAYHOCT U MOTYhHOCT
u CeBepHa 1-12 rop,. TpaHcnopTa (48% BapujaHce).
Hpcka
Lawlor et .
al. (2006); Kao ¢payunuratopu u 6apujepe,
Bénm(a ’ n=12 nopej MOGUIIITHOCTH, U3/ Bajajy
. CP HUHuTepsjy ce: TPAHCIIOPT, MOAPIIKA
bpuraruja 5-17ro 0lMTe/ba, UHAWBU/YAJTHU U
u CeBepHa A. poA , AHAUBUAY
" WHCTUTYIIMOHAJHU CTABOBHU.
pcka
Michesen | n-613 e e e
al. (2009); P FPQ Ko"anpno CThYe COAI/I'aJ'IH b
EBpoma 8-12 rog. J A 1H) 4

naptuyunanujy gene ca CP.

Ckpahenune: n - 6poj ucnutanuka; CP - nepebpasna mapasnusa; LAQ - Lifestyle
Assessment Questionnaire; PasjnuuTe - pas3MYUTH OOGJHUIM, CTaka U HUBOU
OMEeTEeHOCTH, YKJbyuyjyhu nepebpasnny napanusy; HUI - Health Utilities Index; FPQ -
Frequency of Participation Questionnaire.

JlakJie, o4 MHAMBUAYaJIHUX PaKTOpa KOjU leTEpPMUHHULIY COLHjaJI-
Hy NMapTULUINALM]jy Jele ca Lepebpa/lHOM Napajyu30M U3[aBajajy ce,
Kao HajppeKBEeHTHHUjU Y eMIIPUjCKUM CTyJHUjaMa, HUBO MOTOPUYKOT
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bYHKIMOHNUCAakha, MOTOPUYKe JUCPYHKLIUje y CMUCJIY MCllaZia U UHTEeH-
3UTeTa, UHTeJIeKTyaJJHU CTAaTyC, HUBO 00pa3oBama, MPUCYCTBO CEH-
30pPHUX U TOBOPHUX TelllKoha, MaHyeJ/IHe CIOCOOHOCTH U y3pacT.

Oz yMHMJIALA U3 yKer U LIKper OKpy»Kewa, 61JIo a cy oHU u-
3WYKH, JPpyLITBEHU, NOJUTUYKH UM UHCTUTYLLMOHAJIHY, @ KOjU UMajy
JUPEeKTaH WM MHAUPEKTaH YTUILAj Ha COLMjaJIHO YK/byUHBamwe Jele
ca 1nepe6paJIHOM Hapaju3oM, NPeJJOMUHAHTHU Cy UHAUBUAYAJIHU U
MHCTUTYLMOHAJHU CTaBOBH, IPUCTYNAYHOCT, apXUTEKTOHCKe Bapuje-
pe, MOryhHOCT TpaHCIOPTa, NOJpLIKa MOPOUILE, TOAPIIKA COLUjaJTHOT
OKpY»KeHa, MeCTO CTAaHOBakha U eKOHOMCKa Moh COLlMjaIHOT OKpYXKeka
(Munuheswuh, [lotuh, 2011).

Axuentupajyhu pesysiTaTe mnpukKasaHUX HCTPaKHBaba, MOXe
ce 3aKJ/bYUMUTH Jla pa3dyMeBame CJ0XKEeHOCTU U Pa3HOJMKOCTU MapTH-
nunanyje zene ca nepebpasHOM Mapajyd30M pa3JUYUTOr y3pacTa 3a-
XTeBa WHPH POKYC 0J caMor yTBphHUBamka HbHUXOBUX UHAUBHU/AYATHUX
nepdopMaHCHU y NOjeAMHUM aKTUBHOCTHMA W acleKTHMa JIMYHOT U
JIPYIITBEHOT )KMBOTAQ, @ /|a je HUBO OCTBAapeHe MapTHULUNALUje JUPEKT-
HO 3aBUCAH O/ UHAUBHU/IYAJHUX JeTEPMUHAHTH, OJJTHOCHO OHUX KOje Cy
Be3aHe 3a CaMo JleTe U CPeIMHCKUX, OZJHOCHO $paKTOpa U3 COLLUO-KYJI-
TYPHOT OKPY>KeHa, U 0[] ’buxoBe nHTepakuuje (Heposuh u cap., 2011).

12. Couujasnna napTuumnaumja geue ca uepe6panHom
napa/ziM3om y NnopoAM4YHOM U BPLLUHA4YKOM
OKpY:Ketby

ConyjasiHa mapTULHUNALWja Y TOPOJAUYHOM U BPILEHAYKOM OKpY-
ey Hajuelrhe je uctpakuBaHa u npaheHa kpo3 acnekT urpe (Tamm,
Skar, 2000; Sandberg et al., 2004) u ocTBapuBame BPLIHAYKUX OJHOCA
(Nadeau, Tessier, 2006; Hall, McGregor, 2000; Blum et al., 1991).

Tam u Ckap (Tamm, Skiar, 2000) cy MeTO/I0M HHTEPBjya U MTOCMAT-
pama 10 ucnuraHukKa y3pacTta of 6 1o 12 roiuHa TOKOM Urpe, JOLLIN
Jl0 3aKJ/by4Ka Jla Cy Jelja ca CMeTHhaMa y pa3Bojy Hajuyellhe UCKJ/bydYeHa
Y3 UI'pe ca BpUIkallMMa UJIM Jla Cy YKJby4eHa OHJla KaJja je TO HeoNXo/-
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HO Ja 6u urpa ycneJa. [Ipahena je urpa ca Bpmmwanuma, ca ogpacjauma
M KaJia je feTe caMo. Pe3ynTaTu cy nmokasaJiu ja ce oBa Jela Hajueurhe
Urpajy camMa UJIM ca oZpacjiiMa U Ja ce OBaKBHU O0OJMLU UTpe PUKCU-
pajy Ha HajpaHUjeM y3pacTy, TAaKO Jla Ce HU KaCHUje He jaB/bajy Beha
OYeKHBama MJM noTpeba 3a npoMeHOM. OKOJIHOCTH 3a OCTBapUBambe
JPYLITBEHUX U NIpUjaTe/bCKUX OJJHOCA Cy OMJie OrpaHUYEHE, a Yy HEKUM
cJlydyajeBMMa U HeraTUBHE.

OBe 3akJbyyKe je MOTBpAUJA U deHOMeHoJowKa cTyauja CaH-
Jnbepra u capajgHuka (Sandberg et al., 2004) 6a3upana Ha cehamu-
Ma MeTHaeCT OAPacJUX UCMUTAHUKA. MUCKycTBa cTedyeHa TOKOM UTpe
ocMaTpaHa Cy ca acheKkTa COLMjaJIHOT YKJ/by4YHMBamwa W COLUjaJIHOT
HCKJ/byunBamwa. ColujasHO YK/bYUHBabe Ce 0OJHOCUJIO Ha MpuJaroha-
Bambe (KaKo BpIllkhaKa MpeMa UCITMTAaHUKY, TAKO U UCTIMTAHUKA NpeMa
BpLIKbALMMa), COMUAAPHOCT (ca APyroM JeloM) U U3a30B (eMOLIMOHAJI-
HU, Gr3udkn). CoLMjasHO UCK/bYYHMBaAbE CE OJHOCHUJIO HA CAMOCTAJIHO
urpame (6110 J1a je CAMOMHUIIUjaTUBHO, YCJIe/l UCK/bYUUBakkha U3 UTpe
WJIM MCKopuIlnhaBaka) U Ha MPUCYCTBO Gapujepa WM nmpenpeka (moc-
Jlefidile JUYHUX UM CPeUHCKUX PpakTopa). OnrcaHa Cy NO3UTUBHA U
HeraTHBHA UCKYCTBA OBOT 06JIMKA COIlMjaJiHe mapTununanuje. Kao no-
3UTHBHA UCKYCTBA TOKOM COI[MjaTHOT YKJ/by4HBama HaBeJleH je ocehaj
COJTM/IAPHOCTH ca JIpyroM zeloM, ocehaj yk/by4eHOCTH HAKOH LITO CY
BpIIAllM HAUMHUJIU HEKe U3MEHE Koje ¢y To oMoryhuJie u 3a/10BOJbC-
TBO 360T yUeCcTBOBaka y M3a30BuMa Urpe. Kao HeraTuBHa, HaBeJieHa Cy
HCKYCTBA UCK/bYUUBakha U3 UTPEe U UCKYCTBA BPUIHAYKOT MaJTPETH-
pama, ceahama U 3aIMpKUBatba.

Conujasna uckyctBa 60 felle ca 1epebpaJHOM Mapaard3oM Ipo-
cevyHor y3pacta 10 roguHa u 5 mecenu (pacrnoH ox 10 roguHa u 4 Me-
ceua fio 10 roguHa u 10 meceny, SD 0,95), knacudrkoBaHe kao Hugo |
npema ckanu GMFCS u ca fujarHoCTUKOBaHOM XeMHuIljierujoM (n=44)
U aunierdjom (n=16) u 57 mwUX0BUX BpIllbaKa MpocevyHor y3pacTta 10
roguHa u 3 Mecena (pacrnoH of 10 roguHa fo 10 roguHa u 6 Mecely,
SD 1,0), poheHux y TepMuHY, 6€3 U je JHOT MOTOPHOT HU/UJIA CEH30PHOT
owrtehewa U Koju noxabhajy vcrta ozie/bewa, UICMUTHBAHA CY Y JIOHTUTY-
AuHanHoj ctyauju (Nadeau, Tessier, 2006). I'pyne cy 6uJie yjeaHadyeHe
npeMa MoJy, y3pacTy, HUBOy o6pa3oBama pogUTe/ba U MOPOJUYHUM
npuxoaumMa. ConujasHo npusarohaBamwe je nmpaheHo y obsaacTu co-
[[UjaJIHOT cTaTyca (IpuxBaTamke UJIH 0Ji6Ujare 0J] CTpaHe BPIIHaKa),
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pelnUnpouuTeTa NnpujaTe/bcTaBa (nmpahewme y3ajaMHOCTH), OHALIAKA
(conpjasiHa M30JI0BAHOCT U OCET/BUBOCT, arPECUBHOCT U HEJJ03BOJbEHO
NOHallame, JPyLITBEHOCT U JIUAEPCTBO) U BUKTUMHU3allUje (BepbaiHe
u/unu ¢usnuke). PesystaTu ykasyjy Aa cy Aena ca nepebpaHoM napa-
JIN30M, a3 HAPOYUTO JIeBOjUHIle U TO 6e3 0031Upa Ha 06JIMK LiepebpasiHe
napaJivse, BUlle COLMjaJIHO U30JI0BaHa, UMajy Mame OCTBapeHUX peLU-
NPOYHUX NMPUjaTe/bCTABA, CJ1abUje UCII0/bABAjy MMOHALIAKka U3 06J1aCTH
JPYLITBEHOCTH, OAHOCHO JIMJIEPCTBA U BUIE Cy BUKTUMHU3UPAHA Of
CTpaHe CBOjUX BpIlbaKa y OJHOCY Ha APYTY [lelly U3 CBOjUX oJie/betba
u paspega. CTaTUCTUYKHY, HUje OUJIO 3HAYajHe pa3JiMKe Y WHJeKCcUMa
JPYILITBEHOT npuJarohaBawa M3Mehy rpymne Jele ca AUIJIETHjOM Yy
OJIHOCY Ha IpyIy Jielle ca XeMHUIIJIerHjoM, IITO NOTBphyje ca3Hama J0-
6ujeHa npebalmbyUM UCTpaXkuBaeM (Ha npuMep, Yude et al., 1998), no
KOjUMa TeXXHMHa U YOU/bUBOCT TeJIeCHOI UHBaJIUJUTeTa HUCY GAaKTOPH
KOjU caMHM I10 ceby MOry Jia ob6jacHe MPUCYCTBO NpobJeMa coLHjaJHOT
npuJsarohaBama OBe Jielle y OKBUPHMMa OKpYKeka peJOBHUX LIKOJIa.

HcnocTaBusio ce J1a Cy AeBOjYUIle U Aedally ca IepeOpasHOM Ma-
paJsiu3oM Apyradydje nepryunvpaHu of CTpaHe CBOjUX BpIIHbaKa y UHK-
JIY3UBHUM peJIOBHUM IlIKosiaMa. CTaTUCTUYKU 3Ha4yajHA pa3JiuKa Koja
je yrBpheHna usmehy mHzAekca couujasHoOr npusarohaBama JAeBOjUMLA
ca 1epebpasHOM NapaJjiu30M U HUXOBUX BpIIbaKUba U3 PelOBHE I0-
nyJsaiiyje HUje 3abeJsieXkeHa Kajla cy y nuTamwy Aevand. To mokasyje fa
Cy [leBOjuHUIle ca LepebpaiHOM Napak30oM Jipyraddje nepuunupaHe o/
CTpaHe CBOjUX BpIIbaKa Y UHKJY3UBHOM OKPY>Kehy PeJOBHUX ILIKOJIa
U Jla UMajy 3abeJiekeH HeraTUBaH COIUjaJIHU CTATYC, Makhe y3ajaMHO
OCTBapeHUX NpHUjaTe/bCTABa, I0KA3yjy Mae APYIUTBEHOT U JUAEPCKOT
NnoHalllakha U yellhe cy BUIIE COLUjaJIHO U30JI0BaHE ¥ OJTHOCY Ha CBOje
BpIUbaKe M3 OMNIITe MOoNyJjalyje, ITO je y CKJAaAy ca NPeTXOLHUM HC-
Tpa’kuBambHMa OBe npobseMaTuke (Ha npuMmep, Hay et al., 2004; Nangle
et al., 2004; Mrug et al., 2004) Y3pok ToMe Tpeba TPa>KUTH y OJHOCY
KOjH ZileBojumlLie y3pacTa of 9 1o 12 roarHa UMajy npeMa CBOjUM BpLIHHa-
KHbaMa Koje He NPUIIa/iajy lbHUX0BOj IPYIU IpHjaTe/ba YCKO popMuUpa-
HOj ymnpaBo IpeMa Cy6jeKTHUBHO MepPLUNUPAHUM CJAUYHOCTUMA y U-
3WYKOM M3IJIe[y, COLMjaJIHOM CTATyCy M NMoHallawy. Ha oBoM y3pacTy
rpyne ce GopMHpajy Hajupe IpeMa y3pacTy U MoJ1y, TAKO A CY 1eBOjUH-
e ca IepebpaHOM NapaJiu3oM y BeheM MPOLEHTY o/6UjeHe 0of] CTpa-
He CBOjUX BPIIHaKWbA 360 IMYHUX U COLMjaJTHUX pasyrka. Ca ipyre
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CTpaHe, TPyIe Koje Ha TOM y3pacTy GpopMUpajy Aedaliyd, Mamke Cy XOMO-
reHe NpeMa HaBeJileHUM KapaKTepHUCTUKAaMa TAKO Jla IMYHE U COLMjaJIHe
KapaKTepUCTUKe HUCY jeIMHU KPUTEPUjyM YK/byUHBaa MojeJuHLa Y
BpILIAuKy rpymy. Jlelia oBor y3pacTa Cy CKJIOHA /ia CTabUIHOCT CBOjUX
JPYIITBEHUX MpeXKa IITHUTe oJb6alBamkeM, UCII0J/baBakbeM MPUCTPAC-
HOCTH Y PaBHOJYIIHOCTH, Kao U CTEPEOTUITHUM NepleniijamMma ycMmepe-
HUM NpeMa CBUM JIpyTravyujuM KapaKTepHUCTUKaMa U MoHallakbUMa, IITO
JlaJbe N0aTHO MPOIIMpPYje ja3 U moBehaBa N30J1a1Hjy BbUXOBUX BPIlEba-
Ka ca uepebpasiHom napasnsom (Nadeau, Tessier, 2006).

Xan u Mekrperop (Hall, McGregor, 2000) cy npaTuJiu pa3Boj Tpoju-
e Jledyaka ca CMeTHbhaMa y pasBojy o/, MpeAIlKOJICKOT y3pacTa 0 y3-
pacta oA 13 roAguHa y cBeoOyXBaTHOM JIOHTUTYAMHAJTHOM HUCTPaXKU-
Baby HbHXOBUX BPIIHBAYKHUX 0JJHOCA Y UHKJIY3UBHOM OKpYKewy. TokoM
TOT MepHo/a Jlela Cy 0CTBapuJa BUIIECTPYKe UHTEpPaKIHje ca CBOjUM
BplLIMAllMMa MaKO HUCY OCTBapuJia AOMHUHAHTHY yJIOT'y Y JAaTOM OK-
pyxemy. 3abesiexkeHa je Beha TeHJeHI|Mja Ka CaMOCTaJIHOM UTpamy,
Jpy>Kemy y MawkUM rpynama Uy NpBeHCTBEHO ca JeBojuniama. Y no-
pebemy ca CBOjUM BpIlbALlMMa, OBa Jiella Cy 0CTBapUJa JlaJeKo BUlle
MHTepakKIiyja ca oapacanM oco6ama. [IporeHaT BpeMeHa 3a6esiekeHor
y KOHTAKTY ca oZpacjaumMa ce kpetao oz 30 10 45%, /10K je Ko/ BpIlikha-
Ka U3 ’bUXOBOT OKpY Kea 3abesiekeH NpoleHaT U3HocHo < 5%.

[IpaTtehu 60 ucnuTaHukKa ca 1epe6paTHOM Mapaanu3oM, y3pacTa o/
12 no 22 rogune, baym u capaguunu (Blum et al.,, 1991) Takobhe yo4yaBajy
OTPAaHHUYEHOCT OCTBapHUBalha KOHTAKTa Ca BpUIkballuMa U MJjaahuMa o
cebe, HAPOUYUTO BaH LIKOJICKOT OKpyKemwa. Ca poauTe/bUMA je KHUBeJIOo
90% uCnHUTaHUKA, y TPYIHOM cMellTajy 7%, a 3% je *KuBeJsio caMmocTaJl-
Ho. OHOCH Y TIOPOJUIIU CYy OlleleHU Kao J06pu (ckopo 90% ucnuTaHu-
ka). Unak, 33% ucnuTaHUKaA je W3jaBUJIO Jla UX POJUTEsbH TPETUPA]Y
Kao Mmusiahe U a ce mpemMa TOMe OJJHOCE Ca HEroJl0BamkeM, OJJHOCHO Jia
ux To Bpebha. [IpesamTrheHocT o/ cTpaHe poJiuTe/ba ce MaHHUPeCTOBa-
Jla Kpo3 IpeTepaHo MoMarame, CaBeToOBake Jla ce u3beraBajy u3BecHe
aKTUBHOCTH, KpO3 CTaJIHY Na)kiby U nojacehame Ha inuHy Hery. [Tocse-
JIvlle OBAKBOT IOHalllakha POAUTE/bA HA CAMOIOILITOBAakbE U CaMOIIOY3-
Jlambe Jielle ca iepebpaHOM Napaii30M, Y OJJHOCY Ha FbUXOBe BPIlHhaKe
13 OTIITE NMonyJsaluje, Yo4bHUBE Cy Y CTATUCTUYKHU 3HAYajHUM HaJla3H-
Ma Jla 0Ba, pe3amTuheHa Jelna cebe J0KUBJ/baBajy Kao Mame cpehny,
ca Makbe CaMoIoy3/laba, Kao Makbe MONyJapHy y JPYUITBY, Ca HUXKUM
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HUBOOM CaMOCBECTH U BUIIUM HHUBOOM aHKCHMO3HOCTU. BehuHa ucnura-
HuKa (83,3%) je mpujaBusa Ja ©Ma u3BecHe KyhHe o6aBe3e, MehyTuM,
Ta OJATOBOPHOCT Ce CBOJAHW Ha GpUTry o Jin4HOj xurujenu (11,7%), mamwe
kyhHe mocJsioBe kao 1TO je HaMelTakwe KpeBeTa (31,7%) 1ok je 36,7%
MCMIMTAaHMUKA M3jaBUJIO [ja IO/jjeJHAKO YYeCcTByje y KyYNHUM mocjoBUMa
Kao ¥ 0CTaJI1 4jaHoBU nopoxauiie. Takohe, BehrHa ucnutanuka (81,7%)
je HarslacuJa 3HayajHy yJory IpujaTe/bCTBa U MPUCYCTBO HajMame 2,
a Hajeume 10 6iuckux npujaTesba. Kao Haj6osbe, 36,2% vcnuTaHUKa
je HaBeJio npujaTesbe U3 BeNUHCKe, onuTe nonyaauuje. Hajoospu npu-
jaTesbu Cy yjeaHO 6UM U Bpuiwauu 44,7% rcnuTaHUKa, OJHOCHO 1 [0
5 roguna muabu Kog 25,5% ucnutanuka. HaunHU ocTBapuBamba KOH-
TakaTa YK/byudyjy npe cBera ynotpe6by tesepoHa, 3aTUM KyhHe nocerTe,
JpyKeme y IKOJICKOM OKPY2KeHy, Ha IIKOJICKUM U3JIeTHUMa U Y IPEBO3Y.
JIOMMHaHTHe 3ajeJHUYKe aKTHUBHOCTU Cy NACUMBHO 3ab6aBHe (Tiefame
TeJIeBU3Hje), 3aTUM aKTHUBHO 3ab6aBHe (Urpambe 11axa), 0K ce HajMamwbe
HaBO/Jle aKTHUBHe MNOKpeTHe aKTUBHOCTH, Kao IITO CY CIOPTCKE aKTHB-
HOCTH WJIM y4elthe y OpraHM30BaHUM KJYNICKUM aKTUBHOCTHMa. IcTOB-
peMeHo, 25% HCcIUTaHUKA KOjU CY OZHOC CBOjUX POJUTEJbA IpeMa cebu
omnucasjsy Kao npesamrtuhyjyhu, onemwyjy Kpajibu UCX0J, CBOjUX UHTpA-
NepCcoHaJIHMX OZJHOCA Kao HelMoBOJbaH. AyTOpH 360l Tora nojallmbaBajy
yJory nojeMHUX paKTopa y NOCTU3amy [IyHe COLiUjajiHe 3pesioCTU y
epro/ly MHTEH3UBHOT ca3peBakba TOKOM Ny6GepTeTa U aJloJiecieHIHje.
Kao ocHOBHM $aKTOp MCTUYY OJHOC POAUTE/bA U KOJUYUHY OATOBOP-
HOCTHU KOjy NpenyuTajy cBojoj LelLiy, Kao U O4TOBOPHOCT KOjy JeLa ca
1epebpasiHOM Mapaiu30M UMajy Y CBAKOJHEBHOM ITOPOAUYHOM KUBOTY.
PopuTesbcka oueKMBama Cy Mama y 0JJHOCY Ha TO KaKo Zlelja IPOoLewyjy
CONCTBeHe coco6HOCTU. OUEKHUBAHO je Jla POJIUTEe/bU MPENYIITAjy CBE
Behy 0/IrOBOPHOCT Jleliu y CKJIAAy Ca FbUXOBUM Pa3BOjHHUM KaNalUTeTH-
Ma M Jla 06aBe3e, TOKOM [lepro/a oipacTama, Oyy IocTeneHo cBe Behe.
Camomnoyszame, Koje ce Ha Taj HAUMH CTEeKHe, 106pa je 0CHOBA /laJbe COo-
LUYjaJIHe IapTULMIIALUje U CBeyKYyITHe MHTerpanuje nojeJuHIa.

[Ipersies cTyauja npeacTaBsbeH je y Tabesu 8., y oiHOCY HA OCHOB-
He [I0/laTKe Be3aHe 3a MeTO/[0JIOIIKU A13ajH, Kao U UCTPaKUBavyKe pe-
3yJITaTe ¥ 3aKJ/by4Ke ayTopa.
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Ta6esa 8. ConyjasHa napTUlMalyja Jiele ca lepebpaHOM
NapaJii30M y MOPOJIUYHOM U BPIIEHAYKOM OKPYIKEHY

AyTop,
n; Dg; Y3pacTt | UHcTpyMeHTH
roJuHa, Pe3ysiTaTu U 3aK/by4ll 1
(roaguHe) npoueHe
ApKaBa
Jlena ca cMeTHaMa y pa3Bojy cy
Tamm, Skér | n=10 . Hajuyemhe UCK/bydYeHa U3 UTPe ca
WHuTepBjy u
(2000); PassiuuuTe BpIIAl[IMa UJIU Cy YK/byUeHa Kazia
1 i rnocMaTpame . i
Be/iCKa 6-12 rog. je ToO HeOIXO/AHO J1a 6U UTpa yCIea;
UTrpajy ce caMa UJIM ca oJipacjauMma.
[To3uTuBHA UCKycTBa: ocehaj
n=15 COJIUAAPHOCTH, ocehaj YK/byYeHOCTHU
PazsinuuTe Y 32/10BOJbCTBO 300T yUeCTBOBabha
Sandberg et
(MoTOpUYKHU . y u3a3oBUMa urpe; HeratusHa:
al. (2004); . WuTepsjy
nopemehaju HCKYCTBa UCKJ/byYHBaba U3
[IBeacka -
n=5) Urpe U UCKYCTBA BPUIHAYKOT
Oppacau. MaJITpeTUpama, cBabawa u
3a/jUpKUBamba.
Jena ca CP, HapouuTO eBojunLie,
N 6e3 063upa Ha 06s1uK CP, Bumie
adeau, .
Tessi n=60 .| cy conujasiHO U30JI0BaHA U
essier CouynomeTpuj .
CP . BUKTHUMHU3HWPaHA U UMaAjy Mamwe
(2006); CKU UHTEPBjY
10 rog. OCTBapeHUX peLUIIPOYHHUX
Kanapga .
npujaTes/bCTaBa y OJHOCY Ha
BpIUbaKe U3 TUIIMYHE NonyJanuje.
Beha TeHzeHIIUja Ka cCaMOCTaJIHOM
Hall, n=3 Urpamy, APYKewhy Y MatbUM
McGregor Paznuuure WHTepBjy u rpynama UJiy ca eBojyuliaMa; BUlle
(2000); (CP n=1) nocMaTpame WHTepakliyja ca oZpacauM ocobama
Ayctpanuja | 5-13 rog. y nopebhemy ca Bpuimanuma u3
TUnU4He nonyaanuje (30-45%).
OrpaHu4eHOCT OCTBapuBama
KOHTAaKTa ca BplLIbaluMa U
n=162 Myahuma oz cebe, HAPOUUTO
Blum etal. |PasiuuuTe T BaH LIKOJICKOT OKPY>KeHa;
(1991); CAZ | (CP n=60) 12- PRIy npe3amTHheHOCT 0J] CTpaHe
22 rop. poauTespa (25%); 36,7%

WCIIMTAaHUKA NIOJjeJHAKO Yy4eCTBYje
y KyRHUM nocJi0BUMa.

CkpaheHuue: n - 6poj UCIUTAHUKA; Pa3/IMYKTE - PA3JIMYUTH OGJIHLH, CTakha U HUBOU
OMEeTEHOCTH, YK/byuyjyhu iepe6pasiny napanusy; CP - nepebpasina napansa.
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OBa ucTpakvBamwa yKa3yjy Ha nmpaBall KojuM Tpeba uhu y JabeM
HCTpakKMBaky OBe 06J1aCTH, C 063UPOM []a CIOCOOGHOCTH JIeLie 1A aKTUB-
HO YYeCTBY]y y BpPLUIEAYKOM U IOPOAUYHOM KHUBOTY HUCY I0BOJbAH J10-
Ka3 ’bUXOBOT yyenrha y cJ10KeH0j AUHAMHULU CBAKOJHEBHOT OKPYIKeha,
a UCTOBPEMEHO je TO MpaBal KojuM Tpeba uhu u y yHanpehuBamwy bu-
XOBHX BPLIKAYKUX UCKYCTaBa U OCTBApUBamy NyHe COLHja/IHe YKIbY-
YEeHOCTH ToMyJalyje Jene ca nepebpasHoM nmapaan3oM. Takobhe, oHa
yKas3yjy ¥ Ha YWbeHHUIy Ja je mapTULHUNAN{ja Y HOPOJAUYHOM U Bp-
IIHbaYKOM OKpY Keky BaxkaH GaKTop 6MOICUXOCOLMjaIHOT pa3Boja Je-
TeTa Kao 3/ipaBe, He3aBUCHE jeJUHKe M aKTHBHOT 4YJlaHa JpyLITBa, a Jja
ce GyHKILMOHA/IHa aKTUBHOCT U NapTULMNALIHja Jielle ca LiepebpasHOM
napaJjiu3o0M MOTY 06jaCHUTH je/JUHO KOMOMHOBAaHUM, OJJHOCHO BUIIeC-
JIojHUM yTHUIdjeM oapeheHor 6poja MehycoO6HO moBe3aHux pakTopa.

HuBo MoTOpwYKOor QpyHKIMOHHCAaka U NMPUCYCTBO BHUILIECTPYKe
OMETEHOCTHU NpeJCTaB/bajy BaXKHEe NMPEAUKTOpPE COLMjaiHe NapTULIU-
naiuje Jielie ca LiepebpasiHoM apain3oM, ajJi HUXOBO KOHCTATOBaHhe
He CMe OUTH jeJUHU OCJIOHAL] 3a MJIAaHUpake U U3pajy nporpama noj-
pLIKe 0BOj ZiellU y MpOLeCcy BbUX0Be colljasiHe nHTerpanuje. PakTopu
KOjU YTUYY Ha MapTUIUNAIU]Y Cy MHOTOCTPYKH U CJIOXKEHU TAKO Jla Ce
Y IPUCTYTNH yHanpehuBamy U NOACTUIAKY COLMjAJHOT YK/byYHBamkha
MoOpajy MHAUBU/YaJHO NpuaarohaBaTu. 3ApaB colUdjaJiHU pa3Boj He
3axTeBa Jia JleTe O6y/ie CaBpIleHO V collijaJHOM GyHKIMOHUCAKY. MHO-
ro je Ba)KHHjU KBaJIMTET HErO0 KBAaHTHUTET OZHOCA JleTeTa Ca JAPYTUM
(OmoBuh, 2008). 3a10B0/LCTBO HUBOOM M 00MMOM MapTUILIMIIAIUje Tpe-
6a fa 6yze o Beher 3Havaja. KibyyHU Kopalld y CTPYYHOM UHTEpBe-
HHCay Y 0BOj 06JIaCTH MOAPA3yMeBajy pa3BUjarmke CTpaTeryvja KojumMa
he ce omoryhutu fleny ca LiepebpaiHOM Mapajiv30oM Ja y NyHO] MepH
HMCKOPUCTE MOTYNHOCTH KOje CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTH Y MMOPOJUYHOM
Y BPIIHAYKOM OKPY)Keky NpYyKajy y NorjeAy akKTHBHOT COIHjaJIHOT
YKJ/bYy4MBaa, aJld U NOCTaBJ/bakbe CTpaTeruja npyxama nojpuike mo-
pojuvIlaMa y NPUCTYNy >Ke/beHUM aKTUBHOCTUMA WJH Y 0Jabupy aJ-
TepHaTUBa, Y3 HEONXOJHO MOJCTULalkhe PELUNPOYHUX UHTEpaKIUja
usMeby nene ca nepebpasiHOM Napau30M U HUXOBUX BplIkbhaKa U3 pe-
JIOBHe TONyJ1aliyje ca [{M/beM IYHOT OCTBapHBama ColjaHe NapTULU-
nanuje (Muauhesuh u cap., 2011).
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13. CouujasnHa napTuumMnaymja geue ca uepebpasHom
Mapa/ziM30M y LUKO/ICKOM OKpYKekby

[TapTununanyja geue ca LepebpasHOM Mapaju30M y LUIKOJCKOM
OKpY2Kemy je 06J1aCT 32 KOjy MOCTOjU 3HAUYajHO UHTEPECOBAE HAYYHE
U CTPYYHE jaBHOCTHU. Y BEJUKOM OpOjy CTyAHUja pa3MaTpaHa Cy UH/HU-
BU/lyaJiHA MCKYCTBa CTeYE€HA TOKOM COLMjaJIHOT YKJ/by4YHWBakba Jelle
ca uepebpa/lHOM Napajii3oM Yy YCJ0BUMMa pPeJOBHOI LIKOJICKOI OKpY-
»kemwa (Richardson, 2002; Doubt, McColl, 2003; Hemmingson et al., 2003;
Sandberg et al., 2004; Nadeau, Tessier, 2006; Lighfoot et al., 1999; Pivik
et al., 2002; Prellwitz, Tamm, 2000) uiu cy UCIUTUBAHU NPESUKTOPH
COIMjaJTHOT YKJ/bYy4YHBaa OBe Jlelle V IKOJICKY cpeauHy (Mancini et al.,
2000; Mancini, Coster, 2004; Schenker et al., 2005a,b; Schenker et al.,
2006; Simeonsson et al., 2001; Erikson, 2005; Almqvist, Granlund, 2005).

13.1. MUCKycTBa cTe4eHa TOKOM CoLMjaiHOr
YK/byuMBaa gele ca uepebpasiHom
napa/ZM3oMm y peAoBHe LUKO/e

Conyja/iHO UCK/bYyYMBakbe U MapruHaJju3anuja cy Hajueimthe Teme
KOjuMa ce 6aBe HCTpa)kMBama HMCKyCTaBa Jelle ca LiepebpaHOM Ma-
pasn3oM, Kako MJiaber Tako M cTapujer y3pacTa, TOKOM COLMjaJIHOT
YKJ/by4YHBaba y peZJOBHO IKOJICKO OKPYKEHE.

@®eHOMEHOJIOUIKOM CTyAUjoM, cipoBefieHOM Yy KaHazau, ucnutusa-
Ha je collMjaJIHa UHTerpanuja gere ca CMeTHhaMa y pa3Bojy, UHTEepPBjyU-
CameM CeJIMOPO UCIIUTAHHUKA, O/ KOjUX je Tpoje 6uJIo ca 1epebpaHOM
napasiu3omM, yapacta oz 15 m1o 19 roauna (Doubt, McColl, 2003). Pe3syu-
TaTU Cy NOKa3aJu /ia Cy YHyTpalllbe 6apujepe y Npollecy UHTerpaluje,
Ipe cBera, OHe Koje Cy AUpeKTHa Noc/eiula TeJeCHOr ouTehema Uin
VHBaJWUJUTETA, Ka0 U CAMOUCKJ/bYUYHBakbE, [IOK Ce Y CloJballlbe 6apuje-
pe Mory y6pojaTu cBe u3y3uMajyhe Bplimbauke UHTEpPAKI[Uje U HENIPU-
CTYNA4YHOCT HAaCTABHOT MJIaHA U Iporpama.

Uctpaxyjyhu y llIBeicKoj y/10Ty IKOJICKUX aCUCTEHATA y IPOoLecy
COLIMja/IHOT YKJ/bYy4YMBama Jielle ca CMeTHhaMa y pa3Bojy LIKOJICKOT y3-
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pacta (oa 7 no 15 roauHa), 0/ KOjux je meTopo 6UJI0 ca AUjarHOCTUKOBA-
HOM Liepe6paiHOM napajin3oM, XeMUHICOH U capagHunu (Hemmingson
etal., 2003) 3ak/by4yjy fia colMjajiHa eKCKJy3Huja noJpa3yMeBa UCKIbY-
YyHBame KoOje OTexaBa, 0JJHOCHO oHeMoryhaBa cTuLlalke Kako ob6pa-
30BHHUX, TAKO U COLMjaJITHUX UCKYCTaBa KoOja UCIUTAaHULU UCTUUYY Kao
Haj3Ha4yajHHuja.

Puuapgcon (Richardson, 2002) je y cBojoj kBaJIMTaTUBHO] CTYAUjU
COLUjaJIHOT OKPY:Kema, cupoBeieHoj y CA/l, HOTBpPAMO CTaB /A je HUBO
NPUCYCTBA 0J|pacJnux 0coba y CBAaKOJHEBHOM XXUBOTY Jielie ca MOTOPHY-
KUM nopeMehajuMa U3yseTHO BUCOK. OH HaBOJU Ja Cy U30JI0Bakbe U
CaMOCTaJIHO UTPakbe Jielie ca epebpaHOM Napaau30M U MOTOPUUYKUM
nopeMehajuMa yoniuTe, yobuyajeHa cxeMa [OHalllaka Y LIKOJCKOM OK-
prKemy LITO YKa3yje Ha Tellkole y ycocTaB/baky U O pXKaBakby HUBOA
napTULMIALKje Y OAHOCY Ha OYeKMBAHHU 3a y3pacT. Kao kapakTtepuc-
TUYHU aCeKTH COLUjaJIHOT OKPYKeka KOju Jesyjy Ha coljdjaJiHe UH-
TepakLuje Jele ca MOTOPUUKUM nopeMmehajuma UeHTUGUKOBAHU CY:
penunpouuTeT, eGeKTH yKbYyUMBakba 04 pacjux 0cob6a, KapaKTEPUCTH-
Ke COLlMjaJIHUX MHTepaKL1ja U UHTepaKI1ja OCTBAPEHHUX TOKOM UTr'pe U
KBaJIUTET OKYNAaLMOHOI aHra)KoBaba. Y NorJe/ly pellulIpoLyUTeTa, 0BOj
Jlenu je yelrhe mpy»kaHa MoMoh Hero IITO Cy OHA caMa momaraJjia UJu
y4yecTBOBaJja y NoMarawy JpyruMa, OJJHOCHO, Jlellda Cy jaCHO WJEeHTH-
¢duKoBaJsa cuTyallyje y KojuMa UM je 6uja noTpedHa nomoh. MehyTum,
YHIbEHULA [la CY UHTEepaKIMje ca BpllimbalyMa Jelnhe 6uJe J0KUBJba-
BaHe Kao MO3UMTHBHE YKOJIMKO je Jely 6UJa NaCMBHO Npy»KaHa nomMoh
Hero Ka/ja Cy oHa [OKylllaBaJia /ja ce caMa aKTUBHO COLUjaJIHO YKJby4e,
JlOBeJIa je /10 MO/ICTUIAakha U 0XpabpHuBakba OBe Jielle a TpaKe U NpH-
XBaTajy nomMoh u y cuTyanujaMa Kaia UM 06jeKTUBHO HUje 61Jia IoTpeod-
Ha. [[puxBaTame 0BaKBUX HHTEepaKLMja AOAATHO je 0jadasio eplennujy
IHXOBUX BpLIKkaKa U 0JPac/UX [a Cy CIOCOGHOCTH U MOTYNHOCTH OBe
Jlelle Makbe Hero IITOo 06jeKTHUBHO jecy. OfpacJie ocobe Ha 0Baj HAYKH pe-
MeTe YPaBHOTEXEH pa3Boj BPUIHbAaYKUX UHTEepPaKIMja WTO 3a OCJe1-
Iy UMa OTeXXaHo NepuUNUpabe Jelle ca lepe6paJHOM Napajn3oM Kao
jelHaKe OJi CTpaHe CBOjUX BpLUbaKa U3 peJJoBHe NoNyJlalyje.

Oxpacyie ocobe Koje Cy y AUPEKTHOM KOHTAKTY ca JIeIoM ca Iie-
pebpasiHOM Napaiu30M y IIKOJICKOM OKPY>Kekby 0CTBApPYjy CBOje yJjiore y
OJIaKIIaBamby aJv U Y MHXUOUPay BpIlkbauyKUX HHTepakiuja. Ca jeaHe
CTpaHe, OHU Cy Y MOTYRHOCTH Jla IUMHUTUPAjy HEMOTPEGHO MOMarame
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OBOj Jlell¥ U /1a NIOJICTAaKHY HbUXOBY CaMOCTAJIHOCT, [IOK je JJaJIeKO Texe
CTBapame NMPUJIMKA Jja OHa Mpy»e noMmoh Apyruma, Hajuemhe 360r or-
paHMYeHOrI BpeMeHa KOjU HacTaBHULM MMajy, Kao U 360T HeJ0BOJbHOT
[I03HaBaka UHAMBU/YAJHUX CIOCOOHOCTU CBAKOT JleTeTa U HepeaJIHUX
o4yekHUBamwa. Hepejo0BHa KOMyHMKallMja M HeycarJlallleHOCT paia HacTaB-
HUKQ, IePCOHAJIHOT ACUCTEeHTa U OKYIaL{MOHOT TepaneyTa Mory J04aTHO
Jla 0TeXajy ¥ ycIliope CoLiUjaJHO yK/byUrBakbe JleTeTa ca LiepebpasHoM
napaJsin3doM. KBanuTeT colujaiHUX MHTEpaKIMja U MHTepaKIhja 0CTBa-
pEeHUX TOKOM Urpe yKasyje Ha HeJoCTaTaK UHULUpawka U OJpKaBamba
HMHTepaKLHja LITO ayTOpH 06jallikbaBajy TellkohaMa y youaBawy U Ty-
Mauyewy CUTHaJjIa, Hell03HaBameM aJleKBaTHUX HauMHa yCIOCTaB/baka
VHTepaKlUje U HeJOCTaTKOM MCKYCTBa U3 peaIHOI CBAKOJHEBHOT XU-
BOTA. YCIOCTaB/bake YelllhuX Moip>KkaBaHUX MHTepaKIlMja ca 0pacauM
ocob6aMa UCTOBPEMEHO OrpaHU4YaBa MOryhHOCT ocTBapuBamba pa3BojHO
NpYMXBaT/bUBUjUX MHTepaKLMja ca BplimaluMa. Y Urpu Cy Hajuewhe
[ocMaTpayy, a YKOJIUKO Ce caMa UI'pajy OH/A je MaXKHha MaXoM yCMepeHa
Ha JlelllaBama y oKpyxemwy. Takobhe, oapacse ocobe UMajy JOMUHAHTHY
yJIOT'y U Y aHTaXKOBaky Jelle ca LiepebpalHOM [Tapau30M y OKynanuo-
HUM akTUBHOCTHUMA. CTa/iHAa noTpeba 3a NaXKkbOM U [IOCTaBJ/bakbe JleTe-
Ta y JeHTap aKTUBHOCTU IIPEHOCH Ce U Ha Jpyre acleKkTe COLUjaIHOT
YKJ/by4YUBamwa y LIKOJICKO] CPeJUHH.

[lojenyHa ucTpakuBama y oBOj 06Ji1acTH, GOKycHUpaHa Cy Ha HC-
KyCTBa CTedyeHa TOKOM COLiMjaJIHe eKCKJIy3Hje YUjU Ce y3pOoL Y HaJase
y HENpUCTYNauHOCTHMa y GU3UUYKOM OKpYyXKewy WJIM HeaJleKBaTHOj
aJlanTalUju HACTABHOT IJIaHA M NpOrpama, ITO je y CyNpOTHOCTH ca
NOCTAaB/beHUM LIM/bEBUMA HHKJIY3UBHOT 06pa3oBama.

[Ipatehu yTuaj Koju GU3NIKa OMETEHOCT, TeJeCHA HHBAJUAHOCT,
MOTOPUYKU nopeMehaju U XpoHUYHA 060/beha UMajy Ha LIKOJICKU XKU-
BOT 33 ucnuTaHuKa y3pacrta oz, 11 1o 16 roaguHa Koju noxahajy pejoBHY
CcpeAy Koy Ha TepuTopuju Besrike bputanuje u CeBepHe Upcke, o,
KOjUX je IeTopo 6UJI0 ca IUjarHOCTUKOBAHOM IlepebpaiHOM Mapajaru3oM,
JlajTroyT v capaguuny (Lightfoot et al,, 1999) cy y cBojoj KBaIUTaTUBHO]j
CTYAU]jU 3aK/bYYMJIM [la Cy TJIaBHe TellKohe mocjejuia 4eCTUX HU30C-
TaHaKa ca HacTaBe W U3 IIKOJICKOT KHBOTA YOIIITE, IITO CBE 3ajeJIHO
pesy/aTupa HoTpeboM /ia ce HaJOKHA/IU IPONyLUITEHO IPaZMBO U IpPeBa-
3ube u3ysuMarbe U3 3aje JHUYKUX HIKOJICKUX aKTUBHOCTH; 3aTHUM IOCJIe-
Jlvlla peakiija HAaCTaBHUKA HAa IPUCYTHO XPOHUYHO 000/beHE UJIU MO-
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TOpUYKU nopemehaj u nocsieauIa ycrnocTaB/beHUX BPIIHAYKUX OJJHOCA
y KOjuMa JOMUHHUPAjy 3all0CTaBJ/bakbe, paZlo3HAJIOCT U UTHOpUCake. Pe-
3yJTaTH Cy yKa3aJ/yd Ha BeJIMKW 3Ha4aj KOjU Cy UCIUTAHULU JaJid CBOM
06pa3oBamby, aJIM U LUIKOJIOBAaKkY YV OKBUPY PEIOBHOT OKPY»KeHa, Kao U
Ha aKTUBaH NPUCTYM KOjU Cy OBU MJIAJU JbYAW UMaJIU Y carjieJaBamby
CBOT CTama, y3 o4eKuBame HepopMasiHe TOMONhU 0/ CBOjUX POJIUTEIDA,
NPBEHCTBEHO 0/ MajKH, a 3aTHUM U 0/ HACTAaBHUKA U OJIUCKUX IIpUjaTesba.
OBoO HCTpaXkKHMBamE je YKa3aJo U Ha 3Ha4aj yJIoTre KOjy CTPYYHO 0C00Jbe
MO2XKe /la UMa y Ipy»Kaby NOoAPIIKE OBUM YUYEeHUI[MMa, HEMIOCPETHO UJIU
NOCpPeIHO, IOMaraweM JpyruMa y KOJICKOM OKPYKemy, KaKo 3anocJie-
HHMMa TaKo U Jielly, la pa3yMejy 3/|paBCTBEHO CTakbe U NOCJIeulle Koje
OHO MMa Ha Y4YeCTBOBaE Y IIKOJICKOM KHUBOTY.

UcTpaxyjyhu cTeneH 3acTyn/beHOCTH HMHKJIy3Wje y IIKoJaMa y
Kanagu 25 roavHa HakoH mo4yeTKa pepopMu 06PA30BHOT CHUCTEMA,
[TuBuk u capagHuiu (Pivik et al., 2002) rpynuiy 6apujepe y 4eTUPH
KaTeropuje: (a) puU3UYKO OKpyKewe (Ha MPUMED, Y3aK MpoJa3 Kpos3
BpaTa, paMie); (6) mpenpeke y HAMEPHUM MOCTyNuuMa (Ha IpUMED,
u3/iBajaibe, 3JI0CTaB/bakbe); (B) Npenpeke y HeHaMepHUM MOCTYNIHU-
Ma (Ha MpuMep, MakaK 3Haha, pa3yMeBaka UM 00aBEIITEHOCTH); U
(r) ¢usnuka orpaHuvema (Ha mpuUMep, NoTelikohe ycjae[ MaHyeJaHE
cupeTHocTH). OCHOBHe NMpaKTHYHe NpeNnopyke Koje ayTOpHU Aajy Kao
HEeOIIXO/IHe 3a yCIOCTaB/bake UHKJY3UBHE ILKOJICKE CpeluHe OJHOCe
ce Ha 06e36ehuBarmbe MPUCTYNAYHOCTH, IPyKakbe NPUIMKA 32 CTULlAbe
ONTUMAJIHUX COLMjaJIHUX U CAa3HAjHUX UCKYCTaBa U TO y IO3UTUBHOM U
NpUjaTHOM OKpYKewy. [loce6HO UCTHUUY jak HEraTUBAH YTHIIAj KOjU HA
IPOLEeC COL[MjaJTHOT YKJ/byYHBakha OBUX UCIIUTAHUKA ¥ PEJOBHY LIKOJI-
CKy CcpeJMHy UMajy Oapujepe Koje NOTHYy OJi HETaTUBHUX CTaBOBA.
CarsieaBajyhy 1eJIOKYIIHOCT OBOT Npo6JieMa y CaBpeMeHOM [ pyILITBY,
ayTopH NpeAJIaxKy Jja npo6JeM Mopa /ia ce pellaBa [T0YeBILIH O/ HaIopa
KOju Jip>KaBHa ymnpaBa Tpeba Ja yno0xu y obe3b6ehuBamwy rpabanckux
npaBa CBUM CBOjuUM rpahanuma. CJIM4HO TOMe, CMaTpajy Ja LIKOJICKH
0/100pH M ynpaBe LIKOJIA MOpAjy Ja BOJile aKTUBHY MHKJIY3UBHY IO-
JIMTUKY U [Jla TIOLITYjy 3aKOHOM IpeJiBUheHe MOCTYINKe YK/byuuBakba
y4yeHHUKa ca LepebpasiHOM MapaJu3oM, Kao U Jja HaCTaBHULU MOpajy
Jla MUMajy OCHOBHA 3Hakba M NOTpeOHe BelITHHEe KaKo OU YKJbYUUJIU CBe
y4YeHHKe Y HaCTaBHH IIpoliec ¥ 61K CIOCOOHM /1a afaTUpajy HacTaB-
HU [Iporpam npeMa MHAUBHU/YaJHUM NoTpebaMa yuyeHHKa.
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[IpenBun u Tam (Prellwitz, Tamm, 2000) cy o6jaBu/iu pe3sysartaTte
KBaJIMTaTUBHOT HCTpa)kMBawa cnpoBefeHor y llIBeackoj ca numbeM
yTBphUBamka HauMHa Ha KOjU yYEHHUIIM ca MOTOPUYKUM nopeMehajuma,
Meby kojuMa M y4yeHUILIM ca LiepebpaiHOM Mapasiku3oM, MepIUnupajy
CBOje LIKOJICKO OKpY»KeHe, ca MOCEOGHUM OCBPTOM Ha (QU3UYKO-TEX-
HUYKY U NCHUXOJIOUIKO-COLUjaIHy MPUCTYNAYHOCT. Y30paK je YHUHUJIO
neT Jleyaka U NeT JleBOjuulia, y3pacTa of, 7 1o 12 roguHa, Koju cy 1no-
xabasu 10 paznanyuTux wkoJa. [logany cy npukyn/beHy KopuihemeM
NOJIYCTPYKTYPUPAHOT UHTEPBjya KOjUM je MpolemheHa aJlalTUPaHOCT
IIKOJICKOT OKpYy>Xema. AHaJIM30M NPUKYIIJbeHUX MOJAaTaKa YO4eHO je
neT raBHUX $aKTopa: YHYTpPaIlkbOCT IIKOJIE, CNOJ/bAlllbU MPOCTOP
IIKOJIe, TOK HacTaBe, COLlMjaJJHU KOHTAKTH Ca BplUIkballiMa U OJHOCU
npeMa oco6sby. [I[pocTop yHyTap LIKOJIE je OLlelkeH Kao MpUCTynadyaH
JIOK CY LIKOJICKO IBOPHUILITE U MPHUJIA3H LIKOJIe OUJIH OLlEHEHU KA0 Matbe
npuctynadyHu. Tok HacTaBe NojeIUHUX IIKOJICKUX HaCTaBHUX NpeJMe-
Ta je 4eCTo MoJpa3yMeBao UCK/byYHBakhe OBUX YYEHHUKA, Kao Ha NpHU-
Mep, TOKOM 4yacoBa GU3UYKOT BaCMUTama. [[CHX0JI0IIKO-COLMjaTHO OK-
pPy>Kembe je reHepaJiHO NePLMIIMPAHO KAao OKPYKee 6e3 npobJeMa, ca
M3y3eTKOM 3a/JUPKHBaka Ha payyH OHECNOCO6/beHOCTH, OJJHOCHO MO-
TOPUYKHUX MopeMehaja ucnuTaHuKa, Koje je MpHUjaBUJIO 0OCaM UCITUTaHU-
Ka. CBM UCIMTAHUIU CY HABeJIU Jla UMajy NpHUjaTebe ajJu HUCY MOTJIU
Jla UMEHYjy HU jeJHOT o ’bUX. Pe3y/iTaTy cy yKasaJiu a, Uako Cy UCIIU-
TAaHUIM OGUJIM FeHepaJsHO 33aJJ0BOJbHU PU3UUKUM U TEXHUUYKHUM aCTeK-
TOM CBOT LIKOJICKOT OKPY>KeHa, ’hbHX0Ba UCKJ/bYYEHOCT U3 ojpeheHUx
caZip>kaja, TOKOM CaMHUX HACTaBHUX aKTUBHOCTH UJIM TOKOM BpLIbayKe
Urpe, pesyJTUpaJa je Aa/buM ryb/bemeM NPUIKKA 32 0CTBapUBakbe Co-
[UjaJIHUX KOHTaKaTa U yCIOCTaB/bakbe NpUjaTe/bCKUX 0JJHOCA. Ay TOpU
3aKJbyuyjy Aa Npo6seMu y 06s1acTh pu3ndKe NPUCTYAYHOCTH, OJJHOC-
HO npenpeke y PU3NYKOM acCleKTYy OKPY?KeHa, 0CTaBJ/bajy MOCJAESHULIE Y
06J1aCTH collMjaiHE YKJbYYeHOCTH.
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13.2. lpeAUKTOPU COLMja/IHOT YK/bYUUBaAHbA
Aeue ca uepebpa/sHoOM Nnapanmsom y
peAoOBHe LIKo/e

[lojenvHa ucTpakuBama Cy O6usa poKycHpaHa Ha yTBphHUBambe
dakTOpa Koju 61 MOIJIY Jla YHANpeJ JeTeEPMUHHUILY, OJHOCHO NIpe/iBU e
collMjaJIHy NapTULMNALUjy Jlelle ca LepebpaHOM apajau30M y LIKOJI-
CKOM OKPY KEHY.

Tako cy MaHcuHU u capagHuiu (Mancini et al., 2000) cBojum wuc-
TpakuBamweM cripoBejieHUM y CA/l, v 40 pa3inuuTUX ApKaBa, AePUHU-
caJiv CBeyKYIHY NapTuuunanujy 341 ucnuTaHukKa NpoCcevyHor y3pacTa
on 9,02 roguHa (+ 2,2). CBu UCIIUTAaHUIIY Cy oxahaJsiu ap>kaBHe OCHOB-
He 1KoJie. [l[oMeHYTH ayTOpH Cy KOPUCTUJIM NPBU U TpehH Zieo ckaJje
The School Function Assessment - SFA (Coster et al., 1998) koja je qu3aj-
HUpaHa Jla IPOLeHU U U3MepU U3Bohemwe NnojeJUHUX QYHKIMOHATHUX
aKTUBHOCTH KOje Cy OCHOBA YKJ/byuuBakha Yy aKajJeMCKe U collujajiHe
acreKkTe Ha HMBOY IporpamMa OCHOBHHX LIKoJa (3a y3pacT ox 5 go 11
ro/iMHa) ¥ Ha Taj HAa4YMH oMoryhu cTpydmanyMa YBUJ Y CIOCOGHOCTH
y4yeHHUKa ca pa3/IMYUTUM O6GJMLMMA U CTelleHMMa OHecrnoco6/beHoc-
TH, 2 CAMUM THM U U3paJly UHJUBU/YaJIHUX 06pa30BHUX Nporpama. ¥
HaBeJleHOM UCTpPa’kKMBamy, CBEYKyIIHa NapTULHUIALMja CBAKOT AeTeTa
I0OHAa0Cc06 yTBpheHa je cyMUpambeM U3MePEeHUX NapTULUNALMja Y IIeCT
pPa3JIMUUTHUX OKPYKewa (TPaHCIOPT [0 U O LIKOJIE, KpeTakwe usmehy
4acoBay YYMOHUIY, Y LIKOJICKOj KYXUIbH, Y TOAJIETY, HA UTPAJIUILTY UJIH
3a BpeMe 0/1M0pa), a 3aTUM Cy CaylibeHe JiBe MOATPYIe UCIUTAaHUKA,
pY 4eMy Cy jeIHy YUHUJIU UCTUTaHUIY ca nyHoM (n=117), a ApyTy uc-
NUTAHUIM Ca OTPAaHUYEHOM MapTUiunagujom (n=224). Aytopu cy noc-
TaBWUJIM TPU MOJeJia Koja YK/by4dyjy IpeLUKTOope napTULMnanyje Kao
KJby4He BapHujabJie: CIOCOOHOCT obJiayera, rHEe U Tpyde MOTOPUUKE
CIIOCOOHOCTHU U CTemneH olTehewa (asy He U TUN ouiTehewa). 3akby-
YUJIM Cy Aa YHY NapTyununagujy ogpebyje kombruHauuja pU3NUKUX U
KOIHUTHBHO-OMX€ejBUOPAJIHUX BapHujabJy, JOK HAa OrpaHUYeHy NMapTH-
LMNnanujy npBeHCcTBeHo ynyhyjy nojanu o AeTeTOBUM QU3UYKUM CIIO-
cobHocTuMa. [lo6ujeHr pe3y/ITaTH YKasyjy Ha pesaTUBHY KOPHUCHOCT
noBe3rBaba GYHKIMOHATHUX CIOCOOHOCTH Cca NoJalnuMa 0 CaMOM Olll-
Tehemwy, ca ju/beM NpesBuharma MCXoia COLHjaJHOT YK/bYUUBaba.
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HanoBesyjyhu ce Ha npeTXoHO UCTpakuBakwe, Mancunu u Koc-
Tep (Mancini, Coster, 2004) 06jaBJbyjy Aa/be pe3yaTaTe KOju Cy yKa-
3a/1M Ha nojefiMHe QYHKIIMOHAJIHEe NpeJUKTOpe COLMjaHe NMapTULU-
naiuje sielie oMeTeHe y pa3Bojy. UcTpakuBameM je 6u10 06yxBaheHo
266 ucnuTaHuKa y3pacTta 4-18 roguHa oA Kojux je 77 6110 ca MOTOPUY-
KUM nopeMehajuma, yk/byudyjyhu U niepedpaJsiny napasusy. CBeykynHa
napTULMIaLUja y pa3JMuiUTUM LIKOJICKUM OKPYKeHUMa U YCIEeWHOCT
06aBJ/baba KOHKPETHUX aKTUBHOCTH y JATUM OKPYKeHHUMa, 0ZJHOCHO
$H3UYKHX U KOTHUTUBHO-OMXejBUOPATHUX 3aaTaKa Kao IojeJuHay-
HUX Bapujab.iy, 6UJIM cy Takohe yTBpheHU npeMa npBoM U TpeheM geny
ckaJie The School Function Assessment (SFA). CBako o[ 1ecT pasndu-
TUX LIKOJICKUX OKpYXKeka, lIpeMa Jo0ujeHuM pe3y/TaTuMa, UMaJio je
Jpyraduju MoJies CTATUCTUYKU 3HAaYyajHUX BapujabJiu, 0JHOCHO QyHK-
[JMOHAJIHUX 3a/jlaTaKa 4YMja je YCIeIHOCT U3BpIlaBakba yKasaJa Ha MO-
ryhHocT 6yiyher conujajiHOT YKJ/byUlBama y AAaTO OKpYyKewe. Takobe,
6poj OBUX MpPeIUKTOPA je BAapHUpao 3a CBAKU 0o/ MoJiesia (o Ba 10 MET).
Pe3ysTaTu cy NoOTBpAMWJIY ia HUjeJHA BapHjabJia caMa o cebU He Moxe
Jla Oy/ie jacaH NpeJUKTOp NapTULHUIALMje y CBAKOM 0[] OKpY:Kemwa Beh
HCKJbYYHBO Y CKJIONY JaToOr MoJZeJa. 3ajeJHUYKO 32 CBAaKHU 0J yTBphe-
HUX MO/JieJla jecTe Ja NpejAcTaB/ba KOMOMHALMjy PUINUYKHUX U KOTHU-
THUBHO-OMXejBUOpaJIHUX IpeJJUKTOpa apTULMNaLje, To ynyhyje Ha
3aKJ/by4aK /ia YCIELIHO COLUjaTHO YK/bY UNBaKbE Y IIKOJICKOM OKPYKeHwy
3axTeBa CIOCOGHOCT U3BOhewa KOMIIJIEKCHUX 3a/laTaka U aKTUBHOCTH
KOje y ce6U UHTerpuIlly CIOCOOGHOCTH U3 06a loMeHa. Ha npumep, aa 6u
MOTJIO /13 yYeCTBYje y IojeJUHUM OKpYy KelbHMa JleTe Tpeba Aa UCTTyHHU
3axXTeBe [I0CTaB/beHe U Y GU3UYKHUM U Y KOTHUTHBHO-0MXejBUOPATHUM
3ajiallMMa TUIIMYHUM 3a CBaKM 0J OBUX KOHTeKcTa. Mako ce HajBulle
naxkmwe nocsehyje KOTHUTUBHUM U GHMX€jBUOPAJIHUM aKTUBHOCTUMA Y
OKBHDY OKpYKekba ClleljdjaIHOT U PeJIOBHOT 0/le/bekba, pe3y/ITaTH yKa-
3yjy Ha 3HavajHe PU3NYKe 3aXTeBe Koje Mmojpa3dyMeBa ycCIellHa mnap-
TULMIIALMja Yy OBUM OKpyKerkuMa. OBakaB HaJla3 je BaXkaH jep yKasyje
Ha To Jia 60U Jena ca cneuMpruuHOM BpcToM ouiTehewa (PU3MUKUM UIU
KOTHUTHBHO-OUXEjBUOPAIHUM) U Jla/be 6UJa y MOTYhHOCTH /1a UCIIyHE
HeKe 0/l BaXKHUjUX yCJI0BA 3a MapTULHUIALHU]Y Y PAa3JUIATUM CpeJIUHA-
Ma. Takobhe, Has1a3 yKa3yje Ha noTpeby Ja ce nocesyjy CIOCOOHOCTH Y
06a oMeHa, 6e3 063upa y KOM je ;oOMeHy NPUMapHO oliTehemwe, a y UbY
6osber npeBubama ucxoa naprununanyje. To gambe MoXe Jja yKasyje
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Ha To Ja he Jielja ca BULIECTPYKOM OMeTeHoO1Ny, y 0JHOCY Ha OHY Jielly
ca caMo jeAHUM TUIIOM ouiTehewa, HajBepoOBaTHUje UMATH NOTelKoha
y COLIMja/IHOM YKJ/bYYMBaky Y OKBUPY Pa3JUUUTHUX OKPYKekba.

OBakaB 3akKJ/by4ak je IOTBPAMO NOTPeby Jia ce NpHU MIPOLIEHH JieTe-
TOBUX QU3UYKUX U KOTHUTHBHO-OUXEjBUOPAJIHUX CIIOCOGHOCTH y3Me
y 003Up U OKpYKeke y KOMe OHO QYHKIHOHHUILE, LITO NMoJpasyMeBa
Kako 6apujepe Koje oTexaBajy UM oHeMoryhaBajy MoTIyHO colujaJi-
HO YKJby4YHMBake TaKO U 3aXTeBe KOje TO OKpYKeme JleTeTy N0CTaBJba.
OBakBH pe3y/ITaTU CHAXXHO MO/ P KaBajy 0OCHOBHY noctaBky gaty y ICF
kjaacudukauuju (WHO, 2001), a To je Ja NOCTOjU c/I0KeHA UHTepaKIiMja
n3Mehy UHAUBH/YEe W KOHTEKCTYaJHHUX CPeJUHCKHUX YHHHUJALA KOjU
yTUYY Ha QyHKIIMOHHKCAbe, AKTUBHOCTH U MapTULMNALH]y CBAKe 0CO-
6e y conijaJiHOj CPEIUHMU.

lllenkep u capaguunu (Schenker et al., 2005a) cy ¢okyc cBor uc-
Tpa)KMBamba YCMepUJIH Ka JepUHUCAKY JUIHUX U PaKTopa cpeuHe
KOjU MOT'Y [la YKaXXy Ha HUBO COLMjaJIHe apTULIUIIallhje KOjU Ccy Jela
ca LepebpaiHOM Napaii30M OCTBapUJIa y MHKJIY3WUBHOM LIKOJICKOM OK-
pPy>Kewy Y 0JHOCY Ha OHaj HUBO KOjH IOCTHKY HbUXOBH BpLIbAIHU U3 pe-
JlOBHe TIoMNyJIalldje U lBbUXOBU BpIIkbALY ca LiepebpaHOM apan3oM y
OKBMpY Clle[|hjaJTHUX O/le/berha y PeJOBHUM OCHOBHUM IIKOJIaMa, Kao U
Ha yTBphuBamwe ofjHOCa U3Mehy NOCTUTHYTOT HUBOA COLlMjasIHe MapTH-
[Unanuje ¥ NpolLewkeHor HUB0Aa GYHKLIMOHAJTHUX aKTUBHOCTH y JaTUM
OKpYy>KewUMa. AyTopH cy AedUHUCANU NAPTULMNALUjY KA0 aKTUBHO
YK/by4YMBame YYeHUKa y OHe aKTUBHOCTHU KOje Cy KapaKTepUCTHUYHe 3a
ozapebheHe cuTyaluje y BbUX0BOj IIKOJIY, @ U3BpllIaBatbe PYHKLMOHAJ-
HUX aKTUBHOCTH Kao CIIOCOGHOCT YUeHUKa /ia 3all04YHe Y JOBPIIH I10je-
JiMHe crelMPuyHe IKOJCKe QYHKIMOHAJIHE aKTUBHOCTHU IpylHcaHe
npeMa onimTUM 3ajanuma. UctpaxkuBamweM je 6uso obyxBaheHo 248
VMCMIMTaHUKa y3pacTa 6-13 roauHa. [IpBy rpyny je ynnuso 100 yyeHnu-
Ka ca Llepe6paJIHOM [TapaJ/ii30M KojU cy noxahaiv HacTaBy y peJOBHUM
VHKJIY3UBHUM OJle/bebHMa, 0K je KOHTPOJIHY rpyny 4uHui0 100 mbu-
XOBUX BpIIbaKa U3 pefoBHe nonysanuje. Tpehy rpyny je unnusio 48
UCIIUTAHUKA ca LepebpaIHOM Napajvu30M KOjU Cy HAacTaBy noxahaau y
creLUjaJHUM OJle/bebMa peJlOBHUX OCHOBHUX LIKoJa. ['pyne cy 6use
CTAaTUCTUYKHU yjeHAUEeHe IpeMa y3pacTy U 1oJy. 3a yTBphuBame moc-
TUTHYTOI HUBOA NAapTHULMIIALMje, CBEYKYIIHOT U OHOT y OKBUPY LIECT
pPa3/IMUUTHUX IIKOJCKUX OKPYXKeka, Ka0 U HUBOA PYHKLMOHAJIHOCTH,
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HU30M OQHU3UYKUX UM KOTHUTUBHO/OUXEjBUOpAJIHUX 3a/laTaka, Kop-
munhenu cy npBu U Tpehu aeo ckasie The School Function Assessment
(SFA). PesyntaTu cy yKasaJjud Ha CJI0EH W BUIIECJOjaH 0JHOC U3Mehy
OHecnoco6/beHOCTH, MAPTUIUIIAIH]je U IIKOJICKE CPEJIMHE Y KOjoj ce fleTe
ca 1epebpaJiHOM MapajvM30M HaJasu. [[pema oyekMBamkUMa, HAjBUIIN
HUBO NapTULMNaLuje 3abesiekeH je y Ipynyd y4eHUKA U3 pe/lOBHe
nonyJialyje, a HAjHUKU y TPYIM YUeHHUKa ca LjepebpaHOM Napaanu3oM
KOju Ccy noxahaJsiu HacTaBy y CllelidjaJIHUM O/ie/bebUMa NPU PeJOBHUM
mKoJsiaMa. PU3rMyKa aKTUBHOCT Ce [TI0KasaJia Kao 3HayajaH npeJuKTop
napTanMnanuje obe rpymne gene ca LepebpaslHOM Mapajv3oM, 0K je
KOTHUTHBHO-6MXejBHOpaHU GaKTOp 3abesie’keH Kao Haj3aHaA4YajHUjU
IpefUKTOp y KOHTPOJIHOj rpynu. C 063UpoM [Ja je y Irpynu Jelie ca
1epe6paJHOM Mapajiu3oM Koja moxabhajy HacTaBy y CHelUjaJIHUM
oJle/belbMMa MpU pEeJOBHUM IlIKOJIaMa 3abeJieXeH HajTeXU CTeleH
owrteherwa, ayTopyu Cy cyrepucajyd MOTYRHOCT Ja Cy BUIUM HUBOU
napTULMIAaLUje V jakoj Be3U ca HUXKUM CTeleHoM oluTehema.

Hacnamwajyhu ce Ha pe3ysiTaTe oBe cTyauje, llleHkep u capaHULIU
(Schenker et al., 2006) 06jaBJbyjy pe3y/iTaTe UCTPaKUBakba Koje je UMa-
JIO 32 I1MJb J1a YTBP/AM pa3J/IMKe Y HUBOMMA MapTUIUNALH]je KOjy MOCTH-
Ky YUEeHHIM ca LepebpaiHOM Mapasiv30M Koju cy moxabhasiu HacTaBy
Yy PeIOBHUM HMHKJY3UBHUM OJie/belbMMa U YYeHHUIU ca LiepebGpaHOM
napaJii30M KOjy Cy HacTaBy noxahasiu y cnenujajHuM ofie/bembruMa pe-
JIOBHHMX OCHOBHUX IIIKOJIa, 3aTUM pa3JiMKe y NOAPIIIHM KOja UM je OMO-
ryheHa, kao u MehyoZiHOC HEONIXO/AHE AaCUCTEHLIUje U/UJIH aJjlaniTalje U
Pa3JIMYUTOCT YTHIIAja KOjU NpYKeHa pU3UYKa UK KOTHUTUBHO-OHXe]-
BHOpaAJIHA MOJPLIKA UMajy Ha OCTBapeHW HUBO Haptununanuje. [IpBy
rpyny je unHuio 100 yueHuKa ca nepebpasHOM Napaau3oM Koju Cy I1o-
xaha/ii HacTaBy y peloOBHUM UHKJIY3UBHUM OJle/bebHMa, [JOK je ApyTy
rpyny 4uHUJI0 48 UCTMTaHUKa ca LiepebpaIHOM apaiu30M KOjH Cy Ha-
cTaBy noxahaJiu y crnenyjajiHuM ofie/bebHMMa peJOBHUX OCHOBHUX LIKO-
Ja. 'pyne cy 6ujie cTaTUCTUYKHU yjeJHAYeHe IpeMa y3pacTy U noJiy. 3a
yTBphUBamwe NOCTUTHYTOT HUBOA NapTULUNALHje, CBeyKYTHOT U OHOT
Yy OKBHUPY LIECT Pa3JIMUYUTUX LIKOJCKHUX OKpYy»eka KopulheH je NpBU
neo ckasie The School Function Assessment (SFA), 1ok je 3a mpoueHy
HeoNxo/iHe MOJpLIKe Koja je Npy»KeHa y BUJY acUCTeHLuje (moMoh of
CTpaHe oJipacJie 0cobe) uiu afanTtainuje (kao Mmogudukaluje cpesiiHe,
HacTaBHUX CpeJiCTaBa U onpeMe U/UJd Yy BUJY MoAudUKaLlMje HacTaB-
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HOT IJIaHa ¥ nporpama) kopuuiheHd Tpehu aeo ucte ckase. CTaTUCTUY-
KU 3HauajHa pas3JyuKa je HaheHa u3aMelhy oBe ABe rpyne UCIMTAaHUKA Ha
CBUM CKaJlaMa, 0JHOCHO u3Melhy PU3NUYKUX U KOTHUTHBHO-OHXEjBUO-
paJIHUX acUCTeHIlMja ¥ ajjanTanuja. YTBpheHo je fa je Beha mojpiika,
Ca CTaTUCTUYKU 3HA4YajHOM pas3/IMKOM, Ipy»KaHa rPyNy yYeHHUKa ca Lie-
pebpasHOM NapaJsii30M KOjH Cy YK/byUeHH y ClleljhjalHa OZle/berbay 0/
HOCY Ha y4yeHHKe ca LiepebpalHOM apajvi30M y pelOBHUM OJ/le/beU-
Ma. Takobe, ca cTaTUCTUYKHU 3HAYAJHOM PaA3/IMKOM, delihe je mpyKaHa
dr3UYKa o[ plIKa y OHOCY HA KOTHUTHUBHO-OUXejBUOPAJIHY O/ PLIKY.
Ja/pa aHa/IM3a NPUKYIJbEHUX [T0JaTaKa CyrepucaJia je ja ce 06e36ehu-
BamkeM NPBEHCTBEHO PU3MUKe NMOJpIIKe, YMECTO CPeJUHCKUX MOJHU-
dukanmja uaM ajanTanuja, 3apaBo yMamwyjy MoryhHocTH 3a ycnen-
HUje cOoLMjaJIHO YKJ/by4YHBake yyeHUKa ca LepebpaJsiHOM Napaiu3oM
Koju moxabajy crendjaJjiHa oJle/berba. AJjanTaluja cpeJicTaBa U omnpe-
Me, Kao U Npy:xatbe Behe nmoJpuike y JoMeHy KOTHUTUBHUX U OUXejBU-
OpaJIHMX aKTUBHOCTH Kao JI0NyHa MJIU 3aMeHa QpU3UUKe acUCTeHLUje
KOjy Ipy»kajy ofpacJie ocobe, MOIJIo 6M Jla CTBOPHU MOBOJbHUje Moryh-
HOCTH 3a aKTHBHHUje U CBeCTpaHHUje COLMjaJIHO YK/byUHBake YUeHUKa
ca LepebpasiHOM Mapaju3oM, a CaMUM THM U HHUXOBO YCIEllHHU]je aKa-
JeMCKO U COLIMjaJIHO OCTBapUBakbe. 3Havyaj OBOT UCTpaKUBakba jecTe y
NoTBphUBawy yTUllaja KOjU acMCTeHLMja U ajanTaluja, Kao CpeJUH-
ckd $aKTOpH, MMajy Ha NPOLEC COLUjaJIHOT YKJ/bydHMBama y4YeHHUKa
ca epebpa/JHOM NapaM30M y PeJOBHO LIKOJICKO OKPY>Keke, alh U Y
yTBphHUBaby BbUXOBOT MehyoJHOCa.

Takobe, lllenkep u capaguunu (Schenker et al.,, 2005b) cy noky-
aJy Jla caryieziajy ¥ oJHOC M3Mehy mapTHULUNanuje y MKOJCKOM OK-
pyemwy Y OJIHOCY Ha THII liepebpaJjiHe mapajvM3e U HUBO oliTehemna,
Kao U y OJJHOCY Ha MPUCYCTBO JO0JaTHUX HeypooluTehema. UcTpaxu-
BameM Cy 06yxBaTuIM 148 ncnuTaHUKa ca LepebpasHOM Mapaau3oM
(87 peuvaka u 61 meBojumua), y3pacta oA 6 o 14 roguHa (IpocedyHHU
y3acT 9 roguna 8 meceny, C/l 1 roguna 11 mecenu), o7 KOjUX je HBUX
100 6usi0 06yxBaheHO MyHOM HUHKJY3UjoM, a 48 je moxabhaJsio cienujaJ-
Ha O/ie/berba y PeJIOBHUM IlIKoJIaMa y M3paeny. [lapTununanuja u us-
Bohere aKTUBHOCTU (MOTOPUYKHUX, KOTHUTUBHUX U OUXejBUOPAHUX),
npouemeHu ckasoM The School Function Assessment (SFA), BapupaJsiu
Cy npeMa JIMjarTHOCTUKOBAHOM THINY IiepebpaJsiHe mapaJju3e, HUBOY
owrtehemwa yTBpheHoM npema The Gross Motor Function Classification
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System (GMFCS) u npucycTBy AoAaTHUX HeypooluTehewa. U3Bohemwe
$U3UYKHUX aKTUBHOCTH je JAeJIMMHUYHO YUHHUJIO Pa3JIMKY y MapTULMIIA-
uju usMeby gene ca pa3JIMYUTHUM THUIIOBHMaA liepebpasiHe napajun3e U
Pa3JIMYUTHUM CTelleHHMa MOTOPHUUKOr olliTehewa. Y ycioBUMa peJioB-
HOT LIKOJICKOT OKpYy>KeHa, IpeMa TUM NoJaluMa, BUIIU CTeNleH MOTO-
pUYKOT olTehema U MPUCYCTBO HeKor oA, npaTehux HeypoowTehewa
(mopemehaju roBopa u jesuka, nopeMehaju yuema) MOry 6UTH 3HAYAjHU
NpeAMKTOPHY NapTULUINIALM]je U YCIETHOCTH PU U3Bohemwy opeheHunx
akTUBHOCTU. Ha mapTununanujy feue ca nepebpasHOM Mapaain3oM y
MHKJIY3WBHOM IIIKOJIOBAaKY HajBUIIIE CY YTUIAJIU TopeMehaju roBopa u
je3uKa, 10K je KO Jelle y ClielhjaJIHUM OJie/bebrMMa CTaTUCTUYKH T10-
TBpheH yTHU1aj nopeMehaja yuema.

PesysiTaTu HMcTpakMBakha JUUYHUX U CPeJUHCKUX daKTopa Kao
npeArUKTOpa YK/bYUYEHOCTH Yy IIKOJICKY cpeArHY Koje cy y CA/l cnpoBe-
Jiu CHUMEOHCOH Y capaaHuIiM (Simeonsson et al,, 2001), yka3yjy Ha y3-
pacT, eTHUYKY NPUIAIHOCT U CTelneH oliTehewa Kao K/by4yHe NpeUK-
TOpe LWIKOJICKE MapTUliUnanyje. Y 0BoM JleCKpUIITUBHOM UCTPAKUBaby
KopulheH je n0ce6HO KOHCTPYUCAH YIUTHUK KOjUM CY NPUKYINJ/bEHU
nogauu of, 1.180 HacTaBHHKA O LIKOJICKOj CPEAUHHU, JOCTYIIHUM aKTUB-
HOCTHMa U COLMjaJIHOj YK/bYUYEHOCTH YYeHHUKa ca MOTOPHUUYKHUM Iope-
Mehajuma. Mame ycneniHa coljdjajHa NapTULMIIALUjaA je 3abesiexxeHa
KO/l UCTIMTaHUKa MJjaber y3pacTa, jy’>KHOaMepPUUKOT TTOPEKJIa U TeXer
cTeneHa ouitehemwa, 10K 0T UCIMTAHUKA HUje ©UMao BeNu CTaTUCTUY-
KU 3Havaj. Takohe, napTuiunanuja je 6uia HajHUKa Y MabUM LIKOJIaMa
(camame oz 150 yueHuka), a HajBHIlIA y IIKoJ1aMa ca Behum 6pojeM yue-
HUKa (ca Bule o1 750 yyeHUKa).

Epukcon (Eriksson, 2005) je mpuMeHHJsIa afjanTUPaHy Bep3ujy
yNUTHUKA Koju cy CuMeoHCOH U capaaHuiu (2001) KOpUCTUIIN Y CBOM
HUCTpakKMBamwy. YIUTUHUK je GHMO MPUJAroheH IIKOJICKOM CUCTEMY Y
[lIBeACKOj U, 3a pa3JIMKY OJf OpUTHHAJIHE Bep3Hje, KOjy Cy NMonyHaBaJu
HacTaBHULY, OJOBOpe CY JlaBaJlu CaMU yYeHULU ca CMeTHlaMa y pas-
BOjy. UcTparkuBame je 61JI0 IeCKPUIITUBHO U yCMEPEHO HAa Y TBphUBake
II0OBE3aHOCTH CPeAMHCKUX QaKTOopa U NapTULUNALMje Y IIKOJICKUM aK-
TUBHOCTUMa, yTHUIdja ONIITHUX U CellMPUYHUX CPeJUHCKUX ajalnTa-
[JMja Ha LWIKOJICKY NMapTULIMNIALM]Y, KA0 YU HAYMHA HA KOjU aHTAXKOBame
IIepCOHAJIHOT aCHCTeHTa yTHUYe Ha NapTULMUNALMjy Y PasJIMYATUM
IIKOJICKUM aKTHBHOCTUMA. Huje moTBpheHa jaka moBe3aHocT usmebhy
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OGUJIO KOT CpeJIUHCKOT GpaKTopa UJU NpYyKeHe MOoAPIIKe U MapTUIHUNA-
[[dje y WKO0JIM, 0CUM U3Mehy JOCTYNHOCTH U LIKOJICKE MapTULMIIALH]e,
IpeMa NPOLIeHHW CaMUX MCIIMTAaHUKA. YTBPhHEHO je MocTojalkbe UHAUKA-
[4ja Aa nojeJUHU crielfUPUYHU CpeJUHCKU GaKTOpU UMajy Behu yTu-
11aj HEro OMLITH CpeAUHCKH PakTopu. Kao Hajjaun cpesUHCKYU TpeAuK-
TOp LIKOJICKe NapTULUNALMje U3/IBOjrJa Ce YYeHUKOBA CaMOINpolieHa
JOCTYNHOCTH, [OK NpoLeHa JOCTYINHOCTH OJ, CTpaHe HacTaBHUKA U
JIPYyToT CTPYYHOT 0CcOo6J/ba HHUje MMaJia CTaTUCTHUYKM 3Ha4aj. [logpri-
Ka 0/, CTpaHe IIepCOHAJIHOT acCUCTEHTA JeJyje Takohe MO3UTUBHO Ha
Y4YEHUKOBY CaMOIIPOLIEHY JOCTYIHOCTH, aJli UCTOBPEMEHO JeJyje U
HeraTUBHO Ha YYEHUKOBY CAaMOCTAJ/JHOCT y IIKOJICKUMM aKTUBHOCTUMA.
OBakBU pe3yJiTaTU roBope y NpuJor notpebe Aa ce 6yayha uctpaxu-
Bama ycMepe Ha IPUKPUBEHe IOTEeHI[MjaJie OBe NoNyJ1anuje.

Tun omrtehewa, cTrenen omrehewma, Kao U 6pOj NPUCYTHUX OILI-
Tehewa (BUILIECTPYKAa OMETEHOCT) HUCY UMaJiu 3abesie’keH YTUIAj Ha
IIKOJICKY MapTHULIMIIALIK]y, IITO je UCTe ToJiluHe MOTBPHEHO Y UCTPaAXKU-
Bamwy Koje je, Takobe, pabeno y llIBeackoj (Almqvist, Granlund, 2005).
HbuMe je yTBpheHo fa Ha BUCOK HUBO COllMjaJiHE MapTHUIUIIALIMje yue-
HUKa Ca CMETHaMa y pa3Bojy, YK/by4yjyhu U yueHUKe ca llepebpaHOM
napaJjii3oM, yTuie KOMOUHALMja PasIMuUTUX aKTopa, NpU YeMY je
on, Beher 3Havaja 6poj oHUX dpaKTOpa KOjU MMajy MO3UTUBAH YTHUILY]
Ha MapTUIUIIAIUjy HEro cacTaB MojeIMHUX KOMOWHAIUja. Kao k/byd-
He IpeJUKTOpe YyCHeIHOCTH WIKOJICKe MapTUllUNalyje oBe Jiele, U3-
Jl1Bajajy MO3MTUBHE OJJHOCE Ca HAaCTAaBHHUIIMMA U BplLIkballiMa U BUCOK
CTelNeH CaMOCTaJJHOCTH.

Y oBOM fes1y IpuKa3aHOo je ocaM CTyAHja AJU3ajHUPAHUX Ca LU/bEM
Jla ce UAeHTUOUKY]y NIPEeJUKTOPH COllMja/iHe NapTUIMNALIUje Jelle ca
1epe6paIHOM [Tapail30M y IIKOJCKOM OKPYKewy. /IBe cTyAuje cy uMa-
Jie y cBoM $OKycy JudHe GaKTope 0/ yTHUIdja HA COLMjaJIHY MapTHUIH-
nanujy Jiene ca nepebpaJHOM NapaJju3oM, jeHa CpeUHCKe GaKTOpe,
JIOK Cy IpeocTasiux net 6uje pokycupaHe Ha JePUHUCAbE U JUUHUX
U cpeauHcKkux ¢akTopa. CBera TpU CTyAHUje CY V Y30pKy UMaJjie HC-
KJbYUMBO Jlely ca LiepebpasHOM Mapajnu3oM, A0K Cy Y IPeoCTaJuX NeT
CTyAHWja JAela ca nepebpasHOM Mapaan3oM O6uJia MoAY30paK y Y30pKYy
Jlelle ca MOTOPUYKHUM IopeMehajuMa M oMeTeHoulhy yomnuite. Ycies
TOTa, OCHOBHA OrpaHUYeHa OBe aHaJIM3e Cy y JUPEKTHOj Be3u ca Or-
paHUYemUMa IPe3eHTOBAHUX CTY/Hja, IPBEHCTBEHO 360T MaJIor 6poja
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UCTpaXKMBakba Ha OBy TEMY U 300T YHIbEHUIIE /1A Ce U3 NIET CTYZAHja Koje
3a y30paK HUCY UMaJle UCK/byYHMBO Jlelly ca LiepeObpalHOM apasiu3oM,
He MOr'y M30JI0BaTH MOJAALM KOjU Ce 0JJHOCe caMO Ha OBy MOMYyJALUjy
Beh ce Mopajy mocMaTpaTH y cKJomy 1ieJIoBUTOT y30pKa. Ca Apyre cTpa-
He, YMIbEHUILA /1A Cy ce 32 JepUHHUCAbe NPEeJUKTOpPaA y NPUKA3aHUM
CTyAHMjaMa KOPUCTHUJIA CaMo /iBa OCHOBHA MepHa UHCTPYMEHTa, cKaJa
The School Function Assessment (SFA) - Jleo 1 ([lapTununanuja), Jleo 2
(Dpyxena nogpuka) u [leo 3 (MU3Bohewe aKTUBHOCTH) y NEeT CTYAHja U
The National Survey of School Environments (opurvHaJjiHa 1 ajantupa-
Ha Bep3uja) y TpH cTyAHUje, oMmoryheHa je KBaJMTeTHHja CHHTe3a N0Ja-
TakKa M3 pasJnduTHuX cTyauja (Milicevic et al., 2012).

Y Ta6esu 9. najeMo NpHKa3 U3/]BOjeHUX UCTPAXKUBakba COIUjaHe
napTaLMnanuje gene ca LepebpasHOM NapaJju3oM Yy IKOJICKOM OKpy-
YKerby MpeMa MeTO/[0JIOIKOM M3ajHy UCTPaXKHUBamba, 0OJHOCHO NpeMa
1My U POKyCy HCTpa)kMBamwa, NpeMa UCIUTAHULMMa YK/bYYEHUM y
HCTpaxkuBamwe (bpoj UCIMTAaHUKA, YTBpheHe UjarHo3e U y3pacT), 3a-
THUM NpeMa KopuiNeHWM MEPHUM HHCTPYMEHTHUMA, Kao U Haj3Ha4aj-
HUjUM pe3y/TaTUMa U 3aK/by4dliMMa.
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Ta6esa 9. ConujasHa napTuiunanuja aele ca nepebpajsHom
MapaJjii30M y IKOJICKOM OKPYKemy

AyTop,
n; Dg; YapacT | UHCcTpyMeHTH
roAMHa, (roauHe) nponene Pe3yjaTaTH U 3aK/by4Liu
Ap>KaBa
YHyTpawmwe
6apujepe: nocsaenuie
Doubt, n=7 MoTOpUYKor nopemehaja,
McColl Pazsinyure U . CaMOUCKJ/bYYHMBakE; CII0/bAlll €
(2003); (CP n=3) HTEPB)Y 6apujepe: usysumajyhe
Kanapga 5-19 rog,. BpLIbauKe UHTepakKLuje,
HeNpPUCTYNa4YHOCT HAaCTaBHOT
IJIaHa ¥ IporpaMa.
n=7 CouujanHa ekCKJy3Uja 0TexaBa
Hemmingson Pas IHapTe VHTEDEIY i uau oHeMoryhaBa cTuname
etal. (2003); (CP n=5) HOCMETI])};I-be 00pa30BHUX U COL[UjaTHUX
[lIBeacka 715 rog HCKyCTaBa KOja UCIUTaHUL U
’ HMCTUYY KA0 Haj3Ha4ajHUja.
HuBo npucycTBa ofpacanx
n=3 ocobay CBaKOJJHEBHOM
Richardson PaznuunTe WHTepBjy 1 )KHBOTyhm?ue ca MOTOPHHKUM
(2002); CAZL | (CP n=1) nocmarparme | | OPEMENAJMMA JE€ U3Y3ETHO
5-8 rog. BHCOK M PEMETH yPaBHOTEXKeH
pPas3BoOj BPIIbAYKHAX
WHTepakKLuja.
[Ipenpeke y napTUnMnanguju:
M30CTaAHIM Ca HACTaBe U
Lightfoot et Y3 3aje JHUUKHUX HIKOJCKUX
al. (1999); n=33 aKTUBHOCTH; peakliyje
Besuka Paszsinuure . HacTaBHUKA Ha XPOHUYHO
Bpurtanuja (CP n=5) PBJY 000/bebe UK MOTOPUYIKHU
1 CeBepHa 11-16 ron. nopemehaj; Bpurmauku
Hpcka OJJHOCH y KOjUMa IOMUHUPAjy
3arnocTaBJ/bakbe, PaJlo3HaJOCT U
UTHOpHCame.
n=15 Bapujepe: 1) dpusnuko
Pivik et PasHapTe OKpY’Kerbe; 2) HAMEPHHU
al. (2002); (CP n=10) " | ®okyc rpyne NOCTyNIY; 3) HEHAMEepPHHU
Kanapna 9-16 rog noctynny; u 4) pusuuka

OorpaHuvema.
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AyTop,

rojuHa m; Dg; Y3pacr | HHCTpyMeHTH Pe3y/iTaTH ¥ 3aK/by4LLU

Ap/::lcaBa' (roauHe) npouneHe y yHn
dakTOpH IWKOJCKOT OKPY>Kemba:

Prellwitz, n=10 VHYTPAIIKkOCT MIKOJIE,

Tamm PasIHauTe HnTepsjy CMOJ/balllbH IPOCTOP IIKOJIE,

(2000); TOK HacTaBe, COLUjaJIHU

7-12 rop.

llIBesacka KOHTAKTH ca BplIbaluMa U
OJIHOCH TTpeMa 0C06JbY.
[IpefuKTOpPHU OrpaHUYeHe
napTununanuje: usndKe
crnocobHocTHU (0b61avere, puHa
U rpy6a MmoTopHa GyHKIHMja);

n=341 NyHe NapTULUNaLHje:

Mancini et al. KOoMOUHanYja GU3NIKUX U

Pazsnuuure SFA-/Jleo1lu .
(2000); CAL KOTHUTHBHO-O0MXejBUOPATHUX
9,02 rox. Jleo 3 .
u [lopTopuko (+2,2) BapujabJiu (06J1auemne,
- JApYyLUTBeHe KOHBeHIHje,

MOTOPHH U COLLHjaTHO-
OuxejBUOPATHU PAKTOPH).
CreneH ourtehemwa (a1 He U
TUI oliTehema).
Bpoj npegukTopa Bapupa
3a CBaKO pa3JIMuUTO

Mancini, _ IIKOJICKO OKPY2Keme (o[ 2

Coster n=266 0 5 Bapujab./iu); yCIEUHOCT

2004): CA Pazsinuure SFA-/Jleo1u A bH) )y
( ); CALL, (CP n<77) Jleo 3 napTULUIanyje 3aXTeBa
[lopTopuko u CIOCOOHOCT U3BOhemwa
4-18 rog.

Kanaga 3a/laTakKa U3 JoMeHa U
$U3UYKHX U KOTHUTHBHO-
61XejBUOpaJTHUX aKTUBHOCTH.
3HauajHe pasJsnke (p<0,0001)
y HUBOMMaA NMapTHULUNALHje.
OrpaHuyYerma GyHKIMOHAJIHUX

Schenker et | n=248 SFA - Jleo 1 u AKTUBHOCTH yTUYY Ha

al. (2005a); CP Jleo 3 naprununanyjy. [lpegukTopu:

H3paen 6-13 rog. ¢usuuka aktuBHOCT y FI 1 SC

rpynu (p<0,0001); KOTHUTUBHO-
6uxejBuOpaHU GaKTOP ¥
KOHTpoOJIHOj rpynu (p<0,0001).
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AyTop,
roAHHa,
ApKaBa

n; Dg; Yapact

(roauHe)

WHCTpYyMEeHTH
npoueHe

Pe3y.l'lTaTI/l H 3aK/by4YllH

Schenker et
al. (2005b);
H3paen

n=148
CP
6-13 rop.

SFA-Jleo1lwu
Jleo 3; GMFCS

3HayajHe pa3JivdKe y

HUBOMMaA NapTUIHUNALU]je U
YHKIIMOHAJTHUX aKTUBHOCTH
(MOTOPHUX U KOTHUTUBHO-
OUXejBUOpAJIHUX) TpeMa
tuny CP u GMFCS cTeneny.
HuBowu naprununanuje u
13Bohea aKTUBHOCTHU CY HUXKHU
Ka/la MOCTOjU BUIIIU CTEINEeH
MoTopuuKor ouitTehemwa u/
WJIM Ka/Jia TIOCTOje [ofjaTHa
HeypoJiomiKa omtehema.

Schenker et
al. (2006);
H3paen

n=148
CP
6-13 rog.

SFA-/Jleo1lu
Jleo 2

[TapTungunanuja je
CTAaTUCTUYKU 3HA4YajHO Beha

y Fl rpynu Hero y SC rpynu.
CTaTUCTUYKY 3HAYajHe
pasJiuke (p<0,0001) HabeHe cy
Ha CBUM cKaJsiaMa (pusndke u
KOTHUTHBHO-OUXejBUOpaJIHe
acUCTeHIUje U ajlanTaluje).
3HauajHo Beha nmoapiuka je
npy»aHa SC rpynu. ®usuyka
MO pLIKA NPy>KaHa U jeJHOj

Y JpyTroj rpyIy 3HA4ajHoO je
Beha y 0ZiJHOCY Ha KOTHUTHBHO-
O6UXejBUOpAJIHY NOAPUIKY.

Simeonsson
etal. (2001);
CAJl

n=1180
Pazsinyure
5-18 rog,.

NSSE
(56-cTaBkH)

[IpeJUKTOPHU IIKOJICKE
napTuliunanyje: y3pacr,
eTHHUYKa IPUNAJHOCT U CTeleH
omrrehemwa Kao JUYHU GaKTOPH;
JIOKaluja MmKoJe U 6poj
yueHUKa (BeJMUUHA LIKO0JIe) Kao
CpefUHCKU GaKTOpPH.
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AyTop,
n; Dg; YapacTt | UHCcTpyMeHTH
roAHHa, Pe3yjiTaTH ¥ 3aK/by4Liu
(roauHe) npouneHe
JAp>KaBa
Bnaru pact HUBOa
napTULMIALH]je [0 y3pacHUM
rpynama. Besa usmeby
_ napTULMNaLMje U CpeIMHCKUX
n=509 daxTOpa UK NpyKeHe
y4eHHuKa, 460 paw Py
noJpuike je 6e3 CTaTUCTUUKOT
HaCTaBHMKA, 3Havaja. YYeHHMKOBa
Eriksson 105 SE NSSE caMonle. elluja COICTBEHOT
(2005); caBeTHHUKA (amanTupaHa PHETIIH)
: OKpY>KeHba je MoBe3aHa ca
IlIBexncka Paznuuure Bep3uja) .
712 rog naptuanunaygujom. [Ipyxena
’ MO/IPILIKA NpeMa THUILY U 6pojy
13-17 ropg, .
outehema aje 03UTHBAH
oZpacJiu
y4YHMHAK Ha JOCTYNHOCT
aKTUBHOCTH aJIM HeraTUBaH Ha
CaMOCTaJIHOCT, IpeMa NpoLeHU
CaMUX yYeHHUKa.
n=431
y4YEHHKa, Buiie HUBOe napTULIMNIALHje
103 SE KapaKTepully BUIIU HUBOU
CaBeTHHKa, CaMOCTAJIHOCTH, TO3UTUBHE
Almgvist, 414 NSSE WHTepakKlyje ca Bplibayuma
Granlund poauTesba, Y HaCTaBHUIIMMa, Kao U ca
(amanTupaHa
(2005); 419 . JApyrvMa Inpe Hero CpeJJUHCKU
Bep3uja)
[lIBexncka HaCTaBHUKaA dakTopu. [los, kao u Tum,
Passinuure CTeleH ¥ 6poj NPpUCY THUX
7-12 rop, omtehewa cy 6e3 3Ha4YajHOT
13-17 rog, yTHLaja Ha NapTULUIIALKU]y.
oZlpacu

CkpaheHune: n - 6poj UCIUTaHUKA; Pa3/iM4uTe — pa3iIMuYUTH OGJIHIH, CTathba U HUBOU
OMETEHOCTH, YK/byuyjyhu nepebpasny napanusy; CP - uepebpasina napasnusa; SFA -
School Function Assessment; [leo 1 - [lTapTununanuja; Jleo 3 - i3Bohewe akTUBHOCTH;
GMFCS - Gross Motor Function Classification System; [leo 2 - [Ipy»xeHa noapIika;
FI - nyHa unkaysuja; SC - cneyujaana ofesbewna; NSSE - National Survey of School
Environments; SE - cneyujaina egykanuja.

CBe HaBeJIeHO y MPUKa3aHUM CTyAHjaMa, 6e3 0631Mpa Ha YUHEHULY
Jla ce UCTpaKMBaka OJTHOCE Ha LIKOJICKE CUCTEME U e/[YKaTUBHE JIMHUje
cnenudUYHe 3a IpKaBe U3 KOjUX NOTUYY, yIyhyje Ha 3aKJ/by4ak Jia je map-
Tnunnaunja y HWKOJICKOM XHWBOTY BaXXaH YUHUJIAL 6I/IOI'ICI/IXOCOI_II/IjaJI-
HOT pa3Boja JieTeTa Kao 3/jpaBe, He3aBUCHE jeIJMHKe U aKTHBHOT 4JlaHa
APyHITBa. YKbe‘{I/IBa}be Yy CBaKOJAHEBHE, IIKOJICKE U BAHIIKOJICKE aKTHB-
HOCTHY OCHOBA je pa3BUjarba COLMjaJIHUX BeLITHHA U Mpexe CoLijaaHe
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noJpuiKe CBaKor AeTeTa, AOK dHa>X0Balkbe Yy aKTUBHOCTHMA YMalkbeHOTr
KBaJIMTETA U HUXKE (l)peKBeHTHOCTI/I MOX€ HETraTHUBHO [Ja YTHUY€ Ha yC-
INoCTaB/bamke COU,I/IjaJIHI/IX OJ1HOCa, HpPIIIaFOI’)aBaH:e W KBaJIUTET XXUBOTA.

WUnak, v nopepn onpeheHe rpyne cMHTeTU30BaHUX NoJaTaKa, MaJo
je OHUX 3aKJ/by4yaKa KOju ce MOTY reHepaJsIu30BaTH, a Ce TaKo PyHKIIU-
OHaJ/IHA aKTUBHOCT Y MapTHULMNALKM]a Aelle ca ilepe6paiHOM NapaJii30M
MOT'y a/leKBaTHO 06jaCHUTH jeJHHO KOMOMHOBAaHUM yTHLajeM GU3UUKUX
Y KOTHUTUBHO-OUX€ejBUOpPAIHUX BapUjabJu, Kao U HHTEPAKLHjOM JINY-
HUX U CpeIMHCKUX daKkTopa. YumweHUIaA je Aa cy dusnuke BapujabJie of
3Hayaja caMo 3a JeJIMMUYHY, OCpaHUYeHy NapTULMIIALH]Y, a a Cy KOT-
HUTHUBHO-6MXejBUOpasIHe BepUjabjie HEONXO/ He 38 OCTBApUBaIbe MapTH-
nunanuje y nyHoMm oo6umy. lllto ce yTruaja JUYHUX U CpeJUHCKUX pak-
TOpa TUYe, MHOTO Ce BUllle HalJlalllaBa 3Hayaj cCpeJUHCKUX paKTopa Kao
danuvTaTopa NapTUIMNAIMje V OJJHOCY Ha JudHe. MehyTuM, yTHCcKa
CMO /12 je 3aHeMapeH 3Hayaj IMYHUX paKTopa 3a NapTULMIIALU]jY Jelle ca
Lepe6pa/IHOM MapaJiu30M jep 61 AU3ajHUpabe HHAWBUAYAJIHUX MOZes1a
HO/JIPLIKE YCMePEHUX Ha CpeJIMHCKe paKTOpe MOIJIO 1a pe3y/TUpPa HeJlo-
BOJbHUM aHTaXKOBakbeM y jayalby JIUYHUX NepPpopMaHcH JeTeTa. Jakie,
jadame JIMYHUX KallaluTeTa Jielle U MCTOBPEMEHO JleJIOBame Ha CpeJiiH-
cke paKTOpe NnpescTaB/baio 6U TeMes/b CBEOOYXBATHE aKIHje yCMepeHe
Ka NOTIYHO] COLAja/IHOj YK/BYYEHOCTH OBe JielLle.

K/by4HU KOpalu y CTpy4HOM UHTEpPBEHHCAkY NoJpa3yMeBaiu 61
pa3Bujame cTpaTeryja kojuma he ce oMoryhuTH Jieniy ca nepebpajsHoOM
napaJin3oM /ia y NyHoj MEPH UCKOPUCTE MOTYhHOCTH KOje CBAaKO/[HEBHE
IIKOJICKE aKTUBHOCTHU NPY>Kajy y MOrJiey aKTUBHOT COLIUjaIHOT YKJbY-
YUBama, Kao U eIyKaIHjy MKOJICKOT 0c06/ba 32 Kpeupakwe CUTyalluja
y Kojuma he gena 6UTH aKTUBHHU YYECHUIH, Y3 HE3a06M1a3HO MO/CTH-
Iakbe pelMIPoOYHUX UHTePaKIUja u3Mebhy zene ca uepebpasHoM napa-
JIN30M M FKbUXOBUX BpIIKbaKa U3 peJloBHE MoMnyJalnyje ca [u/beM MyHOT
OCTBapuBama conujajHe naptununanuje. Takobe, cio60aHU cMo fAa
Npenopy4yrMmo 4 Jia CBe LIKOJICKE aKTUBHOCTU OyAy CTPYKTYpHUPAHE U
IJIaHUPaHe TaKo Jja CBOjOM peaJsiu3alujoM UCKJbYUyjy OHJI0 KaKaB BU/
JYCKpUMUHAIMje ¢ 063MPOM Jia Cce CollMjasiHa UHTerpaiuja HajnoTny-
HUje TOCTUXKe yrnpaBo ydyellheM y 3ajeJHUYKUM aKTHUBHOCTHMA KpPO3
ocurypamwe apupMaTUBHUX UCKYCTaBa y UHTepaKLujaMa u3Mehy zgene
Y3 TUNMYHe NoNnyJalyje U Jele ca lepebpaJHOM Napaju3oM U yHall-
pebeme conjasHUX BEUITHHA Jlelle ca liepebpasHOM Mapaarl3oM.
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KonauHo, Ha 0CHOBY ca3Hama J06MjeHUX OBUM IIperjie/oM U aHaJlu-
30M JIMTEpaType, MoXKe Ce 3aK/byYUTH Jia je 0BO HAyYHO U CTPYYHO NOJA-
pydje joil yBeKk HeJOBOJ/bHO OCBeT/beHO. [loTpebHa cy fa/ba UCTpaKu-
Bama Koja 6M MOMorIJIa aJleKBaTHUjeM HJIeHTUDUKOBawy NpeJUuKTOopa,
NpPOTEKTUBHUX paKkTopa U pakTopa pU3MKa 32 NapTULHUIALH]Y Jele ca
nepebpa/JIHOM NapaJinu3oM U oMoryhu/a noTnyHuje JepuHucamwe Moje-
Jla IPOMeHJ/bMBUX KOjU 61 ce MOTJIM reHepaJin3oBaTU. UcToBpeMeHo, Ipy-
»KeHH Mo/ieJii 61 MOTJIH ia 6yy Ao6pa OCHOBA AM3ajHUPakba UHUBUAY-
aJIHUX MOJieJia NOApIIKe U Ja/bel Kperupama LIKOJICKOT OKpy>Kema Kao
KOHTEKCTa y KoMe he U fela ca 1iepe6pasiHOM napaiu3oM MohH, Ha UCTH
Ha4yMH U y UCTOM 0OMMY Kao M HbUXOBM BpLIMALY, [a yCBajajy akajeM-
CKe BellITWUHe U JpyluTBeHe HOpMe, GOPMHUPA]jy CBOjy JIMYHOCT U CTUYY
conyjasHe KoMmIeTeHHje. OcTBapeHa IIKOJICKA NapTULMNALMjA Y UHK-
JIY3UBHOM ILKOJICKOM OKPY>KeHy, IOy T NapTULUIIALHje Y TOPOAUYHOM
Y BpLIHAYKOM OKPYKemy, IpyKa NOACTULAj 32 aKTUBHO YKJ/byYHBambe
y CcBe 00JIMKe JIpYIITBEHOT HUBOTA, YUME Ce OCTBapyje Kpajibu LU/b U
e/lyKallje U pexabu/uTaluje Jele ca LiepebpaJHOM Napajau3oM, a TO je
HajocTBapJ/bUBHja Moryha nmapTuiunaliyja v coliyjajaHa MHTerpaiuja.

14 . Onwre pyHKuMOHaNHE KapaKTepuCTHKe geue ca
uepebpasHOM Napa/AM30M U KBAAUTET
couMjaziHe napTvuunauuje

Jlelia ca 1epe6pasiHOM ITapaM30M YeCTO He MOT'y ia pa3BHjy aflek-
BaTHe CIIOCOGHOCTH Jla 6 He3aBUCHO y4YeCTBOBaJia y aKTUBHOCTHMA
CBaKO/JHEBHOT KHMBoTa. OHa ce 4YeCTO HaJla3e Y 3/[paBCTBEHUM YCTaHO-
BaMa, CIelUjaJlHUM IIKoJaMa U JPyruM ob6jeKTHMa Koju o6e36ebhyjy
pexabuIMTallMOHe, BAaCIMTHE, 06pa30BHE U MHTepHATCKe ycuayre. OBa
Jlella 3aXTeBajy noceGHe ycJoBe, moce6Ha cpeJcTBa U MeToJie paja. C
063upoM Ja owtehewe Mo3ra HacTaje Hajyeuihe UHTPAYTEPUHO WU
Ha pobhemy, To Cy U 0CO6EHOCTH pa3Boja OBe Jielle CACBUM CllellUpHUYHE.
BepyjeMo /1a y TaKBUM YCJIOBUMA /10J1a3H 10 KOHCTUTYHUCakha U3Mebe-
He GHOJIOTHje HEPBHUX IleHTapa (MOTOPUYKUX, KOTHUTHUBHUX), KOjU Ha
ocobeH HauyuH 06pahyjy crnosbalimwe cTuMyayce. Tako ce 6uxejBropaJl-
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He M KOTHUTHBHE aKllyje, yCMepeHe Ka OCTBapUBaby 111J/ba, HacJamajy
Ha nHbopManuje Koje cy 3acuheHe mepUenTUBHUM, KOTHUTHUBHUM U
MOTOPUYKUM KOHQJIUKTHUMA, IITO ce MaHUPecTyje NpobJeMUMa y Co-
I[MjaJiHOM QYHKLIMOHUCAaY, TellKohaMa y yuewy U NOHalllaky YOILITe.
JlakJie, ped je 0 GUOJIOIIKY IPOMEHEHOM CTakY KOje y COLMjaIHOM KOH-
TEKCTY J00Hja aTpubyTe HeCIOCOOHOCTH (3a0CTaJIOCT, UHBAJIUJHOCT,
XEH/JIMKEII), a y 06pa30BHOM Npo6JieM y yuewy. OBO cTame Y KOHTEKC-
Ty KJaCU4YHe MeJUI1uHe HUje $aTaJHO 10 )XKUBOT aJId HA U3JIEYUBO H,
Kao TaKBO, U3J1a3U U3 leHUX eEMIIUPUjCKUX U KOHLeNTyaJHUX OKBHUpA.
MoryhHocT Heypo6HoJIOLIKe peopraHu3alyje Ui pecCTUTyLuje nHde-
PUOPHUX CUCTEMa U HbUXO0BO NpeBohewme Ha HUBO aJJallTUBHUX, QYHK-
[JMOHAJIHUX U COLIMja/IHO KOMIIeTETHBHUX LleJINHA jeCTe UHTepecoBakbe
crienidjaJiHe eiyKaluje U pexabuauTtaiuje.

Y HalleM UCTpPa’KUBakby NPOLEHEHE Cy CIOCOOHOCTU PYHKIUOHU-
camba Jielie ca Liepebpa/iHOM Napayu30M LIKOJICKOT y3pacTa, Kako 61 Ha
OCHOBY J00HjeHUX pe3yJiTaTa YTBPAUJIU eJlyKaTUBHe U pexabu/nTa-
uoHe MoryhHocTH oBe Jierie. OCHOBHA NpeTIIOCTaBKa 3a oApehuBame
KOHILeNIIMjCKUX OKBHpA peaJsu3aliyje BacClUTawka U 00pa3oBama Jele
ca Liepe6pa/iHOM IapaJiu30M U U3pajy nporpama ejyKaluje je MCHUTU-
Bak€e CNOCOOHOCTH HA KOjUMa Ce 3aCHUBA BAaCIMTHHU U 06pa30BHU paj,.
[loMeHyTO UCTpa)kKUBakbe yKa3aJo je Ha QyHKIMOHAJIHe [oceAulie U
M3MemeHe yCJI0Be 10/, KojuMa oBa Jela QyHKIMOHUIY Y KoJIu. Orpa-
HUYEHE UM HeMOTyNHOCT n3Bohera NoOKpeTa je 3ajeiHUUKA KapaKTe-
pPUCTHKA U, KICTOBPEMEHO, [VIaBHA IIpellpeKa lbHUX0BOI pa3Boja, 0b6paso-
Bama U ocrnocob/baBama y peloBHUM yciaoBuMa (Hegosuh u cap., 2011).

Y30pak ucTpakuBamwa je YuHUJI0 40 UcnUTaHUKA ca LepebpaHOM
napaJin3oMm, o6a noJia (55% ucnuTaHuKa MyLIKOT 1oJia ¥ 45% ucnuTaHu-
Ka KEHCKOT 110J1a). ¥Y3pacT UCIIUTAaHUKaA KPEeTao Cce Y pacnoHy of 6 ao 11
roavHa (MeauaH 10). KNMHUYKY molanu 0 MCIUTAaHUIMMA Y CKJIAly CY
ca nojaliMa CaolIITEeHUM y JIUTepaTypH (Haj3acTyn/beHuja AujarHosa
y Y30pKY je cnacTuuHa ¢dopMa LiepebpasiHe napasause 45%, 3aTum cieje
MemoBuTa popma ca 35%, atakcuuHa popma ca 15% u aTetoujHa dop-
Ma ca 5% ucnuTaHuKa). XeTeporeHoCT UCIIMTUBAHe IpyIle youeHa je U Ha
Bepr ckany, rae cy nocturiyha ucnutaHuka y pacnony oz 0 1o 56 noeHa
(Menujan 20, mpocek Ha rpaHUnU NoTpebe 3a KopuinhewmeM UHBAIU-
CKMX KOJIMIIA), Kao U npucycTBo npaTehux oumrehewa U NpuApyKeHUX
npo6JieMa (koepUIUjeHT UHTEJIUTEHIIMje Y30pKa Kpehe ce y pacrnoHy
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11 Coyujaana napmuyunayuja ocoba ca yepebpaaHom napaiu3om

ox 50 no 80 noena (Mexuau 60 1Q), a enusencuja je eBUAEHTHPAHA KOJ,
20% ucnutanuka. OmabpaHa CTPyKTypa UCIIMTAHUKA Y Y30PKY je per-
pe3eHTaTHUBHA (0JroBapa CTBAPHOM CTaky Yy NPAKCH), aju NpeJCcTaB/ba
oTexxaBajyhu GakToOp y UCTPa)KMBaky U 3aXTeBa BEJIUKY ONPE3HOCT
IpU TyMadewy J00UjeHuX pe3y/TaTa U u3Bohemwy redepasusanuja. On-
mTe QyHKUMOHANHE KapaKTEPUCTHKE Jlelle ca LiepebpasHOM mnapaJiu-
30M U KBaJIMTET COLiMjaJIHe NapTULMIIallhje TeCTUPaH je 110 MeTO/0JI10-
ruju MebyHapojHe kiaacudukanvje GyHKIIMOHHCAKbA, UHBAJIUJHOCTH
v 3/ipaBJba - ICF (SZ0, 2008). ¥ ucTpaxuBamy cy KopuliheHe /iBe CKaJje
CeeTcke 3apaBcTBeHe Opranusanuje: ICD Ckasia 3a kjiacupukauujy Bp-
cte uuBaauguterta u ICF Checklist (knanyku 06suK ICF Bep3uja 2.1.a)
(WHO, 2003) u ctangapaHa aedeKToJsOoLIKa NPOolleHa MOTOPUYKOT U
KOTHUTUBHOT QYHKIIMOHHUCAKA Jlelle ca LiepebpasHoM napasusom (Pa-
nauh, HemoBuh, 1995). AHanusupane cy ciaejsiehe koMmnoHeHTe oco6a ca
nepebpasiHoM napanusom: A) TenecHe ¢yHKIMje U CTPyKType, b) Ak-
THUBHOCTU U yUYeCTBOBake, U B) ®akTopu oKpyKema.

A) TenecHe pyHKYUje u cmpyKmype UucChumaHuka ca
yepebpaiHoOM napaau3om

Ta6esa 10. MeHTasHe QpyHKIIMje UCIUTAaHKaA
ca Liepebpa/IHOM NapaM30M

dpekBeHnMja Onuc gomMeHa MK® kop,
55% WuTenexkTyanHe PyHKIUje b117
50% dyHKIM]je CBeCTH b110
45% dyHKILM]je eHepruje ¥ MOTUBA b130
40% dyHKIMje naxmbe b140
35% dyHKIMje opujeHTUCaba b114
35% MeHTaHe QyHKIHje je3uKa b167
15% dynkiuje namhemwa b144
15% KoruuTuBHe QyHKIMje BUILIET HUBOA bl64
15% EMonnoHasiHe QyHKIIMje b152
5% dyHKIMja cllaBawba b134
5% dyHKLMje Nepuenuuje b156
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Y Tabesu 10. npukasaH je foMeH MeHTa/JHUX QYHKIMja KOJ, HC-
NMTaHUKa ca LepebpasHOM mapanu3oM npemMa MK®. AnanusvpaHo
nojejHAYHO, PpeKBeHIIMja 3aCTyIJbeHOCTHU oliTehewa y JoMeHy MeH-
TaJHUX PyHKIUja Kpehe ce y uHTepBany oz 5 0 55%. UHTeiekTyaHe
¢yHKnuje 1 PyHKLMje CBeCTHU NPeACTaB/bajy KaTeropuje ca Hajpehom
bpekBeHI1joM 3acTyn/beHOCTHU oliTehewa y oBoM gomeHy (55 u 50%).
UctoBpemeHo OPyHKIMje ciaBaka, PyHKIU]je nepieniuje, EMonnoHa-
He ¢yHKUje u PyHkiuje namhewma UMajy HajHUKY GpeKBEeHLHjY 3a-
CTYI/beHOCTH oliTehewa y 0BoM foMeHY (6J1aru npobseM - 5 1o 15%).
YMepeH npo6JieM oimiTehewa y 0BOM JOMEHY eBUJIEHTUPAH je y KaTero-
pujama: PyHKILMje eHepruje 1 MoTUBA, PyHKIUje naKmbe U OyHKIH]je
OpHUjeHTHUCaA.

Ta6esa 11. CeHzopHe GyHKIMje U 6OJT UCTUTAHUKA
ca Liepebpa/IHOM Napai30M

MK® koa | Onuc gomMeHa dpekBeHLMja
b210 dyHKIUje r1eama 60%
b235 BectubynapHe pyHKIH]je 50%
b230 dyHKIHUje cayliamba 25%
b280 Censanuja 6osa 20%

Y Tab6enu 11. npukaszaHe cy CeH3opHe GyHKIHje U 6OJ KOJ HC-
NMTaHUKaA ca LepebpasHOM mnapasiu3oM npema MK®. dpekBeHuuja
3aCTyn/beHoCTH ouTehemwa y AoMeHY ceH30pHUX QYHKIHja UCIIHUTA-
HUKa ca 1iepebpasHoM napaJsiuizoM, kpehe ce oz 20 g0 60%. OyHK1H]je
riefama U BectubynapHe pyHKLHje MMajy BUCOKY PpeKBEHLUjy OLI-
Tehewa y oBoM fomeny (60 u 50%). ®pekBeHnuja omtehewa PyHKIHje
cayumata je 25%, a Censanuja 60s1a 20%.

Ta6esa 12. I'tac u pyHKIUje roBopa KoJ, UCIMTAHKKA ca
nepe6GpasTHOM NMapaaIu30M

MK® kopz, Onuc gomMeHa dpekBeHLMja

b310 dyHkIMje ryiaca 55%

®yHK1Yje ry1aca UCTUTAHUKA ca 1lepebpaHOM Napaju3oM mpeMa
MK®, npukasane cy y Tabesu 12. OpekBeHIIMja 3aCTyN/bEHOCTHU MOpe-
Mehaja PyHKLMje ryaca Ko UCIUTaHUKa ca Liepe6GpaIHOM Napaau3oM
je 55%.
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Ta6esna 13. PyHKILMje JUTeCTUBHOT, META60JIHUYKOT U €HJOKPUHOT
cUCTeMa KOJi MCIMTaHHUKa ca LiepebpaiHOM apain3oM

MK® koa | Onuc goMmeHa dpekBeHLUja
b515 JlurectuBHe QyHKIU]je 30%
b530 dyHKnUje nedekanuje 30%
b525 dyHKIMje oapxKaBamka TEKUHE 20%
b555 dyHKIMje eHJOKPUHUX KJIe3]a 20%

Y Ta6esun 13. npukaseHe cy dpekBeHIUje 3aCTyNJ/bEHOCTH Oll-
Tehewa JUTreCTUBHOT, MeTA60JUYKOT U EHJOKPUHOT CUCTeMa KOJ Hc-
NUTaHUKa ca LepebpaysHOM mMapaiu3sM npemMa MK®. ®dpekBenuja 3a-
CTYIJbeHOCTH NnopeMehaja KaTeropuja y oBoM JiomeHy kpehe ce og 20
10 30%.

Ta6esa 14. YporeHuTaJsiHe U penpoAyKTHUBHe PYHKI[Mje UCTTUTAaHUKA
ca 1epe6paiHOM Mapajinu3oM

MK® kop, Onuc foMeHa dpekBeHIMja
b620 dyHKIMje ypUHUpaba 20%
b640 CekcyasiHe QyHKIU]je 5%

@dpekBeHLMja 3aCTY/bEHOCTH opeMehaja yporeHUTaJHUX U pell-
POAYKTUBHUX QyHKIIMja KO UCTMTAHHUKA ca Liepe6paJHOM [apai30M
npema MK®, npukasaHa je y Tabesnu 14. OpekBeHI1iMja 3aCTYIJbEHOCTHU
omtehewa PyHKIMje ypUHUpPakaA KOJ| UcUTaHUuKa u3Hocu 20%. Uc-
TOBpeMeHO, ppeKBeHIHja 3acTyN/beHOCTH CekcyaJsiHe QYHKLMje KOJ
MCIIUTAaHUKA Y HallleM Y30pKYy u3Hocu 5%.

Ta6esa 15. HeypomyckynockesneTHe QyHKIUje U PYHKIU]je Koje ce
OJIHOCE Ha KpeTame HUCIIUTaHHKa ca LiepeOpaIHOM Mapai30M

MK® kog, Onuc foMeHa dpekBeHLUja
b730 ®yHKIMja MULInhHe cHare 85%
b735 ®dynkiuja MUIIKMhHOT TOHYCA 85%
b710 dyHKIMja MOGUJIHOCTH 3T71060Ba 80%
b765 @dyHKIIMja HEBOJbBHUX KPETHU 80%

HeypomyckysockesieTHe U GYyHKIUje KOoje ce OJJHOCE Ha KpeTame
HCMIMTAHUKA ca LepebpajHOM napain3oM npema MK® mpejcraB/beHe
cy y Ta6enu 15. KapakTepucTuyHa je BUcoka GppeKBeHIIHja 3aCTyI/be-
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HOCTHU mopeMehaja KaTeropvja y oBOM ZJOMeHY KOJi UCIIMTaHUKA ca Lie-
pebpasHoM mapanu3oM. PpekBeHIHUja 3acTyl/beHOCTH olTehema
®ynkuuja muminhze cHare 1 @yHk1iuja MUIIMhHOT ToHYca u3Hocu 85%.
HcTtoBpeMeHo, dpekeHIMja 3acTyn/beHOCTH nopeMehaja OyHk1uja Mo-
OGUJIHOCTH 3r71000Ba 1 PyHKIIMja HEBOJ/bHUX KpeTHhU U3HOCH 80%.

b) AkmugHocmu u yuecmeosare K00 uchumaHuka ca
yepebpaiHOM napau3om

Ta6esa 16. Yuewe v nprUMemhUBakbe 3Hamha KO/l MCIIUTAHUKA Ca
1epe6paIHOM Mapaju3oM

dpekBeHLMja Onuc goMmeHa MK® Koz,
95% Ydemwe ynuTama d140
95% Ydeme nucama d145
90% Ydemwe pauyHamba d150
85% nename d110
60% PemmaBame npobsema d175

®pekBeHIMje 3aCTyN/bEHOCTU OrpaHUYEha AaKTUBHOCTU U PECT-
pUKLMja IapTULIMNIALM]je 32 JOMeH Yyema U IpUMelhUBakhe 3Hakba Ipe-
Ma MK®, ko ucnutaHuka ca 1riepe6paiHOM NapaJjiu3oM, IpUKa3aHe cy
y Tabesu 16. 3 Tabesie BUAMMO Jla Ce OrpaHHUYeHha aKTUBHOCTHU U pec-
TPUKIMja MapTUIHIIAl[Hje ¥ 0BoM JloMeHY Kpehy oz 60 1o 95%. Hajeeha
orpaHUYeHa U PeCTPUKIMja NapTUIMNAalMje 3aCTyIJ/beHA je Y KaTero-
pYjaMa Yuere UyuTama U Yuere nrucamwa, 4ak 95%. @pekBeHuuja opra-
HUYEHha Yuerwe pauyHamwa U3Hocu 95%, 1ok ppekBeHIMja OrpaHUYeha
I'nepamwa nsHocu 85%. Y oBoM oMeHy HajMawy GpeKBEHIUjy OrpaHu-
Yyewa W MapTHUIMNAlMje Y aKTUBHOCTUMA MMa KaTeropuja PeniaBawa
npo6semMa 60%.

Ta6esa 17. OnuTH 3aJaly U 3aXTeBU KO/ UCITMTAaHUKaA ca
1epebpajiHOM NMapajinu3oM

®pexkBeHnuja | Onuc gJoMmeHa MK® kop,
80% O6aBJ/bame jeJHOCTABHUX 33/jaTaKa d210
95% O6aBJbalbe BULIECTPYKHUX 33, aTaKa d220
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3acTyn/beHOCT OrpaHuYerha aKTUBHOCTU M peCTPUKLMja NapTU-
nunauuje y soMmeny Onumtu 3ajany 1 3axteBu npema MK®, kog ucnu-
TaHWKa ca LepebpaiHOM Napau3oM, NpukasaHu cy y Tabesau 17. Or-
paHHYe’ka aKTUBHOCTU U peCcTPUKLMja NapTULMIIaLUje Yy OBOM JJOMEHY
kpehy ce oz 80 10 95%. [IpoueHaT orpaHnYema U peCTPUKIMja NAPTH-
nunanuje y karteropuju O6aB/batba BUIIECTPYKUX 3aJjaTaKa je Ha HU-
Boy 071 95%. UcToBpeMeHo, kaJja je y nuTamwy O6aB/bakbe jeJHOCTABHUX
3aZilaTaka PppekBeHIMja, OrpaHUYeha aKTBHOCTHU U PECTPUKIM]ja map-
TULMNanMYje je Ha HUBOY o/ 80%.

Ta6esa 18. KomyHuKallMja KoJ UCTUTAHHUKA ca
1epebpaJIHOM Mapajinu3oM

®pekBeHnyja | Onuc joMeHa MK® kop,

95% KomyHukanuja - npumMame d310
FOBOPHUX MOpPyKa

95% T'oBop d330

90% KougBepsanuja d350

85% [IpousBohemwe HeBepHATHUX d335
nopyka

70% KomyHuKanuja - npuMame d31s
HeBepOaJIHUX NOpyKa

Y Tabenu 18. nprkasaHa cy orpaHUYemha aKTUBHOCTH U PECTPUK-
UUja napraygunanyje y gomMeHy KoMyHukanuja, Koj UCIUTAHUKA ca
nepe6pasiHoM mapasusom npema MK®. OrpaHuyewma aKTHUBHOCTH H
pecTpUKIHMja NapTUlMNaldje KoJ UCIUTaHUKa ca LiepebpaiHOM napa-
JIN30M y oBOM sioMeHy Kpehy ce oz 70 o 95%. 'oBop 1 KonBepsanuja cy
KaTeropuje y KojuMa je eBUJIeHTUPAH Hajsehu MpoIijeHaT orpaHuYema
aKTHUBHOCTU M PeCcTpUKIUje napTununanuje, 95%. UctoBpeMeHo Haj-
MamU POl eHAT OrpaHMYeha aKTUBHOCTH M PeCTPUKIMje NapTULMIa-
I[1je Y OBOM JIOMeHY I06UjeH je y KaTeropuju KoMyHUKandja-mpuMambe
HeBepbaJsiHUX nopyka, 70%.
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Tao6es1a 19. Mo6GUJIHOCT UCITUTAHHKA Ca
1epebpaIHOM Mapajnu3oM

dpekBeHLHja Onuc goMeHa MK® ko,
80% ®uHo kopullhewe pyKy d440
80% Xomame d450
75% [logu3arme U HOLlIeHk € TpeIMeTa d430
55% KpeTame y3 nomoh nomarasa d465
50% Kopuihemwe npeBo3Hux cpejicTaBa d470
30% Boxmwa d475

OrpaHuyerwa akTUBHOCTH U PECTPUKIM]ja MapTULIMNaLHje y joMe-
HY MoOGUJIHOCT KOJi MCIMTAaHUKA ca LiepebpaiHOM Mapaarl3oM MpUKa-
3aHu cy y Tabenn 19. OrpaHuYere aKTUBHOCTH U PECTPUKIIMja TAPTH-
nunanuje y oboM gomeny kpehy ce ox 30% 3a kateropujy Boxma, na
o 80% 3a kareropuje ®uHo kopuiihemwe pyky U Xojamwe. PpekBeH-
[[Mja 3aCTYIJ/beHOCTH OrpaHUYeha y KaTeropuju [logusamwe U HoLlEHke
npeamMeTa je 75%, y kateropuju Kpetamwe nomohy nomarasia 55%, a 'y
kaTteropuju Kopuirhemwe npeBosnux cpeacrana 50%.

Ta6esa 20. bpura o ce6u KoJ UCTUTAHUKA Ca
1epe6paJIHOM Mapajnu3oM

dpexkBeHnMja Onuc gomeHa MK® kop,
90% O6auemwe d540
85% CamocTasiHO pamwe d510
85% Hera geJsioBa Tesa d520
80% YnoTtpe6a Toanerta d530
60% UcxpaHa d550
35% Bpura o BJ1acCTUTOM 3/,paBJby d570
10% [Mujeme d560

Y Ta6esun 20. nmpukasaHa Cy orpaHh4Yera aKTUBHOCTH W PeECT-
pUKIMja MapTUllMNanyje y JoMeHy bpure o cebu Ko UcnUTaHUKA ca
1epe6pajiHOM napasu3oM. U3 Tabesie BUAMMO /1a Ce OrpaHUYEeHa aK-
TUBHOCTH Y PeCTPUKIIHja MapTUIUNAIUje Y 0BOM AoMeHY Kpehy oz 10
o 90%. HajMamwe orpaHuuerme U pecTpUKLMja MapTUIUNAlAje eBU-
JeHTHpaHa je y kateropuju [lujemwe, 10%, ciene kateropuje bpura o
BJIACTUTOM 31paBJby, 35% u Jenewe, 60%. cToBpeMeHO, orpaHuYerbe
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11 Coyujaana napmuyunayuja ocoba ca yepebpaaHom napaiu3om

aKTUBHOCTU U pecTPHUKLHUja NapTULUNALMje YV KaTeropuju ynorpeba
ToaJsieTa je 80%, CamocTasiHor npawa U Hera gesioBa tesna 85%. Haj-
Beha ¢ppekBeHIIMja orpaHUYeha UCIMTAHUKA Cca LiepebpaIHOM apaJiu-
30M eBHU/JIEHTHpaHa je y KaTeropuju O61aueme, 90%.

B) ®axkmopu okpyicerba ucnumaHuka ca
yepebpa/iHOM Napaau3om

Ta6esa 21. [[poayKTH U TEXHOJIOTHUja 32 UCIIMUTAHUKE Ca
1epe6paIHOM Mapajinu3oM

dpexBennuja | Onuc joMmeHa MK® kop

90% [Ipon3Bo/AM U TEXHOJIOTHja 32 KOMYHUKaLHjy | el25

85% [IpyvcTynavyHOCT jaBHUX 06jeKkaTa el50

80% [Ipou3BoAM U TexXHOJIOTHje 32 YIOTPeOY y 115
CBAKOJJHEBHOM KHUBOTY

70% [Ipou3BOAY U TEXHOJIOTH]ja 32 JIMYHU 0120
TPaHCIOPT

60% [Ipou3BoAM UM CYIICTAHIIE 3a IUYHY 110
ymnoTpeo6y

25% [IpucTynayHocT npuBaTHOT o6jekTa (kyha) el55

Y Tabenu 21. npeacTaBJbeH je foMeH [IpoAyKTH U TexXHOJIOTHja 3a
HCIIUTAHUKe ca LepebpaiHOM MapaJu3oM Y OKBUPY KOMIOHeHTe Dak-
TOpH OKpYy>keta npema MK®. Ctenen 6apujepay oBoM joMeHY Kpehe ce
02 90 1o 25%. Hajsehu cTeneH 6apujepe eBUAEHTHUPAH je y KaTeropuja-
Ma: [I[pousBoau U TexHoJOrMje 3a KoMyHUKanujy, 90%, [lpuctynaynoct
jaBHUM 06jekTHMa, 85% u [IpoM3BOAM U TEXHOJIOTHje 32 YIOTPeOY y
CBaKoJHeBHOM XHUBOTY, 80%. HajMawu cTeneH 6apujepa y 0BOM JjoMe-
HY OJIHOCHU Ce Ha KaTeropwujy [IpuctymnadyHocT npuBaTHOT 06jekTa, 25%.
CpexcTBa v momMaraJia 3a KpeTame 3acTynsbeHa cy ca 70%, a [lpousso-
[V WJIM CYTICTaHIe 3a IMYHY noTpeby ca 60 %.
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Ta6esa 22. [logpuika 1 0JHOCU peMa UCITUTAaHUIMMA Cca
1epebpaJIHOM Mapanu3oM

®pekBeHnuja | Onuc gomMeHa MK® kop,
95% Y>ka nmopoaua e310
85% Jbysiu Ha BJIacTH e330
85% gfgﬁi:ff”ﬂm“e Here U MepCcoHaJJiHU 340
70% [Ipujatesmu e320
65% [lo3HaHULY, KOJIETE, CyCeW U 3ajeJHULLA e325
30% 3 paBCTBEHHU paJHULLU e355
25% Jpyro cTpy4Ho ocob6sbe e360

Jlomen Iloapiika U oJHOCH NMpeMa UCHHUTAHUIIMMA ca lepebpa-
JIHOM NapaJiu3oM NpukasaH je y Tabesn 22. Hajsehu HUBO oJ1akiiama y
OBOM JIOMeHY OYeKHBaH je Y KaTeropuju Y»ka nopoauna, 95%. /byau Ha
BJIaCTU U JINYHU acUCTEHT 3acTyn/beHHU cy ca 85%, [Ipujatesmsu ca 70, a
[lo3HaHULIY, KOJIETEe, CycelU U 3ajefHUIa ca 65%. HajMawu npoueHaTt
OYeKHBaka OJIaKIIaka y OBOM JIOMEHY eBUJIEHTHPAH je Y KaTeropuju
3apactBenu paaHuny, 30% u Jipyro cTpy4Ho 0cob6Jsbe, 25%.

Ta6es1a 23. CTaBOBM OKOJIMHE ITpeMa UCMTUTAHUIIUMA Ca
1epebpaJIHOM MapaJnu30oM

dpekBeHnMja Onuc foMeHa MK® ko,

90% WHpuBUAya/HA CTAaBOBH YaKe IOpOoAuULLe e410

75% WHIUBUAYAJHU CTABOBH 3/]pAaBCTBEHUX 0450
pajHUKaA

70% WUHauBUAYyaHU CTAaBOBU N€PCOHAJHOT 0440
acucTeHTa

65% WHIUBUAYaAJHU CTABOBHU APYTOT 0455
CTPY4HOT 0Cc06Jba

55% WuauBUAyalHU CTaBOBU NIpUjaTe/ba e420

15% CraB fpynITBa e460

CTaBOBU OKOJIMHE MpeMa MCIUTAHUIMMA ca LiepebpasHOM Hapa-
JIN30M MMpHKa3aHU cy y Tabesu 23. 3acTy/beHOCT y 0BOM IoMeHY Kpehe
ce o1 90 o 15%. HajBehu cTemneH osiaKkillakha OUeKMBaH je y KaTEropuju
WuauBUAyaHU CTaBOBU yie nopoauue, 90%, a 3atum UHauBuyat-
HU CTaBOBH 3/1paCTBEHUX paJIHUKA, ca 75%. 3acTyn/beHOCT KaTeropuje
CraBoBU nepcoHaJsiHOT acucteHTa je 70%, a CtaBoBM npujatesba 55%.
Onuitu cTaB ApyLITBA 3aCTyI/beH je ca 15%.
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Ta6esa 24. Cnyx6e, CHCTEMU U MOJIMTUKA IpeMa UCIIMUTaHUIMMa ca

nepe6pasiHOM Mapain3oM

®pekBeHuuja | Onuc gomMeHa MK® ko,
85% [IpunaroheHo cTaHOBame e525
85% Cny>x6e U cUCTeMU KOMYHUKalHje e535
85% [IpeBo3 e540
60% [IpaBHe cay»6e, CUCTEMHU U NMOJUTHUKA e550
55% ConujasiHa 3alITUTA e570
35% Onura ApyuTBeHa noApiikKa e575

Y Tabesau 24. npykasaH je aoMeH Cayx0e, CHCTEMHU U MOJHUTHUKA
npeMa MCIUMTAHUIMMA ca liepebpaHOM MapaauzoM. PpekBeHIHja 3a-
CTYIJ/beHOCTH Y 0BOM JloMeHy kpehe ce on 85 10 35%. Hajsuma ¢pek-
BeHIIMja 3aCTyI/beHOCTH (6apujepa) JoMeHa OJJHOCU Ce Ha KaTeropuje
[IpunaroheHo cranoBame, Ciyxbe U cucTeMU KOMyHUKaluje U [IpeBos,
ca 85%. [IpaBHe coyx6€, CHCTEMH U MOJIMTHKA 3aCTyIJbeHa cy ca 60%,
Conyujasana 3amrtuTa ca 55%, a Onura ApyumtBeHa nogpuika ca 35%.

Ta6ena 25. TesnecHe pyHKIIMje U CTPYKTYpe, AKTUBHOCTHU
U yyecTBOBake U PaKTOPHU OKpY»Kekba KO/, UCIUTaHHUKa ca

1epe6paiHOM Napajnu3oM

®pekBeHnMja | Onuc joMmeHa MK® kop,
95% Yyemwe ynTama d140
95% Yyemwe nucama d145
95% KomyHuKalyja - npUMaHe TOBOPHUX IOPYKa d310
95% O6aBJbakbe BUIIECTPYKUX 3a/jlaTaKa d220
95% T'oBop d330
95% Yka nopoauna e310
90% Yyemwe payyHama d150
90% KonBep3sanuja d350
90% O6s1aueme d540
90% [Ipon3BOAM U TEXHOJIOTHja KOMYHUKaLlKje el25
90% WHpuBuAya/HA CTaBOBH YaKe IOpOAULLe e410
85% dynkuuje mumnhHe cHare b730
85% dyHKIMje MUIIMhHOT TOHYCa b735
85% Cnepame d110
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®pekBeHnuja | Onuc goMeHa MK® kop,
85% [Ipon3BosM 3a HeBep6GaIHY KOMyHUKALU]jy d335
85% CaMoCTa/IHO yMHUBaKe — Kyname d510
85% Hera mesioBa Tesa (JInuHa XUTUjeHa) d520
85% [IpyvcTynayHOCT jaBHUX 06jekaTa el50
85% Jbyay Ha BJIacTH €330
85% [lepcoHa/IHM aCUCTEHTU U HEroBaTe/bU e340
85% Ycsi0BM cTaHOBaa (MpUJIaroheHocT) e525
85% Cnyx6e, CHCTEMU U IOJIMTHKA KOMYHHUKalLlUje e535
80% dyHKIMja MOGUJIHOCTH 3TJ1060Ba b710
80% dyHKIMja HeBO/bHUX IOKPeTa b765
80% O6aBJ/bambe jeJHOCTABHUX 33/jaTaKa d210
80% ®duHa MOTOpHKa LIaKe d440
80% Xonamwe d450
80% YnoTpeba ToaseTta d530

TabGena 25. npy»xa 36UpHe NoJilaTKe pesieBaHTHUX PyHKIMOHAJ-
HUX JIOMEeHa KO/ UICIUTAaHHKa ca IepebpaysHoM nmapaausoM (TesnecHe
dyHKIIMje U CTPYKTYpe, AKTUBHOCTH U yUeCTBOBawe, PaKkToOpH OKpy-
Kewa) npeMa MK®. /lakjie, 36UpHU MoJjallU pesieBAHTHUX QYHKI[HO-
HaJIHUX AoMeHa npema ICF Cheklist koj uciMTaHUKA ca Iepe6GpaTHOM
napaJjiu3oM Nnokasyjy ga 29 oj yKynmHo 76 mocMaTpaHUX nmapaMeTapa
nMa ppeKBeHIH]jy yuecTasocTu of 80 mpolieHaTa U BUllle, IITO 3aXTeBa
pasBUjalbe U NPUMEHY CTPYYHUX KOMIIeTeHI[Uja y 36prumbaBamy, pexa-
OUIMTALUjU U elyKalUjH.

CrpaTerdja paja ca JeuoM ca liepebpaiHOM Mapajyd3oM Mopa
OUTH yCcMepeHa Ha TpeTHUpame JOMeHa U 3axTeBa MYJTHUJHUMEH3UO-
HaJlaH U MyJATUAUCUUIIMHAPAH NPUCTYT Y pexabuIuTanuju U efyKa-
Uju 0BUX 0cob6a. CTpyKTypa A06MjeHUX pe3yJiTaTa IoKa3yje /1a Cy KOJ,
Jlelle ca Lepe6GpaiHOM MapaJjiM30M HajBulle 3aCTyI/beHa OrpaHUYerba
aKTHBHOCTHU U peCcTpUKLHja MapTUIUNALMje, a Cae/le TeJleCHa olle-
Tehewa U paKTOpPU OKOJIMHE. Y 06J1aCTU OTpaHUYEHha aKTUBHOCTU U
pecTpyKiuje naptTununanuje, Bogehe mecto Ha ICF sucTu ko ucnu-
TaHHUKa ca nepebpajHOM NapajrM30M 3ay3MMajy KaTeropuje: yuerme 9u-
Tama, yuele NMucamba, KOMyHUKal1ja TOBOPOM U U3BOheme CI0KEHUX
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3ajlaTaka, ca ¢ppekBeHuujoM outehewa ox 95%. OBakaBa CTpyKTypa
OrpaHUYEHUX AKTHUBHOCTH W MapTULUIALMje JeTepMUHHUIIE O0OJIMK
e/lyKaluje U pexabuavdTaluje, oJJHOCHO MOpeJ TpeTMaHa MOTOPHUKE,
W3/iBaja y4yere U TOBOP Kao 3HauyajaH MPUOPUTET TpeTMaHa Jiele ca
nepebpasiHoM mapasu3oM. CTpyKTypa Ao6UjeHUX pesyJiTaTta MOTBp-
JIWJIa je MpeTNnoCTaBKY /A je lepebpaJiHa napaJjnsa npaheHa 6pojHUM
TeJleCHUM oluTeheweMa U mopeMehajuMa Koju oMeTajy BbUX0BO QYHK-
[[MOHHCake Y COLMjaHOj cpeauHU. Bomeha TesecHa oumtehewa u mno-
peMehaju KoJi UCIMTAaHUKA ca IlepebpaIHOM Mapaiu3oM Cy: MUIIHUN-
Ha cHara 1 MUIMUOHU TOHYC, ca GpeKBEHLUjOM yyecTaaocTHU of, 85%.
Cnepe, omrteherma MOKPET/bBUBOCTH 3IJI060BA U MPUCYCTBO HEBOJbHUX
nokpeTta, ca ppexBeHnrjoM oz, 80%. Omrehewe GyHKLU]ja Iyie/jamha je
Ha eToM MecTy ca ¢ppeKBeHLMjoM ydyecTasocTH of 60%. YyecTtasocT
nopemehaja nHTesnekTyasHux QyHKIMja U QYHKIMja IJlaca y HaLIEM
y30pKy usHocu 55%. [lopemehaj BecTrubysapHe QyHKIMje 3aCTyN/beH
je ca 50%, a ca 40-50% 3acTyn/beHa je kKaTeropuja GyHKI[Uje MaXKbe,
byHKIMje eHepruje ¥ MOTHUBA U GyHKIHMje cBecTH. OKOJIMHA, CTABOBH U
6apujepe, IpeCTaB/bAjy A0JaTHU GAKTOpP KOjU OTpaHU4YaBa PYHKI[HO-
HUCame 0co6a ca 1epebpaTHOM apaaInu30M, MHBATUAU3UPA UX U I0BO-
JIM 0 HUBOA IOBPEMEHe UJIM CTaJIHE COlMjaiHe MHKOMITeTeHHje. [Ipe-
Ma ICF Cheklist, yTBpauiu cMo fa je HajbpeKBEHTHHUja 3aCTyN/bEHOCT
KaTeropwuja y»a nopoauna (95%) u npousBoAY U TEXHOJIOTHja 3a KO-
MyHUKaIlujy. Bucoka 3acTyn/beHOCT eBUIeHTUPAHA je U 32 KaTeropuje:
NPUCTYNAYHOCT jABHUM 00jeKTHUMA, JbY/1M HA BJIACTH, IMYHU ACUCTEHT
(HeroBaTeJsbH), YCJIOBH CTaHOBama (MpuiaroheHocT) u ciayxbe, CUCTe-
MM U NOJIMTHKA KOMyHUKanuje (85%).

Ha ocHOBy [06ujeHUX pe3yJiTaTa 3ak/bydyjeMo Ja je aemorpadc-
KU, KJIMHUYKHU U QYHKIIMOHAJIHU ONIMC UCIIMTAaHHUKA [10Ka3ao Ja cy Jela
ca Lepe6paJIHOM Napa/ju30M BeoMa XeTeporeHa rpymna, ITo y UCTpa-
>KMBa4KOM CMUCJIy IpeJicTaB/ba BeoMa CJIOXKeH U KOMILJIEKCaH [1po6JieM
KOjU 3aXTeBa MYJTHJUMEH3UOHAIaH NIPUCTYI. Bucok HUBO Bapujabu-
HOCTH MCIHTAHUKA ca LiepebpaHOM MapaiM30M NpeJcTaB/ba OTeXa-
Bajyhu ¢akTop M y MaaHUpawy U Y cipoBohewy pexabuJInuTanuoOHUX
U eJlyKaTUBHUX NOCTYINKa. Jlena ca yepebpasHOM Mapaju30M HeMajy
pasBujeHe aJleKBaTHe CIIOCOOGHOCTU U QyHKIIMje 1a OU He3aBUCHO yYec-
TBOBaJIa y pexabuJrMTaluju U eyKaLuju.
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15. CouujasnHa napTuumunaymja ocoba ca uepebpasaHom
napa/ziM3om y BAHUHCTUTYLLMOHA/IHOj 3aLLUTUTH

Y HallleM UCTpaKMBamwy NPOLEHUIN CMO QYHKIIMOHAJIHE KapaKTe-
PUCTHUKE U COLUjaJIHY MApTHUIMNALIK]y 0coba ca Ilepe6GpaHOM apaJsiu-
30M y BAHMHCTUTYI[MOHAJIHOj 3alITUTH, Ha Y30pKy of 1.137 ucnutaHu-
Ka, perucTpoBaHuX 4j1aHoBa CaBesa 3a LiepebpaJsiHy U euujy napaansy
Beorpaza.

Ta6esa 26. CTpyKTypa UCIMTAHUKA Y OHOCY Ha MOJI

Ion H %
My1ku noJ 625 54,97
KeHcku nosa 512 45,03
YKynHo 1137 100

Y Tabesu 26. nprKasaHa je CTPYKTypa UCIIUTAHUKA ca IiepedpaJ-
HOM NapaJiu30M y oiHOCY Ha oJ1. Y y30pky o7 1.137 ocoba ca uepebpaJ-
HOM MapaJsiu3oM, 6uJio je 625 uau 54,97% ucnvTaHUKa MYLIKOT [0Jia.
HUctoBpemeHo, 610 je 512 ocoba »keHcKor moJia, ogHocHO 45,03%. CBu
UCIIUTAaHULM eBUJeHTUPAHU cy ¥ 6a3u nojartaka CaBesa 3a Liepebpaii-
HY U Jieudjy napa/usy beorpaza.

Ta6eJsia 27. CTpyKTypa UCIIUTAaHUKA ¥ OJJHOCY Ha y3pacT

Y3pact %

0-3 roguHe 0,1
4-6 roguHa 0,9
7-15 roguHa 89
16-20 roguHa 7,2

21-25 roguHa 7,8

26-35 roauHa 24,8
36-45 roguHa 22,3
[Ipeko 45 roguHa 28,0
YKynHoO 100

Y Tabenu 27. npuKa3zaHa je CTPyKTypa UCIUTAaHUKA ca liepebpaJ-
HOM MapaJiu30M y OJHOCY Ha y3pacT. Hajsehu 6poj ucnuTtaHuKa eBU-
JleHTUpaH y 6a3u nojataka CaBesa 6o je y3pacTta npeko 20 rojguHa,
IITO je OUeKMBaH pe3yJ/ITaT jep ce paju 0 0cobaMa Koje Cy UCKJbyYeHe U3
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cucTeMa JIpylITBeHe 6pure. MehyTuM, y yKymHOM 6POjy UCTIMUTAaHUKA Y
BAaHUHCTUTYIJMOHAJIHOj 3alUTHUTH, 6UJI0 je 1% HcnuTaHUKa y3pacTa 10
7 roavHa (Npe/IKOJICKHY y3pacT), Kao U 8,9% ucnuTaHUKa y3pacTa of
7-15 roauHa (OCHOBHOIIKOJICKOT y3pacTa) u 7,2% ucnMTaHuKa y3pacTa
o2 16-20 roauHa.

Ta6esia 28. CTpyKTypa UCITUTAHUKA ¥ OJJTHOCY HA TOKPET/bUBOCT

IokpeT/bLUBOCT %
Xoma camocTaJiHO, 106p0 10,06
Xoga caMOCTaJIHO, OTEXKAaHO 27,67
Xopa y3 nomoh nomaraJia 8,8
Xopa y3 nomoh apyror auna 22,64
Kpehe ce y3 nomoh kosvna koja nokpehe cam 5,24
Kpehe ce y3 momoh kosuia koje nokpehe aApyro aune 17,19
He kpehe ce yonure 8,32
YKynHo 100

Y Ta6enu 28. mpejcTaB/beHa je CTPYKTypa UCHHMTAHHKA ca Ie-
pebGpasiHOM MapaJiu30M y OJHOCY Ha MOKPEeT/bUBOCT. EBUAEHTUPAHO
je 8,32%, ucnuTaHuKa Koju ce yonuTe He kpehy. UcToBpeMeHo, y3 no-
Moh nmomaraJia u kosimna kpehe ce 31,23% ucnuranuka. [lomoh apyror
JiMla y KpeTawy KopucTH 39,83% ucnutaHuka. Y TECTUPAHOM Y30DPKY,
camocTaJsiHo xoza 37,73% ucnuTtaHuka, ox dyera 10,06% xoza f06po, a
27,67% oTexaHo.

Ta6es1a 29. CTpyKTypa HCIUTAaHUKA Yy OJJHOCY Ha KOpUIlTheke

rnomMaraJia

Kopumhemwe nomarasia %
He xopucTu nomaraJa 53,82
KopucTu nHBaIMACKa KOJIULA 32,38
KopucTtu mtan 6,26
KopucTu mrake 4.21
Kopuctu xoganuny 2,84
Kopuctu guzanuny 0,01
KopucTtu fokosieHe opTo3e 0,48
YKynHo 100
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Y Tabenu 29. npukasaHa je CTpYKTypa UCIMTAaHUKA ca LiepebpaJ-
HOM NapaJ/iu30M y OJHOCY Ha Kopullhewe nmoMmarasa 3a KpeTamwe. Y
TeCcTUPaHOM y30pKy 53,82% ncnuTaHKWKa He KOPUCTH IIoMaraJia y Kpe-
Tawy. MHBasuacka kosiuna kopuctu 32,38% ucnuranuka. llltam ko-
puctu 6,26%, a wtake 4,21% ucnuTaHUKa.

Ta6esa 30. CTpyKTypa UCIMTaHUKA y OJJHOCY Ha
omtehemwe yyna

Omrehemwa uyysa %
Bes omrrehema 68,78
Owrehewa Buga 22,89
Owtehema cayxa 4,65
KombuHoBaHo omrteheme 3,77
YKynHo 100

Y Ta6enu 30. mpejcTaB/beHa je CTPYKTypa HCIHUTAHHUKA ca Ile-
pebpaJsiHOM MapajrM30M y oAHOCY Ha olnTehemwa yysa. Of yKynHor 6poja
TEeCTUPAHUX UCIHUTAHUKA ca liepebpasHOM napasnusoM, 68,78% ucnu-
TaHWKa HeMa omTehewa yysna. UctoBpemeHo kof 22,89% ucnuTaHuKa
ca 1epe6GpaJIHOM Mapajiu30M €BHJIEHTUPAHO je oliTeheme BUAA, KO
4,65% owmrtehewe cayxa, a koJ 3,77% koMbuHOBaHO oliTehewe yyJia.

Ta6esa 31. [oBOpHHU cTAaTyC UCIMUTAHUKA Cca
1epe6GpasTHOM MapaaIu30M

T'oBop %
Hopmauian 40,84
He MHoOro oTexaH, pa3yMJ/bUB 25,22
Temko pa3yMJ/bUB 13,61
Hepasym/bUB - nacuBaH roBop 3
Be3 roBopa a;iu KOMyHUALUpa 11,51
bBe3 roBopa 1 He KOMyHHALUpa 5,82
YKynHo 100

Y Ta6enu 31. mpuKa3aH je TOBOPHH CTATyC MCIUTAHHUKA ca Ie-
pe6bpasiHOM MMapajd3oM. Y TeCTUPAHOM Y30pKy MCHUTAHHUKA ca Ie-
pe6pasiHoM mapasiusoM, 40,84% mma HopMaJsiaH rosop, a 25,22% He
MHOTO OTeXaH, pa3yMJ/buB roop. MctoBpemeno, 13,61% wncnuTaHu-
Ka MMa TellKO pa3yMJbUB roBop, 3% Hepa3yMJbUB, NIaCUBaH LOBOP,

124



11 Coyujaana napmuyunayuja ocoba ca yepebpaaHom napaiu3om

a 11,51% wucnuTaHuMKa HeMa CIIOCOGHOCT roBopa a/id KOMYHHUIlMpa U
5,82% 6e3 cnocoGHOCTH rOBOpPA U HUje CIIOCOOHO JjJa KOMYHUIUPA.

Ta6esa 32. UHTeieKTyaiHe CIOCOGHOCTH UCIIUTAHUKA ca
1epe6GpasIHOM NapaaIu30M

HHTe/IeKTyaJ/IHe CHOCOGHOCTH %
OyyBaHa UHTeJUTeHIIH]ja 53,65
Jlak1u 06JIMLU UHTEJIeKTyaJlHe OMETEHOCTH 24,33
Texxu 06/IM1IM UHTEJIEKTYaJIHE OMETEHOCTH 22,02
YKynHo 100

Y Ta6enu 32. npejicTaB/beHa je CTPYKTypa HUCIHMTAHHUKaA ca Iie-
pe6pasiHOM Mapaii30M Y OJJHOCY Ha 04YBAHOCT UHTEJIEKTYaJTHUX QY H-
KI[Hja. Y TeCTUPAHOM y30PKY UCIIUTAHUKA ca [lepeOpaIHOM Mapaiu3oM,
53,65% rMa o4yBaHy UHTeJUTeHLHjy. JIaKIIK 06TMLM UHTEeEeKTyalHe
OMETEHOCTHU eBUJIeHTUpaHU cy koA, 24,33% ucnutanuka. UcToBpeme-
HO, KoJ1 22,02% vcnuTaHUKaA eBUIEHTUPAHU CY TEXHU 06U UHTEJIEK-
TyaJIHE OMETEHOCTH.

Ta6es1a 33. OpraHcka 060/bera KO/l MCIIMTAaHUKA ca
1epe6paJHOM NMapajiu3oM

OpraHcka 060/beHha %
Be3 o6o0/bema 71,89
Enunencuja 27,49
[lpyra obosbema 0,62
YkynHo 100

Y Tabenu 33. gaTa je CTpyKTypa UCIUTAHUKA ca [lepebpasiHOM Ma-
paJIi30M y O/IHOCY Ha IPUCYCTBO OPraHCKUX 060J/betha. Y TECTUPAHOM
Y30pKYy UCMTUTAHUKA ca iepebpasiHOM napasusoM, 71,89% Hema opras-
cKuX 060sbemwa. UcToBpeMeHo kof, 27,49% ncnuTaHrMKa eBUIEHTUPAaHA
je enuJencuja, a kog 0,62% HeKo APYTro opraHCKO 060/bembe.
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Ta6esa 34. KonTposia cpuHKTepa UCTUTAHUKA ca
Lepe6paIHOM napajnu3oM

KoHTpoJia cpuHKTEpa %
Ja 74,17
He 25,83
YKynHo 100

KoHnTposa chrHKTepa Ko MCIUTAHMUKA ca liepebpasHOM Mapa-
JIU30M NpuKasaHa je y Tabesau 34. Y TecTUpaHOM Y30PKYy MCIIMTAaHUKA
ca uepebpasHoM mapasnu3oM, 74,17% koHTpoJiulle cOUHKTEpPE, JOK
25,83%, He MoxKe 1@ KOHTpoJulIe CQUHKTEpE.

Ta6ena 35. Ycj0BU oipacTaka UCIMTAaHUKA ca
1epe6GpaJHOM MPaIU30M

Oapacrame 0co6e ca epe6paJTHOM Mapajinu3oM %
Y notnyHoj nopoguLu 85,01
Y HenoTnyHoj NopogUL U 13,89
bes nopopune 1,1
YKyInHO 100

Y Ta6esu 35. npukasaHa je CTpyKTypa UCIUTAaHUKA ca 1iepebpaJ-
HOM MMapaJiu3oM y OJJHOCY Ha ycJioBe ojipacTtamwa. O YKyIHO TecTUpa-
Hor 6poja UCTIMTaHHUKa ca iepebpasHoM napaausom, 85,01% oxpacrtay
NOTIYHOj mopouiy, uctoepemMero 13,89% ojpacra y HEOTIYHO] 1O-
poauny, a 1,1% oapacta 6e3 nopoaule.
Ta6ena 36. Yc/10BH XXHMBOTA UCIIMTAaHUKA ca
1epe6bpaiHOM Mapau3oM

Oco6a ca nepe6paiHOM Iapajiu30M KUBH y AoMahUHCTBY %
Ca poguTtesbumMa 574
CajegHuM poguTe/beM 25,12
Ca pohanuma 2,78
Y nopozuuu Kojy je 3acHoBaJa 7,84
Cama 4.07
Y XxpaHUTE/bCKOj IOPOAULU 0,3
Y nomy 1,89
Hewrro apyro (u36ersinuku KaMmil, ca cTapaTesbuma...) 0,6
YkynHo 100
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Y Tabesnu 36. npeAcTaB/beHa je CTPYKTypa MCIMTAHUKaA ca Le-
pebpasiHOM MapaJiu3oM y OJHOCY Ha ycJjoBe XuBoTa. 0 yKymHO Tec-
THpaHOT O6poja UCIUTAHUKA ca LepebpaJHOM Mapaan3oM, 57,4% KUBU
ca poauTesbuMa, 25,12% xKUBU ca jeJHUM Ca jeTHUM POAUTELEM, JIOK
2,78% »xuBwu ca poharnuma. [lopoauny je 3acHoBasio 7,84% MCIUTAHUKA,
camo xuBH 4,07% ucnuTaHUKA. Y XpaHUTE/bCKY MOPOAULY CMELITEHO
je 0,3% ucnuTaHuKa, ay foMy xkuBU 1.89%.

Ta6esa 37. bpauHo cTame HCIUTAaHUKA ca
nepe6GpasTHOM NMapaaIu30M

Bpa4HoO cTame 0co6a ca nepeGpaJTHOM Napaju3oM %
HeoxeweH - HeyjaTa 86,1
OxeweH - yaaTa 10,7
Pa3BejeH - pa3BeseHa 1,37
Ynosan - ynosuna 0,68
Banb6payHa 3ajegHUIIQ 1,15
YkynHo 100

Y Tabenu 37. mpuKaszaHa je CTPyKTypa UCIUTAaHUKA ca liepebpaJ-
HOM IapaJii30M y OJJHOCY Ha 6payHo cTawe. O YKYIIHO TeCTUPAHUX
MCIMTaHUKa ca LiepebpasiHOM napainsoM, 86,1% je HeyjaTo/HeoXeme-
HO, 10,7% je oxxeweHo/ynaTo. PazBesieHuXx ucnutaHuka je 1,37%, a 'y
BaHOpPa4yHOj 3ajeAHUIIHM X1BU 1,15% ncnuTaHUKa.

Ta6eua 38. Bpoj fielie ko4 CIUTAHKKA Ca
Lepe6paJiHOM Mapajin3oM

Jena oco6a ca nuepe6paiHOM apajiu3oM %
Bes pene 90,53
JenHo nete 4,73
/lBoje nene 3,77
Tpoje neue 0,43
Buite oz Tpoje 0,54
YKynHo 100

Bpoj Jlenie vcnuTaHUKa ca 1iepe6paHOM Mapajyi30M MpUKa3aH je
y TaGesu 38. O yKymHOT 6poja TeCTUPAaHUX UCTUTAHUKA ca IiepedpaJ-
HOM mnapaJsiu3oM, 90,53% HeMma geny. JeaHo gete uma 4,73% vcnuTaHu-
Ka, a 3,77% uMa fBoje feue. Beoma Masiu 6poj UCIMTaHUKA UMa BULIe
on nBoje gene (0,54%).
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Ta6esa 39. CtambeHa cuTyallMja UCIMTAaHUKA ca
nepe6bpaIHOM napaju3oM

Cram6eHa cuTyalnuja oco6a ca nepe6pajJHOM napajinu3omM %

Oco6a ca [IIl unu weHa nopoAuLa noceAyjy ctTal — Kyhy 90,43
Ocob6a ca L1 niu wena nopojuua Cy HOCHOLM CTaHapcKor npasa | 2,7

CyctaHap 1,04
[loxcTanap 4,16
[IlpuHyaHYM cMelITaj 1,25
Hy>XHU KOJIEKTUBHU CMEIITAj 0,42
YKynHo 100

CrambeHa cHUTYyLMja UCOUTAHUKA ca LepebpajlHOM Mapaju3oM
npukasasa je y Tabenu 39. On ykynHor 6poja TeCTUpPaHUX UCIUTAHU-
Ka ca LepebpaJsiHoM napasiuzoM, 90,43% uma cTaH, y COICTBEHOM WJIHU
BJIaCHUILTBY nopoaune. Kao noacranap »xkuBu 4,16% ucnuTaHuka, y
NpUHyAHOM cMelTajy 1,25%, a y kosilekTHUBHOM cMewTajy 0,42% ucnu-
TaHUKA.

Ta6esa 40. lllkosicka cipeMa UCTUTAHUKA Ca
1epe6paiHOM Mapajnu3oM

IlIkosicKa cipeMa %
[IpesmkoJICKY y3pacT 8,8
OcHOBHa 1IKOJIa 16,7
CnenujajsiHa OCHOBHA LIKOJIA 27,72
Cpenmwa mkoJia 15,92
CneyujasiHa cpefiba WKOJ1a 59
Bua wkoJia 1
Bucoka mkoJia 7,34
Bes mkoJicke cipeMe 27,72
YKynHo 100

Y Tabesu 40. nprKa3saHa je LIKOJICKA CIpeMa UCIHTAaHUKa ca Le-
pebpasHoM napasnszom. Oy yKyNHO TECTHPAHUX MCIHUTAHHUKA ca Le-
pebpasHoM mnapasusoM, 16,7% uMa oCHOBHY Koy, a 27,72% cne-
[[UjaJIHy OCHOBHY 1iKoJay. Cpefmy mkoay uma 1592% ucnutaHuka, a
cpeAby cenujasny mkoay 59% ucnuranuka. UctoBpemero 1% vcnu-
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TaHMKaA MMa BUILY LIKOJY, a 7,34% BHUCOKY LIKOy. be3 mkoJicke cipeMe
y Y30pKYy je 6uso 27,72% ucnutaHuKa.

Ta6esa 41. [[podecroHasHO Ocroco6/baBakke UCIIMTAaHUKA Cca
1epe6paJiHOM Mapajnu3oM

IIpodecrnoHa/IHO OCTIOCOG/bABaAKb€ %

PenoBHMM IIKOJIOBAahbEM 22,39
[IpodecroHaiHOM pexabUIUTALAjOM 5,65
Huje npodecuonanno ocnocob/beH 71,53
AnTepHaTHBHO ocrioco6/baBame (KypCeBH...) 0,43
YKynHo 100

Y TabGenu 41. npukaszaHo je nmpodecHOHAJIHO OCNOCOGJ/baBakhe
HCNIMTAHUKA ca liepebpaiHOM Mapajanu3oM. Y TeCTUPAHOM y30pKY, pe-
JIOBHUM IIIKOJIOBamkeM MpodeCcHoHaTHO ce ocrnocoouso 22,39% ucnu-
TaHWKa, a 5,65% npodecroHasmHoM pexabuauTtanujoMm, Aok 71,53%
HMCNUMTAaHUKA HUje TpodecruoHaSHO 0CMOCO6/beHO. AJITEPHATUBHO OC-
noco6/paBame UM KypceBe uma 0,43% vcnuTaHuUKa.

Ta6es1a 42. OfHOC HCIMTAHUKA Ca LiepeOpaTHOM MapaTu30M

npeMa pagy
HanmoHaHa c/1yx6a 3a 3anonl/baBame %
[IpujaB/beH 8,06
Huje npujaB/ben 91,94
YkynHo 100

OpHOC McIUMTaHUKA ca lepebpasHOM Mapaju3oM MpeMa pajy
npezcTtaBJ/beH je y Tabesu 42. Of yKYIIHO TECTUPAaHUX UCIIMTAaHUKA ca
nepebpasiHoM napasusomM, 8,06% je npujaBsbeHo, 0k 91,94% Huje npu-
jaB/beHO Ha eBUAeHIUjy HalimoHaiHe cay»x6e 3a 3anoli/baBakse.

Ta6esa 43. PagHu cTaTyc MCIMTAaHUKA Ca
1epe6paIHOM Mapajinu3oM

3anocieme %

3anocJsieH y CTpyLu 1,13
3anocJsieH aJiv He Y CTPYI U 1,68
Hezanocsen 97,19
YKynHo 100
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PajiHu cTaTyc UCIMTaHUKaA ca LiepebpaiHOM Mapaiu3oM NpuKa3aH
je y Tabenu 43. Bugumo aa je 1,13% ncnuTaHHKa 3aMI0CJIEHO Y CTPYLY,
Jok 1,68% ucnuraHuka pagu ajau He y ctpyuu. UctoBpemeno 97,19%
HMCIIMTAaHUKA HUje 3all0CJIEeHO.

Ta6es1a 44. MaTepujaiHU CTaTyC UCIUTAaHUKA ca
Liepe6paiHOM Mapajn3oM

MaTepujajHa cuTyanuja oco6a ca nepe6paJiHOM Napajau3oM %
U3 pprxaBaHo 1MLe 82,34
Jlnue ca concTBEHUM NPUXO0M — IJIaTa 3,44
Jlvue ca conCcTBEHUM NPUXO0M — JIMYHA IeH3HUja 6,67
Jluye ca concTBEHUM NPUXOL0M — NOPOJUYHA NTeH3Uja 6,77
Jlune ca npyuxofuMa oy UMOBHHE 0,11
AnvMeHTanuja 0,67
YKynHo 100

Y Ta6enu 44. npeAcTaB/beH je MaTepHjaJIHU CTAaTyC UCIIMTaHUKA
ca yepeb6pasiHoM napasiu3oM. O YKYNMHO TECTUPAHUX UCIUTAHUKA ca
nepe6pasiHoM napasuniomM, 82,34% cy usaprkaBaHa JIUIQ, IJaTy NpruMa
3,44% wvcnuTaHUKa, JIMYHY NeH3Ujy uMa 6,67% ucnyuTaHUKaA, a Mopo-
JUYHY NTeH3Ujy 6,77%.

Ta6es1a 45. HoBuaHe HaJloKHaAe 3a UCIIUTaHUKe ca
1epe6paiHOM Napajnu3oM

HoBuyaHe HaJ0KHaJe 0coGe ca epe6pajiHOM Napaanu3oM %
Jeunju fjonarak 7,74
Conujasana momoh 2,27
Joparak 3a Tyhy Hery u momoh 74,05
be3 HoBYaHe HaKHaJe 15,94
YKynHO 100

HoByaHe Ha/joKHa/le 3a HCIIUTAHUKe ca Liepe6bpasiHOM Napai30M
npukasase cy y Tabesu 45. Of ykynHor 6poja TeCTUPAaHUX UCIUTAHU-
Ka ca 1epebpaJjiHOM napaJsin3omM, 7,74% npuma aeduju gojartax, 2,27%
couujaany nomoh, 74,05% poparak 3a Tyhy Hery u nomoh, a 15,94% je
6e3 HOBYAHHUX IPUMaka.
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Ta6esa 46. UHTepecoBamwa U X06UjU UCIIMUTAHUKA Ca
nepe6paIHOM napajn3oM

HHTepecoBama M X064 0c06a ca nepedGpa/IHOM Iapajau3oM %

[lucamwe noesuje u npose 11,11
Civkame 2,57
PayyHapcTBoO 15,96
Cmopt 15,67
Yurame 14,24
Cnyuiambe My3UKe 31,05
CTtBapame My3HKe 0,28
Py4Hu pag, 9,12

YKynHo 100

WHTepecoBawa U X00HMjU HUCNIUTAHUKA ca LiepebpasHOM Mapasiu-
30M npukasaHu cy y Tabenu 46. Of ykynHor 6poja TeCTUpaHUX UCIIU-
TaHMUKa ca LiepebpasHOM napasiusoM, 11,11% 3a xo6u MMa nucamwe, a
15,96% pauynapcTBo. CriopT je xo6u 3a 15,67% ucnutaHuka. Hajgehu
6poj uCnMTaHUKA UMa 3a X06U caylamwe Mmysuke (31,05%).

Ta6esa 47. [loTpebe ncnuTaHUKA ca LepebpaIHOM Napajiu3oM

Kesbenu 061K nomohu - 36pumaBama %
/lHeBHU GopaBak 12,22
[leTogHEeBHU GopaBak 1,95
[Tomoh y kyhu 10,59
TpajHo 36pumaBame 3,57
Cajga He asin y 6yayhHOCTH Aia — moMoh, 36pubaBambe 38,7
Huje noTpe6Ha momoh 32,97
YKkynHo 100

Y Tabenu 47. npeacTaB/beHe Cy TOTPebe HCTUTAHKUKA ca IiepebpaJ-
HOM mnapaJsin3zoM. O yKynHor 6poja TeCTUpPaHUX HUCIHHWTAHHUKA ca Le-
pebpasiHoM napaJsinsoM, 12,22% umMa notpeby 3a JHeBHUM 60paBKOM,
1,95% uma noTpeby 3a neToJHeBHUM GopaBkoM, 10,59% 3a momohu y
kyhu, a 3,57% 3a Tpajuom nomohu. KapakTtepuctuuno je ga 38,7% wuc-
NUTaHWKa MUCJH Jia he My y 6yayhHOCTH TpebaTu HeKa BpcTa omMohy,
JoK 32,97% ucnyMTaHWKa MUCJH [ja UM Tyha momoh HUje nmoTpe6Ha.
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16. CouujasnHa napTuumunaymja ocoba ca uepebpasaHom
napa/ZM30M U 3aK/by4YHa pa3maTpara

KapakTepucTuke conujajiHe nmapTULHUNALMje Jele ca Lepebpas-
HOM IapaJiu30M y IIKOJICKOM OKPYKeHY YTJaBHOM Cy JedUHHCAHe Ha
OCHOBY aHaJIM3€e MCKyCTaBa MCIUTAHUKA YKJ/bYyYEHUX Yy UHKJY3UBHE
cucreMe.

Cy6iuMupajyhu pesysiTaTe Npe3eHTOBAHUX UCTPAXKUBaba MOXKe
Ce 3aKJ/bY4YHUTH Jla COLMjaJIHy NapTULLUIIAL U]y OBe MOMyJaluje y UHKJIY-
3UBHOM OKPYKehy KapaKTepuuly:
- cupoMalllHe BpllilbauyKe HHTepaKIlHje;
- OTeXaHO CTUllakhe 06PA30BHUX U COLIUjaTHUX UCKYCTaBa;
- UCKJ/byYHBame U3 UTpe, HeJloCTaTaK MHULIMpPaka U oJpKa-
Bakba UHTEpPaKIKja TOKOM UTDE;
- BplIkayKa BUKTUMHU3AIMja, AUCKPHMHUHAIUja U HEJIOBOJHHO
MO3WTUBHU CTABOBU BPLIHAKA, aJIM U HACTABHUKA;
- coldjaJiHa u30Jaliyja Jiele ca epebpaJHOM Mapasan3oM, a
HapO4YUTO [eBOjYULLa;
- Mame OCTBapeHUX PEeUUNPOYHHUX IpUjaTe/bCTABA;
- Mame pelunpolUTeTa y NpyKaky Bpllikbauke NoMohu;
- cJlabuja McrnoJbaBama APYIITBEHUX [TOHAIAKA;
- BHCOK HMBO IPHUCYCTBa OJpacJiuX ocoba y CBAaKOJHEBHOM
>)KMBOTY Jlelle ca liepebpasiHOM Mapasiui3oM, yKbyuyjyhu u
IIKOJICKE aKTUBHOCTHU;
- HaIJIalleHOCT HeraTHBHe Meplienijyje BpllkbaKa U3 MomyJsa-
[Uje Aelle THIUYHOT pa3Boja y Morjeay CoCO6HOCTU U MO-
ryhHOCTH Zelle ca iepebpaiHOM Mapau30M;
- y4eCTaJIOCT HM30CTaHAKa Cca HacTaBe W IIKOJICKOT >XHWBOTa
YOTUITE;
- HeNpUCTYNayHOCT HAaCTaBHHUX IJIAaHOBA U Nporpama.
KapakTepucTuke colujasHe mapTUIUMNALMje Jelle ca IepedopaJ-
HOM IapaJiu30M y HIKOJICKOM OKPY>Kekby, IocMaTpaHe Kpo3 NPU3MYy Mo-
3UTUBHUX UCKYCTaBa UCIHUTAHUKA, OJJHOCE Ce Ha HUXOBY MepIENnjy
BUCOKOT 3Ha4aja 06pa3oBama y peIoOBHOM IIIKOJICKOM CUCTeMY, ocehaja
COJIMJAPHOCTH ca APYTroM JielloM, ocehaja yK/bYy4eHOCTH ¥ aKTUBHOCTHU
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HAaKOH U3BeCHUX MojudHKanuja U ocehaja 3a/10BO/bCTBA 360T YKIbY-
yerwa. HeonxojHO je HarysacuTy, ja HUCY HaheHe 3HAYajHe pasJibKe y
MH/JeKCy APYIITBeHOr NpuaarohaBamwa uaMehy pasiuunuTux ¢opmHu Lie-
pebpaJsiHe napaJjivse, aJu N0CTOje pasJMKe y OJJHOCY Ha I10JI, Ha IITETY
JeBojynna.

WcnutuBameM 6apujepa NpU OCTBapHBalby COLUjaIHe MapTHULUIA-
LlMje y LIKOJIM Jele ca LepebpaslHOM Nnapajn3oM HaheHo je ja oHe MOry
O6UTH YHY Tpalllkbe IPUPO/ie, NPBEHCTBEHO Be3aHe 3a JIUPEeKTHeE N0CJIeIU-
1ie TeslecHOr olTeherwa M 3a CAMOMCK/by YMBak€, U CI0Jballllhbe, 0JHOCHO
OHe Koje ce 0iHOCe Ha QU3NUYKO OKPY3Keke U IIpelnpeKe y HAMEPHUM U
HEHaMepHUM NocTynuuMa. MehyTHM, HUBO OCTBapeHe MapTULUIALMje
ce pasJIMKyje of ApxaBe 10 pXKaBe, 0L CUCTeMa [I0 CUCTeMa.

llITo ce Tuue nebuHUCawa NpeJUKTOpa COLMjaJHe MapTUIUIA-
uje Jlere ca 1epedbpaHOM MapaJjivu3oM, HaJla3uMO pasJibuKe of ayTo-
pa [0 ayTopa, aJu ce CBU CJaXy y jeIHOM, Aa MOCTOjU CJIOKEH OJHOC
n3Mehy MHBaJIMAHOCTH, MapTUIIMNALIMje U LIKOJICKE CpeJiliHe, a [a je
06MM MapTHUIMNAlMje JTUPEKTHO 3aBUCAH 0/ KOMOUHAIUje GUIUUKUX
Y KOTHUTHUBHO-OMXejBUOPATHUX BapUjabJIu.

YTBpheHo je fia cy Haj3HAYAjHUjU IPEJUKTOPU COIMja/IHE TAPTH-
UMnanuje Jele ca uepebpasHOM Napajnu30M:

- CTeleH MOTOPUYKOT oliTehewma U NPUCYCTBO HEKOT O/ Mpa-
Tehux HeypooiTehemwa;

- BeJIMYMHA LIKOJIE;

- Y4eHHKOBA CaMONpOlieHa JJOCTYNHOCTY;

- TO3WTHBHH OJIHOCH Ca HACTABHHUIIMMA U BPUIHAI[UMa;

- BUCOK CTeIlleH CaMOCTaJIHOCTH;

- dusnuka PyHKLHUOHATHOCT;

- ¢uHe uTrpy6e MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTH;

- CIIOCOOHOCT 06J1aYema;

- y3pacT;

- THI NOJpLIKe.

[loMmeHyTH $aKTOpH NMpeACTaB/bAjy BaXKHe MPEJAUKTOPE COIMjaTHe
napTUlMnanyje Jele ca 1epebpajsHoOM Mapajiu3oM Y IIKOJIY, aJlU HbUXO0-
BO KOHCTATOBAak€e He CMe OUTH jeIUHU PAKTOp Yy MJIAaHUPAHKY U U3paIH
nporpaMa HoJpIlKe OBOj Jel{ y MPOLECY HUXOBE COLlMjasHe UHTerpa-
nuje. CTBapame MPUJIKKA 33 YCINOCTaB/bakhe HOPMAJHHUX BPLIHAYKUX
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UMHTepaKlyja YKUJamheM UM YMalbUBamkeM OrpaHuyera MOOGUJIHOCTH
npeAcTaB/ba CaMo jeJlaH KOpaK y pellaBamy Npob6seMa COLMjaJHOT UC-
KJby4YMBaka U MapruHajvsanuje ose jere. K/by4Hu Kopayy y CTpY4YHOM
MHTePBEHHUCay 0ipa3yMeBajy pa3BUjame cTpaTervja kojuma he ce omo-
ryhuTu Jfeny ca nepe6bpa/iHOM NapajvsoM Jia Y yHO] MepPU UCKOPUCTe
MOryhHOCTH KoOje CBaKOZ HeBHe ILKOJICKe aKTUBHOCTH IIPY>Kajy y NOTJIey
aKTHBHOT COILIMjaJIHOT YK/bYUHBakha, Kao U eflyKal1jy LIKOJICKOT 0C06/ba
3a Kpeupame CUTyaldja y KojuMa he jfena 6UTH aKTUBHU YYECHHULH, V3
He3a00U/1a3HO NO/CTHLIakbe PeLIMIIPOYHUX UHTepaKLhja u3Mehy zele ca
1epe6paJIHOM [Tapa/iMi30M M BbHMX0BUX BPLUbAKa U3 peJloBHE MoNyJialuje,
ca LiM/beM IIYHOT OCTBapyBama COLUjaHe MapTULUIIaLIHje.

YK/by4YrBame y CBaKOJHEBHE, IKOJICKe U BAHILIKOJICKE, aKTUBHOC-
TU OCHOBA je pa3BUjama NpUjaTe/bCKUX OLHOCA U Mpexe CoLUjajiHe
NO/IpIIKe CBAKOT JeTeTa, JOK aHTaXXO0Bamwe y aKTUBHOCTHUMA YMame-
HOT KBaJIMTeTa U HUKe PPEeKBEHTHOCTH MOXKe HeTraTUBHO Jla YyTU4Ye Ha
yCIOCTaBJ/blb€e COLMjaJIHUX OJHOCA, puJarohaBarmwe U KBaJUTET XKU-
BoTa. [Ipenopyka je fa MWKOJICKe aKTUBHOCTU OYYy CTPYKTYpHCAaHE U
IJIaHWpPaHe TaKo Jja CBOjOM peaJsin3aliujoM UCKJbYUyjy OMJIO KaKaB BU/|
JUCKpUMUHaIMje, ¢ 063UPOM Jla Ce CcolldjaJiHa UHTerpaluja HajnoT-
NyHUje NOCTHUXKe YIPaBO y4eCTBOBawmeM y 3ajeJHUYKUM AKTHUBHOC-
TuMa. Takohe, KBaJIUTETHU BPIIHBAYKU OJHOCU He MOTY er3UCTUpaTH
6e3 pa3Bujama NMO3WTUBHUX CTABOBa Jlelle TUIMYHOI pa3Boja Npema
BplLIbalMMa ca lepebpaHOM NapaJjii3oM, a JOMPHUHOC KBAaJIUTETY Bp-
IbayKUX pesanuja gahe, kako o6e3behrBame apupMaTUBHUX UCKYC-
TaBa y UHTepaKLUjaMa usmehy Jielie U3 TUIIMUYHE [TONyJalluje U Jelle ca
1epebpaJiHOM MMapaJjiu3oM, TaKO U yHampehemwe colujaJHUX BELITHHA
Jlelle ca LepebpaJIHOM [1apau3oM.

3Hayvaj aZleKBaTHe CoLiMjaJIHe NapTULiUNalyje TOKOM JeTUbCTBA U
ajioJieclieHI[Mje JOAAaTHO A00Mja Ha TeXXUHHU KaJia ce carjenajy pesys-
TaTU UCTPaKHMBamka QYHKIMOHAJHUX KAapaKTEPUCTHUKA U COLMjaJIHe
napTulunanuje ocoba ca LepebpasHOM NMapaju3oM Y BAHUHCTUTYIIU-
OHAJIHOj 3alITUTH KOjH YKa3yjy HAa YUHEHUILY /la CTapHje ocobe UMajy
JlaJIeKO YKy COLiMjaJIHy Mpexy oJ MJahuX MCIMTaHUKa M 3HA4yajHO
HUXXW HUBO COLUjaJIHUX KoMIleTeHUja. [locMaTpaHo Ha Taj HAYUH, MO-
»keMo pehu Jja aJleKBaTHa COl[MjaJIHa MAPTUIMITIAIMja HA IIKOJICKOM Y 3-
pacTy npe/icTaB/ba IPEBEHTHUBHY aKIUjy YCMepeHY Ka 06e36ehuBamy
KOHTUHYUPaHe U TpajHe CoLiijaiHe UHTerpayuje.
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COUMIJA/IHA NAPTULUMINALMIA OCOBA CA
MYZITUIN/IOM CK/IEPO30OM






1.  Myatunaa ckaeposa

MyaTunia ckJjeposa je HeypoJiereHepaTHUBHO 000Jbeme Koje
NPBEHCTBEHO 3axBaTa 6eJsly Macy LleHTPaJHOT HEPBHOT CUCTeMa U MPU-
najia rpyny XpOHUYHUX U HEU3JIEYHBUX HEYPOJIOIIKUX 60JeCTH. MyJi-
THUIJIA CKJIepo3a MpeJcTaB/ba Hajuemihe 060/bebe HEPBHOI CUCTEMA
koje noraha muiazie Jbyie. Ko oBe 6osiectu os1a3u 1o omtehewa Mmo3ra
Y KMYMeHe MOX/IMHE [ITO U3a3MBa IUPOK PacloH CUMIITOMA KOjH Y TH-
4y Ha 0CET/bHUBOCT, IOKPET/HUBOCT, TeleCHe QYHKIHje U PABHOTEXY.

JenaH on MpBUX omKca MYJITHILIE CKJepo3e Aaje Po6epT KapJuicsen
JlaBHe 1838.roavHe, Koju je onucyje Kao 60J1eCT ca OrpaHUYEeHUM Jie3uja-
Ma KHUMeHe MO /[1He, mpaheHoM aTpodujom (Ascherio, Munger, 2007a).

JeAHO of ryIaBHUX obeJiexja MyJITUILIE CKJIEpO3e je BUCOK CTeleH
BapHjaGUJIHOCTH y KOHAYHOM HUCX0Ay U3Mehy 60/1eCHUKa, ca CIEKTPOM
60J1eCTH KOju Bapupa 0/ 6eHUTHOT, 11a YaK K aCHMIITOMAaTCKOT 11a /10 Ma-
JUTHUX cay4dajeBa (Habek, 2010).

Bpunap u [letesnun (Brinar, Petelin, 2003) uctu4y fa oJ MyJITHILIE
CKJIepo3e y cBeTy 60J1yje 0KO 1 MUJIMOH JbYAW U TO YIJIAaBHOM Y pa3BUje-
HUM 3eMJbaMa. UHIMAeHIMja 6osiecTH je oko 7 Ha 100.000 cTaHOBHUKA
CBaKe oIl He, JIOK ce mpeBaJieHndja Kpehe namehy 80 u 120 Ha 100.000
CTaHOBHHUKaA y 3eMJsbaMa EBpore. KeHe yenthe o6osieBajy o Myuikapa-
1ja U TO Yy OZJHOCY 6:4.

2. Tojam u geduHMUMja MyATUNAE CKAEpO3e

He mocTtoju onutenpruxBaheHa jgedbuHULMja MYJATHUILIE CKJIEPO-
3e, Beh ce oOHa omHcCyje Ha MHOTO Pa3/IMYUTHUX HA4WHA. JelaH 0] HajoII-
mTujux onuca aajy Komncton u Koa (Compston, Coles, 2008), koju
MYJITHUILIY CKJIEpO3y CMaTpajy CTeYeHOM, XPOHUYHOM HEYpPOJIOIIKOM
6oJsielthy LleHTpaJIHOI HEPBHOT CUCTeMa, KapaKTepUCaHy IIHPOKUM
JUjalla30HOM 3HAKOBa M CUMIITOMaA, HarjawaBajyhu weHe MHPJaMa-
TOPHE U JlereHepaTUBHE acleKTe.
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[lpema Mekgonanagy u ®ummen-Metjyy (McDonald, Fishman-
Matthew, 1994), mysaTunIa ckJepo3a npeAcTaB/ba JUCEMUHOBAHO Je-
MHjeJIMHU3aLlMOHO 000/bembe OeJsle Mace [leHTPaJIHOT HEPBHOT CUCTeMa
3HAYajHO 110 CBOjoj ppeKBEHIIHjU, XPOHULUTETY U TEHAEHIIUjH jaB/baba
Ko/ Mylahe nonyJsanuje, Koje npecTaBsba jeJHO O/ BoAehux y3poka uH-
BaJIUJUTETA.

Kanabpesu (Calabresi, 2004) cMaTpa MyJTHUILIY CKJIEPO3Y XPOHUY-
HUM ay TOUMYHUM 060/beHheM LieHTPaJHOT HEPBHOT CUCTEMA KapaKTe-
pHucaHo nponajameM MUjeJJMHCKOT OMOTaya, 'yOUTKOM OJIUTOJleH/APO-
LUTa ¥ oulTehereM akCOHa y pa3/IMUUTHUM JleJIOBUMa MO3Ta U KHUMeHe
MO/ UHE.

3.  Y3pok myaTunse cknepose

Y3pok MysTUILIE CKJIEPO3€ je joll YBEK HepasjallllbeH, a JaHac ce
cMaTpa /Jla Cy TeHeTCKH, CPeIMHCKH U UMYHOJIOIIKYA GaKTOPH YKJ/bYUeHH
y eTHOJIOTHUjy OBe KOMILJIEKCHE, MyJTUDAKTOpUjaiHE U XeTeporeHe 60-
Jiectu. [locToje BpJ/io yBep/bMBH [I0KAa3H 3a CpeJUHCKe GaKTope pU3UKa.

[lexme3oBuh u capaguunu (2001) HaBozEe Aa ce MyJTHUILIA CKJIe-
po3ajaB/ba pa3JIMUUTOM yyecTaowhy y pa3iIMuUTUM JleJIOBUMaA CBeTa
U /1a IOCTOje 30He PAa3IMYMTOTr pU3HKa 3a [0jaBy MYJTHUILIE CKJIEPO3e
KOje Cy y Be3u ca reorpadckom mupuHoM, a CagmoBHUK u E6epc (1993)
TO objallkaBajy /ejcCTBOM jeJHOT UJIU BUIlE Y3POUHUX PaKTopa KOju
NOTHUYY U3 CHOJ/ballllbe CPeJiMHE, aJId CaMO Y KOMOWHAIUjH Ca FeHeT-
ckuM ¢akTopuma. [lope rpynucamwa MyJITHUIIJIE CKJIepO3e Y IPOCTOPY,
HAapOYMUTO ¥ OCTPBCKUM INonyJianyjamMma U Mehy pacHO U eTHUYKHU XOMO-
reHuM nonysaayujama (Sadovnick, Ebers, 1993; Riise, 1997), 3a6esexe-
HO je U rpynucatbe y BpeMeHny (Kurtzke, 1993).

Kaga je peu o rpynucamwy MyJTHUIIJIE CKJepo3e y npocTopy, [lek-
Me30Buh u capaaHulu (2001) cy ucnutrBaau Tonorpadpcky AUCTPUOLY-
LIUjy MyJITHUILJIEe CKJIepo3e Ha TepUTOpHUju beorpazia v yTBpAUIM Cy fia
je npeBaJsieHdja udHocusaa 44,87 Ha 100.000 ctaHOBHUKA, /la IOCTOje
M3BeCHe pasJiiKe u3Meby ONIITHHA aJiu []a He MOCTOjU CTATUCTUYKHU
3HA4ajHO IrpynUcawke BUCOKOPU3UYHUX ONMIITHHA.
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OpTtoH u capaguunu (Orton et al.,, 2006) HaBoje Ja je MyJTUILIA
CKJIepo3a 3Ha4ajHo yewha y pernoHUMa ceBepHe reorpadcke mWUpPHUHE,
NpU YEMY Ce Pa3JIMYUTOCT Yy MHIIUJIEHLIU 000/beHa y FreorpadpCKUM MoJI-
pydjuMa Moxe 06jaCHUTU U reHeTCKUM yTulajuma (Sadovnick, Ebers,
1995). llopepn Tora, cMaTpa ce Jja MUrpalyja CTAHOBHUIITBA, NOCEGHO
y e TUECTBY, U3 MOJ|pyyja ca BUCOKUM Yy OJipyyja ca HUCKUM PU3UKOM
3a HacTaHaK MYTHUILJIE CKJIEpO3e, CMakbyje WHILUJAEHIy 3a HacTaHaK
oBor o6osbema (Ascherio, Munger, 2007a).

MebyTumM, reorpadcke Bapujalivje y HHIUAEHIUJU MYJITHILIE
CKJIepo3e ce JIeJJUMUYHO MOr'y 00jaCHUTH U TeHeTCKHUM daKTopuMa.
Pagojuunh HaBogM [, MAKO MYJITHILJIA CKJIepo3a HHUje HacJieqHa 60-
JIeCT, ocToju oApeheHa HacJieHA CKJOHOCT Ka pa3BUjalby 00JIECTH.
“Ilo3HaTa je MmojaBa BUIle cJy4yajeBa MyJTHUILIE CKJepo3e y Mopoaulia-
Ma U ieHa ppekBeHLHja kpehe ce uamehy 2 u 17%. ®pekBeHyHja noja-
Be MYJITHUILJIE CKjepo3e Mehy 4jaHOBUMA MOPOAHIE UCTE TeHepaluje
je 1%, a mebhy ponuTesprma 0,5%. To 61 3Ha4YuMIO Ja je ojaBa 60JieCTH
y nopojuuama 6-8 u 3-4 nyTa BULIA 0J, OUEKUBAHE y CTAHOBHUIITBY.
Jlok je pusuk 3a 6pahy u cectpe Behu, 3a poguTes/be HUje Moy3aaHo”
(Pamojuuuh, 1996: 896). Tesy o TeHJleHLIUjU XepeJUTETA MOAPKABAjY
MHore cTyauje, a CafoBHUK ¥ E6epc HaBo/ie /1a je MpeBaJIeHI[Mja MYJITH-
nJie ckyaepo3se Mehy pohanuma npBor koJieHa dyak 20 1o 40 nyTa Beha of
npeBaJieHIldje y oniuToj nonyaanuju (Sadovnick, Ebers, 1995). Busep
u capaguuuu (Willer et al., 2003) usBewmrtaBajy o Behoj ydectasoctu
MYJITUIJIE CKJIEPO3€e KOJ MOHO3UTOTHUX (25%) HEro xeTepo3uroTHUX
(5%) 6s113aHana.

Pagojuuuh (1996) HaBoAM, Kajla ce KPUTHUYKHU MPOLlEHe NOAALU
KOju ToBOpe y NMPUJIOT BUPYCHE eTHOJIOTHje oBe 60JIeCTH BUJHU Ce /ia 3a
TaKBY TBp/iby HEMa CUTYPHUX [I0Ka3a, aJlu Ce He MOXe HU CaCBUM OJ-
6auuTy. HapouuTo He enueMHUOOUIKNA U UMYHOJIOIIKY Hajla3u KOju
roBope y npuJor uHdekIiyje cTeueHe y JeTUICTBY Koja U JaJbe nep-
suctupa. [lopes BUpyCcHe XUNoTe3e eTHOJIOTHje MYJITUILIE CKJIepo3e,
HaBO/le Ce U UMYHOJIOIIKY MEXaHU3MHU Y MaToreHe3u oBe 60JiecTu. Muc-
JIU Ce [1a BUPYCHe UH}eKLHje LleHTPaJHOT HEPBHOT CUCTEMa 3alI0UYU Y
VMYHOJIOLIKY peakLUjy npeMa TKHUBY LieHTPaJJHOI HEPBHOI CUCTEMa,
3a KOjy BepOBaTHO HHUje MOTPeOGHO YMHOKaBakmke 32 HUXOBO OJpiKa-
Bame. [locToju focTa MHAUPEKTHUX Jj0Ka3a Ja 60JiecT MoXe U3a3BaTH
nocJie iyre UHKy6aIluje BUpycHa nHeKIHja Yy AeTUHCTBY, 3ajeJJHO ca
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MMYHONATOJIOWIKUM peHoMeHOM. My/ITUIl/Ia CKJIepo3a je 3ala/beHCKO
060J/beHE Y KOME Ce UMYHOTJIOOYJIMH CUHTETHU3Yje y HEPBHOM CUCTEMY.
OBa aKTHUBHOCT je Cp>X UMYHOIIATOJIOTHje KOja je MYJITHUILIO)j CKJIepo-
34 3ajeJlHUYKA Ca MHOTUM TpPajHUM HHeKnujama. [leMujesinHu3anmja
HUje Tocje/ula U3paBHe MoBpe/ie Beh pe HacTaje NoCpe/ICTBOM HEKE
BPCTe XUIIePCEH3UTUBHOCTH.

Jlanac, npeoBsiahyje MuUlllJbewE /1A je MyJTHILIA CKJepo3a ayTo-
MMyHa 6oJiecT. MehyTuM, nuTame ia JiM je y npoliec JeMUjeJTuHN3a-
[1je YK/by4YeH U ayTOUMYHHUTET, 0CTaje HEpPEeLleHO YIPKOC YUbeHUI U
Jla je ©3BecTaH O6poj ayToaHTUTe A HaheH y 60JiecHUKA ca MYJITUIJIOM
ckJiepo3oM. [loctoju MmoryhHocT fa je MujesuH omteheH nox gejcTBoM
KacHe XUIIepCeH3UTUBHOCTH, aJlu O TOME jolll HeMa JJ0BOJbHO 0JlaTa-
Ka. “[locToju focTa A0Ka3a 32 UMYHOIIATOreHe3y OBe 60JIECTH, aJIU HUje
jaCHO Koje Ccy peaKlLMje y IUTaklby UJIK IPOTUB KOT je ay TOAHTUT€Ha, He-
OaHTHUTeHa UJIX MUKPOOHOT aHTUTreHa YIIpaBJ/beHa TaKBa peakiyja. [lo-
peJ Tora, CBe je BUIIIE l0Ka3a Jla 60JIeCHULM ca MYJITHUILJIOM CKJIEPO30M
VMMajy HeTUIIMYHE KOHTPOJIHE UMYHOJIOLIKE MEeXaHU3Me, aJld HUje jaCHO
Jla JIU Cy Te IpoMeHe y3POK UJIH Nocjeauiia oBe 6oJsiectu” (Pajojuuuh,
1996: 899).

[locaeawux rofMHaA ce UCIIUTYje yjora BUTaMUHA /| y HACTaHKY
MYJITHUILIE CKJIepO3e U CBe je BUIlle CaBpeMEeHUX UCTPpaKKMBamwa Koja I10-
nyJjaapu3yjy Teopujy o XxunoBUTaMuHO3U /| kao ¢pakTopy koju noeha-
Ba pU3HUK OJi HACTAHKA MYyJTHUILIEe ckJepo3e (Ascherio, Munger, 2007b;
Gelfand et al., 2011).

4. Avjarnosa myatunae ckaepose

JlujarHOCTUKOBakh€ MYJITHUILIE CKJIEPO3e je OUJI0 yMHOTOME TEIIKO
cBe 70 1983. roarHe U JOHOLIEHA NPBUX JUjaTHOCTUYKHUX KPUTEPH)Y-
Ma 3a oBy 6oJiecT, [locepoBux kKputepujyma. [Ipema vbrUMa, KIUHUYKU
JebMHUTHUBHA MYJITUIJIA CKJepo3a Ce MOXe MOCTAaBUTHU KoJj ocobe
KOja MMa /JiBa peJialica U KJIMHUYKHU [J0Ka3 3a /IBe 0/jBOjeHe Jie3Uje UJIU
KoJ, 60JIECHUKA ca /iBa peJialnca, KIMHUYKHUM JI0Ka30M je/iHe Jie3uje U
napakJMHUYKUM J0Ka30M Jipyre oaBojeHe je3uje (Poser et al., 1983).
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[Ipu ToMe, ABa peJsianica MOpajy 3aXBaTUTHU JiBa pas3IM4UTA JieJia LieH-
TpaJIHOT HEPBHOT CUCTEMA, MOpPAjy Ce jaBUTHU y pa3MaKy HajMame Of
30 gaHa Te MOpajy TpajaTy HajMamwe 24 caTta. Y napakJUHHUYKe Jl0Ka-
3e CIa/1ajy eBOLMPaHU NOTEeHIUja i, KOMIIjyTepu30oBaHa ToMorpaduja
WJIM MarHeTHa pe3oHaHLUa. JlabopaTopujcku yTBpheHa AedUHUTUBHA
MyJITUIJIA CKJIEpO3a MoApa3yMeBa HaJla3 JIMKBOpPA KOju MoKa3yje oJu-
rOKJIOHaJIHE TPaKe.

KivHu4YKK BepoBaTHA MYJITUILIA CKJIEPO3a IUjaTHOCTUKY]e Ce KOJ,
00JIeCHUKA KOjU UMajy JIBa peJialica ¥ KIMHUYKHU [0Ka3 0 je/THO]j JIe3UjH,
je/laH peJialic ¥ KJIMHUYKHU JI0Ka3 3a JiBe 0/|BOjeHe Jie3Hje, jelaH peJaIlc,
KJIMHUYKHU JJ0Ka3 0 je/HOj JIe3UjU U NIapPaAKJIUHUYKHU [0KA3 O LPYTroj, Of-
BOj€HOj JIe3UjH.

JlabopaTopujcku BepoBaTHa MYJITUILJIA CKJIepo3a ce No/jpa3yMeBa
Ko/, 60JIeCHUKA Ca /iBa peJianca U NO3UTHUBHUM OJIMTOKJIOHAJHUM Tpa-
KaMa y JINKBODY.

HampeTKoM TexHoJIOrHja, Kao IITO Cy MarHeTHa pe3oHaHna (MP)
Y MO3UTPOHCKA eMucroHa ToMmorpacduja (IIET), omoryheHo je npenus-
HMje NOoCTaBJ/bakbe JUjarHo3e TOKOM IOCJIeAmbUX AelneHnja. Mako cuMm-
TOMH 3aBHCe O/1 IOKaL1je 1 6poja ie3nja LleHTpaIHOT HEPBHOT CUCTEMa,
TeXHOJIOTHUje NONYT MarHeTHe pa3oHaHIie pa3BUJIe CY Ce TEK y CKOpHje
BpeMe /10 TOT HUBOa COQUCTUIIMPAHOCTHU U CEH3UTHBHOCTH KaKo O6U y3
HBUXOBY ToMoh 0Baj 0jJHOC MOrao 6UTH eMIUpPHUjcKU UcTpaxkeH (Mege-
HUIa U cap., 2011).

YBohemweM u cBe BehoM gocTynHolhy MarHeTHe pe3oHaHIle, No-
KasaJia ce oTpeba 3a HOBHUM JAUjalrHOCTUYKUM KPUTEPHUjyMHUMa KOjU
cy ob6jaBsbeHu 2001. roguHe, onfHocHO Mek/loHan/J0BU KPUTEPUjYMU
(McDonald et al., 2001), a koju cy peBugupanu 2005. rogusne (Polman
et al.,, 2005). OcHOBHe WHOBaIWje Yy AHWjalHOCTUKOBAy Ce OJJHOCE Ha
yKJ/by4YHBake HaJjla3a MarHeTHe pe30HaHIle, NOCTaB/balbe KPUTEPHU]y-
Ma 32 IpUMapHO-IpOrpecuBaH 06JIMK MYJITHUILJIE CKJIEPO3€e U IPOLIMPU-
Bame NapakJMHUYKUX KPUTEpPUjyMa, YK/byuyjyhu ¥ aTOJIOIKHY HaJla3
y eBOLJMpaHUM NOTEeHLUjaIuMa.

JudepeHuyjasHa fUjarHo3a NoJpa3yMeBa eJMMHUHALUjy GoJec-
TH Ca CJAMYHUM MOYETHHUM KapaKTepUCTHUKaMa, Kao IITO Cy CUCTEM-
cKka 006oJ/bea KOMIIJIMKOBAaHA 3axXBaTalkeM CTPYKTypa LeHTpaJHOT
HEpPBHOT CHCTeMa ca peJslallCHO pEMUTEHTHUM TOKOM, IONYT CUCTEMC-
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KOT BaCKyJIUTHCA; 000/beHa MO3Ta U KUUMeHe MOXK/IMHE ca T'yOUTKOM
CeJIEKTUBHOT QU3UOJIOIIKOT CUCTEMA U MPOTPECUBHUM TOKOM, MOMYT
XepeJuTapHe LiepebeslapHe aTaKcHje; TYMOpPCKa MaToJIOTHja U JApyre
CTPYKTYypaJiHe Jie3uje Koje ZI0BOoJie ZI0 aHATOMCKUX aGHOPMAJIHOCTH;
MoHOa3u4yHU nopeMehaju Koju aduuupajy MHOre HeypoaHAaTOMCKe
perdje (aKyTHHU JCEMHUHOBAaHU eHLledasOMUjeJIMTHUC); KAO U HEOpraH-
CKU CUH/IPOMH, TONYT GYHKIMOHAJHUX U cCOMAaTCKUX nopemehaja (Jle-
majuh-Komasern, 2011).

5. K/AuHu4YKa c/inMKa myaTtunse ckaepose

KommniekcHa maToreHe3a MyJITHILIE CKJIepo3e 06yxBaTa HHpIaMa-
IIUjy ¥ TIOTeHIMjasiHe pOoKaJIHe Jie3Hje Koje Cy Y BE3H Ca XEeTEPOTreHUM,
YeCTO JAeCTPYKTUBHUM MATOJIONIKHUM IpOMeHaMa JJUCEMUHOBaHe y Ge-
JIOj MacH LIeHTPaJIHOT HEPBHOT chucTeMa. CUMITOMATOJIOTHja MyJATHUILIE
CKJIepO3e 3aBUCH OJ] JIOKaJIh3alidje U jaduHe ynaJie MUjeJIMHCKE OBOj-
HUIe aKCOHA U TO je OCHOBHU pasJior 360r yera cy CUMITOMU 60J1ECTU
Pa3JIMYUTH, 2 TOK 60JIeCTH TellKo npeaBuauB. Koa BehuHe 60/1ecHUKA
CHMIITOMM Ce MOBPEMEHO MO0jaBJbyjy, a ca MPOrpecujoM 60JIeCTH CUM-
NTOMATOJIOTHja CE MOXKE MeHhaTH Y UHTEH3UTETY U JIY>KUHU Tpajamba
(Jlemajuh-Komaszen, 2011). Kog BehuHe o6oJiesiux o, MyJTHUILIE CKJe-
po3e NpBU CUMIITOMHU jaBJ/bajy ce U3Mehy iBajieceTe U YEeTPAECET NeTe
rojiiHe *KUBOTA.

MyJsiTunIa CKJlepo3a YIJIaBHOM [IOYM b€ [10jaBOM jeJHOT UJIY BHULle
CUMIITOMA KOjU er3uCcTUpPajy U3BECHO BpeMe Ia Ce MOTHYHO U3Ty6e Uu
0CTaBJ/bajy pe3uyyMe KOjUu ce HaroMuJiaBajy U CTBapajy CJAUKY IpPO-
rpecuje 6oJiecTd. Hajuenmrhu mo4eTHH CUMNIITOMHU 60JIECTH CY CKOTOMH
(nHejacaH Bua), aunonyje (AynJau BUJ), Melllakbe LIPBEHE U 3eJieHe 60oje
WJIM YaK csienoha Ha jeiHo oko. [lopes Tora, Mory GUTH MPUCY THU U MO-
TOPUYKH UCNAJHU Y BUJY CJ1abOCTU y EKCTPEMUTETHUMA, TeLIKohe y 06-
JIACTH KOOp/IMHALMje U paBHOTEXKe, Y3 MPUCYCTBO BPTOIVIABUIA, T0jaBa
MOBPEMEHOT WJIM CTAJIHOT 3aMopa, NapecTe3Hje, MpoJia3Ha Mmapasiunsa
danujanuca u Temkohe rytamwa, ofHOCHO gucdaruja. Y oamakaum da-
3aMa 60JIeCTH YOUJbHBHU Cy llepebeslapHy 3HALLM HUCTArMmyca, MHTeH-
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[IUOHOT TpeMopa U ckangupaHor rosopa (lllapkoB Tpujac). Hajuenrhu
nopemehaj pyHKLMje Masor Mo3a je aTakcuja cTajamba U xozAa. Yecto
IIOCTOjM CHACTHUYKa Napanape3a U CHACTUYKO-aTaKCUjCKU XOJA. ATak-
cHja ce MOXe YOUHUTHU U Ha FTOPHUM eKCcTpeMUTeTUMa. ['0BOp BpeMeHOM
[0CTaje CKaHAWPaH U Au3apTpuyal. [lopes Tora, Moryhe cy u cMeTHe
KOHTpPOJIe MOKpeHa U CTOJIMLE, Ka0 U HaIJIyBOCT, THHUTYC U Cybjek-
THUBHE cMeThe ceH3ubuauTteTta (Trojano, Paolicelli, 2001).

MoOTOpHYKH CUMITOMU Cy Hajyemnyd y3pOK MUHBAJUAHOCTH KOJ,
ocoba ca MyJITUILJIOM CKJepo3oM. Kazja ck/lepoTHYHM NJIaKOBU 3aXBa-
Tajy U HeypOHe KOju Cy y Be3u ca MOTOPUYKUM PyHKIIMjaMa, jaBsbajy
ce ymop u caabocTt muuinha, a Moxke gohu u 1o nuckoopauHanuje. [lo-
pemehaj xozia npejcTaB/ba OCHOBHU 3HAK yIPOKEHOCTH MOTOPHUUYKHUX
dyHKIMja KoJ ocoba ca MyJTUIIJIOM CKJIEPO30OM M INOCJeHuLa je Oul-
Tehewa nupaMuJHOTr nyTa. Takohe cy NpUCYTHU U NPO6JEMHU paBHO-
TeXKe W NPOoNpHoLeNIiyje, Te NOCTOjU oipeheHr CUTYPHOCHU PU3UK 110
nalnujeHTanpu Xo4y, pyKoBawy lpeMeTHMa UJIM IpHU 60paBKy y HENlpU-
JlaroheHoM OKpy:Kewy. MumunhHa cabocT v nopeMehaj KoopuHalMje
Jlajy KapaKTepUCTHYaH X0/, Ha LIMPOKOj OCHOBH Ca [0CTa CIOTHLakba.
Besinku 6poj ocoba ca BehuM cTeneHoM UHBaJUUTeTa NpUHYheH je fa
KOPUCTH LITANOBE, X0 aJIMIE UM MHBAJTHU/ICKA KosrLa. MumuhHa cia-
60CT M HeloCTaTaK KOHTPOJIe TOPHUX eKCTpeMUTeTa Takohe cy 4ecTu
Y, Yy KOMOMHALUjK ca TPEMOPOM U CHACTULUTETOM, OTexaBajy GuHy
MOTOPHUYKY aKTUBHOCT (Menenuna u cap., 2011). [lape3a pyke Hajupe
ce oceha Kao HeCIpeTHOCT NPUJIMKOM NTUCakba UJIH BplIekha HEKUX JpY-
IMX aKTUBHOCTHU. MuwinhHe aTpoduje cy peTKe y MyJITUILIE CKJIEPO3e.
Hexaja ce Buzie Ha MUIIMhKMa 1IaKe, 2 HACTA]jy yCJie [0jaBe }KapHuIITa
y IpeAUM pOroBUMa UJM 360r JeMuje/IMHU3aln je MOTOPUYKHKX BJa-
KaHa Yy KHuMeHoj MoxAuHU. [loHekas je 3axBaheHo U /ulLe, Aaje CIUKY
XeMUIlapese aJjiu NperyesioM ce 00MYHO OTKpHUBa 3axBaheHOCT U Apyre
cTtpaHe siuna (Pagojuunh, 1996).

Op mopemehaja ceHsubunuTeTa Hajyemhu cy 3Hanu owrtehemwa
3a/llbUX CHOIOBA, mopeMehaju ceH3ubUIUTETA 3a BUOpaLUje U 3a Mo-
Joxkaj U nokpete. Takohe, Moxke Johu 0 cMamberma CEH3UOUINTETA U
TpHEema Koje je 4ecTo JIOKaJU30BaHO U NpoJia3aHor KapakTepa. Kom-
nJieTaH IyOUTaK TaKTUJIHHUX CeH3alldja, ca JAeJUMHUYHUM TPHEHEM U
nelKalbeM jaBJ/ba Ce peTKo. boJi, HApOYNUTO KO y3HanpezoBaJje 60ec-
TH, MOKe OMTU CacTaBHU Jleo mopeMehaja ceH3ubuanTeTa. Enuiencuja,
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napiiydjaJjiHa U reHepaJiu30BaHa, jaBJ/ba Ce y TOKY 6oJsiecTu y oko 1-2%
cJy4ajeBa. Mory ce jaBUTHU M HallaAy JU3apTpHje UM NPOJIa3HU CEH-
3UTHUBHU NlopeMehajy, HApo4YMTO NocJe GU3NYKOr Halopa UJu 3a Bpe-
Me Kylama y TOILJIOj BOU 360r ollaZjaka NpoBohewa y AeJUMUYHO Jie-
MUjesn30BaHUM BiaakHuMa (Pagojuuunh, 1996).

[lopen Tora, Mory 6UTH NPUCYTHU U Ay TOHOMHH CUMIITOMH KOjU
No/ipa3yMeBajy yporeHUTaJiHe Npo6JieMe, Kao IITO CY MUMIOTEHIHja
KO/l MyIlKapala, Tellkohe Npyu ypUHUpawy U peTeHLuju ypuHa. UH-
KOHTHHEHILHja [[peBa U OelIMKe YeCTO je NPUCYTHA, HAPOYUTO Y MOOJ-
MakJi0j pa3u GosiecTu. PU3UUYKHU 3aMOP U MPEOCET/LUBOCT HA TOMJIOTY
MOTY Ipe/CcTaB/baTH NocebHe MpobJieMe 32 0cobe ca MyJTHUIIIOM CKJIe-
po3oMm (Megenuna u cap., 2011).

TpemieT u capaguunu (Tremlett et al,, 2006), uctuuy na 'y 38%
c/liydyajeBa 0OoJiecT Opike Hampejyje KoJ MyllKapana y OJHOCYy Ha
»keHe. CainuHe nogaTke HaBoje U Kondaspo u Bykymuh (Confavreux,
Vukusic, 2006). AKyTHU 06JIMK MYJITHILJIE CKJIEPO3e jaBJsba ce y 0KO 5%
cJly4yajeBa W Hajyenrhe ce 3aBplIaBa JieTaJHO 32 HEKOJIMKO HeJle/ba WU
Mecely, a Moxe npehu 1 y xpoHU4YaH 06JIMK ca yruM TokoM. [loBosbaH
NPOTHOCTHUYKH 3HAK MpeJCTaB/ba “paHU MOYeTaK 60JIECTH, ONTUIKHU
HEYPUTUC UJHU CEH3UTUBHU CUMIITOMH; NOTIYH ONOpPaBaK HAaKOH NpBe
enu3oje, Ayr UHTepBaJ M3Mehy mpBa [Ba aTaka M OJACYCTBO Liepebe-
JIapHe CHMIITOMATOJIOTHje Ha MoYeTKy GoJiecTu. Ha yomy nmporHosy
60J1ecTH yKa3yje noyeTak 6osiecTu nocsae 40. rovHe })KUBOTA, NOYETAK
ca CUMITOMHMA MOTOPHUYKHX, IlepebesapHuX U COUHKTEPCKUX Mope-
Mmehaja, kpaTak uHTepBaJ u3Mehy npBa ZiBa aTaka U HENOTIYHE PEMHU-
cuje. Takobhe, Texy nporHo3y uma 6p3 pa3Boj MHBaJUAUTETA U Iporpe-
CHBaH TOK o/ moyeTka 6osectu” (Pagojuuunh, 2006: 221-222).

3a cBe 3HaKe U CUMIITOMe MYJITHILJIE CKJIepO3e KapaKTepUCTUYHO
je la ce Mory AeJIMMHUYHO UJIM NMOTHYHO NOByhH U Jla y TOKYy pa3Boja
60J1eCTH CTBapakbeM HOBHUX Jie3Wja HACTajy U HOBU cuMnTomu. Kapak-
TEPHUCTHYHO je U a CBAKO HOBO M1000J/blIakbe He JOCTHUKe HUBO CTakba
npe mocJjejibe ersainepbaiuje 6ojecTd, npd dyemy dase peMucHje
MOTyY TpajaTu BeoMa ayro. Pagojuuuh (2006), Ha 0OCHOBY BpeMeHCKOT
npoduia U KoOMOUHAIMja HEYPOJIOIIKMUX HaJa3a KOjU Ce jaBsbajy Kao
ersauepbanuje (Hamajau), pemucuje (omopaBak, MOBJIaYeH€ CUMIITO-
Ma ¥ 3HAKOBa) M MOCTENEHOT moropiiama ¢yHKIHUja onucyje ciaenehe
006J1MKe MyJITHILJIE CKJIepo3e: 06JIMK ca ersanepbanyjaMa, CEKyHAApHO
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IporpecuBHa MyJITUILJIA CKJIEPO3a, IPUMapHO NPOrpecBHA MYJITHILIA
CKJIepo3a, 6eHUIrHa MYJITHIIJIA CKJIepo3a, MaJIMTHa MyJITUILIA CKJIepO-
3a, ONITUKOCIIMHAJIHA MYJITHIIJIA CKJIepo3a, TyMepaKTHBHA MYJTHUILIA

CKJiepo3a.

MynTHnia ckJepo3sa ce,y 0JHOCY Ha TOK 60J1eCTH, MOXKe OJIeTUTH
y yetupu rpyne (Jlemajuh-Komaszen, 2011):

1.

BeHurnu Tok, oz kora 6osayje 5-10% 6osiecHUKA KO/J| KOjUX Ce
¢da3ze ersanepbanuje uau noropuiamka 60JeCTH jaB/bajy y Be-
JIMKUM BPEMEHCKUM UHTEPBAJINMA, IPH YeMY CY ITOropIlamka
pesnaTuBHO GJiara. KapakTepucTruuHa 3a oBy rpyny 6oJec-
HUKAa je MUHHMMaJIHA KyMYJIMpaHa OHECNOoCO06/beHOCT TOKOM
JLY?Ker BPEMEHCKOT Mepruo/a.

PeslancHo-peMHUTEHTHA MyJaTHILIA ckiaepo3a (PPMC), ox koje
6oJyje Hajpehu 6poj ocoba ca MyJTUIJIOM CKJepo3oM. OBa-
KaB TOK 060JIeCTH KapaKTepHcaH je jacHUM ¢aszama morop-
1Iama, 0JHOCHO er3alepbaljaMa, HAKOH KOjUX 3a0CTajy He-
ypoOJIOLIKH AePULUTH KOjU ca BpeMeHOM nporpeupajy. Kog
jeHOT 6poja 60JiIeCHUKA HAaKOH HEKOJIMKO FOJIMHA, HAKOH 15
roauHa 10 50% u 75% HakoH 25 roguHa (Lublin, Reingold,
1997), ox nmoyeTka 60JIeCTH TOK Ce Meka U IpeJsia3u y T3B.
CEKYH/JIApHO MPOTPEeCUBHY MyJATHUINY ckJepo3dy (CIIMC).
OBakaB TOK 60JIeCTH je KapaKTepHCcaH NOCTeNeHWM Hampe-
JloBakeM 60J1eCcTH, ca NoBpeMeHUM ¢daszaMa ersalepbaluje,
aJii Cy OHe peJIaTUBHO CKPOMHE y OJHOCY Ha YKYINHY NpPH-
CYTHOCT HEYPOJIOLIKHUX CMETHM.

[IlpumapHo-niporpecrBHa ¢$opMa MYJATHUIJIE CKJEpo3e
(ITIMC) ce jaBspa kog 10-20% o6osenux. OBa dopma ce
jaBJba 3HATHO KacHHje y ogHocy Ha PPMC, Hajuenrhe oko 40.
ro/iiHe *KMUBOTA, U He MTOKa3yje MOJIHY NpeIueKIUjy. YTaaB-
HOM je KapaKTepucaHa oJACycTBOM ¢asa moropuiawma U no-
60JblIakba, OJHOCHO 6OJIECT Ce 0/ CAMOT MOoYeTKa MOCTENEeHO
noropuiaga.

[IporpecuBHO-pesancHa MyaTunaa ckiaeposa ([IPMC) npen-
cTaB/ba Hajpehy dopmy MyaTHUIIe CKJIepo3e, Koja je WHU-
MjasiHo npukasaHakao [1IIMC, asy Ko Koje ce KoJ1 060J1e/1MX
ca BpeMeHOM pa3BUja paBa HeypoJIolIKa ersaiepobauja.
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Pagojuuuh (1996) HaBoju fa oko 5% ciyyajeBa MyJITUILIE CKJIe-
po3e MMa MaJIMCHU TOK Ca MOTIYHOM HWHBAaJUJHOWNY MJU CMPTHUM
HCXOZIOM y TOKY 5 rojiuHa. ¥ oKo jefHe neTuHe 6osecHuKa (20%) Tok
60J1ecTH je 6EHUTaH, IITO 3HAYHU /1A Ce 3HATHUja HECTIOCOOHOCT He jaBJ/ba
HH nocsie 10-15 roauHa. U 60osiecHULIM ca GEHUTHUM TOKOM MYJITHUILIE
CKJiepo3e MOT'y MMaTH eraalepbaliydje Koje MOTy JIOBECTH JI0 TEIIKHUX
nocJeiuIa, 360r yera ce nmpemMa TOKY 60JIECTH He MOXe Ta4yHO Mpej-
BubhaTH cya6uHa 6oJsiecHuka. [IpocedHo BpeMe O MojaBe KJAMHUYKHUX
CUMIITOMA /IO MOCTaBJ/bakha JIUjarHo3e U3HOCH 0KO 5 roguHa. Oko 40%
ocoba ca MyJITUIIJIOM CKJIEPO30M CIIOCOGHO je 1a X043, a oko 30% je cro-
co06HO 3a paj 15 rogrMHa HaKOH Mo4YyeTKa 60JIeCTH.

Ersaunep6anuje 60/1ecTy Cy moropiiaBakbe UJH IOHOBHO jaB/bakbe
CTapuX CUMIITOMA UJIM [I0jaBa HOBUX KOjU paHUje HUCY nocTojasu. Yec-
TO Ce JielaBa /ia 60JIeCHUK He 3ama3! /ia Cy HOBM 3HallM y CTBapH Moc-
TOjaJIu paHuje y JakiieM 06JiMKy. HeciopHo je fa cy BehrnHa cuMntToMma
Y 3HAKOBa KOjU Cy ce jaBJ/baJ/Iv 3a BpeMe ersaliepebpalnje IoHaB/bakbe
cTapux, a pebe jaB/bamwe HoBUX. C Apyre cTpaHe, HEKA/Ja MOXe HacTa-
TH W3HEHa/JHO NMoboJbllIalkbe CaMO ca IPOMEHOM CpeJilHe, Ha NpUMep
XOCNUTAaJU3alLHjoM 0cobe ca MYJITUILJIOM CKJIEPO30M, LITO Cce Hajuellhe
objalimaBa ICUX0COMATCKUM MeXaHU3MHMa.

6. MyAaTunaa ckaeposa — NpUAPYKEeHU
nopemehaju u npatehu npobaemu

e Coy3a u capagnunu (De Sousa et al,, 2002), HaBoze /a ce KoT-
HUTHBHA olmTehewma MOry pasBUTH y 6UJI0 Koje 1062 U 6e3 063upa Ha
IPUCYCTBO UJIM OJCYCTBO HEYPOJIOLIKe OMeTeHOCTH. [IpeMa wHMa, He
NoCcTojU jeJUHCTBO MeDhy ayTopuMa y mnorsezny 6poja ocoba ca MyJaTH-
NJIOM CKJIEPO30M KOjH MMajy HeKH o] mopeMehaja Ui CMeTHHU Y KOTHU-
TUBHOM QYHKILIMOHHUCaY, aJlu ce OKBUPHO Moxe pehu sa ce dpekBeH-
THOCT 0BUX nopemehaja kpehe y pacnony oz 45-65%. CiinyHe nojiaTke
HaBoau U Pao, 42-62% (Rao, 1995). Cemuuh u capaguunu (2003a,0)
Kao Hajyelrhe cMMITOMe KOTHUTUBHUX TopeMehaja HaBoJie: omiTehewa
y 06J1acTU NaXKke, KOHI[eHTpallkje U pacyhuBama; yMameme OGp3uHe
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NoKpeTa pyKy u nopeMmehaju y 06J1acTH JlaTepaJau30BaHOCTH; AeduUliu-
TH y 06J1acTh naMhewa, ancTPAaKTHOT U KOHIENTYaJHOT MUIIJbEHA;
NPUCYCTBO JUCEr3eKyTUBHOT CHUHJpoMa U nopeMehaju y roBopHo-je-
3U4Koj chepu. MesileHUIIa U capaJHULM HABO/IE /la Ce KoJi 0coba 060J1e-
JIUX OJi MYJITUILJIE CKJIEPO3€ jaB/bajy MPOMEHE Y KOTHUTUBHOM CTAaTYyCy
Koje YKJ/byuyjy Telikohe y 06/1aCTH NaXkibe, neplemniuje, KpaTKOpouHe
U [yropoYyHe MeMOpHUje, CMatbeHY KOTHUTUBHY epUKACHOCT U OGP3UHY
npouecyupamwa nidopmanuja (Megenuna u cap., 2011).

Koj ocoba ca My/ITUIIJIOM CKJIEPO30OM YOUJ/bUBE CY U JIpyTe, EMOLH-
OHaJIHe MPOMeHe, ONYT JleNPeCUBHUX peakKIiyja, NaTwe ycjaes ryouT-
Ka CIOCOGHOCTHU M3a3BaHUX GoJiewrhy, Herupamwa 60JsecTH, ocehamwe
KPUBHIlE, eMOIIMOHAIHE JJAaOUJHOCTH U IMPOMEH/bUBOT PACNOJIONKEHA,
HEeMOTYhHOCTH KOHTpPOJIe eMOIIMOHAJHUX peaKiiuja, CTpelbe U y3Mme-
MHUPEHOCTH, Kao U UCNa/ia y OHallakby U HEMPHUKJIaJHOT TOHallamba.

EMonMoHa/sHa ¥ NCUXO0JIOIIKA CHMIITOMATOJIOTHja KOJ, 060/1e/1MX
OJi MYJITHILJIE CKJIEPO3€e MOXe Ce jJaBUTH yCJie[, AMPeKTHOr yTulaja 60-
JIECTH UJIM Kao peakKliyja NayMjeHTa Ha TOK 60J1eCcTH. Y 3aBUCHOCTH OJ
JioKanuje u 6poja Jie3uja, mojaBa 3Ha4ajHUX eMOLMOHAJIHUX Mpob6eMa
HUje HeyobH4ajeHa 3a 000Jiesie o, MYJITUIJIe ckJepose. Huje peTka
eMOI|MOHaJIHa JIabU/IHOCT, MaHUdecTOBaHa HCNaiUMa IJ1a4ya UJIu CMe-
Xa, a Moxke ZohU U [0 T0jaBe ey/lopHje, Te NallUjeHT MOXKe UMaTH IpeTe-
paH ocehaj 6s1aroctawa Megenuna u cap., 2011).

JleMujesnvHu3anyja je 06MYHO MacKMpaHa APYrMM TEeLIKHUM Io-
peMehajuma 360r 4yera je moTpebaH He caMO KJWHHUYKH nperJes Beh
U ICUXOMETPHUjCKO TeCTHUpake 0BUX ocoba. OBO TecTHpame OTKPUBA
omiteheha KOTHUTUBHUX QYHKIHMja Y CKOPO IMOJIOBUHE OOJIeCHUKA ca
MYJITUIIJIOM CKJIEepO30M. “M3pakeHa opraHcKa JieMeHIIHja je peTKa aJiu
IIOCTOjH. JaBJ/ba Ce KOJ, aKyTHHUX, LiepebpaHUX 06JIMKaA U y 0JMaKJIOM
ctaaujymy 6osiectu. Eydopuja, o Kojoj ce 4ecTo roBopu Kao 0 jeJHOj
0/l KapaKTepPUCTHKA OBe 60JIECTH, BUILIE je U3pa3 60JIeCHUKOBOI CTaBa
Hervpamwa 60J1IeCTH Hero 1ITO je 0Jpa3 UHTeJeKTyaJ HOT ponajama.
[Icuxo3e cy peTKe, aJid Cy JellpecMBHa pacloJioXewa U lpaBa Jelnpe-
cvja Hajyemhu mcuxo3Hu nopemehaj. Tazja je 60JIECHUKOB >KHUBOT Y
onacHocTH 360r Moryher camoy6uctBa” (Pagojuuuh, 1996: 904).
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7. MpoueHa nHBa/iMAuTETa KOA 0Coba ca
MY/ITUIN/IOM CK/IEPO30M

[IpoTek/sUX rofAuHa y cTyAujamMa paheHUM y 3eMJ/bU U CBETY, UC-
TpaXKUBayMl Cy KOPUCTUJIM PA3JUYMTE HHCTPYMeHaTe 3a MPOLEHY
OHECII0CO06/bEHOCTH M MHBAJUAMTETA KOJI 0c06a ca MYJITHUIIJIOM CKJie-
po3om: The Expanded Disability Status Scale - EDSS (Kurtzke, 1983), The
Cambridge Multiple Sclerosis Basic Score (Mumford, Compston, 1993),
The Multiple Sclerosis Impairment Scale (Ravnborg et al., 1997), The
Guy’s Neurological Disability Scale - GNDS (Sharrack, Hughes, 1999),
The Multiple Sclerosis Functional Composite - MSFC (Cohen et al., 2001),
The Multiple Sclerosis Impact Profile - MSIP (Wynia et al., 2008).

HajzacTyn/beHuja ckaJia 3a KBaHTUHKAIKjy HallpeAOBaba MyJI-
THUILJIe CKJIepOo3e Yy KJIUHUYKOj U UCTPAKUBAYKOj pakcH je KyplukeoBa
The Expanded Disability Status Scale - EDSS. Bep3uja us 1983.roause je
Tpeha MoarMdHUKOBaHa Bep3Hja, JOK NpBa AaTupa jour oj 1955. rogune
(Kurtzke, 1983). OBa ckaJia ce 3aCHMBA Ha pe3yJiTaTUMa HEYPOJIOIIKOT
nperJiesia v mpouemwyje creneH omrehema y ocaM QyHKIMOHAJTHUX CUC-
TeMa: CTPyKType MOX/JaHor cTabJia, BoJbHA MOTOPUKA, CTPYKTYpe Iie-
pebGesiyMa, cucteM 4yJsa, BUaHe QYHKIUje, UHTeJeKTyalHe PyHKIIH]e,
dyHK1HMje chuukTepa U octasio. Ckasia ce cacToju of 20 kopaka, Koju ce
paHrupajy oz 0 go 10, npu yemy 0 npeacraB/ba ypeJaH HEypPOJIOLIKU
cTtaTyca, a 10 cMpT ycJsie MyJITHUILIE CKJIEPO3E.

Y Tabesun 48. npukasaHo je creneHoBamwe npema The Expanded
Disability Status Scale, ca akieHTOM Ha MOTpUYKe HCIaJle K MOTOPUYKY
(inc)PyHKIIMOHATHOCT.
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Ta6esa 48. CteneHoBame y oHocy Ha The Expanded
Disability Status Scale

CTEIIEH OITKC CTAA
0.0 YpeJiaH HEYpPOJIOLWIKHU CTATYC
1.0 Be3 HeypoJIOIIKUX UCHAZA, aJlU cCa MUHUMAaJHUM nopemehajuma y jefHOM
' OYHKIMOHAJHOM CUCTEMY
15 Be3 HeypoJsiomKKX Hcnaja, ajJi ca MUHMMaJHUM nopemehajuma y Bulle
' $YHKIIMOHAJIHUX CUCTEMA
2.0 BpJio 6siaru vcnag jegHor GyHKIIMOHAJIHOT CUCTEMA
2.5 Bsiary ucnaz y jeJHOM MJIM MUHMMaJaH y iBa QYHKIIMOHAJIHA CUCTEMA
30 YMepeHU McNa/ y jelHOM UM MUHUMaJ/IHU opeMehajuy 3-4 GyHKIIMOHATHA
) CUCTEeMa, y3 NOTNYHY NOKPEeT/bUBOCT NMaljdjeHTa
3c YMepeHU ucnaziy je/JHOM MJIM BUIlle O, MUHUMaJIHUX TopeMehaja y ocTasinm
) $YHKIIMOHAJIHUM CUCTEMHUMA, y3 NOTNYHY NOKPET/bUBOCT NMaljdjeHTa
4.0 [TanujeHT NOTNYHO NOKPEeT/bUB 6€3 NoMohH, caMmocTasiaH 12 caTu JHEBHO U
) crocob6aH 3a xo/jakbe 6e3 noMmohu uiu ogmopa oko 500 MmeTapa
[TanujeHT MOTNYHO NOKpeTaH y3 moMoh, cnocobaH jAa ce kpehe Behu geo
4.5 JlaHa, aJI1 y3 OrpaHuYeme MOTIyHe CaMOCTAaJHOCTU KOje 3aXTeBa Makby
MO/IPIIKY, cnoco6aH 3a XoZame 6e3 ogmopa oko 300 MeTapa
[lanujeHT mokpeTaH y3 noMoh uju y3 oAMop HakoH Xoza oj 200 meTapa,
5.0 ca JUMHUTHUPAHOM crnoco6Howhy y OKBHUPY jeJHOTr Jesa CBAaKOJHEBHUX
aKTHBHOCTHU
[TanujeHT mokpeTaH 6e3 MoMohu UJIK y3 0AMOP HAKOH Xo/a o 100 meTapa,
5.5 IIpY YeMY je OHeCI0C0o6/beHOCT TOJIMKO U3paXkeHa /ia MOTIYHO YTUYe Ha CBe
CBaKOJIHEBHE aKTHBHOCTH
6.0 [laniMjeHT NOKpeTaH y3 NOBpeMeHY UJIM jeJHOCTPaHY, CTaJHY moMoh (wTamn,
) HmITaka Uy npotesa), 3a xoZ o 100 meTapa ca usiu 6e3 ogmMopa
6.5 [lanyjeHT mMokpeTaH y3 cTajJHy o6ocTpaHy nomoh (wTam, WITaka WU
' npoTesa) 3a xoz Ao 20 meTapa 6e3 oMopa
[TanujeHT 6€3 CTOCOGHOCTH 32 X0/, YKU 01 5 MeTapa, 4yak u y3 Tyhy nomoh,
70 OTrpaHWYeH Ha ynoTpe6y MHBAJTHUICKUX KOJIUIA, IPH YEMY y FbMa IPOBOAHU
' oKo 12 caTu iHEBHO, CaMOCTaJIHO ce Kpehe y ’biMa ¥ 06aBJ/ba CBAKO/JHEBHE
aKTHUBHOCTHU
[laniujeHT 6€3 CIOCOGHOCTH 3a X0/ BUIIIE 0Jf HEKOJIMKO KOPaKa, OrpaHUYeH
Ha ynoTpeby MHBAJIU/CKUX KOJIMLA; TPU YEMY MO3Ke YIIpaBJ/baTH KOJTULMMA
7.5 aJIi He MOXKe OPUHYTH 0 cebU y CTaHJapJAHUM KOJIMLMMA Lieo JlaH, a MOXe
3axTeBaTH U ynoTpeby KoJIMIA Ha eJeKTPUYHMU NOroH. [Ipu obaB/bamy
CBAaKOJHEBHUX aKTUBHOCTH MOXe GUTH IOTpe6Ha NoMoh Apyror Juia
[lanujeHT orpaHuvyeH Ha KpeBeT, CTOJIMIY WJM CaMOCTaJHU 6opaBak y
8.0 MHBAJUJCKUM KOJMIMMA, IpU 4eMy unak Behu geo JaHa mpoBoAu BaH

KpeBeTa, Y3 04yBaHOCT MHOTUX QyHKIIHja IOTPEOHUX 3a CaM030pHUbaBamhe
U epuKacHo Kopulihewe ropmbUX EKCTPEMUTETA
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CTEINIEH OIUC CTAA
[lanujeHT orpaHUYeH Ha KpeBeT BehH fieo ZlaHa, ca MUHUMaJIHOM edHKa-
8.5 cHomhy kKopunihewa eKCTpeMUTeTa U U30CTAHKOM HEKUX PyHKIMja Heo-
NXOJHUX 33 CAMO36pHIbaBabe
9.0 [TanujeHT 6ecioMohaH y KpeBeTy, ca ClIoCcOGHOINY KOMYHUKAaIHje U MOTY-

huourhy fa jese unu ryra

95 [TanujeHT moTNyHO GecrioMohaH y KpeBeTy, 6€3 CTIOCOGHOCTH Jla HOPMaJTHO
) KOMYHMIIMDPA, Aa jeJie UK I'yTa

10.0 CMpT ycses MyJITUILJIE CKJIEPO3€e

Kopucrehu oBy ckasy, Xupct u capaguunu (Hirst et al., 2008) cy
y CBOjOj peTPOCIEKTHUBHOj CTYAUJU eBaJyupaJsiu Nporpecujy UHBaIuj-
HOCTH KO/, 0c06a ca MyJITUIIJIOM CKJIEpO30M TOKOM pa3zo6sba o 20 ro-
JIMHAa Y 3aK/byYMJIM /A je KoJ| HajBeher 6poja ocoba ca MyJITUIJIOM CKJle-
PO30M J0LLJIO0 10 Ioropllakha CTakba U HallpeJloBakba UHBAJIMAUTETA U
Jla Cy 9YaK ¥ OHe 0cobe ca 6J1akuM popMamMa MyJITUILIE CKJIepO3e, HAKOH
JiBe JlelleHHje JocIesle y CTakbe yMepeHor UHBaauauTeTa. CBeCTKOBA U
capaauunu (Svestkova et al., 2010) HaBo/ie /1, MaKO ce y JIUTepaTypH
Mory npoHahu cTyguje Koje cy ce 6aBuJie GyHKIIMOHAJIHUM CIIOCOGHOC-
THMa 1 IPOL,eHOM UHBAJIMAUTEeTa KO/, 0c00a ca MyJITUIJIOM CKJIEPO30M
KOje Cy UHBaJIMAUTeET AedUHUCcale OHAKO Kako ra gedpunuiie MehyHa-
poaHa kjgacudukauuja PyHKIUMOHUCAKA, UHBAJTUAHOCTH U 3/1paB/ba,
BehvHa CcTyZAuja ce ocjamka Ha TpaJULMOHAJHe JepUHHULIMje HUHBA-
JIMJHOCTH, KOje MHBAJUAUTET MOCMATpPajy KPOo3 CUMITOMATOJIOTHU]Y
MYJITHILIE CKJIEPO3€e U IUMUTHUPAH 04abup aKTUBHOCTH CBAKO/HEBHOT
»kuBoTa. CBecTKkoBa U capaaHULU (2010) KpUTHKY]jy Taj NpUCTyN CMAT-
pajyhu fja ce u360p aKTUBHOCTH CBAaKOJHEBHOT YKUBOTA KOjU Cy KOpHC-
THUJIM UCTPAXKUBAYM Y MPOLEHU QYHKIIMOHAJHUX CIIOCOOHOCTH BPILU
a IpHUOpHY a He Ha HAay4YHO yTeMeJ/beH Ha4yWH. /lpyra KpuTHKa, O4HOCH
ce Ha HeyBa)kaBakbe yYTHULaja CpeJUHCKUX paKTopa Ha PyHKIHOHAIHA
orpaHuYerma 0coba ca MYJTUIJIOM CKJEPO30M U MHUI/bEHA Cy [a Te
M30CTaB/beHe HHOpMalHje MOry GUTH NIpecyiHe II0 pa3yMeBame XU-
BOTHHUX MUCKYyCTaBa 0coba ca MyJITUILJIOM CKJIEPO30M U 0J] HENPOLIEHU-
BOT 3Hayaja 3a BbUXOBY pexabHJ/HTAIlHjy, COIUjaJHy MapTHIMIALIHN]Y
U COLMjaJIHy UHTerpalujy. Y Npujor oBOM CTaBy je U UCTPaKUBambe
Xousnepa u capagHuka (Holper et al., 2010), koju cy upeHTUPUKOBaIU
51 kareropujy us MehyHapoaHe kjiacupukanyvje pyHKIIMOHHCAA, UH-
BaJIMJHOCTHU U 3/ipaBJ/ba KOje Cy peJieBaHTHe 3a IoNyJalujy ocoba ca
MYJITUILJIOM CKJIEPO30M, U3 loMeHa AKTUBHOCTH U apTULUNALH]a.
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Pagojuuuh (2006) HaBO M /J1a je HAKOH JleCET roJiMHa 0/ oYyeTKa
6osiectu oKo 33% ocoba ca MyJITHUIIJIOM CKJIEPO30M CIIOCOGHO 3a HOP-
MaJiaH »XUBOT U paj, a Taj 6poj onaja Ha 20% nocuse 20 roguHa. MHore
Jpyre cTyauje nokasyjy ga usmehy 39% u 64% ocoba ca MyJITUIJIOM
CKJIEPO30M y NPOAYKTUBHUM rojiHaMa HUje y MOTyhHOCTH /1a 06aBJba
CBOj AoTajaummu nocao (Simmons et al.,, 2010; Messmer Uccelli et al,,
2009; Julian et al., 2008). TpojaHo u capaJjHUIIY HABOJe Jla TMOCTOje
caBpeMeHe TepalHrjCcKe TeXHUKE KOoje MOr'y CMabHUTH U IPOPESUTH pe-
UMBe 6OJIECTH, OJIAKIIATH KOHTPOJY HaJ 6osienihy ¥ CMalbUTH HUH-
BaJIMIU3UPAHOCT 6OJIECHUKA, 2 CAaMUM TUM U noBehaTu BepoBaTHohy
3a/iprKaBama CIOCOOHOCTH 3a paJ, KoJ 0coba ca MyJITUILJIOM CKJIEPO30M
(Trojano etal., 2007). MehyTumMm, Te nponeaype Cy U3y3eTHO CKYIIe U He-
JoctynHe HajBeheM 6pojy oBux nauujerTa. [lojegunu aytopu (Kobelt,
Pugliatti, 2005; Andlin-Sobocki et al., 2005) cy ce no3a6aBusiu npo6.ie-
MOM €KOHOMCKHX KOHCEKBEHIHM MYJITHILIEe CKJepo3e Mo JPyUITBO, Te
HaBoO/le IPOIIeHeE /1a CBAKHU CJly4aj MyJTHILJIE CKJIepo3e KOUITa JpyLITBO
oko0 23.700 eBpa Ha roJMIlIk€M HUBOY, a a je YKYIHU FOAUIIHBUA TPO-
IIaK eBpPOICKUX 3eMaJba HAa 0Cc06e ca MYJITUIJIOM CKJIepo30M Oko 8.8
MUJMjapAu eBpa, of yera npeko 30% Te cyMe 4MHe TPOIIKOBU 60J10-
Bakba U IPEBPEMEHE, OJJTHOCHO MHBAJIHU/ICKe TIeH3Hje.

Jlekapu ce yrylaBHOM 0aBe [MjarHO30M MYJITHILJIE CKJIEpO3€e U He-
HUM JieYyewheM, a Makhe MPOLEHOM CIIOCOOGHOCTU OG0JIECHHKA ca MYJITH-
IJIOM CKJIepo30M. Ma/ja u3BecHe KopeJialjdje U3Mehy aTUNIMYHOr Hasla3a
Y HECITIOCOGHOCTH 3a CBAaKOJHEBHU XKUBOT U paJi IOCTOje, Taj OJHOC HUje
napaJiesiaH U 6pOjHU KJbYYHU 3HAIU 60JIECTH HEMAjy IUPEKTAH yTHUIIA]
Ha cnoco6HocTH. C Apyre cTpaHe, y peXabuIMTalHjy 4eCTO NOCTOj! NOT-
peba 3a NpoLeHOM CIIOCOOHOCTH 0Ccoba ca MyJITHIIJIOM CKJIepo3oM. Tako
Cy HacTaJle 6pOjHe CKaJie 3a MpPOLleHYy MpPeoCcTaJuX CIOCOOHOCTH Koje
BOJle pauyHa 0 CBaKOJJHEBHMM aKTHUBHOCTHMA U >KMBOTY OBHUX 0c06a.

Y HameM uctpaxkuBawy (Hemosuh u cap., 2011) mpoieHUIU CMO
conyjasHy komneteHujy koz 3.301 ocobe ca MyJITUIIJIOM CKJIEPO3OM.
CBM UCNIUTAHUILM GUJIM CY eBUIEHTHPAHU V JIpyIITBY MYJTHUILIE CKJIE-
pose Cpbuje y nepoay ox 1975. no 2011. ronuHe. AHa/IM3UPaHU Cy Kap-
TOHU eBU/IEHIIHje 0c06a 060J1e/IUX O/1 MYJITHUILIE CKJIEPO3€e KOjU caJipKe
HO/AaTKe 0: CIOCOOHOCTU KpeTama, YIOTPeObU OpTONEeACKUX [TIoMaraJa,
CTamy 4yJia, TOBOpa, KOHTPOJIU CPUHKTEPA, O YJIaHOBHMMA JjoMahHuHC-
TBa, 6pavyHOM CTawy U O6pOjy Aele, 0 CTaMOEHOj CUTYAIUjH, HIKOJICKO]
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CIpeMH U 3aMO0CJeHOCTH, MaTEePUjaIHOM CTATYCy, UHTepecoBambUMa U
Kopuihewy ojeJUHUX 00/1MKa Jiedea. CTPYKTypa y30pKa je 1o 6pojy,
noJy u ieMorpadCKuUM KapaKTepUCTHUKaMa pernpe3eHTaTUBHA Y 0/[HO-
Cy Ha MO/IaTKe CaoTIIleHe y JIUTEPATYPH.

Ta6esa 49. Ynpy:xewmha 0cob6a ca MyJITUIJIOM CKJIEPO3OM Y

OJHOCY Ha I0JI

Mo
YkynHo

Yapyxemwa oco6a ca MC M K

n % n % n %
JIMC Cp6uje 158 | 13,57 | 297 | 13,89 455 13,8
YMC Beorpap 296 | 25,43 | 574 | 26,86 870 26,4
YMC Hum 117 | 10,05 | 229 10,72 346 10,5
YMC ApanbesioBar 11 0,95 21 0,98 32 1,0
YMC IloMmopaBCKU OKpYyT 60 5,15 84 3,93 144 4,4
YMC llymaauja 63 5,41 117 5,47 180 5,5
YMC Pauuku okpyr 41 3,52 90 4,21 131 4,0
YMC [M4utCKHU OKPYT 27 2,32 48 2,25 75 2,3
YMC MopaBUYKH OKpPYT 51 4,38 74 3,46 125 3,8
YMC 31TU6GOPCKU OKPYT 30 2,58 58 2,71 88 2,7
YMC Ja6y1aHUYKH OKPYT 16 1,37 14 0,66 30 0,9
YMC 3ajeyapcku OKpyT 76 6,53 138 6,46 214 6,5
YMC PacuHCKH OKpyT 53 4,55 82 3,84 135 4,1
YMC Konybapcku oKpyT 21 1,80 35 1,64 56 1,7
JIMC BojBoguHe 34 2,92 54 2,53 88 2,7
JIMCB kn1y6 HoBu Can 24 2,06 73 3,42 97 2,9
JMCB kny6 Beuej 7 0,60 8 0,37 15 0,5
JAMCB kny6 Cy6oTuLa 21 1,80 61 2,85 82 2,5
JIMCB 3pewaHuH 13 1,12 16 0,77 29 0,9
JMCB kny6 MC Cpem 15 1,13 14 0,65 29 09
JAMCB bauka [lasnanka 10 0,86 14 0,65 24 0,7
YMC Bpuar 4 0,34 14 0,65 18 0,5
YMC Jy>xuu banat 16 1,37 22 1,03 38 1,2
YkynHo 1164 | 35,3 | 2137 | 64,7 3301 | 100
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Y Tabesu 49. npukasaHa je CTpyKTypa ocoba ca MyJITUILJIOM CKJle-
pPO30M y 0[JHOCY Ha FbUXOBE OCHOBHE opraHu3anuje (yAapyKemwa) U moJ.
Y nepuoay ox 1975. fo 2011. roauHe y [lpyliTBY My/JATHILIE CKJepo3e
Cp6uje peructpoBana je 3.301 ocoba ca MyJITUIIJIOM CKJiepo3oM. Haj-
Behu 6poj 4sIaHOBA PErUCTPOBAH je Y YAPYKewy MYJITHILIE CKIEPO3e
Beorpag (870 unu 26,4%), 3aTum y JpymITBy MyaTuiie ckaepose Cp-
6uje (455 nau 13,8%) u Yapyxxewy MmyaTuilie ckjaepose Huw (346 nau
10,5%). ¥ BojBoguHu je peructpoBaHo yKynHo 420 oco6a ca MyJTH-
IIJIOM CKJIep030M U 12,7% y ofHOCY Ha yKyTNlaH 6poj perucTpoBaHUX.
Y y3opky of 3.301 ocobe ca myatumnioMm ckjaeposom 2.137 ocoba uau
64,7% je »xeHckor noJia. MctoBpemeHo, 1.164 oco6a uiu 35,3% je mym-
KOT MoJia.

Ta6ena 50. [lokpeT/bUBOCT UCUTAHUKA 060JIEJIUX O MYJITUILIE
CKJIepo3e y 0JJHOCY MO

Ilost
YKynHo
IlokpeT/bUBOCT M K
% % %

Xona no6po 17,8 22,4 21,4
Xoga caMoCTaJIHO, aJIM OTEXaHOo 31,7 30 31,5
Xopa y3 nomoh nomaraJia (mram, imTake....) 22 12,2 16,2
Kpehe ce y3 noMmoh MexaHUYKUX KOJIHUIIA 6,2 4,8 5,5
Kpehe ce y3 momoh esieKTpu4HUX KOJIUIIA 0,5 0,5 0,5

Huje camocTasaH npu xoamwy (moTpebHa

71 10,9 99
noMoh apyror Juia)

Buie ozoBopa (KOpUCTH BUllle HAYMHA IPU

KpeTarby) 5,4 4,9 5,2
OcTtaJsio (KOPUCTH HEKH APYTH HAYHH) 1 0,7 0,8
He kpehe ce yonire 8,3 9,4 9

YkynHo 35,34 | 64,7 100

[ToKpeT/bMBOCT UCIUTAHUKA CA MYJTHUIJIOM CKJEPO30M Y OJ[HO-
Cy Ha moJ npukasana je y Ta6esu 50. PasysTaTu n06UjeHHU UCTpaXKU-
BameM IM0Ka3yjy fa 9% ucnuTaHWKa ca MYJTHUIJIOM CKJEPO30M HHje
NoKpeT/hbUBO. UcTOBpeMeHo, moMOh WM moMaraJsio pu KpeTamwy KO-
puctu 38,1% ucnuTaHUKa ca MyJTUIIJIOM CKJaepo3oM. Xoaa 62,9% uc-
nuTaHuka (mo6po 21,4%, otexxano 31,5%). EBuseHTHa je pasjivuka us-
MeDhy HCIUTAaHWKA MYIIKOT M KEHCKOT I0JIa Y 0JJHOCY Ha CIIOCOOGHOCT
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xoJama (49,5% ucnMTaHWKa MyLIKOT [0J1a KMa OYyBaHy CIIOCOOGHOCT
xoZia v 52,4% ucnuTaHuKa )KeHCKor). Mykapuu Bullle KOpUCTe noMa-
raja Ipy XoZawy y 0JHOCY Ha UCIUTaHHUKe KeHCKOT mnoJa. UcToBpe-
MEHO, UCIIUTAaHUIIM KEHCKOT 1oJia ¥ BeheM nmponeHTy KopucTe nomMoh
JlpyTre ocobe MpH Xoamby.

Ta6esa 51. Kopuithewe opTonejcKux noMarasia UICIMTAaHUKA ca
MYJITHUIIJIOM CKJIEPO30M Y OJTHOCY Ha MOJI

Mo YKynHo

KopucTu oproneacko nomaraJo M K

% % %
MexaHW4YKa MHBaJIMJCKa KOJIUIA 6 4,5 5
EnekTpr4Ha MHBaJIM/CKa KOJULA 0,88 0,2 0,4
ToasieTHa KoJiM1LIa 0,08 0,1 0,09
Itan 19,5 13,1 15,4
[ITaka moxnasyuHa 1,7 1 1,2
[lITaka noaJiakaTHa 2,6 1,25 1,7
Juzanuna 0,08 0 0,03
AHTUJEKYOUTHHU AYIIEK 0,08 0,05 0,06
AHTUIEKYOUTHO jacTyue 0,08 0,05 0,06
YpuHapu 0 0,05 0,03
KarteTep 0 0,1 0,06
Keca 3aypun 1,9 4,6 3,7
[Tenene 1,3 1,7 1,6
Buire nomaraJia 17,5 16,9 171
He kopucTu opTonezncko MmoMaraJso 48,3 56,3 53,8
YKynHO 35,3 64,7 100

Y Tab6esn 51. npukasaHo je Kopuiheme OpTONeCKUX IoMaraJja
HCIIMTaHUKA Ca MYJTHUILJIOM CKJIEPO30M y OJHOCY Ha I0JI. JeIHO OpTO-
neJiCKO nomaraJsio KopucTtu 29,4% vcnuTaHUKa, LOK BUIIe OpPTOIe[C-
KHX NoMaraJia Kopuctu 17,1% ncnuranuka. OpTonescka nomarasa He
kopuctu 53,8% (48,3% ucnuTaHUKa MyUIKOT 1os1a ¥ 56,3% ucnuTaHu-
Ka ’KeHCKOT noJia). KapakTepucTU4HO je a Behu npolieHaT UCIUTaHU-
Ka KEHCKOT 110J1a He KOPHUCTH OPTOIeCKO IoMaraJio.
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Ta6esa 52. [lorpe6a 3a MeJUKaMeHTHOM TepalnujoM UCIIMTAHUKA Ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y OZHOCY Ha MO0JI

MMon
. YKynHo
MeaukaMeHTHa Tepanuja M XK
% % %
Y3uma nekose 87,4 91,4 90
He y3uma sexoBe 12,6 8,6 10
YKynHo 35,34 64,7 100

Y Ta6esnu 52. mpukasaHa je morpeba 3a MeJMKaMeHTHOM Tepa-
N1jOM UCIIUTAaHUKA Ca MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y OZHOCY Ha 1oJ1. Pe3yi-
TaTH UCTpPa’KMBaka M0Ka3yjy Ja cTaJHO y3uMa JekoBe 90% ucnuTa-
HUKa ca MyJTUIIJIIOM CkJiepo3oM (87,4% ncnuTaHKWKa MYLIKOT oJa U
91,4% vcnuTaHuKa )eHcKor noJa). MctoBpemeno 10% vcnutaHuka ca
MYJITHIIJIOM CKJIEPO30M He y3uMa jiekoBe. KapaKTepuUCcTH4YHO je a NOT-
peby 3a MeJUKaMeHTHOM TepanrjoM UMa Behy NpoueHaT UCITUTaHUKa
YKEHCKOT T0JIa.

Ta6ena 53. Owtehemwe yysa UCIUTAaHKUKA Ca MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M Y
O/IHOCY Ha I0JI

IMMon
YKynHo
Omtehemwe yyiia M XK
% % %

Omrteheme BUga 42 42,7 42,4
Ourtehemwe cayxa 3,8 1,7 2,4
Kom6uHoBaHO oliTeheme 14,6 12,2 13,1
Hema omrrehema 39,6 42,4 42,1
YKynHo 35,3 64,7 100

Y4yectanoct omrtehewma 4Yysa KOJi UCHUTAHUKA Ca MYJITHUIJIOM
CKJIEPO30M Y OJIHOCY Ha I0JI MpUKa3aHa je y Tabesu 52. PesysnTaTu uc-
TpakMBamwa nokasyjy aa 42,4% ucnvTaHuKa ca MYJTHUILJIOM CKJIEpOo-
30M uMa ouitehewa Buaa, omrrehewa cayxa 2,4%, a koM6MHOBaHa OIlI-
tehewa 13,1%. UcToBpemeHo, Koz, 42,1% ucnuTaHUKa ca MYJTHUILJIOM
CKJIepO30M HHCY eBUJieHTUpaHa ouiTehewa uysaa (39,6% vcnuTaHuKa
MyLIKOT noJjia 1 42,4% ucnuTaHUKa }KeHCKOT noJia). KapaktepucTruyHa
je Beha ydectasiocT omrehemwa dysia BUJja U KOMOMHOBAHUX olliTehema
Yyysay rpyny UCIUTAHWKA MYIIKOT MOJIA.
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Ta6esa 54. 'oBop MCIMUTaHUKA Ca MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y
O/IHOCY Ha 101

IMon
YKynHo
T'oBop M K
% % %

Hopwmauian rosop 67,6 73 71,1
He MHoOro oTexaH, pa3yMJ/bHUB rOBOP 26,1 22,3 23,6
Temko pasyMJ/bUB 4,6 3,3 3,8
HepasymsbuB (macuBHU rOBOD) 0,5 0,9 0,75
He roBopuy, a1 koMmyHuLpa 0,8 0,3 0,5
He roBopu 1 He KOMYHHUIIKMPA 0,4 0,2 0,25
YkynHo 35,3 64,7 100

Y Tabesnu 54. nprKasaH je TOBOPHU CTATyC UCHHUTAHUKA ca MYJI-
THUIIJIOM CKJIEPO30M Y OJJHOCY Ha MoJI. Pe3ysiTaTu ucTpakMBamwa MoKa-
3yjy Aa He roBopu 0,7% ucnyMTaHKWKa ca MyJTHUIIJIOM CKJIEpPO30M, Hepa-
3yMJbUB UJIM TEIIKO pa3dyMJbUB roBop uma 4,5% ocoba, IOk 0TeXKaHO
aJiu pa3yMJbruBO roBopu 23,6% ucnutaHuka. cToBpeMeHo, HopMaJiaH
roBOp eBUJIeHTUpaH je koA, 71,1% ucnuranuka (67% vcnMTaHUuKa My 1L~
Kor roJia ¥ 73% vcnuTaHUKa )KeHCKor noJia). KapakTepuctuyHa je Beha
y4ecTasoCcT Npob6JieMa y roBOpy y FPyNu UCIMTAaHUKA MYIIKOT MOoJIa.

Jemapun u capaguunu (Demarin et al.,, 2005) HaBoe aa ce oul-
Tehewa KOTHUTHBHUX QYHKIUja pa3Bujajy ko 50% ocoba obosiennx
oJl MYJITUILJIE CKJIepOo3e, Aa ce oBU mopeMehaju pasBujajy cnopo u ja
He MOpajy GUTHU MPOMOPLIMOHATHU ca MOTOPUIKUM omTehemruma. Kog
KOTHUTUBHUX nopeMehaja cy 3axBaheHe camo Heke QyHKIUje U OHe
cy Hajyeurhe ycropeHe, a HeKa/i U peaykoBaHe. Hajuenihe je moroheHo
npucehamwe U namheme, ycnopeHa je 6p3vHa MUlllJbeha U obpajie UH-
dopmMaiuja U 3apKaBare MaXkime. PelaTUBHO Cy YeCcTO peayKoBaHe
CIIOCOOHOCTH pellaBama MpobseMa M alCTPaKTHOT MUIlJbewa. [loHe-
Ka/Jl mocToje Telikohe y Bep6aJiHOj pJIyeHTHOCTH, ca U3paKeHUM peHo-
MeHOM “Ha BpXY je3uka” (0ocoba »KeJsid Jla HELITO KaXe aJii jeJHOCTAaBHO
He MOXe Jla ce ceTH oZiroBapajyhe peuu). Y BpJio peTKUM cJy4yajeBUMa
MOTY HAcTaTH 036UJ/bHUja KOTHUTHBHA oliTehewma y KojuMa oboJsiesa
ocoba HUje CBeCHa CBOjUX CMETH Y, 11a IOHEKA/] TAKBe 0C06e MOTY OGUTHU
€MOI|MOHAJIHO UHKOHTUHEHTHe (6e3 jacHOT ¥ BU/IJbMBOT MOBOJA IMOC-
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Tajy npeTepaHo pa3zpak/bMBH, Jby TUTU UJIM NIaK TYXKHU U IJIa4/bUBH)
WJIM HEOCET/bMBH peMa 0cobaMa Koje UX OKPYKYjy.

Ta6esa 55. OpraHcka 060/beha HCITMTAHUKA Ca MYJITHUIIIIOM
CKJIEPO30M Y OZITHOCY Ha TO0JI

Mo
YKynHo
OpraHcka 060/bema M K
% % %
HWma 20,4 23,7 22,5
Hema 79,6 76,3 77,5
YkynHo 35,3 64,7 100

OpraHacka 060Jbera MCIUTAHUKA €A MYJATHUIIJIIOM CKJIEPO30M Y
OZIHOCY Ha MoJI NpuKasaHa cy y Tabesau 55. PeaysTaTu UcTpakuBama
nokasyjy fa 22,5% ucnuTtaHuKa ca MyJTUIJIOM CKJIEPO30M MUMa HEKO
opraHcko o6osbewe (20,4% vcnutaHuka Myukor noJsa v 23,7% ucnu-
TaHUKa XKeHCKor mnoJia). MctoBpeMeHo, koJ 77,5% ucnuTaHuKa HUje
eBU/IEeHTUPAHO IPHUCYCTBO Apyror o6o/bema. KapakTeprucTruyiHa je Beha
y4ecTas0CT AOIaTHUX 060/beba y TPYNU HCIUTAHUKA KEHCKOT M0J1a.

Ta6esa 56. KouTposia cbuHKTepa UCIUTAHUKA Ca MYJITHUILJIOM
CKJIEPO30M Y OJTHOCY TI0JI

IMon
YkynHo
KonTpo.siniue chpuHKTEpe M XK
% % %

Jla 70,1 68,6 69,2
He 25,3 26,8 26,2
JleTUMHUYHO 4.6 4.6 4.6
YKynHO 35,3 64,7 100

Y TaGenu 56. nmpukasaHa je CIOCOGHOCT KOHTpoOJie COUHKTEpPA
MCIMTAHUKA ca MYJTUILJIOM CKJIEPO30OM y OJJHOCY Ha NoJ. Pe3syataTu
HUCTpa)kuBamwa Nokasyjy ga 26,2% WcnUTaHUKa ca MYJTHUIIJIOM CKJle-
pO30M He KOHTpoJinile cGUHKTEpe, UCTOBpPeMeHO, 4,6% ocoba uma je-
JIUMUYHY KOHTPOJy CGUHKTepa U 69,2% noTnyHy KOHTpoJy. Bugumo
Jla ckopo jegHa TpehrHa ucnMTaHKMKa uMa nopemehaj koHTpoJie chUH-
KTepa. PesysntaTu ucTpakuBamwa yKasyjy Aa je Behu npobsieM KOHTpO-
Jie cUHKTepa y rpyny UCIUTaHUKA XKEHCKOT I0J1a.
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CMeTH€e ca MOKpemeM KO/ 0co6a ca MYJITHUILJIOM CKJIEpPO30M, UC-
[0/baBajy ce Ha /iBa OCHOBHA HayMHA: y BUAY nopemehaja y 3agpxka-
Bamlby ypuHa (Koju ce 4demihe jaBsba) U nopeMehaja y npamwemny MOK-
pahHe 6emuke. Kos Hekux ocoba ca MYJITUIJIOM CKJIEPO30M CMeTHE
ca MOKpPEHEM MOTY ce MaHM(}eCcTOBATH HA BUILlEe HAYMHA: HEO/0/bUBA
notpeba 3a MOKpeweM (ypreHTHa HHKOHTUHEHIIMja) Koja MoXe OGUTHU
npaheHa y4yecTa/JuM MOKpeweM (MMOJIMKU3ypHja), TelIKohe Yy MOYETKY
MOKpeHa, peTeHlHja (MOTIyHa HeMOTyYNHOCT MOKpewa) U UHKOHTHU-
HeHlLMja (rybUTaK KOHTpPOJIe HaJ, MPOLlECOM MOKpewa, MokpahHa Ge-
IIMKa ce NMpa3HU HEBOJ/bHO U HeoyekHBaHO). CaM npob6JieM MOKpewa
ce MyJTUIJIMLHPA Kako 6oJsiecT Hampeayje. JleMapyuH U capaJHULU
(Demarin et al., 2005) cmaTpajy Aa HakoH 10 roguHa o moyeTkKa 60J1ec-
TH 0K0 96% 060J1e/1UX 0J] MYJITHUILJIE CKJIEPO3€e UMaA HEKH o/] mopeMehaja
MoKpema. [lopemehaju Mokpewa HpejcTaB/bajy BpJo y3HeMHUPYjyhe
Tero6e. OHe 3HAaTHO YyTHUYY HA KBAJIUTET KUBOTA, JJUYHO, MpodecHo-
HaJIHO U coujajiHO QYHKIIMOHUCAalbe 0cobe. YpUHApHe CMETHE MOTY
6uTH npaheHe ONCTUMNALUjOM U UHKOHTUHEHIUjOM CTOJIAIE U UMIIO-
TeHnujoM. [lopemehaju edekanuje cy BpJio 4eCTO YAPYKEHHU ca ope-
Mehajuma Mokpema U Ipolewyje ce a ce jaB/bajy koxa 50% ob6osennx
ocob6a. Hajuemhu mopemehaj oBor Tuma Koz oco6a ca MyJITUIJIOM CKJle-
pO30M Cy 3aTBOp UJIM HEMOTYNHOCT o/iJlarama NnpakKmberha IPeBa, J0K
HeKa/ja MOXKe /1a Ce jaBU U HeJJOBOJbHO U HEKOHTPOJIMCAHO MpaXKibehe
peBa.

[Topemehaj cekcyannux pyHKIMja IpeicTaB/ba BeoMa HENPUjaTHY
MaHudecTanMjy MyJATUIJIE CKJIepo3e. [[peliu3HUX NoaTaKa o0 yyecTa-
JIOCTH OBOT IIpo6JieMa HeMa, aJiu ce polewyje aa oko 60-83% o6oute-
JIUX 0] MYJITHILJIE CKJIepO3e TIaTH 0/ HeKe BpcTe nopemehaja cekcyaJi-
HUX PyHKLHja. Ha mojaBy u TexxuHy nopemehaja cekcyaaHux pyHKLHUja
yTHUy: HalpeoBame 60JeCTH Koja JOBOAU [0 BapHjalyja y UCIOJba-
Balby CHMIITOMA, CMakheHa 0CET/bUBOCT HA JI0JIUP, ICUXOJIOMKHU GAKTO-
pH U JlenpecHja, IpUcycTBO 60Ji0Ba U TpHewa, nopeMehaju ¢pyHKIMje
MOKpewa U Aedekanuje, CHACTULUTET JOBUX eKCTPEMUTETA, 3aMOD,
ynotpe6a aHTHJleNpPecrBa, HEPA3yMeBambe U MOTPENIHO pa3yMeBambe
OBUX CUMIITOMA o[ cTpaHe nmapTHepa (Demarin et al., 2005).
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Ta6esia 57. AMOUjeHT *XUBJ/beha UCIUTAHUKA Ca MYJITHUIIJIOM
CKJIEPO30M y OZJHOCY Ha 110JI

AMOUjeHT )KMBJ/beha HCIMTAHUKA Ca M os K YKynHo
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M

% % %
Ca ob6a poauTesba 15,5 12,6 13,6
CajegHuM pouTe/beM 9,6 6,2 7,4
Ca pohanuma 1,6 1,7 1,6
Y XxpaHUTE/bCKOj IOPOAULLU 0,2 0,2 0,2
Y nomy 0,9 0,6 0,7
Cama 49 7 6,2
OcTaJio 1,4 3,3 2,7
Buuie oarosopa (HauuHa) 1,7 1 1,3
3acHoBaJia je CBOjy IOPOAULY 64,2 67,4 66,3
YKynHO 35,3 64,7 100

Y Tabesin 57. npuKasaH je aMOUjeHT y KOjeM KUBe UCTIMTaHUIIY ca
MYJITHUIIJIOM CKJIEPO30M, y OJHOCY Ha IMoJI. Pe3yjiTaTu HcTpakuBamwa
nokasyjy Aa ca o6a poauTesba )XUBU 13,6%, UCNHMTAHUKA, Ca jeJHUM
ponutesmeM 7,4%, a ca poharuma 1,6%. Y XpaHUTE/bCKUM TOPOAHUIIA-
Ma HaJsia3u ce cMmeluteHo 0,2% ucnutaHuka, a y gomy 0,7%. 6,2% wc-
nuTaHUKa KUBU camo. CBOjy mopoJuIly 3acHoBaJo je 66,3% wucnura-
HUKa (64,2% ucnyMTaHWKa MYIIKOT 1oJia U 67,4% ucnuTaHUKaA }KeHCKOT
noJia). KapaktepucTuyaH je Behu nporeHaT MCIMTAaHUKA XKEHCKOT [oJ1a
KOjU 3aCHUBA IOPOJULLY.

[lo 3Hayvajy, noApIIKa U TOMOh NOpoJJUUHE CPpeJMHE 0COOU ca MyJI-
THUIIJIOM CKJIEPO30M He pa3JiMKyje ce o/ MpUIaJHUKA OMILTe MomyJa-
[1je, HUTU 0/1 0c06a 060J1eJIUX OJ] IPYTUX XPOHUYHUX U TPOTPeCUBHUX
6osectu. [lopoguie ocoba ca MyJTUILJIOM CKJIEPO30OM CY CJAUYHe BehU-
HU MOPOAHIIA OrOhEeHUX HEKOM JPYyTOM CTPECHOM XMBOTHOM CHUTYa-
I[1jOM, KOja HY?KHO JIOBO/IM /10 IPOMeHA y MOPOJAMYHUM oJHOcuMa. Kaza
jejenaH og 4saHoBa 060J1€0 07 XPOHUYHE 60JIECTH, TOPOAUIA 6ap 3a U3-
BECHO BpeMe M3J1a3u U3 paBHOTEXe U aTMocdepa ce eMOTHUBHO 60ju Ha
noce6aH HauuH. [Ipupo/iHa je moTpeba Zia ce CUCTEM NTOHOBO YCIIOCTABH,
IITO O/ IOPOJMIlEe 3aXTeBa yJaramwe 1 JJo4aTHU Hanop. [ly»kruHa npuJia-
rohaBama HOBOj CUTYallWjH je pa3JIMYMTa y CBaK0j MOPOJAUIIH, a 3aBHUCH
0J1 FhbeHe CIIOCOGHOCTH J]a IPUXBATU POMeHe. 3aTO je HEOIXO/[HO /Ia CY
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NOPOAUYHU OJTHOCH YCKJaheHU M MPOXKeTH aJiIeKBaTHHUM eMolhjaMa.
YyiaHOBU MOPOAMLE CYy Pa3yMJ/bUBO yIJALIeHW U BeoMa 3a0pUHYTH 3a
060.1€J10T, @ MPUCYTHA je U 60ja3aH Jia v he ymMeTH ia ce NoCTaBe y U3-
MeHeHUM yCJI0BUMa U Kako he Ha CBe TO LITO UM ce Jioraha pearoBaTu
IbUXO0BO COLMjaJIHO OKpy»Xemwe. [locTaB/ba ce muTawme KakaB CTaB 3a-
y3eTu npema o6oJiesioM. /la i Tpeba 6UTU NONYCT/bUB, CAXKa/bUB UJIU
He? Ha oBakBa nuTama He MOTY Ce JJaTU Ta4HU U NPELU3HU 0/[TOBOPH,
Beh caMo onIITe NpenopykKe Koje y pa3JIMYUTHUM CUTyalndjaMa A06ujajy
3HaYele U IpaKTU4YaH CMHUCAO.

Ta6esa 58. bpauHo cTake HCIMTAaHUKA Ca MYJITUIIIIOM
CKJIEPO30M Y OJJHOCY Ha IOJI

Hox YKynHo
BpayHo cTrame oco6a ca MC M K
% % %

OxemweH/ynara 65,1 62,2 63,2
BanOpayHa 3ajegHUIA 1,5 1,1 1,2
Pa3BesieH/pa3BeieHa 8,5 12,5 11,1
Ynoan/ygoBuna 1,5 6,5 4,8
HeoxeweH/HeynaTa 23,4 17,7 19,7
YkynHo 35,3 64,7 100

Y Tabesin 58. npukasaHo je 6payHO CTake UCIUTAHUKA Ca MYJITH-
IIJIOM CKJIEPO30M Y OJTHOCY Ha MoJ1. Pe3y/iTaTu UCTpakKMBamba NoKasyjy
Jaje 63,2% ucnuTaHuKa 0’)KeleHO/yAaTo, 0K Y BAHOpa4yHOj 3aje JHUIIH
»KUBHU 1,2% ucnutaHuka. Y yKynHoM y30pKy 6uJ1o je 11,1% pa3BeeHUx
ucnutaHuka u 4,8% ynosana/yaoBuna. HeokemeHUX/HeyaTUX y Ha-
1eM y30pKy 6uJ0 je 19,7%. Y ucnutuBaHOM y30pKy 610 je Behu npo-
LleHaT 0XKeHeHUX UCIIMTaHUKa ¥ OHOCY Ha 6poj yaaTux. UcnutaHunu
’KEHCKOT IoJ1a yelthe 3acHUBajy 6payHy 3ajeJHUILY aJId U Yelllhe ocTajy
6e3 6payHOr MapTHepa ycJjes pa3Boja UJU CMPTH NApTHEpPA, ¥ 0JJHOCY
Ha MCIIUTAaHUKe MYyUIKOT 10J1a.
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Ta6esa 59. YuectasocT pahamwa Jelie KoJ UCTUTAaHHUKA ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M Y OZTHOCY Ha I0JI

Mo
] YKynHo

Bpoj aene M K

% % %
Wma jesHo feTe 21,4 27 25
WmMa nBoje fene 42,5 449 44
Wma Tpoje nene 5,4 4,5 49
Buue oz Tpoje fene 0,7 0,8 0,8
Hema gene 30 22,8 25,3
YkynHo 35,3 64,7 100

YuectasocT pabamwa Jielie KoJi HICIUTAaHUKA Ca MYJITHUILJIOM CKJie-
PO30M y OJIHOCY Ha IoJ MpUKa3aH je y Tabesnu 59. PeaystaTtu ucrtpa-
»KMBama NokKasyjy Aa 25% ucnuTaHyuKa ca MyJTUIJIOM CKJIEPO30M UMa
jenHo gete, na 44% uma gBoje aeue, a 4,9% vcnutaHuka Tpoje geue. Y
HallleM Y30pKY Jienie HUje umaso 25,3% ucnuranuka (30% ucnuraHuka
MVILIKOT noJ1a U 22,8% ucnuTaHUKa KEeHCKOT M0J1a).

Ta6esia 60. CtaMm6eHU cTAaTyc UCIUTAHUKA Ca MYJTUIJIOM
CKJIEPO30M y OZJHOCY Ha 10JI

IMon
YkymHo

CraMGeHM cTaTyC M K

% % %
Ocoba WY HeroBa MopoauIa 82 82,5 82.3
noceAyjy cTaH Wiau kyhy
Oco6a uyu ’erosa NopouIa Cy 6.1 6.1 6.1
HOCHOIIY CTAHAPCKOT IIpaBa
CycTaHap 1,8 1,6 1,7
[Toactanap 7,8 7,7 7,7
OcTaJio 2,3 2,1 2,2
YKynHoO 35,3 64,7 100

Y Tabesu 60. npukasaH je cTaMbeHU CTATyC UCIUTAHUKA ca MYJI-
THUILJIOM CKJIEPO30M y OZIHOCY Ha 1oJ1. Hajeehu 6poj ucnuTanuka nMa pe-
1IeHo cTaM6eHo nuTamwe (82,3%). McToBpeMeHO, Kao MoACTaHap »KUBU
7,7% ucnuTaHuka. KapakTepucTruyHa je Npu6JIMAKHO UCTA YUECTaN0CT
MCIIUTAaHUKa 06a [0J1a o MUTakky CTaMOGEHOT cTaTyca.
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Ta6esa 61. [IpuaroheHocT 06jeKTa CTaHOBakha 32 UCIIMUTAHUKE Ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y OZHOCY Ha 10JI

IMon
lpunarohenocT (AocTynmHOCT) M K YKynHo
06GjeKTa CTaHOBamha
% % %

[ToTnyHo npuJarohex 55,2 59,9 58,3
[ToTpeOHe mpenpaBKe 29,5 23,3 25,5
Huje moryhe npusiarogutu 15,3 16,8 16,2
YKynHo 35,3 64,7 100

Y Tabenu 61. npuka3saHa je npujaroheHocT 06jeKTa CTaHOBaka 3a
HWCNIUMTAaHUKE ca MYJTUIJIOM CKJIEPO30M y OJHOCY Ha moJi. Pe3yataTu
HCTpaXkMBamwba MoKa3yjy Aa je koz 58,3% ucnutaHuka ctaMmbeHH obje-
KaT y NOTIYHOCTH NpuaaroheH U JocTynaH oBUM ocobama. MictoBpe-
MeHo, 3a 25,5% ocob6a noTpebHe cy nmpenpaske, /10K je 3a 16,2% ocoba

HeMoryhe ypaJuTH npuarohaBame 06jeKTa CTAHOBambA.

Ta6es1a 62. HuBo o6pasoBamba HCIMTaHHUKA ca llepebpaHOM
HapaJjii30M y 0JTHOCY Ha MOJI

MMon
YkynHo

HuBo o6pa3oBama M K

% % %
bes mkoJe 0,9 1 1
OcHOBHa 1IKOJIA 11,2 16,9 14,9
Cpenma mkKos1a 63,1 57,7 59,6
Buma mkoJsa 10,7 10,1 10,3
Bucoka mkoJsia 12,7 13,6 13,2
OcTaJio 1,4 0,7 1
YKynHoO 35,3 64,7 100

HuBo o6pa3oBamka UCIMTAHUKA €A MYJITHUIJIOM CKJIEPO30OM Y OJ-
HOCY Ha moJi npuKasaH je y Tabesu 62. Hajgsehu 6poj ucnutannka uma
3aBpIIeHY CpeAwy 1Koy, 59,6%. UcToBpeMeHO OCHOBHY HIKOJIy MMa
3aBpiieHo 14,9% oco6a, Bumy mkoJuay 10,3%, a Bucoky mkouay 13,2%.
Bes mikosicke cupeme je 1% vcnuTaHuKa.
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Ta6esa 63. ConjasiHe npecTaluje UCIUTAHUKA Ca MYJITUIIJIOM
CKJIEPO30M Y OJJHOCY Ha I0JI

ITon
. . YKynHo
ConMjasiHa npecTtanuja M K
% % %

be3 MaTepujasHUX IpUMakba 19,6 24,8 22,9
ConujasiHa momoh 1,5 1,1 1,3
Jonartak 3a Tyhy Hery u momoh 20 17 18,2
HakHa/ia 3a TeJsiecHo ouiTeheme 3,2 2,6 2,8
AnvMeHTaLuja 0,1 0,8 0,5
OctaJsio (moBpeMeHe nmpecTaluje) 31 33,2 32,4
Jleunju fonatak 3,3 3,3 3,3
Egii;)ﬁ;?:)opa (Buwe ox jesHe 213 172 18,6
YkynHo 35,3 64,7 100

Y TabGesnu 63. mpeacTaB/beHE CY COLMjaJiHE MpecTaldje UCIHTa-
HHUKa ca MYJTHUIIJIOM CKJIEPO30M y OJHOCY Ha IoJ. Pe3yaTaTu uctpa-
»KMBama NoKasyjy fa 22,9% ucnuTaHuKa He IpUMa COoLUjajiHe NpecTa-
nuje. UctoBpemeHo, 1,3% ucnuTaHHWKa NpUMa collijaHy nomoh, 18,2%
JlojaTak 3a Tyhy Hery u nomoh, a 2,8% HakHaZy 3a TeJsiecHO owiTeheme.
[ToBpemeHe npecTtanuje gobuja 32,4% ucnuTaHukKa, a 18,6% nma Bulie

0/l jeiHE CTAJIHE MpecTalije.

Ta6es1a 64. 3an0C/IeHOCT UCITUTAaHUKA Ca MYJITHILJIOM CKJIEPO30M Y
OJIHOCY Ha I0JI

IMon
YKynHo

3anocjeme M K

% % %
U3 pprxaBaHo auLe 13,6 21,3 18,6
Ocoba panu 22,1 23,8 23,2
[IpuBaTHUK 1,7 0,7 1,1
Jlvue ca npuxoiMuMa o UMOBHHE 0.1 13 1,2
(3emMJsba, CTaH M CJ1.)
OcTaJio 3,2 2,3 2,9
[lensuoHep 58,3 50,2 53
YKynHo 35,3 64,7 100
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3anoc/ieHOCT UCIUTAHUKA Ca MYJITUIJIOM CKJIEPO30M y OJTHOCY Ha
noJi nprkasaHa je y Tabesu 64. Pe3ysTaTu ucTpakruBama 0Ka3yjy Ja
je 18,6% ucnuTaHMKa He3anocJeHo, OJHOCHO Jla MMa CTaTyC U3JpxKa-
BaHor JiuLa. UctoBpemeno 23,2% ucnuTaHKWKa ca MYJITHUILJIOM CKJIEPO-
30M paau, 1,1% uma npuBaTHU nocao, a 1,2% vma npuxoje of, UMOBH-
He. KapakTepucTruyaH je BeoMa BUCOK NPOLIeHAT UCIUTAaHUKA KOjU Cy Y
neHsuju, 53% (58,3% ucnuranuka Mymkor noJsa u 50,2% ucnuTaHuKa
»KEHCKOT I10J1a).

Ta6es1a 65. UHTepecoBame U X06U HCITUTAaHUKA Ca MYJITHIIIIOM
CKJIEPO30M Y OZIHOCY Ha MO0JI

Mo
YKynHo

HHTepecoBamwma 1 X06U M K

% % %
Hema xo6u 36,3 51,2 46
CrnopT 12,1 3,1 6,3
[Tax 9,3 0,2 3,4
[Tucame noesuje/mpo3se 1,8 2,7 2,3
CavkapcTBO 1 1,9 1,5
Mys3suka 7,9 11,9 10,5
KomnjyTepu 8,2 4,8 6
OcTaJo 10,3 14,4 13
Buie oarosopa 13,1 9,8 11
YKynHoO 35,3 64,7 100

Y Tabenu 65. nprkasaHa Cy HHTepecoBamba U X00UjU HCIUTAHU-
Ka ca MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M Yy OJJHOCY Ha MoJi. Pe3ysTaTu UCTpaxu-
Bama MoKa3yjy na 46% ucnuTaHWKa HeMa Ioce6HAa MHTEpecoBamba U
x06u (36,3% ucnutaHuka MywKor noJsa u 51,2% vcnuTaHUKa KEHCKOT
noJia). UctoBpemeHo, 11% ucnutaHuKa MMa BUIIlE HHTEPECOBAaA U XO-
6uja. CopT je uHTepecaHTaH 3a 6,3%, a max 3a 3,4% ucnutanuka. My-
31Ka je, Takohe, X0O6U KOjH je 3aCTyI/beH Y BUCOKOM MPOLIEHTY KO/ OBUX
ucnTanuka, 10,5%.
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Ta6esa 66. [loTpe6aH 06JIMK 30pUbaBakba UCIUTAHKKA ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y OZHOCY Ha MO0JI

Mo YKynHo
IloTpe6aH 06/IMK 36pHHbaBamba M K
% % %

Huje noTpe6Ha nomoh 51,9 50,1 50,8
JlHeBHM 60paBaK 0,9 0,3 0,5
[leToHEeBHU 60paBakK 0,2 0,2 0,2
Cnyx6e 3a mnoMoh y cTany 9,5 15,2 13,2
TpajHo 36pumaBame 4,1 3,4 3,6
OcTtaJno 2 1,5 1,6
Buiie nogaTtaka 2,2 2,8 2,6
YKynHO 35,3 64,7 100

Y Tabesu 66. mprKasaH je noTpebaH 06JIMK 36pHbaBakha UCIIHUTA-
HHKa ca MYJTUILJIOM CKJIEPO30M y OJJHOCY Ha moJi. PeaynTaTu uctpa-
»KMBamba M0Ka3yjy Ja BAHUHCTUTYIIMOHA/JIHA MoMoh HUje moTpe6Ha 3a
50,8% ucnuranuka. [lorpe6a 3a moMmohu y cTaHy UCIUTAHUKY €A MYJI-
THUILJIOM CKJIEpO30M eBUAeHTUpaHa je y 13,2% cay4ajeBa. ¥ 6yayhHoc-
TH MOTPe6GHO TPajHO 36pUbaBabe ouekyje 27,5% ucnuranuka (29,2%
MCIIUTAaHUKA MYLIKOT MoJ1a U 26,5% ncnuTaHWKa KEeHCKOT 10J1a).

Ta6es1a 67. TpeHyTHU 00JIMK 30pHUbaBatba UCIIMTAHUKA Ca
MYJITUILJIOM CKJIEPO30M y OZIHOCY Ha MO0JI

Mo

TpeHyTHH 06/IMK 36pUIbaBamba YKynHo

M K
(kopunrheme)

% % %
Humra 18,9 20,9 20,2
Bo/siHHMYKO Jleyembe 22 22,1 22,1
dusnkaaHa pexabuauTanuja 3,1 2,9 2,9
Bamcko eyeme 19,1 17,9 18,3
Buie ogrosopa 36,9 36,2 36,4
YKynHO 35,3 64,7 100
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CTpyKTypa MCOHMTAaHUKA Ca MYJTHUILJIOM CKJIEPO30M y OJHOCY Ha
TPeHYTHU 06JIMK 36prUmbaBata NprKalaHa je y Tabenu 67. PesyntaTu
UCTpaKMBama NokKasyjy fa 22,1% ucnuTaHuKa KOPUCTH OOJIHUYKO
Jledewe, oK 18,3% ncnuTaHUKA KOPUCTH PEZIOBHO OAHCKO JIEUEHe.
dusukasHy pexabuaAnTaLHjy KOPUCTH 2,9% UCIHMTAHUKA, a BUILIE Bp-
cta TperMaHa 36,4%. Ha TpeTtMmany ce He Hasa3u 20,2% vcnuTaHUKa
(18,9% ncnutanrka Mymkor noja v 20,9% vcnuTaHUKa )KeHCKOT 110J1a).

Ta6esa 68. CTpyKkTypa UCIMTaHUKA Y OJHOCY Ha )KMBOTHY 06 Kajia
je mocTaB/beHa JUjarHo3a MyJITUILIE CKJepo3e
y OJIHOCY Ha I0JI

IMMon
X::llj)::;:;C;;iJ:;:ﬁa CKJIepo3e M K YkymHo
% % %
Op 0-14 rogune 1,5 1,1 1,2
Op 15-24 rogunHe 16,2 16,6 16,5
Opn 25-34 roauHe 37,8 36,5 36,9
Opx 35-44 roguHe 29,5 32,2 31,2
Ox 45-54 ronune 12,6 11,9 12,2
Opx 55-64 roguHe 1,9 1,3 1,5
Op 64+ roguHe 0,5 0,4 0,4
YKynHo 35,3 64,7 100

CTpyKTypa MCIIUTAaHUKA y OJHOCY Ha »XUBOTHY [06 Kaja je moc-
TaBJ/b€HA JHjarHo3a MYJTHILIE CKJepo3e NMpuKa3aHa je y Tabesu 68.
Pe3ynTaTu ucTpa)kuBaka N0Ka3yjy Aa je y4ecTasoCcT NojaBe 601ecTH
HajBeha y uHTepBaJy of 25.-44. rofHe, 06UYHO Yy BpeMe Ka/ia cy npeJ
oco6oM HajBehe nopoauyHe U npodecroHaHe o6aBe3e. bosecT ce peT-
KO JUjaTHOCTHUKYje npe 14. rojuHe »KUBOTA, [OK je eHO 10jaB/bUBabE
nocJie 55. roAuMHe )KUBOTA, TaKohe BeoMa peTKo.
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Ta6esa 69. Oniute GpyHKIMOHATHE KapaKTEPUCTUKE UCIIUTAaHUKA ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M y OZHOCY Ha M0JI

IMon
M K .
Sig.
N AS SD N AS SD

[TokpeT/bUBOCT 1164 3,82 3,020 | 2137 | 4,04 3,098 | 0,007
ynorpeba opTONEACKMX | 1164 | 1989 | 5552 | 2137 | 1297 | 4832 | 0,000
rmomMaraJjia

Ynotpe6a JiekoBa 1164 | 1,17 0,433 | 2137 | 1,14 0,424 | 0,002
Owmrehemwe uysa 1164 | 2,57 | 1,402 | 2137 | 2,60 | 1,426 | 0,023
T'oBoOp 1164 | 4,53 | 2,246 | 2137 | 4,77 | 2,138 | 0,000
llpucycTso Apyror 1164 | 1,90 | 0,513 | 2137 | 1,87 | 0,534 | 0,003
o060Jbema

KonTposa chunkTepa 1164 1,48 0,795 | 2137 | 1,52 0,834 | 0,054
CTpykTypa nopozule 1164 3,88 2,245 | 2137 | 3,83 2,038 | 0,000
BpayHo cTame 1164 | 2,12 1,704 | 2137 | 2,01 1,538 | 0,000
Bpoj nene 1164 | 2,78 1,578 | 2137 | 2,50 | 1,501 | 0,000
CrambeHa cuTyanuja 1164 | 4,54 1,118 | 2137 | 4,55 1,115 | 0,742
O6jekaT 3a CTaHOBabe 1164 2,30 0916 | 2137 | 2,40 0,862 | 0,000
[lIkoJsicka cipeMa 1164 | 2,37 1,040 | 2137 | 2,29 1,046 | 0,835
MarepujasHa npumawa | 1164 | 574 | 2,401 | 2137 | 5,74 | 2,219 | 0,000
HHTepecoBame/x06u 1164 6,33 2,894 | 2137 | 7,24 1,904 | 0,000
florpeGan 06.uK 1164 | 6,01 | 1,548 | 2137 | 592 | 1,648 | 0,000
36pubaBama

TpenyTuu 061K 1164 | 3,85 | 1,919 | 2137 | 3,85 | 1,913 | 0,604
36pumaBama

Y3pacT nocras/barba 1164 | 28,76 | 11,493 | 2137 | 28,88 | 11,265 | 0,392
JlujarHose

Onute GyHKIMOHAJIHE KapAKTEPUCTUKE UCIIMTAHUKA Ca MYJTH-
NJIOM CKJIEPO30M Y OZJHOCY Ha MoJI NpuKasaHe cy y Tabesau 69. Myatunm-
Jla CKJlepo3a 0CTaBJba pa3JIn4YUTe MOCaAeJUlie y OJHOCY Ha M0J UCIIUTa-
HUKa. CTaTUCTUYKM 3HaYajHa pasJ/ivKa Jjo01jeHa je u3Mehy UCIIMTaHHUKa
MVILKOT U )XEHCKOT 10J1a Ka/la Cy Y MUTaly: CIOCOOHOCT CaMOCTaJTHOT
KpeTamwa, OYyBaHOCT roBopa, oultehewa 4yJa, MNPUCYCTBO ApPYyror
o6oJbema, Kopullhewe OPTONEACKHUX MOMaraJja U JIeKoBa, CTPYKTypa

nopoauie, yCJi0BU CTaHOBakd, MHTEpECOBaba U HOTpE6e.
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Y 06MMHOj eMIIMPUjCKOj CTYAWjU TIONIPEYHOr Nnpeceka Kojy cy XoJ-
nep u capagaunu (Holper et al., 2010) cnpoBesiu y llIBajuapckoj u He-
MayKoj, [JIaBHU L11Jb je 6MO Zia ce UCIIUTA Koje MOTYyRHOCTH onMcUBakba
peJsieBaHTHUX acnekaTa QyHKLHMOHUCAkha U UHBAJMAHOCTH Ko, ocoba ca
MYJITHIIJIOM CKJIEPO30M, Kao U yTUIlaja cpeAUHCKUX pakTopa npyxa ICF,
O HOCHO Ja ce uaeHTudUKyjy TesnecHe pyHkuuje, TesecHe CTPYKTYype,
AKTUBHOCTHU U yueCcTBOBame U PaKTOpH OKpyKewa. Takohe, pa3inyu-
Te popMe MyATHUILIE CKIEPO3e Cy ynopeheHe y oAHOCY HA UAEHTUPHUKO-
BaHe Npo6JsieMe y pyHKIMOHUCaky U PaKTOpe OKpy:Kema. Y30pKoM je
obyxBaheHo 205 ocoba ca MyJITHIIJIOM CKJIEPO30M IPOCEYHE CTAPOCTH
44,7 (£12,4) roguHe, of yera 57 ucnuTaHUKa Mywkor noJia (28%) u 148
»KeHCKor mnoJia (72%). Illojanu cy NpUKyNn/beHU COoLHozeMorpadpCcKuM
YIOUTHUKOM, UHAUBHJYAJTHUM HHTepBjyoM Ha ocHOBYy The Extended
ICF Checklist, ymuTHHKOM 0 omnuTeM 3/ipaBJ/by U GYHKIIMOHAJIHOM CTa-
Tycy, a kopuitheHe cy u ckasie Expanded Disability Status Scale (EDSS;
Kurtzke, 1983), Depression Inventory II - BDI-II (Beck et al., 1996) u The
Self-Administered Comorbidity Questionnaire - SCQ (Sangha, 2003).
[Ipema noganma npukynbeHum ckasom BDI-II, 81 ucnutanuk (39,5%)
HUje umao Jenpecujy (ckop 0-8), 77 ucnuranuka (37,6%) je nokasupaJio
3HaKe 6Ji1are JIo yMepeHe jenpecuje (ckop 9-19), 1ok je 47 uCIMTaHUKA
(22,9%) nMaJio TelKy A0 U3y3eTHO TellKy AenpecHjy (ckop 20-63). Uc-
ToBpeMeHo, SCQ CKop je yKa3ao Ha MpUCyTaH 601 y iehuMa kox 57 ucnu-
TaHHUKa (28%), ciMI'TOMe IPOMeHe pacnoJiokKemwa UiH Jienpecuje Koj 54
UCNUTaHUKa (26%), BUCOK KPBHU IIPUTHCAK KO 27 ncnuTaHUKa (13%),
pecnpaTopHe npo6seMe kox 15 ucnuranuka (7%) v 060/bema 3ry1060Ba
koA 12 ucnutanuka (6%). [lpoceuan EDSS ckop 3a 11eo y3opak je u3sHo-
cuo 3,7 (2,0 SD), ognocHo 1-3,5 kox 111 ucnutanuka (54%), 4-6,5 ko
78 ucnuranuka (38%) u 7-10 kox 16 ucnutanuka (8%). Bumie ox 5%
VCNIUTAHWKA je U3jaBuJIo Ja uMa npobseme y 129 (83%) ox 156 ICF ka-
teropuja npema The Extended ICF Checklist; 34 y kateropuju TesiecHux
¢yHkuwuja, 13 y kateropuju TesilecHUX CTPYKTYpa, 51 y kaTeropuju Ax-
THUBHOCTHU U yuyecTBOBamwa U 31 y kaTeropuju PakTopa oKpyKema.

CTaTUCTUYKU 3HavyajHe pa3Jyiuke cy HaheHe usmeby Tpu dopme
MYJITHILIE CKJiepo3e (pesanicupajyhe-peMUTEHTHHU, TPUMapHO Mporpe-
CUBHHM U CEKyH/IapHO MPOrPECUBHU) U CTATYCa OMIITET 3/[paBJ/ba U PyH-
KIIMOHHUCaba MpeMa Ol[eHU CAMHUX UCTUTaHUKA. CTATUCTUYKU 3HAYajHe
pasuiuke cy Takohe HaheHe u y EDSS ckopy ko pa3induTux GopMu MyJi-
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TUILIEe CKJepo3e. MehyTHUM, CTATUCTUYKU 3HAYajHe pa3J/iMKe HUCY Habhe-
He W3Mehy pa3/IMYMTHX rpyna MyJaTUILIe ckjaepose npema BDI-II ckopy
U npeMa kKoMopbouauTtety yTBpheHoM SCQ ckasom. llITo ce Tuue Tese-
cHuX ¢yHKIMja u TeslecCHUX CTPYKTYpa, Kao npobJieM Ko/ Buiie oz, 50%
ucnuTaHuka je ugentuduxkoBano 10 ICF kaTeropuja us o61acTu MaHU-
decranuja xona u kpetamwa (PyHkiuje mumnhHe cHare, @yHkiuje 06-
pasaia kpetawa, PyHKIUje TOKPET/bUBOCTH 3r71060Ba, CeH3alldje Koje
ce oiHOCce Ha Muluunhe u pyHKIUje KpeTawa, PyHKMje MULIHhHOT TO-
Hyca, PyHKLHje HeBOJ/bHUX NOKpeTa, [IcuxomoTopHe dpyHK1Uje, CTPyK-
Type KUuMeHe MOXAuHe, CTPYKType AOomUX ekcTpeMuTeTa U CTpykK-
Type TOPHUX eKCTPeMUTEeTA). Y 06/1aCTH AKTUBHOCTH U YYeCTBOBamba
csesehe kaTeropuje cy 6use o3HayeHe Kao orpaHuyeHe: Pekpeanuja u
csio6oaHO BpeMe, KuBoT y 3ajeauuny, JJo6po niaheHo 3anocsiewe 1 UH-
TUMHH ofHOCU. OcuM TOra, NpUMETHO je fa cy cBe ocuM JBe ICF kaTero-
puje y obsaactu PakTopa OKpyKewa 03HaUeHe Kao 6apujepe uau danu-
JIUTATOPH. YNaAJ/bUBO je a Cy UX NalldjeHTH KBaHTUHKOBaJIU Yelhe
Kao panuaMTaTope Hero Kao 6apujepe. Hajuemrhe 6apujepe cy “kaumar-
cke”, 0K cy Hajuemthy panuantaTopu Y>ka nopoauna, llupa nopoauiia,
[IpujaTesbu u 3apaBCcTBEHU paJHULU. [IpruKa3aHu pe3y/TaTH Cy y CKJa-
Zly ca MPeTXO0JHUM CTy/ihjaMa ColMjaJHOr QYHKIMOHHCAabha U y4eCTBO-
Baka y ApYIITBEHUM aKTUBHOCTHMaA KOje Cy IOTBPAUJIe YTULAj Py LIT-
BeHe MO/pIIKe U CpeJUHCKUX PpaKkTopa Ha GYHKLMOHAJIHE CIOCOOGHOCTH
oco6a ca mysatumnoMm ckyaepo3oMm (Clingerman et al., 2004; Lobentanz
et al.,, 2004; Kobelt et al., 2006), anu u 3Ha4yaj TesecHUX QYHKIUja U
CTPYKTypa U3 NepCcleKTHBe CaMUX NallMjeHTa ca MYJTHUILJIOM CKJEepOo-
3oM (Heesen et al., 2008; Odovi¢, Babi¢, 1998). OBa ctyauja (Holper et al.,
2010) je noTBpAua fa ce npema ICF Moxe onucaTu u npuKa3aTH YUTaB
crnekTap QyHKIMOHHCAkha U HHBAJUJHOCTH KOJ, 0c06a ca MyJTHUIIJIOM
CKJIEpO30M, Kao U YTHULA] peJleBaHTHUX CPeJUHCKUX PaKTopa.

Onucyjyhu GyHKIMOHHCAabe U UHBAJUAHOCT KOJ 0coba ca MyJi-
TUIJIOM CKJIEpO30M NpeMa Mojesy npukasanoMm y ICF, CBecTkoBa ca
capagHuuMa (Svestkova et al., 2010) gos1asu g0 3ak/byuka ga ce ICF
MOXK€e YCHEIIHO UMIIJIEMEHTUPATH Y KJIUHUYKUM U pexabUIuTaLHjC-
KHM yCJIOBUMa pajia ca ocobaMa ca MYJTHUILJIOM CKJIEPO30M jep OMO-
ryhaBa onucuBame mbeHe BUlecaojHOCTH. HaheHe cy mMasie pasiuke y
norsie/ly KanaiureTra U u3Bohewa usmehy nojeaunux ICF kateropuja
NOBE3aHUX Ca aKTUBHOCTHMA CBAaKOJJHEBHOT KMBOTA, a 3abeJiexkeHa je
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U ynoTpeba TEXHUUYKHUX [IoMarasa 4 IpyucycTBO PasJMUUTHUX CPeJUHC-
kux ¢pakTopa. Hacynpor ToMme, y kateropuju Mehyspyicke HHTepakLuje
Y OZJHOCH, U3BOheme ce NoKa3aso Kao cJabuje y 0JHOCYy Ha KanaluTe-
Te LITO, IpeMa MUIL/bEHY ayTOPa, jaCHO OTKPUBA YTHULIAj CTaBOBA Kao
6apujepa. llusb oBe cTyauje je 6M0 Aa mokake 3amTo U kKako ICF moxe
Ja 6yze of nMoMohM y KJIMHUYKO] U MUCTPAKMBAUYKOj MPAKCH, Kao U Ja
HOKaXke Jia je yTULAj MYJITHUIIJIE CKJIepo3e JajleKo LKUPU Hero LTo ce
paHHje NpeTIoCcTaB/bajio, C 063UPOM /1 je BUJJbUB Y OPOJHUM PYHKIU-
OHaAJIHUM KaTeropujama 360T yera cy oBe 0cobe y CBOM CBaKO/JHEBHOM
KUBOTY CyOoueHe ca MHOWITBOM QYHKLIMOHaJHUX ollTehemwa, cpeuH-
CKMX 6apujepa, orpaHMYera aKTUBHOCTH U YUYeCTBOBamba. Y30pPKOM je
obyxBaheno ykynHo 100 ucnutaHuka, of kojux 70 »keHckor, a 30 Mmy1-
KOT 10J1a, TpoceyHe cTapocTH 41,7 roguHa. Penancupajyhe-pemMmuTen-
THa $opMa MyJITHUILJIE CKJIepo3e je 3abesexeHa Koj 73% UCIUTAHUKA,
IIpUMapHO NnporpecuBHa Koz 9%, a ceKyHZjapHoO nporpecuBHa Koz 18%
UCIIUTAaHUKa. Bulie o moJjioBUHe MCNUTAaHUKA HUje GUJIO 3alIOCJEHO
(54%), yrniaBHOM M3 3/ipaBCTBeHUX pasJiora. [lopes conumopemorpad-
CKOT YNWUTHUKA, kopuliheHe cy u ckaje Expanded Disability Status
Scale (EDSS; Kurtzke, 1983), The WHO Disability Assessment Schedule
I1 (WHO-DAS I, WHO, 2001) u The ICF checklist. EDSS ckop je 61o HuxKH
on 2,5 kox 43% ucnutaHuka, usmehy 3 u 5 kox 37% ucnutaHuka u
BUIIK 0/ 5 KoJ1 23% WCIMTAaHUKA; HUje/[aH UCIIMTAaHUK HHUje UMao CKOP
nsHaj 8. [lpoceuan WHO-DAS II ckop je usznocuo 10,6, nok cy 58 ICF
KaTeropuja 6uJie cesexktoBaHe U To: 23 TesecHUX QPyHKLHja U CTPYK-
Typa, 21 AKTUBHOCTH U y4yecTBoBamwa U 14 dakTopa okpyxkema. llITo
ce Thde TesiecHUX QyHKIMja U TesleCHUX CTPYKTYPa, Kao NpobJeM Ko/,
Bullle of 70% uUcnMTaHUKA Cy UAeHTUPUKOBaHe YpuHapHe QyHKLU]e,
3atuM OyHKIMje BUa U BecTubynapue ¢pynkiuje (o6e kon 65% ncnu-
TaHUKa). Y o6s1acTu AKTUBHOCTHU U y4eCcTBOBama cjeziehe kateropuje
cy 6uJie o3HayeHe Kao npobJsematudHe: PuHa ynoTpeba pyky, [lopo-
JUYHU ofHOCU U UHTUMHU omHOCH, 3aTuM HabaBka pobGe u ycayra,
[Tomaramwe apyruma u Kyhuu nocsnoBu. Kao Hajytunajuuje 6apujepe us
dakTopa okpyxKemwa U3/|Bajajy ce [IpojekToBamwe, u3rpajama rpaheBu-
Ha U TexXHOJIOTHja objekaTa 3a jaBHy ynotpeby, J[pyuITBEHU CTaBOBH,
TpaHcnopTHe yciyre, CUCTEMU U NOJIKCe, YCyTre, CACTEMH U NOJIUCE Y
pajly ¥ 3amolil/baBamy, /0K ce Hajyenihe kao GpanuauTaTOPH CIOMUELY
snexkoBU (95%) v nogpuika nopoauie (71%).
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8. CoumjasHa napTuymnaymja ocoba ca
MY/ATUTI/IOM CK/1I€PO30M

Heposuh u capaguunu (2008) cy cmnpoBesd UCTpaKuBakbe ca
IM/beEM YTBphUBamka KapaKTEPUCTHKA COLUjaJIHOT OKpYyKemwa 0Co-
6a o6oJiesiux 0off MyJITUILJIE CKJIepo3e, yTBphHBamka cTaBoBa APYIITBA
npeMa OBUM ocobaMa U IpolewmHBakba MOTyNHOCTH coLiUjaJiHe WH-
Terpayuje ocoba 060JseqUX 0, MYJTHUILJIEe CKJepo3e. UcTpaxkuBamweM
cy nebuHKUCAaHU peJieBaHTHU GaKTOPHU KOju CTBapajy 6apujepe /WU
npejpacyzie 1 Z0BoJie 0Baj Jleo NomyJalikje y cTamke NoBpeMeHe UJIH
CTaJIHe COI[MjaJIHEe UHKOMIIeTEHIIH]je. Y30pakK je YynuHUJI0 316 ocoba 060-
JIeJIUX OJf MyJITUILJIEe CKJepo3e, 06a noJa, y3pacta oA 20 xo 50 roau-
Ha, YJaHoBa /lpyuITBa 3a My/JITUILLY ckJepo3y Cp6uje. UcnuTaHULU Cy
6usu u3 beorpaja, lopwer MusanoBia, Huma, BaskeBa u Kparyjesua.
MoryhHocT ¢u3snyke KOMyHUKalMje U MPUCTyNa 3a ocobe ca MyJITH-
IJIOM CKJIEPO30M MpOolieleHa je Kpo3 ypeheHoCcT mapKUHT MpocTopa,
npusaaroheHocT ysuasa U MOTyRHOCT BepTUKaJIHE U XOPU30HTAJIHE KO-
MYHHUKall{je y 3rpa/ii CTaHOBama. Pe3y/ITaTU HCTpakuBakba oKa3aau
cy fay 31,88% cayyajeBa Huje Moryhe 06e36eAUTH NapKUHT IPOCTOP
y 6JIM3MHHU MeCTa CTaHOBakha 0COOHU ca MYJITUIJIOM CKJiepo3oM. UcToB-
peMeHoO, OTeXeH je U yJa3 y 3rpajly cTaHOBama 3a 72,45% oBUX UCIIUTA-
Huka. Koz 50,72% 3rpaza moryhe je npusiarohaBame yJasa 3a ocobe ca
MYJITUIIJIOM CKJIEPO30M, 0K Koz 21,73% 3rpajia He mocToju MoryhHoCT
npujarohaBamwa. HenocTojawe napkuHra, HeaZjlanTUpaH yja3 U Mpo-
CTOp CTaHOBama OTeXaBajy 06aB/balbe CBAKOJAHEBHHUX aKTHBHOCTHU
ocobama 060JIeJIUM OJf MYJITHILJIE CKJIepO3€e, OCPAHUYEHO je UJIU OHe-
MoryheHo ’bUX0BO QYHKIIMOHKCAlbe, pelyKOBaHe CY aKTUBHOCTH Y CO-
[[1jaJIHOj CPeIMHU U MOTPeOHA je UHTEpPBeHIMja pyTre ocobe.

PazsHo aHraxoBame je yCJIOB 3a OCTBApUBaHh € 3HAYAjHOr CTeleHa
camocTtasHocTH (OmoBuh, 2006). OHO je 1 OCHOB 3a Bpe/IHOBakb€e U Jie-
bUHUCamwe COlMjaHOT CTAaTyCca U JIMYHOT yTJje/ia CBakKe, 1a M 0cobe 060-
Jlejle 0J MYJTHILJIe CKJepo3e. Pe3ysTaTu NOMeHYyTOr UCTpaKUBamwa,
NoKa3yjy Aia je ocobama 060JieJTUM 0/ MYJTHIJIE CKJepO3e 3HA4YajHO
CMareHa MOTYhHOCT pa/iHOT aHraXK0Bama, IITO 3HATHO yMaklyje KBa-
JINTET HUXOBOT KUBOTA U peflyKyje HbUXOBY COLAjaJHy YKJbY4YEHOCT.
3abpumwaBajyhu mojartak je ga 66,66% uncnuTaHux ocoba 0060JeauX
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o MYJITHUILJIE CKJIEpO3€ YOIIIITEe He paAH, Ka0 U IOAATAK jlda HUKO HEMaA
CKpaheHO paAHO BpeMe UJIM MHCTUTYLIMOHAJIHY XOHOPAPHHW aHTa*>KMadH.

JlpyLITBeHa aHraXXOBAHOCT 0cob6a 060Je/IUX Of MYJTHUILIE CKJle-
po3e NpolieleHa je Ha 0CHOBY HhUXOBe aKTUBHOCTH Yy CTPYKOBHUM Y-
pyXewuMa, y yApyKewbrnMa ocoba ca MHBAJUJUTETOM, HEBJIAJHUHOM
CEKTOPY, Kao U Ha OCHOBY X06U aKTUBHOCTH. Pe3ysiTaT HcTpakuBamba
nokasyjy za 84,05% ncnuTaHuKa HUje 4JaH CTPYKOBHOT Y/ PYKea, /1a
30,43% ucnuTaHUKA HUje YJIaH YJIPYyKewha 0c006a ca UHBAJIUAUTETOM U
na 34,78% vncnutaHrMKa HeMa cBOj xo6u. OBaKkBa CTPyKTypa JJ00MjeHux
pe3yJsiTaTa UCTPaXKUBaka yKasyje Jia cy ocobe oboJiesie oJf MyJTHUILIE
ckJiepo3e 6e3 akTUBHOTI ydyelnha y pyLlITBEHOM OKpYy:xewy. [IpucyTHa
je MacUBHOCT M HEAHTaXOBAHOCT, KAKO CaMHUX 0cob6a ca MHBAJUUTE-
TOM, TaKO ¥ lbUXOBOT HENOCPEAHOT OKpPYKeka. HeakTHUBaH oJHOC npe-
Ma cebU U APYyTUMa, Iy LUIM IpeocTaJie IOTeHIMjaJjle U MeHha peaJsiHy CJIU-
Ky 0 concTBeHUM MoryhHoctuMma. [loTpebHa cy a/iTepHaTUBHA pellemha
3a MCUXOJIONIKO MpexHBJbaBame. CBoje BpeMe, ocobe oboJiesie o1 MyJI-
THUILJIe CKJIepO3e yIJIaBHOM NpPOBOJie Y NOPOJUYHOM KPYTY U TeK NOB-
peMeHO, BaH HEera. JacHo je Ja TO NpeJicTaB/ba 3HAa4YajHO OrpaHUYEHE
Y Jla ce, HA Taj HAYUH JIUMUTHPA KOMYHUKaIHja, yckpahyje 6oraTcTBo
CIOJbHUX UMIYJICA ¥ YHYTPallllha ICUXO0JI0IIKA U eMOL{MOHAJ/HA PAa3HO-
BpcHOCT. [lopoauLa je cBakako cpesHa y K0joj je HajipupoJHHUje 3a/0-
BOJbaBake MoTpeba - 3a NpUnajamweM U Jby6aBsby. MehyTHUM, UCTO je
TaKO NPUPO/HO 1a OCTBApehe OBUX NOTPeba JMUHOCT MOXKe U Tpeba Ja
peasnvsyje ¥ BaH nopojule. [I[pakTu4He U conujaiHe 6apujepe U npej-
pacyze yBojie 0co6y ca MyJTHILJIOM CKJIEPO30M Yy MAaCUBHOCT I1a Ce OHa
HeJI0BOJbHO aHTaXKyje y Kpeupamwy JU4YHe, COLUjaJIHE U eMOLOHAJHE
Mpexe. OyeKuBamwa Jja y yApyKewy 0CTBape KOMYHHUKAIU]jy, MOTY ce
TyMaiuTH U Kao 3HauyajHa NO3UTUBHA CHAra JIJAYHOCTH U OTBPAA Hbe-
HOT MEeHTAaJIHOT 3/ipaBJ/ba. CTaJlHy KOMYHHUKALM]y ca YAPYKembeM UMa
20,28% ucnuTaHKUKa ca MyJITUILJIOM CKJIEPO30M, 10 I03UBY KOMYHUIIU-
pa ca yapyxemweM 13,04% ucnutaHuKa, a no notpedu 40,57% ucnurta-
HUKa. MctoBpeMeHo 26,08% ucnuTaHMKa HeMa KOMyHUKALUjy ca yA-
pPy>KemeM, a OBaKaB pe3yJsTaT ce MOXe TYMaduTH Kao nocjeauna (He)
NpUXBaTamwa CONCTBEHOT NHBAJIMJUTETA.

[luTabe MHCTHUTYIIMOHAJU30BAHUX CJYXKOU y 06JiacTH 06pas3o-
Baiba, 3aM0CJ/IeHha, 3[pPaBCTBEHE U COIMjasiHE 3aIUTUTE U jaBHUX YCJY-
ra y mnorjiely lbMXoBe JOCTYIHOCTH 32 0cobe ca MHBAJU/IUTETOM, /ia-
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Hac je jefaH oJ Hajuelmthux mpo6JieMa Koju ce UCTPAXKYjy y HaBeeHOj
nonysanguju. OCHOBHM pasJior OBaKBe OpHUjeHTalMje UCTpakKUBama je
YHIbEHULA [Ia HaBeJleHe UHCTUTYIHje, YIIPKOC reHepaJIHUM 3aJlarambu-
Ma HalMOHaJIHe TOJIMTHKe, HUCY MOJijeJHAKO AOCTYIMHe ocobama ca
MHBA/JIMIMTETOM W NpPUNAJAHUIMMA ONINTE momyJamuje. JocTymHoOCT
HaBeJIeHUX CYKOH je/laH je 07 Haj60/bUX KpUTEPHjyMa 3a oJpehuBabe
KBaJIMTeTa )XKUBOTA 0c06a Koje KUBe ca UHBAIUAUTETOM. be3 063upa
Ha TO LITO Cy OBE CJAYXO0HW eceHIMjaJiHe 32 KBAaJUTET KMBOTA, Kapak-
TEPUCTUYHA je ’hUX0Ba BeOMa HUCKA JJOCTYMHOCT ocobaMa ca UHBaJIU-
gutetoM. CamocTtasHo 26,08% ucnuTaHrMKa ca MyJTUIIJIIOM CKJIEPO30M
KOpPUCTHU aIMUHUCTPATHUBHE cepBuce, oMoh Apyre ocobe y 0BUM cep-
BUCHMa NoTpebHa je 3a 27,53% ucnuTtaHuka, Aok 46,37% ucnuTaHuKa
He MOe KOPUCTH buXoBe yciayre. Ha 3a6aBe camocTaJ/IHO 0//1a34 caMO
21,73% ncnuTaHKUKA ca MYJITUIIJIIOM CKJIepO30M, a HUKazga 60,86%. Uc-
TOBpPEMEHO, 3/]paBCTBEHE yCayTe caMocTaHO KopucTu 23,18% ucnuTa-
HUKa, y3 noMoh gpyre ocobe 53,62%, a 37,68% ncnuTaHuKa He O4JIa3U y
yCTaHOBE 3/]paBCTBEHE 3alLTUTE.

Ha ocHOBy cnpoBe/ieHOT HCTpa)kMBamwa U J00UjeHUX pe3yJsTaTa,
HepoBuh u capaguunu (2008) 3ak/by4yjy /la NOCTOjU OoNpaB/iaHa MOT-
peba 3a OCMULI/bEHOM MOJUTUKOM MOApLIKe U ToMohu ocob6ama oboJie-
JIUM OJi MyJITHUILJIe CKJepo3e. [IpBU Kopak je yka3uBambe Ha ocTojehu
npo6JieM, a 3aTUM 6U Tpebasio Aa ycae v u3pajia cCTpaTervje 3a lberoBo
pewmaBame. HeakTuBaH ofjHOC npeMa cebu U Jjpyruma ryiu npeocra-
Jle IoTeHILMjasie oco6a 060J1eIUX 0L MyJITUILIE cKJaepo3e. [IpucyTHa je
MaCHMBHOCT U HEAHTAXKOBAHOCT, KAKO CaMUX 0c06a 060J1eJIUX OJf MYJITH-
IJie CKJIepo3e, TAKO U HBhUXOBOT HEMOCPEAHOT OKpyKemwa. OuekrBamba
npodecroHasiHe NOMONHU Cy Ha peJaTHBHO HUCKOM HHMBOY, aKO y3Me-
MO y 063Up peasiHe MOrYhHOCTHU U NOTpebe 3a JOJaTHUM TPETMaHOM
U pexabuanTanujoM. Jlakje, ocobe ob6osiesie 04 MyJTUILIE CKJIepo3e y
Peny6saunu Cpbuju HUCY XeHAUKeNUpaHe CBOjUM CTaweM Beh mpej-
pacyjama, HelpuxBaTakbeM M JUCKPUMHHALUjOM. Y TUM OKBHpHUMA
yCIoCTaBJ/beHe Cy U HEOCHOBAHO GUKCHUPaHe TOCeOHe ColMjaiHe OKOJI-
HOCTH YHyTap KOjUX ce OBUM ocob6aMa oclopaBa U peaJiHO yckpahyje
pPaBHOINPABHOCT M PaBO Ha jeiHaKe MOr'yNHOCTH U OTBphUBaKe JTnY-
HUX NOTeHIMjasa.
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9. CouujasnHa napTuumunaymja ocoba ca MyATUN/IOM
CK/1IePO30M - 3aK/by4Ha pa3mMaTpama

Y ob6J1acTH crenyjajiHe elyKaldje U pexabuanTalnyje HaujaasuMo
Ha paJioBe KOjU Cy YIJIaBHOM YCMepPEeHHU Ha ocobe ca UHBAJUAUTETOM
y KojuMa ce u3Mmebhy ocTasior roBopu 1 0 oco6ama Koje 60Jyjy oJ MyJ-
TuUIJIe ckyepose. [lojeAnHa HcTpakMBawka ycMepeHa Cy Ha MoryhHocTH
coLyjajiHe MHTerpanuje ocoba 060/eaUX 0 MyJTHUILIE CKaepo3e. Uc-
Tpa)kuBame Koje cy cipoBesiv Heposuh u capagnunu (2008), mokasaso
je lay Halloj 3eMJ/bM IOCTOjU NIOTPpeba 3a MOJAPLIKOM 0cobaMa 060J1eTUX
01 MYJITHILJIE CKJIepo3e. AyTOpU UCTUYY [ia je OBUM 0cobaMa y HaLIOj
3eMJbU 3HA4yajHO CMakeHa MOryhHOCT 3amnoll/baBaka M pajiHa aHra-
>KOBAHOCT, LITO 3HAa4YajHO yTUYe Ha KBAJUTET HUXOBOI KUBOTa. Uc-
TOBPEMEHO, HABOJY Ce /1a CY OCHOBHe MHCTHUTYLMOHAJIN30BaHe CJYyXK-
6e 13 06J1acTH 3/JpaBCTBa, 06pa30Bamba U ColMjaHe 3alITUTe, Yhja ce
JOCTYIIHOCT cMaTpa jeJHUM OJi HajaJleKBaTHUJUX KpUTepHUjyMa 3a 0J-
pebuBame KBasUTETA KUBOTA, KAPAKTEPUCTUYHE 110 HUCKO] JJOCTYI-
HOCTH ocob6aMa ca MHBaJIMJUTEeTOM. AyTOpHU 3aK/byuyjy fia JpyLITBO y
LleJIMHU He OpHHe JJOBOJbHO 0 0cobaMa ca MHBAJIMAUTETOM U OTeXaBa
MM IPUCTYM Y UHCTUTYLIMje 06pa30Bakba, CollMjasiHe 3allTUTE, 3/1paBC-
TBa U ylpaB/baka, YAMe MOJpKaBa CTaBOBe OILITe IONyJauuje U
TeXHY Ka J0JaTHOj U30JIaliMjU MapruHaJHUX Ipyma.

[Ipupojia u TexxMHa 60J1eCTH MYJITHUILIE CKJIEPO3€ je TaKBa /ja [0B-
peMeHO M/WJIH TPajHO HCKJ/bYyUdyje 000J1ey 0CO6y M3 CBOje ColivjasiHe
CpeJiHe Y JI0BO/IM je Jlo IOBpeMeHe U/WUJU CTaJHe 3/ipaBCTBEeHE U/UU
couujajHe norpebe. Y nojeMHUM ciaydajeBUMa 0cobe ca MYJTHUILJIOM
CKJIEpO30M MMajy peslaTUBHO 6J1ar TOK 60JiecTH Koja UM oMmoryhaBa za
HacTaBe XKUBOT KOjU Cy 10 TaJia BoAaWuad. HaxasocT, y BehuHuU cayyaje-
Ba MYJITUILJIA CKJIEpO3a UMa IPOTpecUBaH TOK KOjU BpEMEHOM JI0BOJHU
Jl0 MHBAJIM/IHOCTHU. NHBAa/IMAHOCT ¥ BeroBa 0COGEHOCT [JI0BO/Jie /10 pe-
AylLHpama COoliMjaJHUX KOHTaKaTa U [0 H3oJalidje oBUX ocoba. OHe
6uBajy JMlIeHe CBAaKOJHEBHUX COLMjaJIHUX KOHTAKaTa U JlOBeJeHe Y
cTame NpUcuHe uzosanuje. OBo ce Hajuelrhe orsiefja y cMambemy UIH
NOTIIYHOM OJICYCTBY IIOCeTa pUjaTesba UJIH JIUYHOM OAJIACKY KOJI FbUX.
CMameHa NOKPET/bMBOCT, KOTHUTUBHU Npo6JeMU, U3HEHa/Ha Ioja-
Ba cUMIITOMA 60JIECTH, YMOP KOjU 4eCTO Mpesa3u y XpPOHUYHO CTalbe,
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JIoJIaTHO OTeXaBajy MOOGUJIHOCT OBUX 0€00a, a 0/J1a3aK Ha TOAUILIKHU
0/IMOD 32 BeJIMKHU 6poj ocoba ca MyJTHIIJIIOM CKJIEPO30M IIOCTaje HEMO-
ryh. UHBanMAHOCT, ca ipyre cTpaHe, He noraha camo ocoby 060J1e1y o
MYJITHUILJIE CKJiepo3e Beh MHBaMIU3Upa U lbeHy opoAuLy. Y caydaje-
BHMMa Ka/Jia CTarme 0cobe o6oJiesie 0 My/ITHUILIE CKJIepo3e 3aXxTeBa nep-
MaHeHTHY Hery u nomoh, nopozuua je nopej caMor MHBaJIM/IHOT YJaHa
y CTamy OTeXaHOT PyHKIIMOHHUCAKA, a He PETKO U caMa MOCTaBJ/beHA Y
CTame NMpUCHUJIHE H3oanuje. YecTo 6e3 aJleKBaTHE APYLITBEHE U KO-
HOMCKe NOJiplIKe, TOPOJUIIA BpeMeHOM nopes GYHKIMOHAJTHUX HMa
U eKOHOMCcKe npobsieMe. EKoHOMcKU Npo6JieMHU Jja/be FeHePULIy eMOo-
[IMOHAJIHY KPU3Y, IITO BeoMa 4eCTO JJOBOAH 10 JeCTPYKTUBHUX NTOHA-
1ama, AUCPYHKIMOHATHOCTH NOPO/MIle U HapyllaBaka 3aje/JHUIITBA
(HemoBuh, MuTpoBuh, 2004). 3a ocoby 060Jies1y 07 MYJITHILIE CKJIEPO3E
6oJiecT npeJcTaB/ba ¥ NpaBHU npobJieM. [Iponucu Koju ypehyjy npasa
OBUX 0co6a y 06J1acTH ApYyLITBeHe Opure (3ZpaBCTBeHA U COLMjasHA
3allTUTA) cy HejebuHUcaHU U Hegorpahenu (Hemosuh u cap., 2002).

Ocobe o60J1esie o MyJITUILIE CKJIEPO3€, 360T NPUPO/IE CBOT CTakba
Y 360r OpOojHUX APYTHUX pasJjiora, ontepeheHe cy u fogaTHUM NpoobJie-
MHMa ICUXOCOIMjasiHe MPUpoJe. Y MoCcTojeNM MHCTHUTYLHOHAJIHUM
OKBHpPHUMa JpyLITBEHE 6puUre o oco6amMa 060/1€J1UM OJf MyJITHILIE CKJIe-
pose, 0BUM NpobyeMUMa He nocBehyje ce A0BO/bHO Naxmwe. OHU ce He
pelaBajy UM ce, IOBPEMEHO, IbMa OaBe HEKOMIETEHTHE ocobe. PeTko
je Koju mpodecroHaJHU TepaleyT NOCeO6HO aHTAXKOBAH Ha pellaBamby
oBe crePuyHe nNpobieMaTHKe, TAKO Jia ICUXOCOLMjaJIHU NPo6IeMHU
ersuCTUPajy Kao CTaJIHH, JIMYHU NPo6JIeMHU ca KojuMa ce OBe 0cobe
came Hoce. [IpernocTaBka je fa he ncuxocouujaaHa moApiika y6Ja-
KUTHU MOCJIeIUIle Koje IpaTe OBY 60JIECT, CMAatbUTH CTEIEH ColMjaiHe
MHKOMIIETEHIIM]je U, ¥ KPajib0j UHCTAHL Y, noBehaTU KBaJUTET XKUBOTA
060J1es1MXx 0coba 1 BUxoBUX nopoauiia (Panauh, Hegosuh, 2003).

C 0631poM Ha CBe HaBeZleHO, MOxXe ce UcTahu /1a je TpeTMaH 60J1ec-
TH U3Pa3uTO KOMIJIeKcaH. 3abJ/1y/a je Jja ce TpeTMaH 0coba 060J1e/1UX
0/i MYJITUILJIE CKJIEPO3€e 3aCHMBA CaMO Ha MeJUIMHCKOj pexabuanTa-
uuju 1 Tepanuju. OHa, cBakako, Tpeba Ja 6yae mpuMapHa, aJiyu caMo yje-
JUHEHUM JleJIOBalbeM MeJULMHCKe pexabuiuTalnuje, ICUX0CcoLujasiHe
noMonu W ApyLITBEHe MOJPLIKE (MHTEPBEHIMje) MOXe Ce CIpPEeuYUuTH
Jla oBa 60J/1eCT npepacTe y UHBAJUJHOCT, @ UHBAJUAHOCT y NOTIYHY
r3oJjiauujy. YumweHua je Ja caBpeMeHe MeTO/le Jiedelha U HOBU JIEKO-
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BU 71ajy oapebeHe pesysTaTe, aau 60JieCcT, UNaK, HUje U3JeynBa. CaBs-
peMeHa HayKa 0 pexabuJuTalUju U eJlyKaluju ocoba ca MOTOPUYKUM
nopeMehajuma HHCUCTHPA HA N06OJbIIAKY KBAJUTETA XKUBOTA Y CBUM
HEr0OBUM acClleKTHMa U 3a CBe 0cobe, 6e3 063Mpa Ha Kpajibu Ucxo[, 60-
JlecTH Uiy ctawa (Mauuh u cap., 1998).

Kaza ce MmeguinimHCcKU npo6JsieMH y6Jiake, Kaja ce gohe 70 jeHOT
CTamba Koje ce Jla/be BUIIlE He MOXKe JIEYUTH UJIF Ce Ha Ibera He MOXKe Jie-
YereM JIeJI0BATH, OH/IAa 0COOU 000J1eJ10j 0Jf MYJITHILJIE CKJIEpO3€ OCTaje
Jla )KMBH ca cBojoM 6oJternhy. [locTaB/ba ce MUTale KOJUKO APYLUITBEHO
OKpYy’Kere, CBOjUM CTaBOBUMA, 3aMCTa /I03BO/baBa 0co6aMa ca MyJITH-
IIJIOM CKJIEPO30M [la YYECTBYjy Y CBaKOJAHEBHUM JemaBamwruma (Heno-
Buh u cap., 2008).
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3AK/bYYHAK

Y oBoj MoHOTrpadHUju aHaIU3UpPaJIU CMO CTY/HUje Koje ce 6aBe Co-
[[MjaJIHOM MapTHULUINAILKMjoM 0cob6a ca UHBAJUJUTETOM, Ca TOCEOHUM
HarJIacKoM Ha ocobe ca 1epebpaJiHOM Mapaju3oM U ocobe ca MYJTHU-
NJIOM CKJiepo3oM. CBe aHaJIM3UpaHe CTYy/Uje MOTY Cce TPYyNUCaTH Y TPU
rpyne. [IpBy rpyny, YuHe UCTpakKUBama PYHKIMOHAJIHUX CIIOCOOHOC-
TH 0c006a ca UHBAJIUAUTETOM Tj. CIOCOOHOCTH MOMOhY KOjux OBe 0CO-
6e QYHKIMOHUINY y COIUjaJIHOj CpeArHU. J|pyTy I'pyny 4YUHe HUCTpa-
’KUBama JOCTYIHOCTH OKpPYXKemwa, 0JHOCHO JeduHUCcame Gapujepa
U mpejJpacyZa Koje JUMHUTUPAj)y QYHKIHMOHUCAEKEe W MapTHLHMIALHU]Y
ocoba ca MHBAJUAWUTETOM y COLUjaTHO] cpeAuHHU. Tpehy rpyny unHe
HCTpaXKMBamwa yCMepeHa Ka COLMjaHOj MOAPMIIHU (CTBAPHO] U JeKJa-
PaTHUBHOj) KOjy 0cobe ca UHBAJIUMAUTETOM J106U]jajy U3 COI[UjaTHOT OK-
py’Kewa y Ii/by YHanpehewa napTyuidnaiyje.

[ToTBpheHo je 1a ocobe ca UHBAJTUJUTETOM HUCY UCKJbYYHUBO XEH-
JUKeNMpaHe CBOjUM CTameM, Beh mpejpacyaaMa, HelMpUXBaTakeM
U JMCKPUMHUHALMjOM. Y THM OKBHUPHMaA YCIIOCTABJbajy ce mocebGHe Co-
[[MjaJIHE OKOJIHOCTH YHYTap KOjUX ce ocobaMa ca UHBAJUAUTETOM OC-
nopasa Y peaJiHo yckpahyje npaBo Ha jefjHAaKe MOT'yhHOCTH, Ha pa3Boj
Y OTBphHUBame JUYHUX NMOTeHIIMjaia. CIpoBeJieHa UCTPaXKUBama Jie-
duHHcana cy 6pojHe dpaKTOpe KOjU JUMHUTHUPAjy UJIU OHeMoryhasajy
byHKIMOHKMCAake 0c06a ca UHBAJIMAUTETOM Y COLIMjaJIHO] CPEIUHU U
KOjU J0BOJie OBe 0cobe [0 HMBOA NOBPEMEHE WJIM CTAJIHE COLHjaTHe
MHKoMIeTeHIUje. MehyTHM, ouyBaHe MeHTaJIHE CIOCOOHOCTH, CIIOCO6-
HOCTH KOMYHHKallMje, CAMOCTAJJHOT KpeTaka...,, MPeACcTaB/bajy caMo
HeKe 0/] MOoTeHI[Ujas1a ocoba ca UHBAJUIUTETOM KOjU Y Ca/iejCTBY ca
eIyKaIijoM U aJIeKBaTHOM ICUXOCOIMjaJJHOM MOJPIIKOM UJY Y MPHU-
JIOT COLIMjaJIHO] MapTHUIIMIAIMjH OBHUX 0Ccoba.

OBa ca3Hamwa 3axXTeBajy KOPUrOBamwka METOJO0JIOMIKOr MPUCTYNa
y paAy ca MHBAJHUJHOM JeLOM U OMJIaJJMHOM U IIPOMEHY KJIACUYHOT U
TpaJUILMOHAJHOT IJle/latha Ha BbUXOBY eyKalUjy U pexabuauTanujy.
[IpetnoctaBka je na he ajgexkBaTtaH TpeTMaH (Koju ojAroBapa mpeoc-
TaJMM CIIOCOGHOCTUMA), YKJIakhae 6apujepa U aJleKBaTHA MCUXO0CO-
[MjaJiHa NOApIIKA YOJaXXUTH MOCJeAulle KOje NpaTH MHBAJUJUTET,
CMambHUTHU CTEIleH COLMjaJIHE MHKOMIIETEHMje U V KPajib0j MHCTAHL U
noBehaTu conyjasHy mapTULMIIANW]Y U KBAJUTET }KMBOTA 0cO6a Ca UH-
BaJINIUTETOM.
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MPUAOT 1






AHKETHMU JINCT

IIpucycTBO 0COGa ca
WHBAaJIUAUTETOM

YecTOo nNpUcyTHE

PeTko
NpUCyTHe

Hucy
NMpUCyTHe

- TJIyBe

- cjene

- GU3UYKH XeHJUKellupaHe

IIpucTtyn 06jeKkTy

Jo6ap

JdeJUMHUYIHO

Hemoryh

- MApKUHT TPOCTOP

- yJa3

MoryhHocT kpeTama

HeorpanuyeHo

OrpaHu4yeHO

Hemoryhe

- XOJTHUK

- KaHILeJlapuje

- u3Mebhy cnpaTtoBa

- kopuirheme TesepoHa

- KOpI/II.I.IheH:e ToaJieTa

3amrTuTa

AJleKBaTHa

HeagekBaTHa

He nocTtoju

- IpeBeHIlUja IOoBpeJe

Kopumheme ycayra

Moryhe

Jle IMMUYHO

Hemoryhe

- paBHONIPAaBHO

- IOCTOjU 0c06a 3a MOAPLIKY

- IOCTOjU moce6Ha cayx6a

- uHpopManuje

AnTepHaTuBa

YBek

PeTko

Hukaga

- 4JIaH IopoJHUIe

- oJsiamheHa oco6a

CyrecTuje uv npenopyke:

HUudopmanuje gao:

Hdatym:
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fpuaor 2






JlaTyM nyilaHupaHe nocere:

Bpeme nocere:

Tenedon:

OniuTu noaganu:

[Ipesnme u ume:

Mom: _____________
loguHa pobewa: ________________
Ynuna: bpoj: _____________
CrtaH/cnpar:
OnwruHa:
MecTo:
IMIpuctyn:
1) (2) (3)
IlapKuHTr: MOCTOjU y CKJIaZly ca | HOCTOjU ajIu HeMa MoryhHocTH 3a
(50 - 100 m ox ys1a3a): | cTaHAapAUMa HUje pe3epBUCaH HNapKUHT 3a 0c0o0y ca
3a ocoby ca WHBaJUAUTETOM
WHBAJIUUTETOM
1) (2) (3)
Ynasy 3srpaay, ctaH, |3a/0Bo/baBa oTexaH (Moxe HeMmoryh 3a
kyhy: cTaHpapje ce MpUJIAroAuTH npusarobhaBame
- pamia, BparTa, cTaHJapAuMa
HaJleHUIA... )
1) (2) (3)
KomyHukamuja y fo6apa (omoryhaBa |oTesaHa (moTpe6Ha | (a) Hemoryha - Moxe
CaMOCTaJIHO noBpeMeHa IoMoh | ce ajanTuparu
3rpaju, crany, kyhu:
KpeTame) Jipyre oco6e)
(6) He Mmoke ce
aflanTupaTu
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AKTHMBHOCTH:

1) (2) (3) “) (5)
(a) cranHO [0 IOTPEOU | XOHOPApHHU | BOJIOHTEPCKHU | HE paju
Ha mocy: | PaAH - TIYHO - XOHOpapHo | paj kyhu pan
y: pajioH BpeMe | Ha OCJy
(6) ckpaheno
pajzHo Bpeme
JpyuiTBeHe aKTUBHOCTH:
1) (2) (3) “) (5)
CTpyKoBHa . . . .
Kemba: CTaJIHO (MMa | IOBpeMeHO, |paHuje 6MO | 4JIaH je, HUje | HUje
yapy ’ byHKkuMjy); |monoTpe6bu; | aKTHBaH Cajl | aKTUBaHy | 4JaH.
He YApPYXemby
(€} (2) (3) “) (5)
CnopTcka . . . .
Kerba: CTaJIHO (MMa | IOBpeMeHO | paHuje 6UO | 4JIaH je, HUje | HUje
yApy ’ byHKIHjy); | MO MOTpebU; |aKTUBAH caj, | aKTUBaH y YyJlaH
He YADPYKemwy
1) (2) (3) “) (5)
IMonuTHYKa . . . .
Keba: CTaJIHO (MMa | IOBpeMeHO | paHuje 6MO | 4JIaH je, HUje | HUje
yapy ) byHKLMjy); | Mo moTpebH; | aKTHBAH ca/J| | aKTUBaH y YJIaH
He YApPYXemwy
(€Y (2) (3) “) (5)
Yapyxema
oco6a ca cTasiHO (MMa | MOBpeMeHO | paHHuje 6UO | YJIaH je, HUje | HUje
WHBaJUAUTETOM: | QyHKIHU]jy); |10 MOTpeOH; |aKTHUBaH caJ | aKTUBAH Y YJIaH
He YADPYXKemy
1 (2) (3) “) (5)
HBO: cTasHo (MMa | MOBpEMEHO |paHUje 6UO | YJaH je, HUje | HUje
byHKIHjY); | 1m0 MOTpebU; |aKTUBAH caj, | aKTUBaH y YyJlaH
He YAPYXemwy
1) (2) (3) “) (5)
Xo6wu:
CTpyKa CIOpPT 3abaBa
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IMoceTe:

Oa/1a3aK y mocety

poAGUHU:

1)

4ecTo

(2)

peTKo

(3)

BPJIO PETKO

“)

(a) Hukag, yyjemo ce
TesleOHOM - CTAJIHO,
(6) peTtko,

(1) mo noTpedH,

(A) camo ja30BeM

Opna3zak

npujate/buMa u
ApyroBuma:

(€})

4yecTo

(2)

peTKo

(3)

BpJIO pE€TKO

C))

(a) Hukaza, yyjemo ce
TesiepOHOM - CTAJIHO,
(6) peTtko,

() mo noTpebwH,

(&) camo ja 30BemM

Jlonasaky

noceTy poAGuHe: |y mocety

1)

4yecTo

(2)

peTKo

(3)

BPJIO PETKO

“)

(a) Hukaza, yyjemo ce
TesieOHOM - CTAJIHO,
(6) peTko,

() mo noTpebwu,

(A) camo ja30BeM

Josa3zak

y mocety

npujates/ba u

JApyrosa:

(€}

4ecTo

(2)

peTKo

(3)

BpJIO PETKO

C))

(a) Hukana, nyjemo ce
TesiepOHOM - CTAJIHO,
(6) peTtko,

() mo noTpebwH,

(x) camo ja 30BeM

KomyHukanuja
ca yApyKemeM

3a MCC:

1)

CTaJIHa

(2)

o
MO3UBY

(3)

oBpeMeHa
- 1o
noTpe6u

“)

HeMaM KOMYHHUKaLUjy
ca yJpyXemweM

INoceTa jaBHUX

MaHudecTanuja:

(€}

4yecTo

(2)

peTKo

(3)

BPJIO PETKO

“)

npatuM npeko TB,
pajauja, yacomnuca,
JIHeBHe IITaMIle,
WHTepHeTa

(5)

HHUCaM
3avHTepecoBaH-a
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HHdopmucame:

1) (2) (3) () (5) (6) (7)
=]
%) 2]
c:g £ |caMocTajHO | mpexo peKo TesiedOH, | CpecTBa jaBHOT | HHTEPHETA | IPEKO
g2 5 |-Bume posibuHe, |Jpyror yaconuc |MHopMHUCaba YApPYXKema
£ E HauuHa U npujaTesba | 4JaHa - JHEBHA MCC
.8. = EE cpeAcTaBa YAPYXKema mramna, TB,
SSis paamo
Kopucueme jaBHUX cepBHUCca:
AaMuHucTpaTuBHuXx: | (1) (2) (3)
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh zpyre ocobe | HUKazja
(npaTwuon)
Kynrypuo (€} (2) (3)
HCTOPHjCKU:
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh sipyre ocobe | HuKazja
(mpaTwuon)
PecTtopaHu u 1) (2) (3)
TProBUHE:
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh sipyre ocobe | HUKaza
(mpaTwuorn)
06pa30BHUX: 1) (2) (3)
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh apyre ocobe | HUKazja
(mpaTuon)
CnopTcko 1) (2) (3)
peKpeaTUBHHUX:
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh apyre ocobe | HUKazja
(mpaTwuon)
3a6aBHUX : 1) (2) (3)
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh sipyre ocobe | HUKaza
(mpaTwuon)
3apacTBeHu: 1) (2) (3)
CaMOCTaJIHO y3 noMmoh apyre ocobe | HUKaza
(mpaTwuon)
IIpeBo3: 1) (2) 3)
CONCTBEHHU jaBHU IpeBO3 Jipyraocob6a
(a) amanTupaH, (a) ayTooyc,
(6) HeajanTupaH | (6) Taxu
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OcTaJjo:

1) (2) (3)
2
= § CTaJIHU KOPHUCHUK HNOBPEMEHO HUKaja
«
£ 5
g2
= =
g (€Y (2) (3) “)
B o
= 2 .
= s pana Ha I CTpPaWH je3uK BO3a4Ka /[03B0JIOA
E- 2 (a) mocenyje - kopucTy, | () nocenyje - kopuctu | (a) moceayje - KOpUcTu
bt g (6) nocepnyje - He (6) nocenyje - ne (6) nocenyje - He
:‘:' S KOPHUCTH KOPHUCTH KOPHUCTH
IloTpeGe:
- mocao
- aHraXkMaHy JpylITBeHU aMOUjeH (IOBpeMeHO, CBAaKOJHEeBHO _______ caTu
- mepcoHaJiHa acucteHnuja (1) moBpeMeHo, (2) cBaKOJAHEBHO ________ catu
- aJTepHaTUBHHU 06JIMK o6pa3oBama (06yKa )
- moTpeba 3a TepaneyTCKUM UHTpPeBeHIMjaMa:
(1) cBakoaHeBHO: (a) AedekToor, (6) ncuxoJor, (1) coLUjalHU paJHUK,
IloTpeGe
(a) nexap (e) dusunorepaneyTt
(2) noBpemeHno): (a) medexToor, (6) ncuxoJor, (1) couujagsHu paHUK,
(m) nexap (e) dusunoTepaneyTt
- MoryhHOCT XOHOpapHO H/UJIM BOJIOHTEPCKO aHTa30Bakbe Y yJpy3emy:
(1) cBakosHEBHO,
(2) noBpemeHo
(3) Hukajga
Y Beorpapy, IloTnuc
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neuaor 3






A. JEMOT'PA®CKE HUH®OPMAIIH]JE

A.1 UME (HeoGaBe3Ho) Ume _______ [Ipesume
A.2 T10J1 (D[] Kencku (2) [ ] Mywku
A.3 JATYM POBEMA (naH, Mecell, TOIMHA) )]

A.4 AJPECA (Heo6aBe3HO)
A.5 TOAMHE (6poj roguna) IKOJICKOT OBPA30BAIbA

A.6 TPEHYTHU BPAYHMU CTATYC
(oGesieXXUTH caMo jeaH oJf TOHYHEeHHUX 0/ITOBOPA)

(1) Hukap oxxeweH/yaaTa [ (4) PasBenen/a [
(2) TpenyTHO y Gpaky [] (5) YnoBan/ynosuna []
(3) PazxBojen/a [] (6) ’KuBu ca HEKUM []

A.7 TPEHYTHO 3AHUMABE (ozabepurte jejHO)

(1) Mnaheno 3anocieme [
(2) Camo3zamocsieH/a [
(3) HanaheH paj, Ha IpuMep Kao BOJIOHTEPCKH paj, [
(4) Crypent []
(5) Bohemwe gomahuHcTBa [
(6) Ilen3noHep []
(7) HesamocsieH/a (3paBCTBEHH pasJIor) []
(8) HezanocusieH/a (gpyru pasJior) [
(9) Ocraso [

A.8 MEJULIUHCKA JUJATHO3A IOCTOJERET CTAWA 3JPAB/bA
(ako je moryheHaBeauTe mudpy 6osectu npema MKB)

IIndpa no MKB:
1. He nocToju o60o/b€tbe
2
B ——
Ly oo

5. [IpoMeHa 3paBCTBEHOT cTawa (6osecT, nopeMehaj, moBpeza) NoCcToju, aau
je Hemo3HaTe NPUPO/Jie U He 3HA Ce JHjarHo3a
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Kpartak cnucak TenecHux pyHKIUja

KBanuduxkartop

b1. MEHTAJIHE ®YHKI U]JE

b110 CeecT

b114 OpwujenTtanuja (Mecto, BpeMe, 0c06a)

b117 UuTenekTyasHe ¢yHKIUje(YKbYyUyjyhu peTapAupaHOCT,

A€MeHIHjy)

b130 Enepruja u HaroHu

b134 CnaBamwe/can

b140 ITaxxkma

b144 IMamheme

b152 EmMonuoHasiHe QyHKIHje

b156 Onaxajue dpyHKIUje

b164 Ca3HajHe (KOTHUTHUBHE) QYHKIMje BULIET HUBOA

b167 Je3uk

b2. ®YHKIIUJA YYJIA U BOJ

b210 Bup

b230 Cayx

b235 BectubynapHe (yk/byudyjyhu u dyHKIIMje paBHOTEXKE)

b280 Boux

b3. ®YHKIUJE IVTACA UTOBOPA

b310 I'nac

b4. ®YHKIUJE KAPAUOBACKYJIAPHOT, XEMATOJ/IOLIKOT,

HMYHOJIOHIKOT 1 PECIIMPATOPHOT CHICTEMA

b410 Cpue

b420 KpBHU npUTHCaK

b430 XemaTosouke pyHkuje (KpB)

b435 UmyHosouike dyHKIUje (asiepruje, NpeoceT/bUBOCT)

b440 PeciupaTtopHe pyHKIH]je (AUCaAIbE)

b5. ®YHKIUJE TUTECTUBHOI, METABOJIMYKOT U
EHAOKPUHOTI CUCTEMA

b515 [lurectuBHe QyHKLHUje

b525 /ledekarnuja

b530 Opp:xaBame TEKUHE

b555 EHokpuHe )J1e3/e (XOpPMOHCKe TPOMeHe)

b6. YPOTEHUTAJIHE U PENIPOAYKTHUBHE ®YHKIUJE

b620 YpuHapHe QyHKIHje

b640 CekcyasHe dyHKIHje

228




b7. HEYPOMUIIUKRHO-CKEJIETHE ®YHKIHJE U IOKPET

b710 Yapy»keHU NOKpeTH

b730 MumuhHa cHara

b735 MumuhHu TOHYC

b765 HeBoJbHU MOKpeTH

b8. ®YHKIHUJE KOKE 1 C/IMYHUX CTPYKTYPA

JIPYTE TEJIECHE ®YHKIHJE

KpaTtka aucta CTpyKType TeJa

CreneH
omrehemwa

IIpupopa
omrehema

s1. CTpyKTypa HEpBHOT CUCTEMA

s110 Mosak

s120 KuumeHa Mok /iuHa U nepudepHU HEPBU

s2.04y, yly U CJIM4YHe CTPYKTYype

s3. CTpyKType oJroBOpHe 3a IJIac U FOBOP

s4. CTpyKType KapAHUOBaCKYJIapHOT, UMyHOJIOLIKOT U
pecrnupaTopHOr cCUcTeMa

s410 KapauoBacKyJlapHU CUCTEM

s430 PecniupaTtopHu cucTeM

S5. CTpyKType o4rOBOpPHE 3a JUTECTUBHU CUCTEM,
MeTabu/IM3aM U eHJOKPHUHU CUCTEM

s6. CTpyKType 0 roBOpHe 32 ypPOTEHUTAJHU U
penpoAyKTUBHU CUCTEM

s610 YpuHapHHU cucTeM

s630 PenponyKTHUBHU CUCTEM

s7. CTpyKType 0/ITOBOpPHE 3a IIOKPeT

s710 I'maBa u Bpat

s720 PameHa

s730 Topwu ekcTpeMuTeTH (pyKe, l1aKe)

s740 Kap.auna

s750 /lowu eKCTpeMUTETH (HOTE, CTOMaJIa)

s760 Tpyn

s8. ®yHKIIMja KOXKe U CIMYHUX OpraHa

,Z[pyrld A€EJIOBHU TeJia
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KpaTka 1McTa akTUBHOCTH U
napTulunanyja nojeguHana

KBasimdukarop
nepdopmaHce

KBanundukartop
KanmanuTeTa

d1. YYEILE U IPUMEHA 3HAIbA

d110 I'nepame

d115 Cnymame

d140 Yyeme yuTama

d145 Yuemwe nucama

d150 Yyemwe pauyHamwa (aQpUTMETHKA)

d175 PeuraBawe npo6Jiema

d2. OIIITH 3AJALM U 3BAXTEBU

d210 O6aBJ/pame jeJHOT 3aaTKa

d220 O6aB/bame BUIlIE 3ajaTaKa

d3. KOMYHUKALMJA

d310 KomyHuKanuja - mpuMarme BepOoasHuX
nopyka

d315 KomyHuKanyja - npuMate HeBepOaTHUX
nopyka

d330 l'oBop

d335 [IpousBoma HeBepHaJTHUX NTOPyKa

d350 KonBep3zanuja

d4. MOBUJIHOCT

d430 Ilogu3ame ¥ HOLIEH€ TPEMeETa

d440 ®uHa ynoTpeba pyky (noausame,
XBaTamwe)

d450 Xomame

d465 KpeTtamwe y3 nomoh nomarasa (kosauna,
KJIM3aJ/bKe UT[.)

d470 YnoTpeba TpaHcnopTa (ayTOMOGHU.I,
ayTobyc, BO3, aBUOH, UTA.)

d475 Boxmwa (BoXKHa OUITMKJIA UJIK MOTOI[HKJIA,
BOXKHba ay TOMOGHJIA UTA,)
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d5. BPUTA O CEBH

d510 JluuHa xurujeHa (Kyname, cylleme, Ipamwe
PYKY, UTA.)

d520 Bpura o Teny (mpamwe 3y6a, 6pujarbe,
Yyelur/barmwe, UTH.)

d530 ToaseT

d540 O6Jaueme

d550 Xpana

d560 Iluhe

d570 Bpura o concTBeHOM 3/IpaBJby

dé6. IOPOAUYHU  KUBOT

d620 HabaBka pobe u ycayra (KynoBUHA, UTH)

d630 Ilpunpema o6poka (KyBarbe UTH)

d640 Kyhuu nocsioBu (unnrhemwe kyhe, npamwe
nocybha, Bela, neryiawe, U Ap.)

d660 Ilomarame gpyruma

d7. UHTEPIIEPCOHAJIHE UHTEPAKLIMJE U
OJHOCH

1710 OcHOBHe MHTepIlepCOHAJIHE UHTepaKLuje

n720 KomnJiekcHe UHTepIepCcOHaJHe
WHTepakKLuje

0730 OpHocH ca Hemo3HaTHUMa

1740 ®opmaJsiHU OJHOCH

1750 HedbopmasHu ApyIITBEHU OZHOCH

1760 [lopoaryHu oHOCH

0770 UHTUMHU O HOCU

d8. 3HAYAJHE Y)KUBOTHE OBJIACTHU

1810 HedopmasiHo 06pasoBame

1820 IlxoJsicko o6pa3oBame

1830 Bucoko o6pasoBame

1850 [lo6po niaheHo 3anocieme

1860 OcHOBHE eKOHOMCKE JIeJIJAaTHOCTH

0870 ExoHOMCKa He3aBHUCHOCT
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d9. IPYIITBEHU, TPABAHCKHU })KUBOT U
KHUBOT Y 3AJEAHUIN

1910 ’KuBoT y 3ajeHULU

1920 Pekpeanuja u c1060JHO BpeMe

1930 Penvruja u yXOBHOCT

1940 Jbyncka npaBa

1950 [ToIUTUYKY JKUBOT U JIP>KaB/baHCTBO

BUJIO KOJA JIPYTA AKTUBHOCT U YYEIII'RE

KpaTtka 1McTa cpeguHe

KBasimpukartop
6apujepa uau
MoAepaTopa

el. TPOU3BOJIHbA U TEXHOJIOTHJA

€110 3a TMYHY NOTPOIIY (XpaHa, TeKOBH)

el15 3a aiMyHy ynoTpeby y CBaKOJHEBHOM XHUBOTY

€120 3a kyhHy ¥ cnoJballllby MOOUJIHOCT U TPAHCIOPT

el125 IIpou3Boiu 32 KOMYHUKALU]Y

€150 [IpojexToBame, u3rpajmwa rpaheBuna u
TEXHOJIOTHja 06jeKaTa 3a jaBHY yIoTpeoy

el55 llpojekToBame, U3rpajha rpaheBruHa U
TEeXHOJIOTHja o6jeKkaTa 3a NPUBATHY yHOTpe6y

e2. TIPUPOJHO OKPYKEILE U YTULIA] YOBEKA HA

NnPUPOAY

e225 Knuma

e240 OcBeT/beme

€250 3ByKoBHU

e3. [NIOJAPIIKA U OJHOCH

e310 Yxa nopoauua

€320 IlpujaTesbu

€325 llo3HaHuI Y, BpUIkHAIY, KOJIeTe, KOMIIH]je U
YJIAaHOBU 3ajeIHUILE

€330 AyTopuTaTUBHe 0cobe

€340 JInyHu acUCTEHTH U HEroBaTeJ/bu

232




e355 3ApaBCcTBEHU paJHULIU

e360 [lomohHU 3ApaBCTBEHU paJHULU

e4. CTABOBH

€410 JInyHU CTaBOBM O 4JIaHOBUMa Y>Ke NOpoAuLie

€420 JInuHu CTaBOBHU O NIpUjaTebuMa

€440 JIuyHU cTaBOBU O IMYHUM aCUCTEHTUMA U
HeroBpaTe/bMMa

€450 JInYHU CTaBOBU 0 3/IpaBCTBEHUM paJHUIUMA

€455 JIn4HU CTaBOBU 0 MOMONHUM 3/1paBCTBEHUM
pasgHULUMa

e460 CTaBOBH 0 JPYLITBY

€465 /IpymiTBeHe HOpMe, 00HUYAjH U U/I€0JIOTHje

e5.YCJYTE, CHCTEMMU U IOJINCE

e525 CtambeHe ycayre

€535 KoMmyHuKaLnoHe ycayre

€540 TpaHcnopTHe ycayre

e550 3aKoHCKe ycayre

e570 Ycayre

€575 Onmra ApymTBeHa MoApurka

€580 3gpaBcTBEHE yCayTre

e585 06pa3oBHe U CIIOPTCKeE ycayre

e590 Ycayre

OCTAJIX APYIITBEHU ®AKTOPH
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HUH®OPMAIMUJE O 3JPAB/bY OCOBE

1. BucuHa: _/_/ nm

2. Texxuna: _/_/_xr

3. loMHHaHTHA pyKa (pe TPEHYTHOT 3/]paBCTBEHOT CTamba):
JIEBAPYKA[ ] JIECHA PYKA ] OBE JEJJHAKO [ ]

4. OueHuTe CcBOje GU3UYKO 3APABCTBEHO CTalbe TOKOM IOCJE/HUX
Mecell JaHa:

BEOMA JIOBPO [] ZIOBPO [] OCPE/IIbE [] JIOLIE [ ] BEOMA JIOUIE [ ]

5. OuneHuTe CBOje MEHTAJHO W €MOIIMOHAJIHO 3/paBJ/be TOKOM
nocJeAbUX Mecell JaHa:

BEOMA JIOBPO [] ZIOBPO [] OCPE/IIbE [] JIOLIE [ ] BEOMA JIOUIE [ ]

6. /la v GoJsyjeTe o HEKUX 6OJIECTH?

AA ] HE []

Ykouiuko je Bai ogrosop JlA, HAaNMUIIKTE Koje Cy 60JIECTHU Y TUTaAY:

7. la Jin cTe mpeTplesd HeKe MOBpeJe Koje cy yTuuaJse Ha Baie
(YHKIIMOHHUCAahe TOKOM CBAKO/JHEBHHUX aKTUBHOCTH?

AA ] HE []

Ykosauko je Bam ofroBop /IA, HanmuIIUTe Koje Cy MoBpeJe OuJe Y
NUTaY:

8. ,Zla JI CTe GUJIM XOCITUTAJIHU30BAHU TOKOM npomie I‘O,E[I/IHE?

AA T[] HE []
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Ykosuko je Baw ogrosop JIA, Hanuuie pasJior Bame xocnurasnsanuje u
BpeMe Koje CTe [POBeJIu y 60JHULU:

:_._._JlaHa

:_._._JlaHa

:_._._JlaHa

9. /la 11 ynoTpeb6/baBaTe HEKe JIEKOBE, OUJIO HA PELENT WU CJ1060JHO?

AA ] HE []

Ykonuvko je Bam oarosop /JlA, HamUIIKWTE TAa4HO KOjU CY JIEKOBU Y
NUTawy:

1.
2.
3.

10. la i1 cTe mywmay?

AA (] HE []
11. /la 11 KOH3yMHpaTe HEKY BPCTY MCUXOCYICTAHILE WU aJIKOX0JI?

AA ] HE []

Ykosuko je Bamr ogrosop JJA (Ha 10. 1 11.nuTame), ynuiie KOJHUKO MPO-
CEYHO TOKOM /laHa YIIOTPeOUTeE:

1. Lwuraperta

2. AnxoxosiHUX nuha

3. [pora

12. [la iu ynoTpeb/baBaTe HEKO TIOMaraJjo, Kao MTo Cy Hao4yape, CayIl-
HU amnapar, /ja JIi CTe KOPUCHUK UHBAJTHU/ACKUX KoIuLa?

AA T[] HE []

Ykousuko je Baw ogrosop JIA, HanuIIuTe Koje nomMmaraJjio KOpUuCTUTE:
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13. [la iu KOPUCTUTE YCIAyTe NePCOHAJTHOT aCUCTEHTA Y 06aBJ/bakby CBa-
KOJIHEBHUX 3a/laTaKa, 6pu3u 0 cebu, KyMoBUHHU?

AA ] HE []

Ykousuko je Baw ogrosop JIA, HanuIIUTe TOKOM KOjUX aKTUBHOCTU BaM
je moTpeOGHA acUCTEeHIHja:

14. Jla i1 npuMewyjeTe HEKU BH/J, TpeTMaHa 3a Baule 3paBCTBEHO
cTame?

AA ] HE []

Ykousuko je Baw ogrosop JlA, HanuIIMTe KakaB TPeTMaH je y IUTamwy:

15. JlonaTHe HGOpMaIMje Koje cMaTpaTe GUTHUM, a O BallleM IIPOIIJIOM
WJIY CaJlallilbeM 3/]paBCTBEHOM CTamy CY:

16. /la ;11 cTe TOKOM NMPOTEKJUX MecCel, JaHa CMawbUJ/IU CBOjy aHTaXo-
BAHOCT, Ha [I0CJly U 06aBe3aMa Koje UMarTe, ycJje[, CBOT 3/JpaBCTBEHOT
cTama?

AA ] HE []

Ykouiuko je Baw ogrosop J[A, KOJIMKO JjaHa Makbe paauTe? _._._JlaHa

17. Jla 11, TOKOM MPOTEKJIUX Mecell JjaHa, y MOTIYHOCTH HUCTEe GUJIH
y MoryhHOCTH Ja 06aBUTe CBOje CBaKOJHEBHe oGaBe3e yCJieJ CBOje
6osiecTu?

AA T[] HE []

Ykousuko je Bam ogrosop A, Koiuko faHa? _._._JlaHa
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I llokpeT/bUBOCT

(Mozyhnocmu)

(1) Y Bamem cazalimeM 3/ipaBCTBEHOM CTakby, KOJMKO Tellkoha nuMare
y Nellavyey Ha AyKe yAa/beHOCTU (KUJIoMeTap U/ Bullle) 6e3 nomMmohu?

(2) Kako je To y mnopebewy c HeKMM MNonyT Bac aju 6e3 Bawmer
3/IpaBCTBEHOT Mpob6JiemMa?

(Mnu:"mpe Hero mTO ce Jlecuo Bamn 3apaBCTBEHW MPOGJIEM HJM Tpe
HEro LITO CTe uMaJiu yjec?)

([docmuenyha)

(1) Kostnko Besinku npo6sieM By ycTBapu MMaTe y nemaderwy Ha AyKe
y/a/beHOCTH (KHUJIOMeTap U/ Bulle) y BaleM cafialiimbeM OKpyKemby?

(2) a nin Bawie cTBapHO OKpy»Keke YMHU Npo6JieM Nellayermha Behum
Wi Makbum?

(3) Jla sim je Bama cmoco6HOCT /1a MelavyuTe Ha JyKe y1a/beHOCTH 6e3
noMohu Beha uJiM Mama OJf OHE KOjy YHHHUTE Y CBOM CaallbeM OKpY-
XKewy?

Il Bpura o ce6u

(Mozyhuocmu)

(1) ¥ Bawem capaumeM 34paBCTBEHOM CTamy, KOJHKO noTeuikoha
uMarTe Jia ce caMM onepeTe 6e3 nomohu?

(2) Kako je To y mopehemwy c HeKMM IMoONyT Bac aju 6e3 Bamer 3apaB-
CTBEHOT npobJsema?
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(Mu: mpe Hero UITO CTe CTEKJIM OBaj 3/[paBCTBEHU MPOOGJIEM HUJH TIpe
Hecpehe?)

(Aocmuznyha)

(1) Kosnnku npo6JieM ycTBapy UMaTe /ja ce CaMU OTlEpeTe y CBOM BJiac-
TUTOM ,0MY?

(2) Ma nu je Taj npo6sieM Behu uiu Mawkbu HAUMHOM Ha KojH je Baie jjo-
MahMHCTBO NOZeNIeH0 UJIU CIeliujaIHO No/ellleHe ajaTKe Koje KOpUC-
TUTE?

(3) a 1u je Baia cnoco6HOCT Jja ce epeTe 6e3 noMohu Beha ujiu Mawa
0/l OHEe KOjy TPeHYTHO 06aBJ/baTe y CBOM CaJlallIlbeM OKPYIKerY?

II1 ) KuBoT y soMmahuHCTBY
(Mozyhnocmu)

(1) Kosnmko notemkoha uMate y yninhewy noja ¢ Bamum TpeHyTHUM
3/lpaBCTBEHUM CTamb€eM TaMo IJie )KUBUTe, 6e3 nuuje nomohu?

(2) Kako je To y nopehbemwy c HekuM nonyT Bac, camo 6e3 Bauier 3/1paB-
CTBEHOT npob6Jema?

(Mnu: mpe Hero IITO CTe CTEKJIM CBOj 3/IpaBCTBEHU NMPOGJIEM UJIH Npe
Hecpehe?)

(Aocmuenyha)

(1) Kosuku yctBapu npob6seM uMaTe ca ydiuheweM noja y Bamem
BJIACTUTOM /10MY?
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(2) Ma nu je Taj npo6sieM Behu uiu Mawkbu HAUMHOM Ha Koju je Barie jj0-
MahMHCTBO MO/IENIEHO UJIM CIIelMjaiHe aJaTKe KOje KOPUCTUTe?

(3) Zla i je Bama cnoco6HOCT /1a YMCTUTE N0/, 6€3 HuMje nomohu Beha
WJIM Makba 0/ OHE KOjy YCTaBpU TPEHYTHO 00aB/baTe y CBOM CaiallllbeM
OKpyXKemy?

IV UHTepnepcoHa/IHe HHTepaKuyje
(Mozyhnocmu)

(1) Y BaumieM TpeHYyTHOM 3/]paBCTBEHOM CTaky, Ca KOJUKO noTenikoha
CTHUYeTe HOBA ITI03HAHCTBA, 6€3 MOTNope APyrux ocob6a?

(2) Kapma 6ucMo oBo yropeuJiv ca HEKUM, HIIP. Kao By camo 6e3 Baier
3/ipaBCTBEHOr Npo6Jema?

(Mnu: ,....mpe Hero WITO CTe pa3BUJIM Ball 3paBCTBEHU NMpPo6GJIEM HJIU
nMaJsu Hecpehy koja Bac je 3azecu.a?)

(Adocmuenyha)

(1) Y BaweM TpeHYTHOM 3/paBCTBEHOM CTakby, KOJHUKHU po6JieM UMa-
Te ca CTULlalkbeM HOBUX IpHUjaTesba?

(2) Mp6s1eM ca ynmosHaBakeM HOBUX ITpHjaTesba ¥ Balloj oKo/IMHH je Jio-
Mju, 60/bU UM HUjeHO O/ HaBeJeHor?

(3) Bama MmoryhHoCT cTHLlalhba HOBUX IIpHUjaTesba, 6€3 NOMONU APYTHUX,
je BUllle UM Make 0/ OHOora cTo Bu TpeHyTHO uMaTe y Bauem okpy-
XKewy?
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V Behe :;xuBoTHe 06J/1acTH
(Mozyhnocmu)

(1) Y Bamem TpeHYTHOM 3ApaBCTBEHOM CTaky, KOJHUKO noTenikoha
MMaTe Jla ypaJuTe /3aBpUIMTE CBOj 10CA0 HA PaZJHOM MeCTy?

(2) Kapma 6ucMo oBo ymopeuJiv ca HEKUM, HIIP. Kao By camo 6e3 Bamrer
3/lpaBCTBeHOr Npo6JieMa?

(Mnu: ,,........ Mpe Hero HITO CTe pa3BUJIM Balll 3/jpaBcTBeHU MPOGJIEM UIH
nMmaJsu Hecpehy koja Bac je 3azecu.na?)

([docmuenyha)

(1) ¥ BauieM TpeHYTHOM OKpY>KeHy, KOJMKO 3allpaBo UMaTe npobJieMa
Jla ypaZiuTe caB [10Cao Koju uMare Ha Bamem pagHoM mecTy?

(2) la 11 Baw nmpo6JsieM ucnywaBa Ballle nocsieBHe 3aXTeBe, a JId CY
OHU ropH UK 60/bH HAKO je Baria pa/iHa cpe/luHa MOCTAaBUJIA CIelHjaJl-
HO npuJarohene o6jekTte 3a Bac koje kopuctuTe?

(3) Bama moryhHocT fa paguTe nocao, 6e3 noMohu Jpyrux, BUllle UJIH
Makb€e je 0J] OHOTa LITO TPEHYTHO paguTe?
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VI 3ajegHuna, conujajaHu u rpahbaHcku X KUBOT
(Mozyhnocmu)

(1) Y Bamem TpeHyTHOM 3/]paBCTBEHOM CTamy, KOJUKO BaMm je Temiko
Jla y4yecTByjeTe y 3aje JHUYKHUM OKYyIl/batbuMa, pecTuBaIuMa UM Apy-
MM JIOKAJIHUM JlelllaBabuMa, 6e3 nomohu Apyrux?

(2) Kapa 6ucMo oBO ymopeAuJiv ca HEKUM, HIIP. Kao By camo 6e3 Bamrer
3/lpaBCTBEHOr Npo6Jiema?

(Mnu: ,,..mpe Hero IITO CTe pa3BUJIM Balll 3/jpaBCTBeHU NPOGJIEM HUIH
nMaJsu Hecpehy koja Bac je 3azecu.na?)

([docmuenyha)

(1) Y Bawoj 3ajegHUIM, KOJMKU IP06JeM UMaTe KOJ NPUCYCTBOBamba
3ajeJHUYKMM OKyIlJbalbuMa, pecTUBaJUMa WJIU HEKUM JpYyrUM Jo-
rabajuma y Bauioj okosiuHu?

(2) ia 11 ce oBaj po6JieM NMOropilao UK N060JbIIA0, CA HAYMHOM KaKO
je 3ajiHUIla OpraHKW30BaHa Ca MOCeOHO NpuIaroheHuM cpeJICTBUMA, BO-
3WJIMMa UJM 6uJ1o mta wto Bu kopuctuTe mwto 6u Bam nomorsio?

(3) a siu ce Bama MmoryhHoOCT nmpucycTBOBama APyIITBEHUM Jorahaju-
Ma, 6e3 momohu Apyrux, nopehasia ujiu cMamwuIa y ofHoCy Ha Baue ca-
Jallllkbe CTambe?
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MPu/Or 4






EBAJIYAIIMOHA JINCTA YCBAJAIbA COMJA/IHUX BEHITUHA 3A
OCOBE CA UHBAJTUAUTETOM

UME U ITPE3UME ...t s
JATYM POBEBA ... PAJTHO MECTO ..o

I BEHITUHE KOMYHHWKALIUJE
['OBOP TEJIA

(Hasedume da au pedosHO npucycmeyje 4aco8uma, akmueHocm Hd 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U nocebHa 3anaxcarba)
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AKTHMBHO cJyliame

(Hasedume da au pedosHO npucycmeyje 4aco8uma, akmusHOCm HA 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U nocebHa 3anaxcarba)
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IT TIPUJATEJBCTBO
PaszymeBame ogHOCa

(Hasedume da au pedo8HO npucycmeyje 4aco8uma, akmusHOCm Ha 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U nocebHa 3anaxcarba)
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KJaname npuvjaT TB

(Hasedume da au pedo8HO npucycmeyje 4aco8uma, akmusHoCm Hd 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U nocebHa 3anaxcarba)
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111 0AHOC CA CAPAJHULIUMA

(Hasedume da su pedosHo npucycmayje 4acosuma, akmugHoCm HA YACOBUMA,
memno yceajarea sewimuHe U nocebHa 3anaxcaroa)
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IV BEIITHUHE 3HAYAJHE 3A 3AZIP2KABAKE ITOCJIA
raHu vja v pYKOB e BpeEMEHOM

(Hasedume da au pedosHO npucycmeyje 4aco8uma, aKmusHOCm Hd 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U noce6Ha 3anaxcarba)
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OaroBapajyhe noHamase Ha IOCAY

(Hasedume da au pedosHO npucycmeyje 4aco8uma, akmusHOCm HA 4acosumd,
memno yceajarea eewimuHe U nocebHa 3anaxcarba)
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HpO,ﬂyKTI/IBHOCT W KBAJIMTETY DAY

(Hasedume da su pedosHo npucycmasyje 4acosuma, akmugHOCmM HA YACOBUMA,
memno yceajarea sewimuHe U nocebHa 3anaxcarea)
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CUTYypHOCT Ha pa

(Hasedume da su pedosHo npucycmasyje 4acosuma, akmugHOCmM HA YACOBUMA,
memno yceajarea sewimuHe U nocebHa 3anaxcarea)
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MPu/Or 4






AHKeTI/Ipal-be ocoba ca HHBAJIMAUTETOM

Wme u npesume:

MecTo:

1. o, s#«cusomHa 006 u WKoJICKa cnpema

XK

[Ton
M

no 18

[Ipema cTapocHOj 06U, punajaTe 18-25

rpynu (03Ha4MTH y pely opes 26-44

rpyue) 45-65

[Ipexo 65

O6paszoBame

2. Bpcma, y3pok u cmeneH uHeaiudumema

Ocoba ca TeJiIeCHUM
WHBaJUAUTETOM

HpeMa BpPCTHU UHBAJIMAWUTETA,

Oco6a ca KOMOMHOBAaHUM
npumnajgate rpynu (03Ha4UTH

CMETHaMa

K0joj)
Hekoj apyroj rpynu
(ynucaTu K0joj)

YBpOK HWHBaJIMJHUTETA

CreneH HWHBAJIMJUTETA
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3. [lopoduuHu cmamyc u 00HOCU ca OKpyHcerem

OxemweH/YnarTa
Cam/a
Bpauynu cTatyc
YnoBan/YaoBuna
PasBeneH/a
Bpoj ynanoBa nopojuue
Bbpoj cTtanHo 3anocieHux y
JoMahuHCTBY
[lopoauna noapkaBa Bam craB | JA
npeMa 3amnoli/baBamy HE
Jla iu cTe 4j1aH HEKOT A
VApYKewa UK OpraHu3anuje
3a OCH? HE
YyecTByjeTe 11y JIA
aKTHUBHOCTHUMA MO/ pLIKe
(camo)3anombaBamwy OCU? HE

4. Muwsverse u cmas npema o6pasosary U 3anouwsbasary OCH

Ja nu je 3a OCH wiupok us6op | A
3aHMMama y mKosamMa? AKo HE
MMaTe npejJior 3a HeKO
3aHUMake MOJIUMO Jla ra HUCAM CUTYPAH/HA
yInuuieTe.
Besa usmehy obpasoBama u JA
TpXKHUIITA paja Tpebasio 6u Aa | yE
oyne 6osba 1a 6u OCU morJie
JIaKILlIe J1a Ce 3aNol/baBajy HUCAM CI/IprAH/HA
HaKOH 3aBplIeHe LIKOoJIe
JA
[Ipu 3anomsbaBamwy OCHU Tpeba HE
Jla UMajy npeHOCT
HUCAM CUTYPAH/HA
3a OCH je moTpebHO AA
OpraHMW30BaTH NOCeOHe HE
nporpame 06yKe 3a 3amocJjiemne HUCAM CI/IprAH/HA
[ToTpebOHe cy mocebHe cayK6e AA
3a NOJAPLIKY U CaBjeTOBamwe HE
OCH IIpU 3ano0ll/baBalby HUCAM CI/IFYPAH/HA
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[locsiopaBuy UMajy npeapacyza

JIA

U He xeJie fa 3anocje OCHU HE
HUCAM CUTYPAH/HA
JA
[Topoauie yecTo He
. HE
noapxxkasajy OCH na ce 3anocse
HUCAM CUTYPAH/HA

OCH Tpeba 3anou/baBaTu

Ha oTBOpeHOM TPXKUIUTY
paZa

[Tox moce6GHUM yCcI0BUMaA

[locnonaBue Tpeba
CTUMYJIMNCATH /ia 3aM0ll/baBajy
ocobe ca UHBAJHUAUTETOM

[loTpe6HO je oOCHUBATH JIA

3alUTUTHE paJJMOHUIIE U pasiHe

neHTpe 3a OCH koje ce mory HE

Jl0JJlaTHO aHTaXX0BATH U0

DaJ[HOT BpEMeHa HUCAM CUT'YPAH/HA
HoBuaHno -

cybuHaHCUpaKkEeM IJIaTa
3anocyaeHux OCHU

HOpeCKI/IM OJlaKIIKOaMa

Ha Heku pyru Ha4UH
(ynucaTtu Koju)

5. PadHu aHz2axcMaH u ucKycmeo y npoHaiazcery nocaa

Koju cy Hajuenrthu npo6siemu ca
KOjHUMa CTe ce CyCpeTasu Npu
TpaXkewy InocJa

Jla v cTe [0 cazia TPaXkuJIH AA

nocao HE
[Ipenpacyne
nocJi0aBana

AfanTyUpaHoCT 3rpaje

He,[[OCTaTaK 3Hakba "
HCKYCTBa

Hewrro gpyro (ynucatu
Ta)

TpeHyTHO cTe 3aN0CJIEHU Y

JaBHOM npeay3ehy

[IpuBaTHOM npexysehy

3alITUTHOj paJUOHUIU

ComncTBeHOM npeny3ehy

Hesanocsien/Ha

[lensuoHep/ka
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Ja i cte paguan y cTpyLuu

JIA

LeHTpUMaA IIpU YApPYKembuma?

HE
KesnuTe v 6UTH aHraxkoBaHu | JJA
y paiuOHUI[aMa UJIU PAJHUM HE

HajBuuie 6u Bam ogrosapasio
Jla pajuTe

[lyHo pagHoO BpujeMe

CkpaheHo pasiHO BpeMe

6. Camo3anoul/basare

[la JIN CT€ pa3MUlll/baJivd O
INOKpeTamwy COIICTBEHOT nocJsa?

JIA

HE

YKoJIMKO jecTe, 0 K0joj ce BpCTHU
nocJsa pajgu?

[IpousBoama (ynucatu
BPCTY)

Ycnyre (ynucaTu BpCTy)

BpcTa npuBpejHoOr cy6jekTa

[Ipenysehe

[IpenyseTHUYKa pajba

ComncTBeHM I0CA0 HajBUIIE
6UCTe BOJbeJIU TIOKPEHYTH

Cam/a

Y capazmu ca Apyrum
ocH

Y capagmu ca ocobama
koje Hucy OCH

Ca yslaHOBUMa MOPOIUIE

[Ipema Bamem Mullbemy,
caMo3anombaBame OCHU
NOTpPeOHO je MOACTULLATU

[TopeckuMm oJlaKIIAIamMa
3a npeay3seha koja
oTBapajy OCH

[loBO/BHUM KpeJUTHUM
cpeACcTBMMA 32
ocHUBame npeayseha

O6esbehuBamem
[IOCJIOBHOT IIPOCTOPA 0/,
[NOBOJbHUJUM yCJI0BHUMA

Ha Heku ipyru HauYKUH
(Ynucaru)
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7. Momueayuja u camonpoyeHa

Y3sumajyhu cBe passore
y 063Up KeJUTe Jja

Ce 3amocuTe

HOerHeTe COIICTBEHH I1OCA0

Ce a”Hraxyjere y paJ{HOM LLeHTPY

[lITa Bac HajBulue
MOTHBHUIIE Jia ce (caMo)
3anocsauTe?

HoBary,

Behe yk/byuuBame y ApyLITBO

[loTpe6a 1 KeJsba 32
caMocTasHolhy

Hekwu apyru pasJor (ynucaTu
KOju)

Ouenama oz 1105 (L Papxy npuBaTHOM npenysehy 112 |3 5
— HHACaM clipeMaH/Ha Pany ﬂpmaBHOM/ﬂpYHIT_BeHOM 112 13 5
yonmiTe; 5 - cnpeman/ | peAy3ehy/opranusanuju
HA CaM Y IOTIYHOCTH) Pany 3amtuTHOj paguonunu/ 112 13 14 |s
npouenuTe Bauy paZiHOM LeHTpy
CHpeMHOCT 3a [TokpeTame CONCTBEHOT MocJa 1 |2 |3 (4 |5
[IpucTynayHocT 3rpaje 112 |3 |4 |5
Kapa ce mpujaBibyjeTe | AnantupanocT pagHor Mecta 1|2 |3 |4 |5
Ha [ocao 6uTHO BaM je
[IpunaroheHocT pagHor Bpemena (1 |2 |3 |4 |5
(ynucaTtu oneHe of 1
- HajMame 6uTHO 710 5 - | Pas ca OCH 112 |3 |4 |5
Haj6uTHUje) Jla Bac cpeinHa npuxBaTH 6e3 112 13 |4 |5

npejpacysa

Jla 6ucTe ce (camo)
3al0CJ/UJIM OTpebHa
BaMm je momaTHa 06yka
BE3aHO 3a

Pap Ha pauyHapy

MapkeTuHT

PauyHoBoACTBO ¥ pUHAHCH]E

CtpaHe je3uke

Heky apyry obsacTt (HaBecTH
K0jy)
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