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Adaptacija ili prilagodavanje predstavlja nacin na koji se covjek
odrzava u zivotu u promjenljivim Zivotnim okolnostima. U slucaju
osudenih lica, ona je oznacdena kao proces prihvatanja zatvorskih
normi i pravila formalnog sistema tj. sveukupnog zatvorskog
Zivota. Na koji nacin tece taj proces i koji su to faktori koji
determiniSu ovaj proces, ali i koliki je njegov uticaj na krajnju
uspjesnost zatvorske kazne, samo su neka od pitanja za kojima
tragaju teoreticari iz penoloSke oblasti. O ovom radu, paznja je
posveéena upravo traganju za odgovorima na ova pitanja, ali i
analizi dosadasnjih rezultata istrazivanja ovog problema.

KLJUCNE RIJECI: adaptacija / faktori adaptacije /osudenici

KOJI SU FAKTORI ADAPTACIJE ILI STA UTICE
NA PROCES ADAPTACIIE?

Veliki broj istrazivaca, jos od 40-ih godina proslog vijeka, usmjeravalo je
svoja interesovanja ka proucavanju nacina na koji se zatvorenici
prilagodavaju zatvorskom zivotu, ali i tome na koji nacin adaptacija na
zatvorske uslove utiCe na njihovo ponasanje i uces¢e u aktivnostima u
okviru ustanove (Zamble, Porporino 1988; Toch, 1977; Irwin, Cressey, 1962;
Sykes, 1958; Clemmer, 1940)

* Ovqj fekst je nastao kao rezultat rada na projekiu "Kriminal u Srbiji: fenomenologija, rizici i
mogucnosti socijalne intervencije" (broj 47011) koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i
tehnoloskog razvoja RS.
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Tako rezultati brojnih istrazivanja pokazuju da vrijeme provedeno u
zatvoru ima direktne efekte na ucesce zatvorenika u programu, osjecaqj
kontrole nad sopstvenim Zivotima, njinov osje¢aj beznada, alii disciplinske
prekriaje u zatvoru.

Vrijeme provedeno u zatvoru i kvalitet Zivota prile dolaska u zatvor
interaktfivno ima uticaj na kontakt zatvorenika sa porodicom i prijateljima.

Oblici adaptacije na zatoCenistvo mogu biti znacajni pokazatelji
ponasanja zatvorenika, tako npr. disciplinski prekrsaji u zatvoru mogu biti
intuitivi recidiva, dok sa druge strane, uclestvovanje u obrazovanom
procesu, kao i odrzavanje porodi¢nih veza moze da umanji moguénosti
recidiva (Dhami, Ayton, Loewenstein, 2007: Gendreau, Little, Goggin,
1996; Gerber, Fritsch, 1995; Hairston, 1991).

Najranija istrazivanja adaptacije na zatvorske uslove bazirala su se na
Klemerovom konceptu prizonizacije, koja je definisana kao vece ili manje
prihnvatanje obicaja, navika i generalne kulture zatvorskog sistema
(Clemmer, 1940).

lako postoje brojna interesovanja za nastavak istrazivanja baziranih na
konceptu prizonizacije, istrazivacCi su danas vise usmijereni ka ispitivanju
specificnih bihejvioralnih reakcija na kaznu zatvora, kao i osudenicke
psiholoske i emocionalne reakcije, odnosno usmjereni su ka traganju za
odgovorima na pitanja: u kojoj mjeri zatvorenici uCestvuju u rezimskim,
formalno sistemskim akfivnostima, kakav im je kontakt sa ostalim
osudenicima, alii intferakcija sa sluzbenim osobljem, da li imaju kontakt sa
svojim porodicama i da li se pridrzavaju zatvorskih pravila ponasanja? Sta
sami osudenici misle o zatoCenistvu i kako se osjecaju? (Dhami, Ayton,
Loewenstein, 2007:1086).

Brojna istrazivanja tragajuci za ovim odgovorima fokusiraju se na
proucavanju najvaznijin faktora adaptacije polazedi od razlicitih teorijskin
modela. Tako se u literaturi najcesc¢e spominju tri velika teorijska modela
koja su koris¢ena u objasnjavanju prilagodavanja zatvorenika na
zatvorsku sredinu i faktora koji odreduju njegovo ponasanje. To su

deprivacioni, importacijski i situacioni model.

Prema deprivacionom modelu, zatvor je totalna institucija potpuno
odsjeCena od slobodnog svieta (Goffman, 1961). Zatvor kao vrsta zivotne
sredine podstiCe proces prizonizacije kroz adaptaciju, gubitke-lisavanja ili
"patnju zbog zatoCenistva" (Sykes, 1958; Sykes, Messinger 1960).

Prema Sajksu (Sykes, 1958), patnje prouzrokovane zatoCenistvom ukljucuju
deprivaciju slobode, materijanih dobara i usluga, heteroseksualnin odnosa,
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samostalnosti i bezbjednost, a priagodavanje zatvorenika na te patnje
dovodi do razvoja zatvoreniCke subkulture odnosno - zatvoreniCkog
neformalnog sistema.

ZatvoreniCki neformalni sistem ima svoje vrijednosti, norme i pravila
ponasanja koja su u direktnoj suprotnosti sa pravilima i normama
formalnog sistema, i kao takav, neformalni sistem je kljucni faktor koji vodi
ka agresivnom ponasanju zatvorenika, krienju pravila ponasanja,
odupiranju autoritetu i vopste, svemu onome 3$to proklamuje formalni
sistem (Jiang, Fisher-Giorlando 2002: Paterline, Petersen, 1990; Sykes,
Messinger, 1960; Goodsttein, Wright, 1989; Wright, 1991).

U suprotnosti sa deprivacionim modelom, importacijski model (ili model
uvoza) stavlja u fokus iskustvo i socijalizaciju prije zatvora. On naglasava
kako prije svega, licne osobine zatvorenika i njegovo drustveno porijeklo
U najvecoj mjeri odreduju ponasanje zatvorenika.

S druge strane, zatvorenicka subkultura prije opisuje sistem vrijednosti,
normi i vierovanja koje su osudenici imali prije dolaska u zatvor, nego i §to
on predstavlja pojedinacni rezultat prizonizacije u fotalnoj ustanovi.
Takode, pristalice ovog teorijskog modela smatraju da nemaju svi
osudenici iskustvo patnje i deprivacija koje se javljoju u zatvoru.
Adaptacija na zatvorske uslove zavisi prvenstveno od licnih sposobnosti
osudenika da pronadu nacine na koji ¢e zadovoljiti svoje potrebe.

Isto tako, zatvori danas, nisu vise toliko totalne ustanove, nifi zatvorenike
treba posmatrati kao jednu homogenu, jedinstvenu grupu, vec vise kao
skup razliCitih podgrupa sa svojim sopstvenim sistemima  vrijednosti,
normama i vierovanjima (Jiang, Fisher-Giorlando, 2002: Bonta, Gendreau,
1990; Farrington, 1992).

Znacaj ovakvog pristupa izu€avanju procesa adaptacije mozda bi se
najbolie mogao dokazati kroz testiranja koja ispituju povezanost procesa
adaptacije i objektivnih karakteristika osudenika u periodu prije dolaska u
zatvorsku ustanovu, kao $to je npr: nivo obrazovanja, zaposlenost, odnosi
sa drugim ljudima, upotreba droge i /ili alkohola itd.

Neki istrazivaci nadli su i empirijske dokaze koje potvrduju tacnost postavki
ovog modela. Npr. Rajt (Wright 1989) je utvrdio da, zatvorenici koiji
nemaju obrazovanje vece od srednjoSkolskog 1j. obrazovanja sa
srednjom strucnom spremom, imali su fizicke probleme (Eesce
povrijedivani od strane drugih zatvorenika) i veci broj disciplinskin
prekrsaja vezanih za remecenje reda i pravila ponasanja u ustanovi.
Takode, zatvorenici koji su prije dolaska u zatvorsku ustanovu bili
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nezaposleni, imali su brojnije psinofizicke smetnje (jaci stres), vedi broj
sukoba i disciplinskih prestupa, ali i problema sa spoljnim svijetom.

Slicno ovom nalazu, Fin (Finn,1995) je potvrdio da je ekonomska
deprivacija (prisutna i prije dolaska u zatvorsku ustanovu) u pozitivnoj
korelaciji sa disciplinskim prestupima i prekrsajima u zatvoru.

Konacno, situacioni model suprotstavlja se importacijskom modelu za
ignorisanje  situacionin  faktora U  objasnjavanju  prilagodavanja
zatvorenika na zatvor (Jiang, Fisher-Giorlando, 2002: Steinke, 1991).

Ovaj model pretpostavlja da izvori i pokretaci ponasanja primarno
dolaze od situacionih faktora, kao 3to su doba godine i lokacija, ili od
kompleksa medusobnih uzajamnih odnosa izmedu zatvorenika i strucnih
radnika. Na primjer, zbog toplote, zatvorenici mogu da prekrie vise
pravila u liethom, nego u zimskom periodu, bez obzira na svoje licne
karakteristike ili njihov nivo deprivacija.

Situacioni model fokusira se na otkrivanju uticaja situacionih promeniljivin
na zatvorenicko prilagodavanje, posebno obracajuéi pazinju ka
otkrivanju odgovora na pitanja: gdje se dogodilo odredeno ponasanje
(npr: tip ustanove, odjelienja), kada se dogodilo odredeno ponasanje
(npr. koje je doba dana/radne smjene tokom koje se dogodilo neko
incidentno ponasanje) i kategoriji ko (podrazumjeva ko je od zatvorenika
bio ukljuCen u odredeno ponasanje, ko je pisao izvjestaj o tome, ko je prvi
reagovao itd.) (Jiang, Fischer-Giorlando, 2002).

EMPIRIJSKA ISTRAZIVANJA PROCESA I FAKTORA ADAPTACIJE

Brojni autori navode da je vrijeme provedeno u zatvory, jedan od presudnih
faktora kaoji utiCu na adaptaciju osudenog lica na zatvorske uslove.

Tako na primjer, zatvorenici koji su osudeni na krace zatvorske kazne
pokazuju ogranicenu adaptaciju.

Zatvorenici osudeni na duzevremene kazne, poveéanim uces¢em u radu
i drugim aktivnostima rezima smanjuju kontakte i prisnost sa drugim
zatvorenicima. Njihov nivo kontakata sa svojom porodicom i prijateljima iz
spoljasnje sredine je konstantniji. Osim toga, kod njih je smanjen osjecaqj
beznada, ali i broj disciplinskin prekrSsaja u zatvoru (Dhami, Ayton,
Loewenstein, 2007: Schmid, Jones, 1993).

Medutim, neko opste mislienje vecine istrazivaca, moglo bi se iskazati
stavom, da sa protokom vremena provedenog u zatvoru, kod vecine
osudenika, opada nivo kontakata sa spoljasnjim svijetom.
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Neki taj stav objasnjavaju time da se osudeni na duzevremene kazne,
nakon izviesnog vremena prepustaju dnevnoj rutini zatvorskog zivota,
pokazujuci svoje slabosti i postepeno smanjuju¢u kontakt sa spoljasnjim
svijietom, porodicom i prijateljiima (Dhami, Ayton, Loewenstein, 2007).

Sto se ti¢e konkretnih poteskoc¢a na samom pocetku izdrzavanja
zatvorske kazne, empirijski podaci pokazuju da zatvorsko iskustvo moze
rezultovati krajnje neprilagodenim oblicima reagovanja, kao 3§to je
pojava teskih oblika samopovrijedivanja, razlicitim oblicima reaktivnih
stanja, kao i stresom izazvanih najrazlicitijin poremedaija.

Poznato je, takode, da je ucCestalost samoubistava zatvorenika znatno
veca u poredenju sa stopom samoubistava u opstoj populaciji.

U penoloskoj litaraturi se vro Cesto pominje da prinvatanje zatvorske
subkulture korespondira sa duzinom vremena provedenim u zatvoru. Smatra
se da u prvoj fazi boravka u penalnoj ustanovi, vecina osudenika ne
prihnvata norme osudenickog drustva, jer kod njih jos uvigk dominira
oslanjanje na konvencionalne vrijednosti; tek poslije nekih Sest mjeseci ili vise,
pojedini osudenici pocinju pokazivati sve vecu antidrustvenu usmjerenost,
odnosno pripadnost zatvorenickoj subkulturi (Farkas, Zakman-Ban, 2006).

Proces prilagodavanja ili adaptacije osudenika na zatvorske uslove,
sagledava se sa razlicitin aspekata.

U socioloskim istrazivanjima dominiraju teme koje se odnose na usvajanje
subkulfurnih normi, vjerovanja i uloga neformalne osudeniCke zajednice.
Jedna od glavnih tema jeste i proces asimilacije opisan najcesc¢e kao
proces prizonizacije (zatvorizacije) u kojem zatvorenik postaje dio
zatvorenickog drustva, preuzima uloge tog drustva i samoprocjenjuje sa
kao pripadnik tog drustva. To se svakako najprije ogleda u njegovom
statusu zatvorenika, npr. u podredenom polozaju i odjeci, propisanom
nacinu ophodenja sa osobliem, definisanom i odredenom rasporedu
dnevnih akfivnosti, spavanja, rada, ali i prihvatanju normi i vrijednosti
zatvorenicke zajednice i dr.

U pokusaju razrieSenja efekata zatvorske kazne i nacina prilagodavanja
zatvorenika, mnoga su se istrazivanja bavila i uticajem objektivnih,
odnosno spoljasnjih karakteristika i fizickin osobina zatvorskog okruzenja, a
tako i ulogom razlicitih individualnih obiljezja i osobina prestupnika.

U vec¢em broju studija opisane su povezanosti bihejvioralnih i /ili subjektivnin
indikatora  prilagodavanja i odredenih sociodemografskih  obiljiezja
zatvorenika, npr. starosti, etnickog porijekla, olbrazovanja, pola, alii znacenja
faktora kao §to su ranije zatvorsko iskustvo i vrsta krivicnog djela.
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Nazalost, na nasim prostorima i u nasim zatvorskim uslovima, nisu vrsena
istrazivanja s ciliem proucavanja procesa prilagodavanja osudenika na
zatvorske uslove, kako sa aspekta vremena provedenog u zatvorskoj
ustanovi, tako ni sa aspekta sociodemografskih karakteristika osudenika
kao faktora odreduju ovaj proces, tako da nedostaju validni podaci koji
bi potkrepili brojne nevedene teorijske tvrdnje.

loak, neka istraZzivanja iz susjednih zemalja daju rezultate koji se ipak mogu
smatrati relevantnim (s obzirom na slicnost sistema izvrsenja zatvorske kazne,
uslova istrazivanja, tipa ustanove i populacije osudenika).

Tako razultati istrazivanja proseca prilagodavanja zatvorskim uslovima,
koje su sproveli Farka$ i Zakman-Ban u Kazneno-popravnom zavodu
zatvorenog tipa (Lepoglava) ukazuju na:

e Cinjenicu da uspjesnijem prilagodavanju institucionalnom tretmanu u
pocCetku izdrzavanja zatvorske kazne, odgovara povoljniii demografski i
sociopsinoloski status zatvorenika (oni koji zive u vlastito] porodici, imaju
djece, poticu iz normalne, funkcionalne porodice, veceg stepena
obrazovanja, sa zadovoliavajuéim materijalnim priikama, koji su  bili
zaposleniidr.)

o Podatak da nesto nepovaljnijoj odnosno djelimicnoj prilagodenosti
penoloskom fretmanu odgovaraju sliedec¢a obiliezia demografskog i
socijalnog statusa osudenika: relativno povoline materijalno kulturoloske
karakteristike primarne porodice, porijeklo iz urbane sredine, neozenjenost,
mlada zivotna dob i nemanje djece (nerealizovana roditeljska ulogal).

¢ U pogledu vrste krivicnog djela i toka tretmana, najooliu adaptaciju postizu
nenasiini prestupnici U smislu da izbjegavaju nepriike i stvaraju nova
prijatelistva u teznji da se §to prie napusti kaznena ustanova. Riec je o
ponasanju koje korespondira sa formalnim zahtjevima u penalnoj ustanovi.

e lzvriioci nasiinin krivicnih djela, posebno ubistava i silovanja, imaju
izrazite poteskoce u pogledu prilagodavanja. Rie¢ je o tezem
podnosenju strukturiranja vremena svojstveno kaznenim ustanovama,
sklonost izolaciji od drugih zatvorenika, &esce kazinjavanje nego
nagradivanje za ponasanje i dr (Farkas, Zakman-Ban, 2006: 963).

Kada je rije¢ o zatvorskim ustanovama, nesumnjivo je da one
predstavljaju najneprirodnija okruzenja za Covjeka u kojima dominiraju
brojna ograni¢enja, deprivacije i frustracije. Vecina autora se bez sumnje,
slaze sa Cinjenicom da je pocCetak izdrzavanja zatvorske kazne najstresnije
razdoblje, te da u tom periodu postoji uCestala pojava anksioznosti i
depresivnosti, kao normalnih i oCekivanih stanja na adaptacijsku krizu.
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Svakako, veca stopa pocinjenih i pokusanih suicida kao i drugih oblika
samopovrijedivanja, posebno kod onih koji se prvi put nalaze u penalnoj
ustanovi, pokazatelji su razlicitih reagovanja osudenika na novo zivotno
okruzenije.

Na kraju, Cini se da su glavni nedostaci vezani za pitanje adaptacie
osudenika na zatvorske uslove, prakticno, to sto nisu radena sveobuhvatna
istraZivanja koja bi pruzila adekvatne podatke o ovom problemu, na nasim
prostorima, i §to su brojne teorijske osnove usmjerene ka zanemarivanju
mnogih licnih, individualnih faktora koji doprinose razlikama u percepciji i vrsti
reakcija osudenih na razlicite aspekte zatvorskog zivota.

TEORIJSKA OBJASNJENJA PROCESA ADAPTACIJE
NA ZATVORSKE USLOVE

U toku izvrienja zatvorske kazne, osudenici su, u vecoj ili manjoj mijeri,
izlozeni brojnim pristiscima, lisavanjima i frustracijama.

Prilagodavanje osudenika na zatvorsku sredinu i njihova ukljuCenost u
zatvoreniCki drustveni sistem, zavisi od mnogih elemenata, medu kojima
su najznacajniji: duzina kazne i vrijeme provedeno u zatvoru, osobine
licnosti, starost, stepen socijalizacije, spremnost na prinvatanje zatvorskih
normi, rezim same ustanove i brojni drugi.

U teoriji postoje brojne varijacije tipologije i definisanja razlicitih oblika
adaptacije-reakcije osudenika na zatvorsku situaciju, a sve su nastale na
osnovu Mertonove tipologije koja razlikuje konformizam, inovaciju,
ritualizam, povlacenja i bunt.

Prema starijoj tipologiji, koju je kreirao Sajks (Sykes, 1958) postoje Cetiri
nacina adaptacije, a to su:

e FiziCko bjekstvo-koje prestavija prvu reakciu osudenika na zatvorsku
situaciju. Kod nekih osudenika, zelja za bjekstvom postoji sve vrijeme
boravka u zatvoru, bez obzra na to §to se nalaze u zatvoru sa maksimalnim
obezbjedenjam, gdje je bjekstvo fakticki nemoguce. Oni stalno razmisljaju
o bjekstvu, planiraju ga, sto svakako predstavija jedan psiniCki mehanizam
odbrane koji im pomaze da izdrze sve neprijatnosti u zatvoru.

e Psiholosko poviacenje-predstavija takav oblik priagodavanja koji se
svodi na odbacivanje sopstvenih cilieva, interesa i potreba, s obzirom
da najces¢e ne mogu da ih zadovolije i ostvare, pa su frustrirani i
povlace se u sebe.
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e Bunt-predstavija oblik bjekstva od frustriraju¢e situacije u zatvoru,
organizovanjem ofvorene pobune koja ima za cilj da osudenici
preuzmu viast u zatvoru. lako u vecini sluCajeva ove pobune ne
uspjevaju, one priviace paznju javnosti i mogu da utiCu na izvjesne
promjene zatvorskog rezima.

e Inovacija-je takav oblik adaptacije u okviru koga se mirmnim putem
nastoji da uspostavi promjena Zivotnih uslova u zatvoru. Osudenici
koriste razlicite oblike ubjedivanja, pisu pisma, molbe, Zalbe i sl. upravi
zatvora ili javnosti, sa ciliem da promjene postojece uslove Zivota
(Konstantinovi¢-Vili¢, Kostic, 2006).

Moris razlikuje Sest tipova adaptacije, od kojih su tri sagledani na isti nacin
kao kod Sajksa (inovacija, povlacenje, pobuna), dok se ostala tri razlikuju,
a to su: konformizam, ritualizam i manipulacija.

e Konformizam predstavlja jedan od oblka adaptacie koji je
karakteristican po tome $to osudenik priznaje da je pogrijesio zbog
foga §to je pocinio krivicno djelo, prinvata da bude kaznjen i smatra da
je sve §to zatvorsko osoblje preduzima legitimno i dobro za njegovo
prevaspitanje. Nazalost, ovakav tip adaptacije se izuzetno rijetko javlja
medu osudenicima.

e Ritudlizam je takav oblik prilagodavanja u kome osudenici odbacuju
vrijednosti osoblja i opste prihvacene drustvene vrijednosti, ali se ipak
pridrzavaju institucionalnin normi ponasanja. Cesto se pravi razlika izmedu
dva osnovna podfipa ritualizma, a to su ritualizam identifikacije (obuhvata
zatvorenike koji su se identifikovali sa osobliem ustanove i frude se da
obavljgju poslove zatvorskog osoblja, pa su i omilieni medu struCnim
radnicima, a za ostale osudenike oni predstavijoju "Sjiam”) i ritualizam
zavisnosti (u kojem osudenici postaju pofpuno zavisni od zatvorskog nacina
zivota i zatvor postaje za njih jedino mjesto u kojem mogu da zive).

e Manipulacija oznaCava takav oblik prilagodavanja osudenika u kome
osudeno lice nastoji da ostvari svoje cilieve bez sukoba sa zatvorskim
vlastima. Da bi postigao ono sto Zeli, osudenik pokusava da nadmudri
osoblje koriste¢i dopustena sredstva, upoznat je sa rezimom zatvora,
nacinima na koji se on najbolie moze iskoristiti, poznaje svoja prava i
spreman je da se za njih verbalno bori (Konstantinovié-Vili¢, Kosti¢, 2006).

Medutim, bez obzira na to koji se oblik adaptacije prihvata, osudenik
mora da ucestvuje u zatvorskom Zivotu onakvom kakav on jeste i da
nalazi rieSenja za svoje probleme, a ucestalo je mislienje da je upravo
zatvorenicki drustveni sistem jedan od glavnih mehanizama za olaksanje
deprivacija i frustracija koje se javljaju kod osudenika.
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ZAKLIJUCAK

Cini se da su tradicionalne teorije o zatvorima kao totalnim instituciioma
danas skoro neodrzive. lako zatvor kao institucija (posebno zatvori sa
maksimalnim nivoom obezbjedenja) u potpunosti reguliSe zivot osudenih lica,
on je ipak danas daleko od fotalne ustanove. S druge strane, kvdlitet zivota
osudenog lica prije dolaska u zatvorsku ustanovu i deprivacije koje se javijaju
u zatvoru, svakako mogu uticati kako na kvalitet odnosa osudenog lica sa
spoljasnim sviletom, tako i na njegovo prilagodavanje zatvorskim uslovima i
zivotu u njemu. Proces prilagodavanja ili adaptacie svakako nie jedan
jednostavan i jednodimenzionalan proces usloviien jednim faktorom, vec
naprotiv, slozen kompleks razlicitih uticaja kako zivota prije zatvora, strukture
liCnosti, njenih sociopsinoloskih, demografskin, kriminoloskin, materijalno
ekonomskih karakteristika, ve¢ i objektivnih faktora vezanih za samu instituciju,
kao sto je npr. tip ustanove, rezim izdrzavanja kazne, ukljuCenost u aktivnosti u
ustanovi, odnos sa drugim osudenicima i osobliem itd.

Svakako da nedostatak adekvatnih istrazivanja koja bi se fokusirala na
ispitivanje uticaja veceg broja faktora na proces adaptacije, onemogucava
i donosenje bilo kakvog validnog definisanja i detektovanja najbitnijih
faktora procesa adaptacije. Ne treba zanemariti uticaj varijabli starosti
osudenika, radne angazovanosti i disciplinskin prestupa na ponasanje
zatvorenika i proces adaptaciie, koje nisu posmatrane u dosadasnjim
istraZivanjima ovog problema. Korisnost ovih faktora i njihov uticaj na proces
adaptacije mogao bi biti od velike koristi u nekom od buducih istrazivanja.
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ADAPTATION OF CAPTIVITY

Adaptation or customization is the way in wich man kept alive in changing
circumstances. In the case of prisoners, it is identified as the process of
accepting the norms and rules of the prison system that is formal. How does
the flow of the process and the factors that determine this proces and what is
its impact on the ultimate success of prison sentences, are just some of the
questions they’re looking for theorists from the field of penology. In this paper,
attention has been devoted to the search for answers to theese questions, but
also the analysis of the result of previous reserch on this issue.

KEYWORDS: adaptation / adaptation factors / the convicts
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