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Institucionalna reakcija na kriminal je zasnovana na forma-
Inopravnom normiranju i primeni normi. Terapeutska jurisprudencija
menja tradicionalnu krivicnopravnu perspektivu na krivicno delo,
zasnivajuéi je novu perspektivu na analiziranju interakcija medu
akterima u pravnim procedurama i posledicama koje nastaju tim
interakcijama. Polazeéi od razumevanja prava kao regulatora
drustvenih odnosa koji omoguéava njihovo unapredivanje, u centru
koncepta terapeutske jurisprudencije su posledice normlran]a 1
primene normi koje su usmerene na coveka, emocije i psiholosku
dimenziju funkcionisanja pravnog poretka.

Autorke u radu ukazuju na moguénosti terapeutske Jjurisprudencije
da utice na konvergenciju subjektivne i objektivne dobrobiti kao
rezultata optimizacije drustvenih odnosa u kontekstu kompletne,
realne slike vrednosti u drustvu. Cili ovog rada je da ukaze na
perspektivu primene terapeutske jurisprudencije i njen potencijal da
intenzivira trazenje boljth nacina i puteva da se problemi koji se
tradicionalnom kriviénopravnom represijom ne mogu resiti, resavaju
na jedan drugi, adekvatniji nacin.
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UvVOD

Krivicnopravnim normiranjem uspostavlja se sistem prakse i institucija drustvene
kontrole kriminala, sankcionisanja izvrSilaca inkriminisanih dela, kao i njihove
rehabilitacije. Krivicnopravni sistem ima ogroman znacaj za celokupno drustvo, a
obim i kvalitet njegovog uticaja je Sirok i raznorodan. Sudski postupak ima socijalne,
ekonomske i relacione efekte koji pogadaju sve ljude, a posebno pojedince koji se
pojavljuju kao stranke u sudskom postupku. Efektima sudskih procesa i odluka
izlozene su i njihove porodice, Zrtve, svedoci, kao i sluzbenici suda.

Savremena epoha obelezena je i znac¢ajnom transformacijom pravosuda. Ideja kazne
kao odmazde i ispastanja zamenjuje se humanistickim odnosom prema coveku i
antropoloskim optimizmom koji se zasniva na ideji da se prestupnik moze
prevaspitati, resocijalizovati i reintegrisati u drustvo (Jugovi¢, Brki¢, 2010: 437).
Tradicionalno funkcionisanje sudova zasnovano na Kklasitnom mehanizmu
neutralnog arbitriranja, dozivljava promene tako da se, u odredenim slucajevima,
sud angazuje u reSavanju niza problema od kojih su mnogi socijalne i psiholoske
prirode. U pravnim sistemima kontinentalne pravne tradicije javlja se posebna vrsta
kriviénih sankcija, tzv. bezbednosne mere ¢ija je svrha specijalna prevencija i
rehabilitacija, pored kaznjavanja koje je usmereno na odvracanje i opstu prevenciju.

Pravni realizam je teorijski pristup koji se suprotstavlja strogom pravnom
formalizmu po kome sudije mehanicki primenjuju pravne norme. Pravni realizam
funkciju pravnih normi odreduje kao legalizaciju, sistematizaciju i sankcionisanje
autonomno razvijenih drustvenih odnosa, te se pravno proceduralno postupanje vidi
kao resavanje konflikata medu ljudima, a profesionalci u pravosudu kao akteri koji
razumeju socijalne i psiholoske posledice sukoba izmedu zainteresovanih strana.
Resavanje konflikata se sagledava kao model koji ukljucuje rehabilitacione,
restorativne i terapeutske efekte. Od krivinopravnog sistema ocekuje se da obezbedi
odrzavanje uslova za funkcionisanje bezbednog drustva i bezbednog pojedinca i da
otkloni sve opasnosti u tom smislu.

Terapeutska jurisprudencija je interdisiplinarni pristup u okvirima pravnog sistema
koji je fokusiran na mentalno zdravlje i psiholosko blagostanje svih koji su uéesnici u
postupku — sudije, advokati, vestaci i drugi udesnici, tj. ucesnici u postupku
predstavljaju "terapeutske aktere" (Diesen, 2007). Uloga zakona se razume kroz
njegovo "terapeutsko delovanje", a zasnovana je na koriS¢enju teorijskih i
empirijskih rezultata drustvenih nauka od strane profesionalaca u pravosudu, u
svrhu poboljSanja sprovodenja pravde (Winick, 1997). Medutim, shvatanje zakona
kao Sireg i dubljeg, u odnosu na instrumentalne koncepcije resavanja konflikata u
kome se psiholoski i socijalni faktori uvazavaju u donosenju sudskih odluka, ne znaci
da presuda nije rezultat tradicionalnog sudskog procesa. Obogacivanje delovanja
sudije ne smanjuje znacaj pravnih normi, odn. njihove primene u pravicnom
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sudenju koji podrazumeva uobicajene komponente kao $to su teret dokazivanja i
finansijska kompenzacija.

OSNOVI I RAZVOJ TERAPEUTSKE JURISPRUDENCIJE

Terapeutska jurisprudencija usmerena je na socijalne posledice reSavanja sukoba u
kontekstu prava ¢ime se povezuje sa pravnim realizmom kao jednim od
dominantnih savremenih pravnih doktrinarnih pristupa koji insistira na tome da
razumevanje koncepata, terminologije i vrednosti bude zasnovano na iskustvu,
opservaciji i eksperimentu, tj. da bude realno. Zoran Stojanovi¢ podseta da se
krivicnopravni mehanizam aktivira ne samo zato sto je uéinjeno kriviéno delo, veé i
zato da se ne bi vrsila kriviéna dela (Stojanovic, 2011: 4). Glavna promena se odnosi
na shvatanje uloge zakona u specificnim i slozenim psiho—socijalnih kontekstima
koji su u osnovi dela kojim je prekrsena pravna norma i za $ta je normirana sankcija
(Wexler, Winick, 1997). Tradicionalna sudska praksa u specifiécnim slucajevima
kriminaliteta povezanog sa sloZenim socijalno—psiholoskim ili mentalnim
problemima nema dugoroc¢ni efekat suzbijanja takvih ponaSanja. Problemi ostaju
nereSeni, a ishod procesa po tradicionalnom sudskom modelu "tretira" samo
simptom, a potrebe Zrtve ignorise (Halder, 2015: 106).

Nereseni problemi uzrok su recidiva, a krivicna dela se ponavljaju zahtevajuéi
ponovnu sudsku intervenciju koja i dalje nema sredstava i mogucénosti da ih resava.
Novi pristup u razumevanju prirode sudskog postupka zahteva da sudovi resavaju
nesto $to izmice njihovoj tradicionalnoj ulozi. Procesuiranje u¢inioca krivicnog dela
postaje deo resavanja problema koji je uzrok njegovog kriminalnog ponasanja. Rec¢
je o pokus$aju da se razumeju i "rese", u relativnom smislu, osnovni problemi koji
uzrokuju vrSenje inkriminisanog dela, kao i da se neutralisanjem problema kao
potencijalnog uzroka ponavljanja cinjenja dela, na konstruktivan nacin pristupi
izvr§iocima krivicnih dela protiv kojih se sprovodi postupak (Winick, 2002). Kroz
multidiciplinaran pristup, terapeutska jurisprudencija se obraca potrebama
ucinilaca dela koje se ispoljavanju na antisocijalan nacin kao Sto su zlouptreba
psihoaktivnih supstanci, alkoholizam, mentalne bolesti, porodi¢no nasilje i druge
slozene situacije koje su dovele do kriminalnog ponasanja. Terapeutska
jurisprudencija ukljucuje zajednicki, interdisciplinarni pristup resavanju problema u
kome sudija ima vodeéu ulogu (Winick, 2002). Ovaj pristup podrazumeva da sudija i
sudnica postaju mesto svojevrsne "terapeutske drame", a sudija dobija ulogu
glavnog aktera koji koordinira uloge ostalih ucesnika obezbedujué¢i im potrebnu
motivaciju i inspiriSujuéi ih za preuzimanje novih uloga. Socijalni i edukativni
pristup, uz adektvatnu informisanost, ¢ine okvir u kome se odvija saradnja sa
izvrS§iocima dela i istovremeno, njihovo suocavanje sa svojim specificnim
problemom. IzvrSioci kriviénih dela su time motivisani da prihvate terapeutski
tretman, uz sudsko nadgledanje njegovog toka i napretka (Winick, 2002). Aktivno,
aktivirajuée i holistiCko procesuiranje ucinilaca dela predstavlja konstruktivan
pristup i za ucinioca i za zajednicu, jer smanjivanjuje individualnu patnju i time
povecava kvalitet Zivota u njoj (King, 2008).
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Promovisanje psiholoske i fizicke dobrobiti ljudi putem koriséenja drustvenih nauka
u pravnoj praksi upuéuje na sociolosku prirodu pravosudne aktivnosti (Slobogin,
1996). U tom pravcu se kreéu predlozi za promene zakona u skladu kako se
ostvarivali ovakvi ciljevi, jer se na taj na¢in omoguéava podrska primeni zakona ciji
je cilj vladavina prava. Christian Diesen smatra da primena zakona na nacin koji
otezZava situaciju za sve ukljucene strane, po zavrSetku procesa predstavlja znak da
drzava nije ispunila svoju odgovornost odrzavanja vladavine prava (Diesen, 2007).

Razvoj terapeutske jurisprudencije u Sjedinjenim americkim drzavama (dalje u
tekstu skraceno: SAD) ¢iji pravni sistem je oblikovan u tradiciji precedentnog prava
(common law), odvijao se paralelno sa nastankom nove pravne regulative kojom su
uspostavljene posebne sudske strukture nastale kao reakcija na uocenu potrebu da se
modifikuje funkcionisanje krivicnopravnog pravosuda u odnosu na ucinioce krivi¢nih
dela sa mentalnim poremecajima, zavisnike od psiho—aktivnih supstanci itd, te
promovisanje njihovog lecenja (Hora, Schema, Rosenthal, 1999). Ove specificne
institucionalne forme u okviru pravosudnog sistema nazvane su "sudovi za reSavanje
problema" (problem—solving courts) shodno pristupu kojim se rukovode u radu koji
retribuciju stavlja u funkciju prevencije. Americki teoreticari prava, David Wexler i
Bruce Winick autorski se vezuju za paradigmu terapeutske jurisprudencije koja ulazi
u diskurs kasnih 8otih godina XX veka (McMahon, Wexler, 2003: 7). Jurisprudencija
koja je orijentisana na ispitivanje terapeutskih i neterapeutskih efekata pravnih
procesa inicijalno je zazivela u sferi pravnog normiranja mentalnog zdravlja, ali se
potom, u skladu sa menjanjem stavova o politici kontrole kriminaliteta, prosirila na
celokupan pravni sistem (Wexler, Wincik, 1996).

Osnov funkcionisanja specijalizovanih "sudova za resavanje problema" ima korene u
praksi i eksperimentalnom pristupu sudske prakse prema uciniocima dela —
zavisnicima od upotrebe psihoaktivnih supstanci. Tradicionalno kriviéno pravosude
posmatra koriSéenje droge kao voljan izbor uc¢inioca koji je sposoban da usmeri svoje
ponasanje tako da ono bude u skladu sa zakonom dozvoljenim, pa je zbog toga delo
koje ucini krivi¢no delo za koje snosi krivicu. Specificne sudske strukture koje putem
tretmana zavisnika od psihoaktivnih supstanci nastoje da uticu na smanjivanje
vrSenja dela u vezi sa zloupotrebom droge (drug courts), posmatraju delo u
terapeutskoj, medicinskoj perspektivi, kao "bio—psiho—socijalnu bolest". Vremenom
ova praksa dobija na znacaju, pa se Siri i na postupanje u drugim slucajevima
(Cooper, 2000). Tako su nastajale specijalizovane sudske strukture u drugim
modalitetima, od sudova specijalizovanih za nasilje u prodici (family violence
courts) do specijalizovanih sudova koji kombinuju sudski nadzor nad tretmanom
mentalnog zdravlja ucinioca i oblicima podrske koju ostvaruje u zajednici sa ciljem
smanjivanja vrSenja inkriminisanih dela (mental healths courts). Osnova ovog
pristupa je preoblikovanje i noveliranje zakona u svrhu ostvarivanja dva cilja, putem
minimizovanja anti—terapijskih efekata sudskog postupka i povetavanjem
terapeutskog potencijala kada je to u skladu sa drugim pravnim ciljevima (Winick,
1997).

Slicnosti u perspektivama problem—solving court pristupa i terapeutske
jurisprudencije Cesto za posledicu imaju pogresno tumacenje da je terapeutska
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sudska praksa ograni¢ena na sudove za reSavanje problema. Medutim, njen pristup
je mnogo §iri i obuhvata analizu i primenu u razli¢itim oblastima sudske prakse
(Wexler, Winick, 1997).

TERAPEUTSKA JURISPRUDENCIJA T RESTORATIVNA PRAVDA:
SLICNOSTI I RAZLIKE

Sveobuhvatan pristup u sudskom postupku zahteva kontekstualnu pravdu, pre nego
konzistentnu pravdu, i ozbiljan angazman sa posebnostima specificnih slucajeva u
traZenju reSenja problema, te najboljih pravnih lekova za sve nepravde koje se kriju
iza tih posebnosti $to je komplikovano realizovati (Braithwaite, 2002). Pitanje o
tome Sta je prava kazna, zamenjuje pitanje o pravom reSenju problema jer je "pravo
kaznjavanje", po retributivnoj teoriji, skoro uvek lose resenje za problem.

Restorativna pravda i terapeutska jurisprudencija su utemeljene na strukturi dokaza
koja ukljucuje rigorozne metode drustvenih nauka u teznji za razumevanjem efekata
pravne prakse na ljude (Braithwaite, 2002). Za razliku od tradicionalnog sudskog
postupaka, u okviru kog je i alternativno reSavanje sporova orijentisano na usko
podrucje konkretnog postupka i ne traga se za dugorocnim reSenjem, teorijska
jurisprudencija je najbliza principima restorativne pravde — oba pristupa su
usmerena na potrebe Zrtve krivicnog dela.:

Restorativna pravda promovise reintegraciju udinilaca u zajednicu potvrdivanjem
njihove vrednosti kao ljudskih bic¢a, putem njihovog redefinisanja kao podjednako
vrednih gradana, nasuprot javnom poniZenju i osudi (Harris, Walgrave, Braithwaite,
2004). Centralna premisa restorativne pravde konstruisana je u komunitaristic¢koj
teorijskoj tradiciji, jer su kljucni akteri u restorativnom procesu Zrtva i ucinilac, ali i
sama zajednica, pa bi zbog toga, kada je to moguce, u proces za otklanjanje posledica
kriviénog dela trebalo ukljuditi sve aktere tako Sto ¢e se istovremeno pruzati pomo¢ i
podrska potrebna i Zrtvi i uciniocu, $to je nacin da zajednica bude angazovana u
restorativnom procesu (Bulatovi¢, 2015: 138).

Terapeutska jurisprudencija, za razliku od restorativne pravde, insistira na
pozitivnim efektima zakona na restorativni proces koji se okoncava "zaceljivanjem"
narustenih odnosa izmedu ucesnika. Ovaj pristup je usmeren na identifikovanje
terapeutskih i neterapeutskih posledica normi i njihove primene. Na taj nacin se
utie na povetavanje terapeutskih, a smanjivanje neterapeutskih posledica (Wexler,
Winick, prema Halder, 2015: 106). Sredstva kojima se terapeutska jurisprudencija
sluzi obezbeduju bihevijoralne nauke, ali je neophodno tragati za klju¢nim pravnim
vrednostima kako bi se norme i pravne procedure preoblikovali na nacin koji ée

1 T restorativna pravda i terapeutska jurisprudencija su pristupi u okviru krivicnopravne reakcije na delo
koji se zasnivaju na psihologiji i drugim bihejvioralnim naukama, kao i na rezultatima istraZivanja u
drustvenim naukama.
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unapredivati psiholosko funkcionisanje i subjektivan osecaj dobrobiti aktera koji
ucestvuju u procesu (Halder, 2015: 106).

Restorativna pravda i terapeutska jurisprudencija su dva izdvojena vektora u
sveobuhvatnijem pravnom konceptu koji ukljucuje viSe elemenata kao S$to su
preventivni zakon, proceduralna pravda, facilitativna i transformativna medijacija,
kreativno resavanje problema i specijalizovane sudske strukture (Daicoff, 2005).
Slicno proceduralnoj pravdi, restorativna i terapeutska praksa vrednuju aktivno
ucesce stranaka u reSavanju slucaja (King, 2008). Medutim, dok restorativna pravda
kritikuje krivi¢ni pravosudni sistem zbog preuzimanja odluke o pitanju krivice od
Zrtava i uéinilaca od strane krivicnopravnog pravosuda, te isti¢e potrebu da im se
proces vrati, rad terapeutske jurisprudencije i prakse je usmeren na unapredivanje
sudskih procesa i uvodenje terapeutskih principa, kao $to je samoodredenje (Winick,
1992). Terapeutska jurisprudencija uvazva terapeutske vrednosti restorativnog
procesa, ali za razliku od nje, ne vidi oportunitet u njihovom pozicioniranju kao
primarnih.

Restorativni i terapeutski procesi u sudskoj praksi isticu vrednost pravde osnazujuci
njene ucesnike da promovisu sopstvenu socijalnu i psiholosku obnovu (King, 2008).
Terapeutska jurisprudencija predlaze promovisanje samoopredeljenja u razlicitim
kontekstima pravnog sistema dajuéi uc¢iniocima moguénost da ucestvuju u sudskom
programu za reSavanje problema tako $to ¢e biti ukljuceni u odredivanje sadrzaja
sopstvenog programa rehabilitacije. U saradnji sa institucijama i zajednicom odvija
se proces donosenja odluka o nacinu resavanja problema koji ukljucuje i pojedinca i
nadleZne institucije. Na ovaj nacin, terapeutska sudska praksa aktivira motivaciju i
druge unutrasnje resurse potrebne za uspesno funkcionisanje u drustvu, polazec¢i od
stava da prinuda i paternalizam imaju negativan efekat koji je suprotan
promovisanju psiholoske otpornosti.2

Razli¢ito pozicioniranje teziSta u procesu redizajniranja pravosudnog sistema
najizrazenija je razlika u pristupu izmedu restorativne pravde i terapeutske
jurisprudencije. Dok restorativna reforma podrazumeva restorativni zahvat koji
ukljucuje $iri institucionalni i socijalni kontekst u reSavanju problema, terapeutska
jurisprudencija stavlja akcenat na aktere i osnazivanje njihovog delovanja kao nacina
da se problem dugoro¢no resi. U tom smislu za terapeutsku jurisprudenciju je
potrebno razumevanje osnovnih principa psihologije i ljudskog ponaSanja, dok
restorativna pravda zahteva razumevanje funkcionisanja drustvene strukture i
njenih nejednakosti. To naravno, ne znaci da su ova specifi¢ne oblasti rezervisane
kao iskljucive oblasti jednog od ova dva inovativna pristupa, ve¢ da je re¢ o

2 Sposobnost izlaZenja na kraj sa problemima i relativno brzog oporavka od stresa u psihologiji se
naziva rezilijentnost, odnosno, psiholoska otpornost. Rezilijentnost podrazumeva veru da smo
sposobni da savladamo izazove pred kojima se nalazimo, kao i istrajnost u njihovom resavanju.
Takode, rezilijentnost mozZemo razumeti kao sposobnost da se nakon stresnih dogadaja uspesno
oporavimo ili prebolimo znacajne gubitke, a moZe se razvijati na razli¢ite nacine, ¢ime se potvrduje
potreba da se "prizna" uticaj sudskog postupka u tom kontekstu.
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preovladujuéem polazistu u teznji da se krivicnopravno postupanje oplemeni tako
Sto ¢e se zadirati i u problematiku iza formalne procedure.

DOBROBIT I TERAPEUTSKA JURISPRUDENCIJA

Koncepti dobrobiti i terapeutske jurispridencije povezuju se na liniji moguénosti
pravnog sistema da doprinese dobrobiti koja se smatra vrhunskom vredno$éu u
drustvu. Dobrobit povezana sa sudskom praksom podrazumeva uticaj sudskog
postupanja u smislu njegove adekvatnosti i ispravnosti. Na ovaj nac¢in omedeno,
postovanje sudskog ishoda znatno manje zavisi od ishoda, a mnogo viSe od
praviénosti sudskog postupka. Adekvatnosti i pravicnost sudskog postupka se
ogledaju u teznji za ostvarivanjem punog i kompletnog predstavljanja slucaja od
strane nezavisnih sudskih sluzbenika na osnovu pazljivog slusanja iskaza okrivljenih
i uvazavanja tog iskaza u donosenju odluke. U tom smislu je uoceno, da se u vecoj
meri postuje nepovoljan sudski ishod ukoliko osudeno lice smatra da je sudenje
pravi¢no (Hunter, 2002; Tyler, 1996 prema King, Ford, 2006).

Dobrobit je integralni deo mnogih postupaka pred sudom, ukljucujuéi i veliki deo
krivicnih postupaka koji ukljuéuju neku vrstu psiholoske disfunkcije koja je
prikazuje kao faktor u nastanku kriminalnog ponasanja. Na Zrtve i izvrSioce
krivicnog dela uti¢u psiholoski problemi koji nastaju kao uzrok i posledica
kriminalnog ponasanja.

Postupak u porodi¢nom pravu vodi se usled nedostatka dobrobiti u porodici na koju
uticu stranke u postupku. U mnogim slucajevima, resavanje neke disfunkcije moze
biti preduslov za reSenje pravnog problema ili spre¢avanje njegovog recidiva (King,
Ford, 2006).3 Terapeutska sudska praksa uvodi adekvatno "dizajnirane" sudske
postupke i promovise poboljsanje stanja ucesnika u postupku, u resavanju osnovnih
problema dobrobiti koje doprinosi reSavanju pravnog problema. Usled toga, kao ona
mera koja krajnjem ishodu odreduje ljudsko ponasanje, dobrobit bi trebalo da bude
od presudnog znacaja za svakog aktera iz pravosuda, kao i za pravni sistem u celini.

Terapeutski aspekt ne isklju¢uje druge kriticne faktore i razloge, a pojam
"terapeutske" perspektive se razli¢ito odreduje. Ekstenzivne definicije omogucavaju
traganje za odgovorom u okviru intiutivnog i zajednic¢kog smisla koji samo naznacuje
konture terapeutskog koncepta: "Siroko definisanje terapeutske sudske prakse
dozvoljava ucesnicima Sirok opseg u izboru njihove naucne agende" (Winick, 1997:
656). Da bi bilo moguée identifikovati aspekt dobrobiti koji se procenjuje i da bi se
oznacilo ono Sto bi pravosudni sistem trebalo da definiSe kao aspekte dobrobiti koje
uzima u obzir zahteva se rigidniji pristup u definisanju (King, Ford, 2006). U tom
smislu, terapeutska jurisprudencija se odreduje i kao "upotreba drustvenih nauka za

3 Na primer, ako okrivljeni ne resi problem zavisnosti od droge, u velikom je riziku da nastavi sa
vrSenjem inkriminisanih dela. Takode, ako strane u naru$enom partnerskom odnosu ne mogu da
reSe svoje probleme, odnos prema deci nastavlja da trpi usled njihovih emocionalnih sukoba.
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utvrdivanje mere prema kojoj pravno pravilo ili praksa promovise psiholosku i
fizicku dobrobit ljudi na koje uti¢e" (Slobogin, 1996: 767). U skladu sa ovim je i
koncept dobrobiti koji u okviru sudskog postupka moze imati veoma usko i veoma
siroko utvrden fokus. Uzak fokus se odnosi na specifi¢ne parametre blagostanja, a to
je pre svega, zadovoljavajuéi aspekt sudskog procesa. On, takode, ukljucuje
ispitivanje recidiva, zloupotrebu supstanci, anoreksiju, bes, probleme psiholoske
kontrole ili depresije. Navedeni primeri se odnose na odredene aspekte disfunkcije
koje su deo tipi¢nog iskustva stranaka u sudskim postupcima. Kako je terapeutska
jurisprudencija zainteresovana za ispitivanje efekata normi i postupka na dobrobit,
ukljucujudi i emotivnu dobrobit ucesnika, umesto fokusiranja na dobrobit u smislu
prisustva ili odsustva disfunkcije, dobrobit bi se mogla istrazivati sa stanovista
ostvarivanja u punoj meri integrisanog ljudskog bi¢a (King, 2008). Ova dva pristupa
nisu medusobno iskljuciva, jer prisustvo disfunkcije podrazumeva odsustvo zdravlja.
Odgovor na pitanje S$ta znaci biti zdrava i zadovoljna li¢nost trazi se u sferi
specificnog fizickog i psiholoskog statusa, postizanja odredenog materijalnog
standarda ili njihovoj kombinaciji. Najvazniji elementi u ostvarivanju dobrobiti
odnose se na motivacioni staus, samoakutelizaciju (aktuelizacija potencijala,
kapaciteta i talenata i ispunjenje svrhe zivota) kao i prihvatanje sustinske vlastite
prirode (Maslov prema King, Ford, 2006: 16). Maslovljev fokus nije ogranicen samo
na pojedinca, ve¢ i na drustvo i njegove institucije koje mogu biti okarakterisane kao
podsticuce ili ometajuée u samoaktualizaciji svojih pojedinaca. Samo efikasan razvoj
svih pojedinaca koji ¢ine drustvo omogucaje ostvarivanje svih ljudskih potencijala.
Tu su ukljucene sve oblasti ljudskog Zivota uklju¢ujuéi obrazovanje, rad, zdravlje i
pravosude.

Rehabilitacija uéinioca je plodno tlo za Sire definisanje, promovisanje i istrazivanje
koncepta dobrobiti. Ogranicena perspektiva koja definise rehabilitaciju kao odsustvo
vrSenja inkriminisanih dela ne uvazava veoma znacajne pojmove samoaktuelizacije i
drugih modela ljudskog razvoja koji presudno uticu na promovisanje i uspeh
rehabilitacije. Perspektiva koja promovise puni razvoj sopstva i samoaktuelizaciju, u
nekom smislu, kriminal vidi kao aspekt ljudskog ispunjenja kroz nezakonita
sredstva, kao rezulatat nedostatka u razvijanju sopstva. Stoga bi rehabilitacija
trebalo da tezi ispravljanju ovih nedostataka, da se usmeri ka psiholoskoj disfunkeiji
1 uvede zdravu aktivnost uz podrsku socijalnog okruzenja. Krajnji cilj i rezultat
rehabilitacije treba da bude osnaZivanje osobe da vodi produktivan, harmonican i
ispunjen Zzivot u zajednici. Popravni sistem fokusiran na upravljanje rizikom
propusta da poromovisSe sposobnosti i vestine koje su neophodne za li¢no ispunjenje
Sticenika (Birgden, 2002). Fiziolosko, psiholosko i socijalno osnazivanje prekrsioca
sankcionisane norme treba da razvija vestine potrebne za postizanje dobrog Zivota.
Ovo je deo rastuceg trenda u rehabilitaciji ucinioca koji fokusira potenciranje
prednosti prestupnika, umesto ispravljanja njihovih nedostataka (Maruna, LeBel,
2003).

Uloga pravosudnog sistema u rehabilitaciji predmet je kontinuirane doktrinarne
debate (King, Ford, 2006). Rehabilitacija kao klju¢ni princip tretiranja osudenika
moZe biti efikasna samo kada je u nju uklju¢en samorazvoj, samoaktuelizacija i

(86)



Zbornik IKSI, 1/2016 — A. Bulatovié, O. Pavicevié
~Koncept terapeutske jurisprudencije kao model formalnog drustvenog reagovanja na kriminalitet”,
(str. 79-93)

razvijanje Zivotnih vestina i zahteva tretiranje cele osobe, kroz proces, a ne
jednokratno. Alternativne sankcije kao Sto su programi lefenja, podrske,
obrazovanja, obuke, koji se odvijaju pod nadzorom i ukljucuju odgovornost
pravosudnog sistema, mogu biti dostupni ¢lanovima lokalnih zajednica i izvan
konteksta ostvarivanja pravde, odn. delovanja pravosuda.

Obim terapeutske jurispurdencije prevazilazi efekat pravnog procesa namenjen
optuZenima za krivicna dela. Uticaj civilnog, porodi¢nog prava, radnih, rodnih,
sudskih i drugih drustvenih praksi, ¢ine njen zajednicki sadrzaj, a ukljucuje sudske
sluzbenike, advokate, zrtve kriminala, svedoke, osoblje pravosudnog sistema, medije
i Siru zajednicu. Kriminalitet onih koji se procesuiraju u postupku ne posmatra se
izdvojeno, ve¢ u okviru drugih disfunkcionalnih ponasanja koja ne samo da uti¢u na
njihove Zrtve, ve¢ i na sve one sa kojima stupaju u odnose (¢lanovi porodice prijatelji,
kolege, poslodavci i Sira zajednica).

Terapeutska jurisprudencija potencijalno uti¢e na mrezu oko okrivljenog u kojoj su
njemu bliske osobe, kao i putem ukljucivanja okrivljenih u aktivan rad sa drugim
ljudima koji imaju isti problem. Rezultati primene alterantivnih sankcija pokazju da
su dve tre¢ine ispitanika koji su prosli tretman alternativnih sankcija u okviru
terapeutske jurisprudencije, unapredili odnos prema sebi i ojacali svoju
rezilijentnost. Istrazivanje je takode, pokazalo da sudije u specijalizovanim sudskim
strukturama imaju visi stepen subjektivne dobrobiti od onih koji rade u drugim
sudovima i da sudske procese ocenjuju kao vredne i efikasne (Hora, Chase, 2004).
Zadovoljstovo u pracenju napretka ucesnika u razlicitim aspektima programa,
smanjeni recidivi i smanjen broj Zrtava zlo¢ina pokazao je izuzetno pozitivne ishode
za zajednicu ovako koncipirane sudske prakse.

Kultura koja postoji u okviru sudske administracije, posebno kada je u pitanju
osoblje suda koje stupa u interakciju sa uéiniocima dela znacajno se promenila
poslednjih decenija i danas sudsko osoblje ima vaznu ulogu u radu suda. Jedan od
Kljuénih aspekata dobrobiti za osoblje je da deluju samostalno u okviru terapijskih
procesa. Postoji interakcija sa Kklijentima koja nije neprijateljska, ona nudi
ohrabrenje u okviru rada sa prestupnicima u pravcu resavanja problema. Iskustvo u
radu Geraldton suda u Australiji ukazuje na to da terapijski sudski procesi mogu biti
prosireni kroz interakciju sudskog osoblja sa klijentima, Sto pozitivno uti¢e na obe
strane (King, Ford, 2006). Dok su "sudovi za reSavanje problema" ograniceni na
specifine ucinioce (zavisnici od psihoaktivnih supstanci, vrsioci nasilja u porodici
itd.), reZim alternativnih sankcija nije tako ogranicen. Iskustvo terapeutske
jurisprudencije zasnovane na holistickom pristupu rehabilitaciji poboljSava dobrobit
Sirokog spektra udinilaca dela u smislu terapeutskog pristupa njihovih problema
vezanih za alkohol, droge, zlostavljanje, nasilje u porodici, kockanje, suocavanje sa
stresom. Problemi u ovako koncipiranim sudskim reSenjima mogu biti izazvani
inertnim mentalitetom koji podrzava birokratski prstup bez spremnosti za saradnju i
multidisciplinarnost.
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STRATEGIJA I PRIMENA TERAPEUTSKE JURISPRUDENCIJE

Konceptualna i prakti¢na sfera primene terapeutske jurisprudencije polazi od
¢injenice da "rezultat procesa nije proces sam, koji je obic¢no stavljen u fokus, ve¢ da
je predmet procesa primarno restorativan" (Diesen, 2007: 136). Jedan od osnovnih
ciljeva je razumevanje prirode pojedinih kategorija problema sa kojima su povezana
krivi¢na dela koja ne mogu biti kaznjena putem uobicajene pravne procedure, ve¢ da
autenti¢no zadovoljavanje pravde i fer tretmana iskljucuje paternalisti¢ki, represivni,
arognatni pristup, kakav se Cesto primenjuje kod takvih slucajeva (tipi¢no kod
mentalnih bolesnika). Takva stigmatizacija ima ozbiljne pravne i drustvene posledice
za pojedinca, jer oni postaju liSeni gradanskih prava (sistem starateljstva), a time
gube neke dimenzije ljudskog dostojanstva kao nesposobni i Zigosani (Wexler,
Winick, 2003).

Jedan od primera inovativnosti primene terapeutske jurisprudencije koji donosi
rezultate je istraga i krivicno gonjenje ucinilaca seksualnih delikata. Odbijanje
ucinioca da pruzi iskaz i objasnjenje, kao i relativni stepen pouzdanosti decijeg
svedodenja predstavljaju veliki problem u ovakvim sudskim procesima. Cinjenica da
se seksualno zlostavljanje dece smatra posebno odbojnim i gotovo neizostavno
poricanje krivice izvrSioca dela, izuzetno otezavaju rasvetljavanje cinjenica o tome
Sta se zaista dogodilo (Klotz, 1996). U tom smislu, trebalo bi pretpostaviti da
osumnjiceni pati od "kognitivnog poremecaja" koji se manifestuju u poricanju i
minimiziranju krivice, kao i analizi seksualnog ponasanja kao takvog (Wexler,
2003). Treba pretpostaviti da osumnji¢eni oseca veliku potrebu da prizna Sta se
dogodilo i da treba delovati u pravcu njegovog podsticanja da prizna krivicu. Ukoliko
se to ne uradi, postoji veliki rizik da ¢e poricajuci refleksi biti ojacani i da ¢e optuZeni
nastaviti da negira postojanje problema S$to ¢e ga najéeSée vracati u zatvor.
Pridobijanje osumnjicenog na priznavanje krivice i shodnog resavanja problema se u
ovakvim slucajevima ostvaruje primenom terapeutskog sudskog postupka.

Terapeutska jurisprudencija posveéuje veliku paznju zZrtvama zlocina i njihovoj ulozi
u pravnom procesu. U tom kontestu se zahteva primena mera koje su u ve¢ u dugoj
upotrebi u Svedskoj, kao $to je uloga Zrtve u postupku kao tuZioca, a ne samo
svedoka, pravo da bude prisutna tokom celog postupka, pravo na branioca bez
nadoknade, pravo na nadoknadu, ¢ak i ako pocinilac ostaje nepozant (ekvivalent
7rtvi kriminala u Svedskoj) (Diesen, 2007). Pored ovakvih pobolj$anja poja¢ava se
koris¢enje posredovanja izmedu Zrtve i ucinioca jer se efekti medijacije ogledaju u
poboljSanju Sansi za psihicki oporavak Zrtava i povratak na stanje pre zlo¢ina uz
znacajno smanjivanje oseanja beznada. Jedan od vaznih uslova je da je medijacija
dobrovoljna i da Zrtva ne ose¢a nikakvu vrstu indirektne ili direktne prislile. Mnogi
autori napominju da posredovanje ne bi trebalo koristiti u slu¢ajevima nasilja u
porodici ili u sluajevima ekstremnog nasilja, manifestacije emocionalne
nestabilnosti, ekstremne promene raspoloZenja, samoubilac¢kih misli, zloupotrebe
supstanci, ekstremne ljubomore, kompromitovanih socijalnih kompetencija i jakih
rodnih stereotipa (Diesen, 2007).
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Terapeutska sudska praksa moze da doprinese funkcionisanju sudskog postupka u
pravcu efikasnijeg uticaja na recidivizam. Intreakcija sudija i problema pojedinaca
ukazuje na karakteristike metoda koji sudije treba primene u ostvarivanju
rehabilitacije i uskladenosti sa tretmanom. Ti predlozi su izvedeni iz psiholoske
literature koja se odnosi na druge kontekste i zato je neophodna analiza i empirijsko
istrazivanje njihove primene u sudskoj praksi. Ovaj poduhvat Sirenja koncepcije o
ulozi sudova je u skladu sa osnovnim konceptom terapeutske sudske prakse koja
unapreduje meduljudske, psiholoske, socijalne i radne veStine aktera ukljucenih u
sudske procese.

INDIVIDUALNI PRISTUP TERAPEUTSKE SUDSKE PRAKSE

Poku$aji da se akteri u sudskom procesu tretiraju kroz usluge dizajnirane za
reSavanje osnovnog problema koji je doveo pojedinca pred sud, pra¢enje i nadziranje
procesa lecenja ¢ini nove zadatke koji su postavljaju pred sudije i oni bi trebalo da
budu osposobljeni za njih, a opsti osnov specifi¢nih vestina koje zahteva terapeutska
jurisprudencija je tzv. dvosmerna komunikacija zasnovanu na vestini aktivnog
slu$anja i poznavanju neverbalne komunikacije, dok eventualno posebno znanje
odreduje ekskluzivitet materije u odredenoj vrsti slucajeva.

Pojedinci se pojavljuju pred sudovima sa socijalnim ili psiholoskim problemima koje
nisu prepoznali ili nisu bili sposobni da se efikasno nose sa njima. Alkoholizam ili
zloupotreba psihoaktivnih supstanci doprinose ponavljanju kriminaliteta, nasilja u
porodici ili zapustanju i zlostavljanju dece (Babb, Moran, prema Winick, 2002:
1067). Poreklo takvih postupaka moze biti u kognitivnoj distorziji, u odnosima
supruznika ili dece, nedostaku socijalnih vestina potrebnih za upravljanje besom
(anger management) i nasilnoj komunikaciji. Neki od uzroka mogu biti povezani sa
mentalnim bolestima koje narusavaju svrsishodnost medijacije, preuzimanje
odgovornosti za transgresiju norme, racionalizaciju negativnih uticaja i sl. Mnogi od
njih su problemi koji efikasno reaguju na dostupni tretman ukoliko je osoba
motivisana da mu se podvrgne (Clark, 2001). Klju¢na je spoznaja o potrebi dobijanja
terapeutske pomodi, jer sudija ne moZe da reSi probleme umesto njih samih.
Pojedinac mora da se suo€i i krene u resavanje svog problema preuzimajuci
primarnu odgovornost, a sudija sa ostalim ¢lanovima terapeutskog tima moze da mu
pomogne da zajednickim snagama nadu novi smisao i da on mobiliSe sopstvene
snage u borbi sa problemom. Osnazivanje predstavlja deo procesa koji je suprotan
preovladujucem osecanju nemodi i bespomocnosti. Sudija treba da bude svestan
psiholoske vrednosti izbora (Winick, 1997). Samoopredeljenje se uvazava kao bitan
aspekt psihickog zdravlja. Unutrasnja, a ne spoljaSnja motivacija ¢ini vazan deo
procesa izleCenja, a paternalisticki i prislini metod umanjuje interiorizaciju ciljeva
programa i istinsku promenu stava i ponasanja. Pojedincu treba da bude omoguéen
izbor ne samo u odlucivanju da li da prihvati ucestvovanje u resavanju problema na
sudu, veé i uceste u izradi plana rehabilitacije kada je to moguée (Winick,1997).
Linija izmedu prinude i izbora moze da bude tanka, a koncept pravne prinude se ne
mora podudarati sa psiholoskom percepcijom prinude. Kada se sudije i sudsko
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osoblje odluce za rehabilitacionu alternativu umesto krivicnog suda, trebalo bi da se
oslone na savetovanje i podsticaj i izbegavaju prinudu i negativne oblike pritiska.
Kada pocinilac bira opciju le¢enja sve njegove buduée akcije su ogranicene tim
izborom koji je doborovoljno prihvaéen. U suprotnom sud moZe da primeni sankcije
koje su mu unapred poznate, da ga iskljuci iz programa i vrati na krivi¢ni sud ili
osudi zbog krSenja uslovne kazne, ukoliko je pojedincac priznao krivicu (Winick,
2002). Potencijalne sankcije mogu da vrse neku vrstu pritiska na pojedinca da
postuje dogovor, a da ih pri tome ne dozivljava kao psiholosku prinudu (benevoletna
prinuda).

Sudija bi trebalo da trazi ukljudivanje ¢lanova porodice i znacajnih drugih lica u
programu lecenja, a posvecenost svih aktera treba da dobije formalni i relativno
javni karakter. Pazljivo pracenje i nadzor procesa leCenja na osnovu cestog
izvestavanja sudu (koje pacijent podnosi na svakih deset do Cetrnaest dana)
omogucava sudiji povratne informacije o rezultatima i uspesnosti tretmana. LeCenje
se posmatra kao primena ugovora o ponaSanju, ukljucujuéi nepredvideni
menadZzment, a pravilna primena terapeutskih i sudskih tehnika u reSavanju
problema znacajno povecava uspeh lecenja.

ZALJUCAK

Terapijska jurisprudencija je posebna disciplina koja obuhvata razlicite specificne
aspekte prava i razli¢itih drustvenih nauka, ali se ne moZe svesti ni na jednu od njih.
Primena terapeutske jurisprudencije prevashodno je namenjena prevazilaZzenju
tehnicke i formalne dimenzije pravne procedure putem razmatranja ljudske
dobrobiti. Koncept terapeutske jurisprudencije nije ogranicen na krivi¢no pravo, vec¢
je to samo jedna oblast njegove primene. U krivicnopravnoj oblasti, terapeutska
jurisprudencija se aktivno primenjuje u okviru specijalizovanih sudskih struktura
koje su specijalizovane za odredena dela ili odredene uc¢nioce, i za nju je kljuéan
nac¢in sprovodenja alternativnih mera, a ne njihovo izricanje. Specificnost
terapeutske jurisprudencije je u ulozi suda, tj. sudskoj aktivnosti tokom realizacije
izreCenog tretmana putem kontinuiranog nadzora i saradnje sa svim ucesnicima u
terapeutskom procesu.

Terapeutska jurisprudencija je doktrinarni pristup zasnovan na ideji da su zakon i
njegova primena u sudskom postupku nacin postizanja dobrobiti svih aktera, kako
neposrednih ucesnika tako i za Sire zajednice. Zakon i njegova primena ne
odrazavaju samo nacin na koji su regulisane pojedine oblasti u drustvu, ve¢ uti¢u na
celokupnu dobrobit drustva. Postoji ¢itav niz inovativnih elementa koje karakterisu
dijametralne razlike u odnosu na tradicionalne sudske procese (otvorenost,
personalni i timski pristup, saradnja, zajednicko donosenje odluka, horizontalno
odludivanje i dr.). U slucajevima teskih krivicnih dela, manjak formalizma i Sira
perspektiva na ljudsko ponasanje mogu, takode, poboljsati kriviéni postupak,
posebno u pravcu sprecavanja vrsenja novih dela (Diesen, 2007).
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Ocekivanje da pravosude omogucava i formalne uvide i postupanje koje uvazava
individualne potrebe kao i potrebe zajednice u specificnim okolnostima koje
predstavlja sudsko postupanje, predstavlja indikator poverenja javnosti u rad
pravosuda kao institucionalog mehanizma drustvene kontrole. Ujedno, isticanje
zasStite i interesa svih ucesnika u postupku iskazuje socijalno—politicku dimenziju
sudskog postupka kao cilj i sadrzaj terapeutske jurisprudencije. Potencijal
terapeutske jurisprudencije kao modela formalnog drustvenog reagovanja na
kriminalitet koji odreduje njen uticaj na optimizaciju drustvenih odnosa, sagledava
se kroz spremnost sudija da iskazuju saosecanje i brigu za ucesnike u postupku. Zato
bi karijerni razvoj sudija trebalo da uklju¢uje i kontinuirano praéenje saznanja koja
su rezultat savremenih psiholoskih i socioloskih istrazivanja kako bi sudski postupak
mogao da bude ambijent za konstruktivno pomirenje i zadovoljenje "pravde" kao
preuzimanje odgovornosti i prastanje i, istovremeno, kako bi bio okrenut budu¢nosti
u kojoj ¢e se subjektivna i objektivna dobrobit razvijati u konvergenciji.
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THE CONCEPT OF THERAPEUTIC JUSTICE AS A MODEL
OF FORMAL SOCIAL REACTION TO CRIME

Institutional reaction to crime is based on formal norms and their implementation.
Therapeutic jurisprudence alters traditional perspective on crime as it is outlined
by criminal procedure. The new perspective is founded on analysis of interactions
between actors in proceedings and consequences of those proceedings. Law is
being understood as a regulator of social relations that supports their
advancement. In the center of the concept of therapeutic jurisprudence,
consequences of legal norms applications are placed as they are directed towards
emotions and psychological dimension of functioning of legal system.
In the article, authors highlight therapeutic jurisprudence capacity to influence
convergence of subjective and objective well-being as a result of optimisation
of social relations within a wider framework set by social values. The aim of
this article is to point towards perspective of implementation of therapeutic
justice to intensify a quest for the better ways and approaches to confronting
problems in a way that is more appropriate than the one of traditional
criminal procedure.

KEY WORDS: therapeutic jurisprudence / criminal procedure /
crime / perpetrator of crime / well-being
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