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Zivotinje i kvalitet Ana Batricevi
zatvorskog Zivota: izazovi,
mogucénosti i perspektive’

Zato Sto sva bica ljubis i nista neces prezreti
od onoga sto si sazdao posto ih iz mrZnje ni
stvarao nisi.

Premudrosti Solomonove 11, 24.

Uvod: uzajamno
oplemenjivanje

ljudi i Zivotinja

Isceljujuce dejstvo prirode, a pogotovo Zivotinja poznato je joS od
antic¢kih vremena, kada je Hipokrat u 5. veku p. n. e. prepoznao te-
rapeutski efekat jahanja, nazivajuci ga , lekovitim ritmovima" (Fung,
Mok, Kin Fung 2024). Znatno kasnije, tek krajem 17. veka za vreme
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prosvetiteljstva javlja se ideja da human odnos prema Zivotinjama
moZe kod dece podstadi neZnost i razviti osec¢aj odgovornosti (Mc-
Cloud 2015, Serpell 2010). Ipak, ukljucivanje Zivotinja u le€enje psihe
i tela Siru primenu dobija tek krajem 18. i sredinom 19. veka (Serpell
2010, Batri¢evi¢ 2019a). U tom periodu, uvidanje da kontakt sa Zivoti-
njama moze probuditi dobronamerna osecanja i prosocijalne teZnje i
pospesiti mentalno i fizicko zdravlje i blagostanje dovodi do uvodenja
ptica, pasa i drugih kuénih ljubimaca u zdravstvene ustanove (Cohen
1984, Toy 2017, Batri¢evi¢ 2019a).

Prva ustanova u kojoj su Zivotinje koriS¢ene u terapeutske svrhe bio
je kvekerski sanatorijum u Jorku, u Engleskoj, gde su ve¢ 1792. godi-
ne zajedno s pacijentima boravili ze€evi i Zivina (Charland, 2007, Ser-
pell 2010, Fine, Beck, Ng 2019, Batric¢evi¢ 2019a). Florens Najtingejl,
medicinska sestra koja je postavila temelje modernog pristupa nezi
pacijenata, takode je smatrala da prisustvo malih kuénih ljubimaca
u bolesnickim sobama ublaZava osecaj teskobe i anksioznosti te po-
speSuje ozdravljenje, Sto je ohrabrilo joS neke zdravstvene ustano-
ve u Velikoj Britaniji da primenjuju takvu praksu (Nightingale 1869,
Cohen, 1984). U Sjedinjenim Americkim Drzavama, boravak pasa u
zdravstvenim ustanovama prvi put je zabelezen 1919. godine u drzav-
noj bolnici za osobe s mentalnim smetnjama u Vasingtonu (kasnije:
St. Elizabeth Hospital) (Strimple 2003: 71 prema Batricevi¢ 2019a: 20).
Pre toga je, u okviru jedne farme u Viskonsinu 1885. Godine, prestup-
nicima bilo omoguéeno da se popravljaju radedi sa stokom (Bachi

"

2014: 7 prema Batricevi¢ 2019a: 20). lako se ,,asistencija” Zivotinja na
putu mentalnog i telesnog ozdravljenja pokazala delotvornom, taj
inovativni pristup Siru primenu stic¢e tek tokom poslednjih nekoliko
decenija, i to ne samo u zdravstvenim ustanovama ve¢ i u ustanova-

ma za izvrSenje krivic¢nih sankcija.
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Postoje razlic¢ita shvatanja o na€inima putem kojih Zivotinje mogu
transformisati naSe telesno i psihicko stanje nabolje. Pored uocenih
fiziolo3kih i psiholoSkih mehanizama zahvaljujuéi kojima nam Zivo-
tinje popravljaju raspoloZenje i ublazavaju strah ili tugu (videti na
primer: Silva, Osorio 2018), tu tematiku osvetljava i pitanje igumana
Nektarija Morozova: , Zasto druZenje sa Zivotinjama i okruZenost nji-
ma stvara u nama neko €uvstvo raja?” (Golubovi¢, Mili¢evi¢ 2015: 114).
Po svemu sudedi, taj odnos je uzajaman, o éemu govore primeri iz Zi-
vota svetitelja koje su Zivotinje rado pohodile, jer su u njihovoj blizini,
kako je to opisao sveti Isak Sirijski, ,ose¢ale miris raja” (ibid.: 137).

Prepodobni Marko Podviznik, asket i Ccudotvorac iz 5. veka, poznat
po svojoj milostivosti, jednom se saZalio i u suzama pomolio za sle-
po mladunce hijene, nakon €ega je ono progledalo (Velimirovi¢ 2023:
159). Majka hijena donela je svetitelju iz zahvalnosti jednu ovnujsku
koZu, ali joj je on zabranio da ubuduée kolje ovce siroma3nih ljudi
(ibid).

Od mladosti posvecen Bogu, sveti Gerasim Jordanski, koji se najpre
podvizavao u Egiptu, da bi sredinom 5. veka preSao u Jordansku pu-
stinju u Palestini i osnovao obitelj od oko 70 monaha, poznat je i po
tome Sto je, videvsi lava koji rice od bola zbog trna u nozi hrabro pri-
Sao Zivotinji i, prekrstivsi se, izvadio joj trn iz noge (Velimirovié 2023:
156). Lav se nakon toga pripitomio, doSao za njim u manastir, gde je
i ostao sve do Gerasimove smrti, kada je i sam svisnuo od tuge za
njim (ibid.).

Ruski pustinjak iz 14. veka sveti Sergije Radonjeski delio je svoj hleb s
medvedom, a ako bi se desilo da kod sebe ima samo jedan komad, da-
vao je i njega Zivotinji jer, prema njegovim re€ima: ,.zver je nerazumna
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i ne shvata da je potrebno trpljenje i uzdrzanje” (Golubovi¢, Mili¢evi¢
2015: 138). Dok je boravio u svojoj isposnici, i svetog Serafima Sarov-
skog, ruskog svetitelja iz druge polovine 18. i prve polovine 19. veka,
Cesto je posec¢ivao medved, a on se prema njemu ophodio , kao sa
krotkom ov€icom” (Srbulj 2007: 77), hraneci ga hlebom iz ruke rado-
sno i bez imalo straha (ibid.).

Inspirativne su i misli svetog Siluana Atonskog, koji je dugo oplaki-
vao svoju ,surovost prema tvari” (Golubovi¢, Mili¢evi¢ 2015: 99) jer je
bez razloga ubio jednu muvu (ibid.). Ipak, treba istadi da je svetitelj,
uprkos ,Zaljenju sve tvari i svakog stvorenja koje strada”, smatrao
da se ne treba preterano vezivati za Zivotinje, tacnije ,,imati pristra-
S¢e prema Zivotinjama®“, ve¢ ,,samo srce koje miluje svako stvorenje”
(Golubovi¢, Mili¢evi¢ 2015: 101). U tom smislu, €ini se sasvim isprav-
nim stanoviSte igumana Morozova da svako Zivo bice, uklju€ujuéi i
Zivotinje, treba videti kao , jedan od stepenika ka ljubavi, u po€etku
prema tvarnom svetu, a zatim i prema njegovom Tvorcu” (Golubo-
vi¢, Mili¢evi¢ 2015: 119). Dakle, osim Sto im se pripisuje sposobnost
da predosete neciju dobrotu i smirenost, ¢ini se da upravo bezuslov-
na ljubav i poverenje koju nam Zivotinje pruzaju, njihova trpeljivost
i neosudivanje imaju potencijal da izvuku najbolje i iz Coveka koji u
duhovnom smislu prolazi kroz odredene izazove i poteSkoce. | isto-
rijski spisi i savremena naucna istrazivanja, koja ¢e u nastavku biti
detaljnije prikazana, potvrduju da prisustvo Zivotinja na razlicite na-
¢ine unapreduje ono Sto danas nazivamo kvalitetom Zivota, kako na
slobodi, tako i pod specifiénim uslovima poput onih koji viadaju u
zdravstvenim ili kaznenim ustanovama.
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Kvalitet zatvorskog
Zivota: moralna
i socijalna klima

u zatvorima

Pojam kvaliteta Zivota kompleksan je i viSeslojan, te u teoriji do sada
nije postignuta saglasnost o njegovom odredenju (Jokovic et al. 2017:
91). Sredinom 20. veka, kvalitet Zivota svodio se na drustveni stan-
dard i ispitivan je u okviru ekonomskih nauka, da bi se kasnije u nje-
govu procenu ukljucile potrebe i zadovoljstvo Zivotom (Milivojevic¢ et
al. 2012: 14 prema Pavicevi¢, lliji¢, Batri¢evi¢ 2024: 67). Sa Sirenjem
koncepta kvaliteta Zivota doSlo je do podele njegovih dimenzija na
objektivne i subjektivne, da bi se krajem 20. veka izdvojila i treca,
koja se odnosi na Zivotni sredinu, a nedavno i ¢etvrta, koja obuhvata
naucni i tehnolo3ki razvoj (Milivojevic et al. 2012: 14 prema Pavicevic,
lliji¢, Batricevi¢ 2024: 67).

Za potrebe ovog rada, kvalitet Zivota shvacen je u skladu s definicijom
Svetske zdravstvene organizacije, koja ga odreduje kao: ,,dozZivljaj po-
jedinca o sopstvenom poloZaju u Zivotu, a u kontekstu one kulture
i onog sistema vrednosti u kojima taj pojedinac Zivi, kao i u odnosu
na njegove ili njene ciljeve, o€ekivanja, standarde i interesovanja“
(World Health Organization 1997, World Health Organization 2012). Ta
definicija govori da kvalitet Zivota treba posmatrati pre svega kao
psiholosku kategoriju, koja proistice iz celokupne psiholoske struk-
ture individue u interakciji s fizi€kim i socijalnim okruzenjem i koja
se ne sme svoditi samo na zadovoljenje osnovnih potreba (Vuleti¢,
Misajon 2011: 9-11 prema Jokovi¢ et al. 2017: 91).
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Kazna zatvora podrazumeva ogranicenje slobode kretanja, kao i niz
drugih liSenja (na primer, slobode, autonomije, materijalnih resursa
itd.), koja se nazivaju i zatvorskim deprivacijama ili bolovima zatoce-
nistva (pains of imprisonment) (Sykes 1974: 82 prema lliji¢ 2022: 51).
Zatvorske deprivacije odrazavaju se negativno na kvalitet Zivota i
¢ine osudena lica izuzetno ranjivim, namecudi potrebu za narocito
pazljivim postupanjem, kako bi se ispoStovala njihova ljudska prava
zagarantovana medunarodnim dokumentima (Sokovi¢ 2006: 173, Ba-
tricevi¢ 2011: 136, Stevanovic 2012: 59, lliji¢, 2014: 28) i nacionalnim
pravnim okvirima (Pavicevi¢, lliji¢, Batricevi¢ 2024: 182-204). Medu-
tim, moZe se postaviti pitanje da li poStovanje osnovnih ljudskih pra-
va osudenih lica (poput prava na ¢ovecno postupanje, dostojanstvo,
zdravstvenu zastitu, standarde u pogledu smeStaja, ishrane i odece,
provodenje dela vremena na sveZzem vazduhu, obrazovanje, veroispo-
vest, posete, komunikaciju s bliskim licima itd.) automatski garantuje
zadovoljavajudi kvalitet njihovog Zivota. Pojedini autori ukazuju na to
da koncept ljudskih prava kakav je zastupljen u neoliberalnom kon-
tekstu predstavlja svojevrstan paradoks u smislu da, s jedne strane,
postoji sve viSe pravnih izvora koji ih proklamuju i normiraju, dok, s
druge strane, subjekti koji se nominalno zalazu za poStovanje ljud-
skih prava svojim aktivnostima doprinose njihovom ograni€avanju
i krSenju (Pavicevi¢, lliji¢, Batric¢evi¢ 2024: 177). Imajudi u vidu rizike
koji mogu proistedi iz opisanog paradoksa, potrebno je sa osobitom
paznjom sagledati ne samo formalno vec i sustinsko poStovanje ljud-
skih prava lica liSenih slobode, €emu upravo doprinosi procena kvali-
teta zatvorskog Zivota, to jest moralne i socijalne klime u zatvorima.

Pojam kvaliteta Zivota u zatvorima po pravilu se vezuje za rehabilita-
ciju osudenih lica (lliji¢, Mili¢evi¢, Pavicevi¢ 2022: 81), za odvracanje
od ponovnog €injenja krivi€¢nih dela i ,vra¢anja na pravi put”. Naime,
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empirijski je potvrdeno da postoji povezanost izmedu kvaliteta za-
tvorskog Zivota i odgovora osudenih lica na rehabilitacione tretmane
(lliji¢, Milicevié¢, Paviéevi¢ 2020: 86) u smislu da ¢e ona bolje reagovati
na tretmane ako je njihovo li€no zadovoljstvo Zivotom na viSem ni-
vou (lliji¢, Milicevi¢, Pavicevi¢ 2022: 81). To znaci da se kvalitet zatvor-
skog Zivota odrazava na uspesnost procesa rehabilitacije i socijalne
reintegracije osudenih lica, a samim tim i na prevenciju recidivizma
(lliji¢, Milicevi¢, Pavicevi€¢ 2022: 81, lliji¢, Pavicevi¢, Milicevi¢ 2024: 25,
Copi¢, Stevanovi¢, Vuiji€i¢, 2024: 16). Zato je izuzetno vazno pravilno
identifikovati i meriti faktore koji oblikuju kvalitet Zivota u zatvoru.

NajvaZnija konceptualna i metodoloSka osnova za proucavanje kva-
liteta zatvorskog Zivota razvijena je u okviru istraZivanja pod nazi-
vom MQPL(Measuring Quality of Prison Life), koje je sprovedeno na
Univerzitetu KembridzZ s ciljem da pruzi odgovore u vezi s prirodom,
kvalitetom, upravljanjem i efektima zatvora, a posredstvom merenja
kvaliteta Zivota u tim ustanovama (lliji¢, Mili¢evi¢, Pavicevi¢ 2022: 81).
Rec je o longitudinalnim empirijskim istraZivanjima koja su sprovo-
dena od 2001. do 2011. godine i koja su se bavila socijalnim okruZe-
njem u zatvorima, procenom nacina na koji osudena lica dozivljavaju
zatvore, uo€avanjem razlika koje postoje izmedu pojedinih zatvora,
prepoznavanjem sadrZaja od znacaja za merenje kvaliteta Zivota u
zatvorima i uspostavljanjem relevantnog konceptualnog okvira za
merenje kvaliteta zatvora (Liebling, Hulley, Crewe 2011 prema lliji¢,
Milicevié, Pavicevi¢ 2022: 81). Moralni kvalitet zatvorskog Zivota koji
se meri primenom MQPL-a obuhvata pet dimenzija: harmoniju, do-
brobit, blagostanje i razvoj, bezbednost, profesionalizam, uslove i
porodi¢ni kontakt (Pavicevié, lliji¢, Batri¢evi¢ 2024: 157). Navedene
dimenzije predstavljaju odraze razliCitih aspekata Zivota u zatvoru
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koji su osudenim licima najvazniji, a njihove ocene mogu znacajno
varirati (lliji¢, Mili¢evi¢, Pavicevi¢ 2022: 81).

Unapredenju kvaliteta Zivota osudenih lica doprinosi pozitivha mo-
ralnaisocijalna klima u zatvoru, kao bitna pretpostavka za kreiranje
bezbednog i podsticajnog okruZenja za tretman i rehabilitaciju (Auty,
Liebling, 2020 prema Copié, Stevanovié, Vujici¢, 2024: 15). Koncept
zatvorske klime pociva na ideji da je percepcija okoline koju imaju
osudena lica i zaposleni u zatvoru izuzetno znacajna, pa se zatvorska
klima stoga moZe definisati kao , percipirani kvalitet uslova Zivota u
zatvoru, uklju€ujuci pri tome meduljudske odnose, ali i materijalne i
organizacione dimenzije zatvorskog zZivota” (Moos, 1997, prema lliji¢,
Miliéevié, Paviéevi¢, 2022: 76). Ona podrazumeva sadejstvo uslova Zi-
vota u zatvoru videno iz ugla osudenih lica i/ili zaposlenih (Weinrath,
Ricciardelli, 2023 prema Copi¢, Stevanovi¢, Vujici¢, 2024: 15).

Kao visSedimenzionalan konstrukt (Auty, Liebling 2019 prema lliji¢
2021), zatvorska socijalna klima sacinjena je od razlic¢itih elemenata
koji opisuju kako osudena lica i zaposleni u ustanovama za izvrSenje
krivi€nih sankcija doZivljavaju neku zatvorsku jedinicu (lliji¢ 2021: 61).
Kao komponente zatvorske socijalne klime mogu se navesti: bezbed-
nost osudenih lica i zaposlenih od pretnje nasiljem, zastupljenost te-
rapijske usmerenosti u tretmanu, zadovoljenje potreba osudenih lica,
postojanje prilika za usvajanje novih vestina i prosocijalnog modela
ponasanja (Tonkin 2015 prema lliji¢ 2021). Moralna i socijalna klima
predstavlja jedinstvenu odliku svakog pojedinacnog zatvora, pa €ak
i svakog odeljenja u okviru jednog zatvora (lliji¢ 2021: 68, Copi¢, Ste-
vanovi¢, Vujici¢, 2024: 16).
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Pozitivna moralna i socijalna klima u zatvoru pospesuje dobrobit i bla-
gostanje osudenih lica, ublaZavajuci negativne posledice zatvorskih
deprivacija, olakSavajuci prilagodavanje na zatvorske uslove Zivota i
smanjujuci u€estalost nasilja (van Ginneken, Nieuwbeerta, 2020 pre-
ma Copi¢, Stevanovi¢, Vuji€i¢, 2024: 15). Zatvorska klima odrazava se
na: odnose osudenih lica i zaposlenih u zatvoru, mentalno zdravlje
osudenih lica, stepen i ucestalost ispoljavanja agresije i stopu reci-
divizma (lliji¢, Milicevi¢, Pavicevi¢ 2022: 78). Narocito je vazno istaci
da blagostanje osudenih lica pospesSuje proces njihove rehabilitacije
i socijalne reintegracije tako Sto im pomaZe da prepoznaju i promene
kriti€ne antisocijalne modele pona3anja, i razviju prosocijalne veStine
(lliji¢, Pavicevi¢, Mili¢evi¢ 2024: 25). Imajuci na umu sloZenost pojma
moralne i socijalne klime u zatvorima, moZze se zakljuciti da zaposle-
nima u ustanovama za izvrSenje krivi€nih sankcija na raspolaganju
stoji Sirok spektar nacina za njeno poboljSanje, a jedan od metoda
koji poslednjih godina postaje sve zastupljeniji predstavlja i ukljuci-
vanje Zivotinja u programe rada sa osudenim licima.

Programi rada osudenih
lica sa Zivotinjama i
njihov uticaj na kvalitet
zatvorskog Zivota

Brojna istrazZivanja pokazuju da razli€iti vidovi interakcije sa Zivoti-
njama mogu imati blagotvorno i isceljujué¢e dejstvo na coveka, te
da je sdmo prisustvo Zivotinja dovoljno da umaniji nivo stresa i agre-
sivnosti, pruZi podr3ku i utehu, probudi saoseéanje i odgovornost
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i samopouzdanje i unapredi fizicko i mentalno zdravlje, rezilijent-
nost i blagostanje ljudi (Serpell 2010: 27, Batricevi¢ 2019a, Batricevic¢
2021, Dibsie 2023, Szewczyk 2023, Rath 2023, Pavicevi¢, lliji¢, Batrice-
vi¢ 2024: 214, Eaton-Stull et al. 2024). Uz pomo¢ Zivotinja danas se pri-
menjuju raznovrsni terapeutski programi za prevazilaZenje razlicitih
problema: posttraumatskog stresnog poremecaja (O’Haire, Guérin,
Kirkham 2015, Altschuler 2017, Hediger 2021, Arsovski 2024), depresi-
je (Barker, Anand, Best 2003, Arsovski 2024), strahova (Barker, Anand,
Best 2003, Lopez-Fernandez et al. 2024), anksioznosti (Barker, Dawson
1998, Barker, Anand, Best 2003, Wu, Wei 2023, Arsovski 2024), besa od-
nosno agresivnosti (Mudaly, Graham, Lewis 2014, Jesionowicz 2015,
Nurenberg et al. 2015), zavisnosti (Contalbrigo et al. 2017, Batricevi¢
2020, Poore 2023, Dell et al. 2024), samopovredivanja (Eaton-Stull et
al. 2024) i teSkoca sa ucenjem (Giuliani,Jacquemettaz 2017; Pavicevi¢,
lliji¢, Batricevi¢ 2024: 214).

U skladu s tim, terapeutske Zivotinje sve ceS¢e nalaze svoje mesto u
Skolama, bolnicama, centrima za dnevni boravak starijih i dece, aliiu
ustanovama za izvrSenje krivi€nih sankcija (Pavicevié, lliji¢, Batriéevic
2024: 215). Smatra se da je prvi uspesni terapijski program resocija-
lizacije uz pomoc¢ Zivotinja u zatvoru realizovan u Oakwood forenzic-
kom centru, u Ohaju 1975. godine, kada je Dejvid Li (engl. David Lee),
socijalni radnik na psihijatrijskom odeljenju ove ustanove, primetio
napredak u tretmanu kod osudenih lica koja su se starala o jednoj
povredenoj ptici (Strimple 2003: 72 prema Batricevi¢ 2019b: 20-21).
Kasnije je u toj ustanovi sprovedeno istraZivanje koje je potvrdilo da
je u krilu zatvora gde su osudena lica imala pravo da drze kuéne lju-
bimce bilo manje nasilnih incidenata, da nije bilo poku3aja samoubi-
stava, kao i da je potraznja za lekovima bila za polovinu manja nego
u krilu bez Zivotinja (Strimple 2003: 72 prema Batric¢evi¢ 2019b: 21).
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Program resocijalizacije osudenih lica sa psima prvi put je sproveden
u delo 1981. godine u kazneno-popravnom zavodu za Zene u drzavi
VasSington (Flynn et al. 2019: 3), da bi se postepeno ovakvi programi
primenjivali Sirom Sjedinjenih Americkih Drzava, ali i u drugim ze-
mljama, kao 3to su, na primer, Velika Britanija (Ormerod 2008, Leo-
nardi 2016: 77), Australija (Humby, Barclay 2018, Huber Social 2020),
Italija (Contalbrigo et al. 2017, Batricevi¢ 2019b,), Ceska (Agence Fran-
ce-Presse 2024), Rumunija (Cristea, Popescu 2019), Holandija (Duin-
dam et al. 2021) i Srbija (Batri¢evi¢ 2019a, Batri¢evic¢ 2021). Procenjeno
je da je do 2016. godine u preko 290 ustanova za izvrSenje krivi¢nih
sankcija u Sjedinjenim Americkim DrZzavama primenjen neki od pro-
grama rada osudenih lica sa psima (Cooke, Farrington 2016: 2), dok
je do 2019. godine ukupan broj takvih programa koji su realizovani
u Sjedinjenim Ameri€kim Drzavama, ali i u svetu, porastao na 330
(Cooke 2019: 37 prema Mamzer 2023: 8).

Programi usmereni na rehabilitaciju i poboljSanje dobrobiti, blagosta-
nja i fizickog i mentalnog zdravlja osudenih lica najceSce se realizuju
uz pomoc¢ Zivotinja kao Sto su psi (Batricevi¢ 2019a, Batriéevic¢ 2021),
konji (Kruger, Serpell 2006, Bachi 2013, Hemingway, Meek, Hill 2015
prema Pavicevi, lliji¢, Batricevi¢ 2024: 215, Batric¢evi¢ 2020), macke
(Sullivan, 2023) i farmske Zivotinje (Payne et al. 2023). Za programe
rada osudenih lica sa Zivotinjama na engleskom jeziku koristi se naziv
»Prison-based Animal Programs” (Furst 2006, Wheaton 2013, Swyers
2014, Hemingway, Meek, Hill 2015). Ti programi predstavljaju samo
jedan od vidova intervencija uz pomoc¢ Zivotinja (engl. Animal Assisted
Interventions), u koje inace spadaju sve intervencije koje podrazume-
vaju da se Zivotinje organizovano i osmisljeno uklju¢uju u terapeut-
ski proces (Kruger Serpell, 2006: 25, Pavicevi¢, lliji¢, Batri¢evi¢ 2024:
216): 1) terapija uz pomoc¢ Zivotinja (engl. Animal Assisted Therapy),
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2) aktivnosti uz pomo¢ Zivotinja (engl. Animal Assisted Activities), i 3)
edukacija uz pomo¢ Zivotinja (engl. Animal Assisted Education) (Batri-
¢evic¢ 2019a: 10, Pavicevi¢, lliji¢, Batricevi¢ 2024: 216).

Sadrzinu programa rada osudenih lica sa Zivotinjama po pravilu €ini
omogucavanje osudenim licima da tokom izdrZavanja kazne liSenja
slobode provode odredeni deo svog slobodnog vremena sa Zivotinja-
ma, sti€udi pri tome znanja i veStine potrebne za njihovo dresiranje i
zbrinjavanje (Bachi 2014: 1; Batricevi¢ 2019a: 65, Pavicevi¢, lliji¢, Batri-
¢evic 2024: 217). Takvi programi realizuju se tako Sto: 1) predstavnici
organizacija za zastitu Zivotinja donose Zivotinje (po pravilu pse ili
macke) u zatvor kako bi osudena lica s njima provodila neko vreme
(Koda et al. 2015 prema Dibsie 2023); 2) osudena lica zbrinjavaju po-
vredene divlje Zivotinje koje se kasnije vraéaju u prirodno staniSte;
3) osudena lica brinu o farmskim Zivotinjama (Payne et al. 2023); 4)
osudena lica udomljavaju napustene Zivotinje; 5) osudena lica uce-
stvuju u dresuri sluzbenih pasa, kako bi ih obucila da postanu psi
vodici za slepe i slabovide ili osobe s drugim smetnjama (Minton, Pe-
rez, Miller 2015 prema Dibsie 2023) ili tragaci za drogom ili nestalim
licima; 6) osudena lica prolaze kroz profesionalnu obuku kroz koju
stiCu znanja, vestine i sertifikate potrebne za staranje o Zivotinjama
(Batricevi¢ 2019a, Batricevic¢ 2021); 7) osudena lica obucavaju i socija-
lizuju napustene pse kako bi povecali njihove Sanse za udomljavanje
(ibid.) i 8) osudeni obavljaju druge sli¢ne aktivnosti u sklopu tako-
zvanih multimodalnih programa (Furst 2006: 413, Batric¢evi¢ 2019a,
Pavicevic, lliji¢, Batri¢evic¢ 2024: 217)

Programi resocijalizacije osudenih lica sa Zivotinjama predstavljaju
nacin da se premosti jaz izmedu Zivota u zatvoru i Zivota na slobodi
(Mamzer 2023: 4). Dosadasnja istrazZivanja potvrdila su da ukljucivanje
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Zivotinja u programe resocijalizacije i socijalne rehabilitacije proizvo-
di niz pozitivnih efekata na fizicko i mentalno zdravlje i blagostanje
osudenih lica (Batric¢evi¢ 2019a, Batricevi¢ 2021, Dibsie 2023). Ucestvo-
vanje u takvim programima doprinosi jacanju samokontrole, samo-
postovanja i empatije, pogoduje sticanju socijalnih vestina i proso-
cijalnog vezivanja i razvoju emocionalne inteligencije, a povecava i
zaposljivost osudenih lica po izlasku na slobodu (viSe o tome: Cooke,
Farrington 2016).

Takode, u€estvovanje u programima rada sa Zivotinjama pokazalo se
veoma efikasnim sredstvom za podsticanje boljeg raspoloZenja, za
unapredenje meduljudskih odnosa i komunikacije na tri nivoa: 1) iz-
medu osudenih lica, 2) izmedu osudenih lica i zaposlenih u zatvorima
i 3) izmedu zatvora i drustva, odnosno zajednice (Batric¢evi¢ 2019a:
80-81, Batricevi¢ 2021: 99). Osim na osudena lica, takvi programi po-
zitivno se odraZavaju i na Zivotinje koje su u njih uklju¢ene, narocito
ako su u pitanju nevlasnicke Zivotinje (na primer, psi ili macke) o ko-
jima ina€e ne bi imao ko da brine, kao i na zajednicu, u smislu da se
smanjuje broj napustenih Zivotinja u okruZenju i povecavaju Sanse
za njihovo zbrinjavanje i udomljavanje od strane gradana (Cooke,
Farrington 2016: 3, Batricevi¢, 2019a: 164-165, Batricevi¢ 2021: 90).

Na osnovu opisanih pozitivnih ishoda, mozZe se pretpostaviti da pro-
grami rada sa Zivotinjama u znatnoj meri unapreduju kvalitet za-
tvorskog Zivota, odnosno moralnu i socijalnu klimu u zatvorima. Po-
boljSanjem moralne i socijalne klime u zatvorima, ti programi imaju
kapacitet da doprinesu prevenciji recidivizma, s tim Sto bi trebalo
sprovoditi joS empirijskih istraZivanja koja bi to detaljnije ispitala
(Villafaina-Dominguez et al. 2020). Pri tome treba imati u vidu da je
joS uvek rano donositi uopStene zakljucke i praviti predikcije u vezi s
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domasajima i delotvornoscu tih programa kada je u pitanju smanje-
nje povratniStva jer su oni relativno novijeg datuma (Pavicevi¢, Iliji¢,
Batricevic¢ 2024: 229), te njihovi efekti joS uvek nisu u dovoljnoj meri
sistematski prouceni (Corleto 2018: 129).

Primeri dobre prakse
resocijalizacije
osudenih lica kroz

rad sa Zivotinjama

Kao Sto je vec istaknuto, programi resocijalizacije osudenih lica kroz
rad sa Zivotinjama u razli¢itim formama primenjuju se Sirom sveta, a
u ovom radu su kao primeri dobre prakse predstavljeni neki od pro-
grama koji se sprovode u Kaliforniji, Australiji, Italiji i Srbiji.

Program rada osudenih
lica sa psima iz

prihvatiliSta u Kaliforniji

Program rada osudenih lica sa psima iz azila za napusStene Zivotinje
sprovodi se u nekoliko zatvora u Kaliforniji od 2014. godine, u sarad-
nji sa organizacijom za zaStitu Zivotinja Paws For Life K9, koja spaja
nevlasnicke pse koji su u azilu proveli najmanje devet meseci (Bailey
2023) sa osudenim licima, radi zajednicke rehabilitacije (Paws For
Life K9 s.a.). Taj program uspesno se realizuje u nekoliko zatvora u
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Kaliforniji, a jedan od njih je i drZavni zatvor u Lankasteru u okrugu
Los Andeles, koji spada u ustanove zatvorenog tipa s maksimalnim
stepenom obezbedenja (Hamilton 2020). Psi iz azila pruZaju podrsku
osudenim licima tokom izdrzavanja kazne, borave pored njih tokom
obrazovnih i radnih aktivnosti i spavaju pored njih tokom nodi (ibid.).
Osim toga, psi zajedno sa osudenim licima prolaze kroz intenzivnu
obuku u trajanju od Sest (Bailey 2023) odnosno 10 nedelja (Hamilton
2020) za pomaganje zaposlenima u hitnim sluzbama i ratnim vetera-
nima sa posttraumatskim stresnim poremecajem (ibid.).

U programu mogu ucestvovati samo osudena lica prema kojima se
najmanje dve godine nisu primenjivale disciplinske mere, dok je lici-
ma osudenim zbog zlostavljanja dece ili Zivotinja takva moguénost
uskracena (Bailey 2023). S jedne strane, osudenim licima se pruza
prilika da rade neSto ¢ime se mogu ponositi, ona sti€u dragocene
vestine i ostvaruju li€ni razvoj, dok se, s druge strane, psima omo-
gucava da ih nakon obuke udome ljudi kojima je potrebna njihova
pomog, a koji su svoje Zivote posvetili pomaganju drugima (Hamilton
2020). U€estvovanje u programu olak3Sava osudenim licima da se za-
posle nakon izdrzane kazne, ali - $to je mnogo vaznije za njihovu so-
cijalnu reintegraciju - u€i ih kako da pruzaju i prihvataju ljubav, kroz
interakciju s napustenim psima koje obucavaju da pomaZu drugima
(ibid.). Uzajamno poverenje i poStovanje osnaZuje rezilijentnost, kao
i kapacitete ucesnika u programu da vode radostan i svrsishodan
Zivot (Bailey 2023).

Do marta 2023. godine viSe od dve stotine osudenih lica u€estvova-
lo je u ovom programu, a preko hiljadu pasa proslo je kroz obuku i
steklo novi dom (Bailey 2023). Do pomenutog trenutka, zahvaljujuci
ucestvovanju u ovom programu, 39 osudenih lica ranije je pusteno na
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slobodu, a njegova primena proSirena je na ukupno sedam ustanova
za izvrSenje krivi¢nih sankcija, uklju€ujudi i jednu namenjenu malo-
letnicima (ibid.). Narocito pozitivan aspekt tog programa predstavlja
i mogucénost uklju€ivanja bivSih osudenih lica, i to u ulozi edukatora
i rukovodilaca programa (Hamilton 2020.).

~Pups in Prison”

program u Australiji

U Australiji se realizuje veliki broj programa resocijalizacije osudenih
lica kroz rad s psima - do 2018. godine bilo ih je ukupno 23, a spro-
vedeni su u ukupno Sest australijskih drZzava (Humby, Barclay, 2018).
Jedan od njih je i program pod nazivom Pups in Prison koji se reali-
zuje u kazneno-popravnom zavodu u Juznom Kvinslendu u Australiji
u saradnji sa organizacijama Serco i Assistance Dogs Australia (ADA) i
sastoji se u tome da se osudena lica staraju o psima i da ih dresiraju
kako bi psi mogli pomagati ¢clanovima zajednice kojima je potrebna
asistencija u svakodnevnim aktivnostima (Huber Social 2020: 3), po-
put osoba sa posttraumatskim stresnim poremecajem, autizmom ili
invaliditetom (Hewson, 2022). Nevladina organizacija ADA besplatno
obezbeduje dresirane pse korisnicima kojima je potrebna njihova
podr3ka, ali za obucavanje jednog psa da pomaze osobama sa inva-
liditetom potrebno preko dve godine treninga, i oko 40.000 dolara
(Huber Social 2020: 4). Zbog toga se na obucenog psa €eka u proseku
oko dve godine, a ADA ima na raspolaganju viSe pasa nego $to moZze
da obucdi, te su joj potrebni volonteri koji bi imali dovoljno energije
i vremena da se posvete dresuri (ibid.) U nedostatku volontera, a
imajucdi u vidu pozitivne uticaje koje interakcija sa Zivotinjama ima
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na osudena lica u pogledu njihovog samopouzdanja, odgovornosti,
empatije, rezilijentnosti, socijalnih veStina, moguénosti da ucine ne-
Sto dobro za zajednicu, motivacije itd., ADA je trenere pasa pronasla
u kazneno-popravnom zavodu u Juznom Kvinslendu (ibid.).

Pups in Prison program otpoceo je 2012. godine, kada je pomenuti
zatvor bio namenjen iskljucivo osudenim licima muskog pola, da bi
2018. godine bio pretvoren u Zenski zatvor, $to je dovelo do proSire-
nja programa i na osudenice (Huber Social 2020: 6). To je vazno ako
se u vidu ima da programi rada s psima ostvaruju narocito pozitivho
dejstvo na emocionalno i psihi¢ko blagostanje osudenica, jer su one
na drugaciji nacin pogodene zatvorskim deprivacijama nego muskar-
ci, narocito u kontekstu materinstva, odvojenosti od dece i porodice
(Grover 2024: 19-20).

Za nesto viSe od deset godina preko 40 pasa proslo je obuku u okviru
programa Pups in Prison (Serco 2024). U program su najpre ukljuciva-
ni psi uzrasta od Sest meseci, da bi se kasnije u njega uvodili psi stari
svega dva meseca (ibid). Kada je u pitanju odabir u€esnika, potrebno
je dase osudeno lice prijavi za u€estvovanje u programu, da bi nakon
toga bilo podvrgnuto proveri i odabiru koji sprovode zaposleni u za-
vodu i organizaciji ADA (ibid.) Posle 10 nedelja teorijske nastave, osu-
dena lica dobijaju mentora i od njih se oc¢ekuje da ispolje posveéenost
i motivaciju da postanu treneri pasa, a potom dobijaju pse koje ¢e
dresirati tokom naredne dve godine, pri €emu svaki pas mora imati
glavnog i pomoénog trenera (ibid.). Osudena lica stalno borave s psi-
ma koji su im povereni, a treneri ih posecuju dva puta nedeljno kako
bi im pruzili pomoc¢ (Sadler 2024). Po zavrSenoj obuci, psi se dodeljuju
korisnicima usluga organizacije ADA, a osudena lica se nakon izdr-
Zane kazne vracaju u zajednicu s novim znanjima i veStinama (Serco
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2024), koje im omogucavaju da se zaposle ne samo kao dreseri pasa
vec i u prodavnicama za kuéne ljubimce, u salonima za negu pasa i
na drugim sli€énim poslovima (Thompson 2020).

Programi poput ovoga pruzaju osudenim licima osecaj svrhe, Sto je
jedna od ucesnica objasnila rekavsi: ,Daje mi razlog da se probudim”
(Sadler 2024). Program je koristan kako za osudena lica koja se obu-
€avaju da dresiraju pse, tako i za osobe kojima se omogucava da brze
dobiju psa koji ¢e im pomagati u svakodnevnim aktivnostima, ali i za
osudena lica koja ne u€estvuju u programu ali provode vreme s psima
i brinu se o njima, za zaposlene u zavodu koji se neretko dobrovoljno
prijavljuju da pomognu oko pasa i za sve osobe koje €¢ine mreZzu po-
dr3ke (Serco 2024). IstraZivanje sprovedeno na uzorku osudenih lica
koja u€estvuju i koja ne uc€estvuju u programu, kao i korisnici usluga
ADA koji su dobili pse i oni koji ih ¢ekaju (Huber Social 2020: 11) po-
tvrdilo je da je program Pups in Prison doprineo pozitivnim promena-
ma na planu blagostanja osudenih lica i korisnika organizacije ADA.

Pri tome se ispostavilo da su najbolji rezultati kod osudenih lica koja
su ucestvovala u programu postignuti u domenu samopouzdanja, sa-
mopoStovanja, psihickog zdravlja (pre svega kroz smanjenje osecaja
stida i krivice), kao i povezanosti s drugima (kroz smanjenje osecaja
usamljenosti) (Huber Social 2020: 6 i 12). Osim toga, pokazalo se da su
osudena lica koja su ucestvovala u programu Pups in Prison prestala
da ispoljavaju agresivno, nedoli€no, uvredljivo ili autodestruktivno
ponasanje, kao i da su izrazila ve¢u spremnost da ucestvuju i u dru-
gim programima koji se sprovode u zavodu (ibid.: 23) Kod korisnika
organizacije ADA koji su dobili pse, najzna€ajniji pozitivni efekti uo-
€eni su u sferi mentalnog blagostanja, smanjenja ose¢anja tuge i lak-
Seg povezivanja s drugima (Huber Social 2020: 9). Osnovnim uzrokom
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poboljSanja blagostanja kod korisnika organizacije ADA smatra se to
Sto su oni poceli sebe da sagledavaju u lepSem svetlu i razvili samo-
pouzdanje da ucestvuju u drustvenim aktivnostima (ibid.: 19).

Pozitivna iskustva iz kazneno-popravnog zavoda u Juznom Kvinslen-
du inspirisala su organizacije Serco i ADA da 2024. godine iniciraju
novi rehabilitacioni program pod nazivom Clarence Assistance Pups,
koji se primenjuje u kazneno-popravnom zavodu Clarence takode u
Australiji (Serco 2024). Taj program omogucava osudenim licima da
tokom izdrZavanja kazne rade sa psima uz pomo¢ profesionalnih dre-
sera iz organizacije ADA, kao i da nastave s takvom vrstom rada na-
kon izdrZzane kazne, ¢ime se pospesuje njihova socijalna reintegraci-
ja (ibid.). Psi se obucavaju za pruZanje pomodi i podrSke osobama sa
posttraumatskim stresnim poremecajem, osobama sa invaliditetom
i osobama sa autizmom (ibid.).

Ukljuéivanje pasa u terapiju
osudenih lica zavisnih od
opojnih droga u zatvoru ,,Due
Palazzi” u Padovi, Italija

Program rada osudenih lica s psima koji se sprovodi u zatvoru Due
Palazzi u Padovi u Italiji osoben je po tome Sto su njegovi ucesnici
prestupnici zavisni od opojnih droga (Contalbrigo et al., 2017, Batri-
€evic 2020: 68, Poore 2023: 14). Primena takvih programa izuzetno
je vazna ako se ima u vidu da medu osudenim licima postoji znatno
veci broj zavisnika od opojnih droga nego 3to je to slu¢aj sa opStom
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populacijom, kao i da zavisnost neretko moze ugroziti uspesnost re-
socijalizacije (Galassi, Mpofu, Athanasou 2015: 7060).

Uz pomo¢ vaspitacda, psihologa, psihoterapeuta i lekara osudena lica
ucestvuju u programima odvikavanja koji podrazumevaju psiholosku,
medicinsku i obrazovnu podrSku u bezbednom okruzenju, ¢ime se
nastoji smanijiti rizik od njihovog povrata i podstacdi njihova socijal-
na reintegracija (Batricevi¢ 2020: 68, Poore 2023: 14). Aktivnosti koje
¢ine ovaj program su raznovrsne, a ukljucuju: edukaciju, radno an-
gazovanje, psihoterapiju, radionice za savladavanje stresa i anksio-
znosti, treninge asertivne komunikacije itd. (Contalbrigo et al., 2017:
3 prema Batricevi¢ 2020: 68).

Nakon odabira, opservacije i psihodijagnosticke evaluacije osudenih
lica, izraduju se terapeutski programi prema njihovim individualnim
karakteristikama i potrebama, sprovode se rehabilitacione aktivno-
sti i procenjuju postignuti rezultati (ibid.). U¢estvovanje u programu
odvija se na dobrovoljnoj bazi, s tim $to u njemu mogu ucestvovati
samo lica koja nisu alergi¢na na psecu dlaku, koja nemaju predrasu-
de prema psima, koja nisu bila optuZena ili osudena za kriviéno delo
ubijanja odnosno zlostavljanja Zivotinja i koja su smeStena u usta-
novu najmanje Sest meseci pre otpocinjanja programa (Contalbrigo
et al., 2017: 5 prema Batricevic¢ 2020: 68).

Program ukljucuje raznovrsne aktivnosti, poput razgovora s psiho-
terapeutom u individualnoj i grupnoj varijanti, radionice za savlada-
vanje stresa, edukativne i kreativne kurseve i sportske aktivnosti,
kao i psihoterapijske seanse u koje su uklju€eni i psi (Contalbrigo et
al., 2017: 3 prema Batricevi¢ 2020: 69). Psihoterapija uz pomo¢ pasa
sprovodi se u skladu s Nacionalnim smernicama za intervencije uz
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pomoc Zivotinja, a koje se odnose na obucenost psihoterapeuta, pri-
sustvo osobe koja se stara o psu, zdravstveno stanje i ponaSanje psa
itd. (Interventi Assistiti con gli Animali - IAA) (Direzione generale della
sanita animale e dei farmaci veterinari, 2015 prema Batricevi¢ 2020:
69). Clan tima je i veterinar koji se stara o dobrobiti terapijskih pasa
i komunicira s njihovim vlasnikom (Contalbrigo et al., 2017: 4 prema
Batricevi¢ 2020: 69).

Empirijski je potvrdeno da je uklju€ivanje pasa u terapiju osudenih
lica zavisnih od opojnih droga u zatvoru Due Palazzi pozitivno uticalo
na psihicko stanje, raspoloZenje i ponasanje osudenih lica, kao i da je
intenziviralo terapeutske efekte standardnog programa rehabilitacije
(Contalbrigo et al., 2017: 10 prema Batricevi¢ 2020: 70). Osobito poziti-
van efekat interakcije osudenih zavisnika s terapijskim psima sastoji
se u smanjenju njihove Zelje za konzumiranjem opojnih droga ali i
njihove agresivnosti, poremecaja sna, depresije, anksioznosti i stresa
(Contalbrigo et al., 2017: 10 prema Batri¢evi¢ 2020: 70, Poore 2023: 14).

Resocijalizacija osudenih
lica kroz rad s psima u
Kazneno-popravnom zavodu
u Sremskoj Mitrovici

Program zasnovan na resocijalizaciji osudenih lica kroz rad s napu-
Stenim psima primenjuje se u Kazneno-popravnom zavodu u Srem-
skoj Mitrovici (dalje u tekstu: KPZSM) od kraja 2017., odnosno pocet-
ka 2018. godine (Batric¢evi¢ 2019a; Batric¢evi¢ 2021). U toj ustanovi,
osudenim licima omoguéeno je da steknu znanja i vesStine iz oblasti
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dresure pasa kroz rad s napuStenim psima (Batri¢evi¢ 2019a; Batri-
cevic 2021, Pavicevi¢, lliji¢, Batricevi¢ 2024). Osobenost programa
resocijalizacije s psima u KPZSM sastoji se u tome 3Sto se oko dve
stotine pasa s kojima osudena lica rade stalno nalazi u prihvatiliStu
koje je smeSteno u okviru samog zatvorskog kompleksa, Sto pojed-
nostavljuje organizaciju rada na dnevnom nivou (ibid.). Azil za pse u
KPZSM poStuje sve standarde dobrobiti Zivotinja propisane relevant-
nim pravnim okvirom.

Ucestvovanje u programu je dobrovoljno, a strucni tim zavoda proce-
njuje da li je osudeno lice podobno za takav oblik rada i da li ¢e se on
pozitivno odraziti na njegovu resocijalizaciju i socijalnu rehabilitaci-
ju (Pavicevig, lliji¢, Batric¢evic¢ 2024: 221-222). Program podrazumeva
da zaposleni u KPZSM koji poseduju znanja iz oblasti dresure pasa
obucavaju osudena lica kako da pse socijalizuju i nau€e osnovnim
komandama (Batric¢evi¢ 2019a; Batricevi¢ 2021, Pavicevic, lliji¢, Batri-
¢evic 2024). Nakon zavrSene obuke, psi postaju spremni da ih gradani
udome, ¢ime se doprinosi smanjenju populacije napustenih Zivotinja
(Batricevi¢ 2019a: 116-118). Osudena lica koja u€estvuju u programu
sticu sertifikat o zavrSenoj obuci za rad sa psima, Sto ih stavlja u po-
voljniji polozaj na trziStu rada po izlasku na slobodu, olakSavajuéi im
da pronadu legalni izvor prihoda i umanjujudi rizik od recidivizma
(Pavicevi¢, lliji¢, Batricevi¢ 2024: 227).

Program je najpre implementiran u poluotvorenom delu zavoda, ali
je tokom 2019. godine sedam pasa premesteno u njegov zatvoreni
deo gde borave lica osudena na duze kazne, koji odlikuju maksimal-
no obezbedenje, veéa ograni€enja i viSi stepen zatvorskih deprivacija
u odnosu na poluotvoreni (Batri¢evi¢ 2021: 9). Terenska istrazivanja
pokazala su da se primena programa rada osudenih lica s psima u
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oba odeljenja pozitivno odrazila na meduljudske odnose, kako iz-
medu samih osudenih lica tako i izmedu osudenih lica i zaposlenih
u zavodu, ali posredno i na odnose izmedu osudenih lica i njihovih
porodica koje su bile upoznate s programom i afirmativno se izrazi-
le o njemu (Batricevi¢ 2021: 163-183, Pavicevic, lliji¢, Batricevic¢ 2024:
223). Stavise, kvalitativno istraZivanje je potvrdilo da su pozitivna
dejstva programa upravo bila najuocljivija na nivou meduljudskih
odnosa, Sto se pripisuje li€nim promenama kako osudenih lica tako
i zaposlenih u zavodu koje su usledile zahvaljujuéi interakciji sa Zivo-
tinjama (Batricevi¢ 2019a, Batricevic 2021).

Buduci da se pomenuti meduljudski odnosi reflektuju na celokupan
kvalitet Zivota u zatvoru, moZe se zakljuciti da program rada sa psima
svakako pozitivno uti¢e na njegovu moralnu i socijalnu klimu (Pavi-
cevig, lliji¢, Batric¢evic¢ 2024: 224). Pri tome treba naglasiti da upitnik
MQPL joS uvek nije primenjivan iskljucivo na lica koja ucestvuju u
programu rada sa psima tako da se ne moze s preciznoS¢u izmeriti
koliki je doprinos ovih programa unapredenju kvaliteta zatvorskog
Zivota i njegovih pojedinaénih dimenzija.

Osim toga, primena takvih programa pokazala se kao izuzetno ko-
risna za zajednicu, buduéi da omogucava da se nezbrinute Zivotinje
smeste u adekvatan azil, te da ih kasnije udome gradani koji dolaze
u zavod na dane otvorenih vrata (Batri¢evi¢ 2019a: 116). Time se do-
prinosi promovisanju humanog odnosa zajednice prema napustenim
Zivotinjama, ali se istovremeno na simboli¢an nacin premoséava jaz
izmedu osudenih lica, s jedne strane, i drustva, s druge strane, ¢ime
se sprecava njihova diskriminacija i stvaraju pogodniji uslovi za soci-
jalnu reintegraciju po izlasku na slobodu (Paviéevi¢, lliji¢, Batri¢evié¢
2024: 227).
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Resocijalizacija osudenih
lica kroz rad s konjima u
Kazneno-popravnom zavodu

u Sremskoj Mitrovici

U poluotvorenom delu Kazneno-popravnog zavoda u Sremskoj Mi-
trovici realizuje se i program resocijalizacije osudenih lica kroz rad s
konjima (Batriéevi¢ 2020: 57). Kao i u slu€aju rada sa psima, u€estvo-
vanje u programu je dobrovoljno, a potrebno je i da vaspitaci procene
da su osudena lica sposobna i podobna da u njemu u€estvuiju (ibid.).
Konji borave u Stalama i na hipodromu u okviru zavoda, gde je i ko-
vacka radionica, tako da osudena lica ne moraju napustati ustanovu
kako bi ucestvovali u programu (ibid). Mahom su u pitanju bivsi tr-
kaci koji viSe ne mogu da se takmice zbog starosti ili povreda, konji
o kojima vlasnici viSe nisu mogli da brinu, ali ima i onih Sto su poklo-
njeni ustanovi (ibid). Kao i u odnosu na pse, i u pogledu konja javlja
se nastojanje da se osim resocijalizaciji osudenih lica programom
doprinese i unapredenju i humanizaciji odnosa prema Zivotinjama
(Pavicevi¢, lliji¢, Batricevi¢ 2024: 232).

Program podrazumeva paralelno sticanje osnovnih teorijskih znanja
iz oblasti konjarstva prema prilagodenom programu Poljoprivrednog
fakulteta Univerziteta u Beogradu i savladavanje prakticnih vestina iz
potkivackog zanata (Batricevi¢ 2020: 58). Edukacija se sprovodi u ma-
njim grupama, najviSe u vidu radionica, demonstracija i prakti¢nog
rada, a ima za cilj da osposobi u€esnike da po izlasku na slobodu rade
u potkivackim radionicama, najpre kao Segrti te potom i samostal-
no ukoliko steknu potrebnu opremu (ibid.). Celokupna obuka traje
oko godinu dana, a polaznici sticu sertifikat o zavrSenom kursu za
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negovatelja sportskih konja i osnove potkivanja, Sto im moZze olak-
Sati zapoSljavanje nakon izdrzane kazne. Time se svakako nastoji
smanjiti verovatnoca povrata (Batri¢evi¢ 2020: 59). Trajanje obuke
moZe predstavljati ograni€enje, u smislu da se moZze desiti da tokom
pomenutog perioda od godinu dana neki od uc€esnika dobiju uslovni
otpust i napuste ustanovu pre zavrSetka kursa (ibid.).

Ucestvovanje osudenih lica u programu rada s konjima veoma se
pozitivno odrazilo na njihovo blagostanje i psihicko stanje, €inedi ih
smirenijim, jac¢ajuci kod njih poverenje, saosecanje, osecaj odgovor-
nosti za druge i ublaZavajudi agresivnost i napetost (Batricevic¢ 2020:
63). Osudena lica potvrdila su da im provodenje vremena s konjima i
izmestanje iz svakodnevnog zatvorskog okruZenja olakSava podno-
Senje zatvorskih deprivacija, a poboljSanje meduljudskih odnosa i
komunikacije primeceno je kako izmedu osudenih lica tako i izmedu
osudenih i zaposlenih u zavodu (Batric¢evi¢ 2020: 63, Pavicevi¢, Iliji¢,
Batricevic 2024: 238). Zahvaljujudi prirodi rada s konjima, u ovom pro-
gramu doSao je do izraZaja timski rad svih polaznika, podstaknuta je
razmena znanja i vestina i razvijena atmosfera podsticaja i podrSke
(Batri¢evi¢ 2020: 63, Pavicevi¢, lliji¢, Batric¢evi¢ 2024: 239). Znacajnu
ulogu u tome imali su i demonstratori - dva osudena lica koja su ve¢
zavrSila prethodni program obuke za rad s konjima i koja su poma-
gala predavac¢ima da nova znanja priblize u€esnicima u programu i
prenosila svoja iskustva drugim polaznicima (ibid.).

Dokumentarne fotografije rada osudenih lica s konjima koje je autor
ovog rada napravio za potrebe istraZivanja 2020. godine, odStampao
i podelio osudenim licima, doprinele su tome da se njihove porodice
upoznaju s programom, te da im pruZe podr3ku i ohrabrenje (ibid.).
Naime, osudena lica su prilikom poseta i odsustva pokazivala svojim
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porodicama fotografije na kojima je prikazan njihov rad s konjima,
Sto je izazvalo veoma pozitivne reakcije i dalje ih u€vrstilo u nameri
da istraju i ostanu u programu (ibid.).

Zakljucak: prakticne
implikacije, prednosti

i izazovi resocijalizacije
osudenih lica kroz

rad sa Zivotinjama

Dosadasnja prakti€na primena saznanja o pozitivnhim dejstvima in-
terakcije izmedu ljudi i Zivotinja potvrdila je da interakcija osudenih
lica sa Zivotinjama proizvodi mnoge blagotvorne efekte kako na njih
same tako i na zaposlene u zavodima za izvrSenje krivicnih sankci-
ja, zivotinje uklju¢ene u programe resocijalizacije i €itavu zajednicu.
U prilog tome govori vedi broj istraZivanja pomenutih u ovom radu.
Prisustvo Zivotinja i interakcija s njima nesporno poboljSava moralnu
i socijalnu klimu u zatvorima, odnosno unapreduje percipirani kvali-
tet zatvorskog Zivota. Pionirska istraZivanja sprovedena u toj oblasti
ukazuju na to da se napredak pre svega odrazava na odnose izmedu
osudenih lica medusobno i izmedu osudenih lica i zaposlenih u zavo-
du, Sto je izuzetno vazno za uspeSnu primenu tretmana i prevenciju
povratniStva. Reci osudenih lica potvrduju da ona uz pomoc¢ Zivotinja
lakSe prevazilaze zatvorske deprivacije, razvijaju kvalitetnije medu-
ljudske odnose, empatiju i odgovornost, slabije ispoljavaju agresiju,
rede pribegavaju zloupotrebi psihoaktivnih supstanci i pokazuju vece
interesovanje za ucestvovanje u drugim programima rada.
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Istovremeno, Zivotinje koje u€estvuju u takvim programima imaju
ulogu svojevrsnog mosta izmedu zatvora s jedne strane i ostatka
drustva s druge strane, pogotovo kada se one dresiraju radi udo-
mljavanja ili pomaganja osobama kojima je to potrebno. Na taj na-
¢in, one postaju posrednici izmedu osudenih lica i zajednice, dopri-
noseci prevazilaZenju stigmatizacije, marginalizacije i diskriminacije
prestupnika po izlasku na slobodu. Osim toga, primena tih programa
ima i svoju prakti€nu stranu koja se sastoji u poveéavanju zaposljivo-
sti osudenih lica nakon izdrZane kazne, ¢ime se nastoji smanijiti rizik
od njihovog vraéanja kriminalnom ponaSanju. Istovremeno, narocito
kada su u pitanju programi rada s napuStenim psima, doprinosi se
promovisanju humanog odnosa drustva prema Zivotinjama i sma-
njuje se broj nevlasnickih Zivotinja na ulicama, Sto je korisno kako
za njihovu dobrobit tako i za gradane.

lako se zbog navedenih prednosti ti programi sve Sire primenjuju,
moZe se postaviti pitanje da li i u pogledu njih postoje odredena
ogranicenja i dileme. Tako se, na primer, moZe postaviti pitanje op-
timalnog trajanja tih programa. S jedne strane, u€esnici u programi-
ma po pravilu izraZavaju Zelju da oni traju duZe, dok s druge strane
to objektivno nije moguce kako zbog potreba Zivotinja koje u njima
ucestvuju tako i zbog trajanja njihovih kazni. Tako je na primer, u slu-
€aju programa rada s konjima u KPZSM, istaknuto da njegovo trajanje
od skoro godinu dana moZe predstavljati prepreku da ga osudena
lica zavrSe, bududi da neka bivaju pustena na slobodu pre njego-
vog okoncanja (Batricevic¢, 2020). Takode, moZe se postaviti i pitanje
emotivnog vezivanja osudenih lica za Zivotinje, do kojeg nesporno
dolazi tokom programa i koje u znatnoj meri oteZava njihov rastanak
kada se program zavrsi i Zivotinje budu udomljene ili date osobama
koje imaju potrebu za njihovom podrSkom. U slu€aju osudenih lica
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u KPZSM koja su radila sa psima, taj problem je donekle reSen tako
Sto je nekolicini njih omogucéeno da nakon izlaska na slobodu udome
psa s kojim su radili (Batri¢evi¢, 2019a).

Kao jedan od izazova moZe se sagledati i postpenalni prihvat osu-
denih lica koja su u€estvovala u programima, odnosno pitanje da li
¢e i kako ona uspeti da se nakon izdrZzane kazne zaposle na radnom
mestu koje podrazumeva rad sa Zivotinjama. Naime, poslodavci ne-
retko imaju predrasude prema osudenim licima, Sto €ini da se ona
suocavaju s diskriminacijom na trZiStu rada (KneZi¢ 2017: 194), a to
im oteZava zaposlenje u bilo kojoj struci, uklju€ujuci i one koje pod-
razumevaju rad sa Zivotinjama. Taj izazov moZe se reSiti na nacin koji
je primenjen u Kaliforniji, gde se bivSa osudena lica koja su prosla
obuku za rad sa psima mogu ukljuciti u isti taj program rada, ali u
ulozi edukatora i rukovodilaca programa.

Konacno, treba istaci da dobrobit, zdravlje i blagostanje Zivotinja koje
ucestvuju u resocijalizaciji osudenih lica u svakom trenutku moraju
biti u potpunosti ispoStovani, u skladu s relevantnim medunarodnim i
nacionalnim pravnim okvirom. U tom kontekstu treba narocito voditi
racuna o tome da se u program rada sa Zivotinjama ne ukljucuju lica
koja su ranije osudivana zbog krivicnog dela ubijanja i zlostavljanja
Zivotinja, bududi da bi se time ugrozila bezbednost Zivotinja.

Kao Sto je veé istaknuto, joS uvek ne postoji dovoljno obimna i siste-
mati¢na empirijska grada koja bi omogucdila da se sa apsolutnom
sigurnoscu govori o pozitivnim efektima resocijalizacije uz pomo¢
Zivotinja na prevenciju recidivizma, premda postoje odredene indicije
da bi ona u tom procesu mogla imati znacajnu ulogu, narocito zato
Sto poboljSava kvalitet zatvorskog Zivota, to jest moralnu i socijalnu
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klimu zatvora. Potrebno je kontinuirano pratiti ovakve programe i
vladanje lica koja su u njima u€estvovala, pre i tokom programa i,
ukoliko je moguce nakon izlaska na slobodu makar u smislu vode-
nja evidencije o tome da li je neko lice koje je povratnik prethodno
bilo uklju€eno u njih. Time bi se, zahvaljujudi longitudinalnim istra-
Zivanja, mogao proceniti njihov stvarni doprinos prevenciji povrata,
a do tada svakako treba nastojati da se resocijalizacija kroz rad sa
Zivotinjama omogucdi u Sto vecem broju ustanova, imajuci u vidu da
se ona pozitivno odraZava na kvalitet Zivota kako zaposlenih u zatvo-
rima tako i osudenih lica.
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